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भूमिका. - - 


मैं थी शिवकुमार धर्मा और श्री रमेशचर्द् चर्मा की लिखी हुई “बुनियादी 
'शिक्षा शिक्षण पंडति” को सरसरी तौर से पढ़ गया हैं! वह बुनियादी शिक्षा श्कूल 
के भनुभवी हेड-मास्टर हैं और उन्होंने इस विषय का अध्ययन श्रपने प्भुभवों भोर 
धंयोगों के श्र।घार पर किया है ॥ 
बुनियादी शिक्षा को प्रारम्भिक स्तर पर शिक्षा का राध्द्रीय भ्ादर्श मान लिया 
गया'है। किर भी यह बहना एलत न होगा कि बुनियादी झिक्षा के माने क्या हैं इसके 
बारे मे बहुत गलवफहमी है। मुझे लगता है इस गलतफहमी की जिम्मेदारी बुनियादी 
शिक्षा के विरोधियों भ्रौर हिमायतियों दोनों पर बराबर-वराबर है। कुछ लोग तो 
ममफतें हैं कि यह एक तरह का मन्त्र है भ्रौर कई वार इसको जाप कर लेने भर 
में शिक्षा की सारी समस्‍यायें हल हो जायेंगी। झोर दूसतो के लिये यह शब्द ही झ्ेमि- 
शाप बत गया है। उन्हें बुनियादी शिक्षा में कोई ग्रच्छाई हो तजर नहीं भ्राती प्रौर 
उसे समझने की कोशिश किये बिता ही वे उसकी निन्‍्दा करते हैं। यह गड़वडी इस- 
लिये मौर भी बढ गई है कि लोग इस शब्द का प्रयोग अलग-गनलग श्रयों से करते हैं। 
ऐसी हालत में यह जरूरी है कि ज्यादा से ज्यादा भझनुभवी प्रध्यापक भपिक 
में भधिक दृष्टिकोण से बुनियादी शिक्षा के दिपय भे ख्यापवः भ्रष्ययत कर । शिक्षा 
के क्षेत्र भें किसी को जड़ एवहूपता की धाशा नहीं करती घाहिये। यह एक ऐसी 
प्रक्रिया है जिसमें स्क्‍ध्यापक, छात्र को वाणी भौर कम से प्रभावित करता है। इस- 
लिये, जो भी शिक्षक बहलाने का हक रखता हो उसके व्यितत्व वा इसमें गुछ न दुछ 
थोग भवद्य रहेगा ! छात्र भ्रध्यापक से वी ग्रह करेंगे जिसे समसने को उनमें 
झ्षभता होगी $ शमलिदे शिक्षा दो दिसी भी छीवन्त प्रणाली में फपेलये प्रयोगों भौर 
नये तत्वों के समावेश की गुंजाइश होनी चाहिये । 
नये प्रयोगों भौर नये हस्दों के समावेश के लिये भ्रवसर होता चाहिये यह 
ठोरू है, फिर भी किसी हृद तक राष्ट्रीय शिक्षा पद्धति में प्रयोजन भौर सिद्धान्त को 
भरमिनिहित एवला गा होता जरूरों है। बुनियादी शिक्षा में यह एकता वार्य-हलाप 
और सह-सम्बन्ध के सिद्धाल्तों में सिलतो है | कार्यन्व छाप भौर सह-सम्दग्घ बो उचित 
सामादिव दरिपाददे में रद कर समभा जाना चाहिये ६ ढार्य-कलाद को दिसी शिल्द 
विद्येद हे साथ एक करके देखना भर्यकर भूल होगी । इस सरह धह-सम्बन्ध को भी 
समझदारी से ग्रहण करना चाहिये। बताई या बागवानी के द्वाय एदशबरा था 


धर्मोडायनामिवस पढ़ाये जा सबते हैं--इस तरह के बेहूदा दावे करता, बुनियादी शिक्षा 
को उन लोगों के छिपे, हास्थास्पद बना देना है जिन्हें इस तरह के विषयों की बुछ 
समभ है ! 


# 

श्री शिवकुमार धर्मा और शमेशवरद, दर्मा ने इस क्षेत्र में श्पने निजी अनुभव 
के बल पर यह पृत्तिका लिखने का प्रयत्न किया है । कोई उनके निष्कर्षों से सहमत 
ही था न हो, इसका कोई खास महत्व नहीं। महत्व तो इस बात का है कि यह उनके 
,प्पने भनुभवों का विवरण है। उनकी सफ्लताग्रों भ्ौर विफलतामों से - बहुत इुछ 
सीखा जा सकता है और सौखा जाता “पं : 


नर्ट दिल्‍ली : (हुमायुव कबिर) 
४० नवम्बर १६५३ 


हे प्रस्तावना 


बुनियादी तालीम को सिद्धान्ततः राष्ट्रीय शिक्षा पद्धति के रूप में स्वीकार 
कर लिया गया है। इस सिद्धान्त को क्रियान्वित करने का कार्य सारे भारत में तेजी 
के साथ चल रहा है| रूढ़िवादी घालाप्ों को बुनियादी शालाम्रों में बदला जा रहा 
है । पुराने भ्रध्यापकों को बुनियादी शाला के अध्यापक बताया जा रहा है। इस जरूरत 
को पुरा करने के लिए बुनियादी प्रशिक्षण विद्यालय खोले जा रहे हैं । परन्तु इस 
सक्रपए काल में बुनियादी प्रशिक्षण्ण के पादुपक्रमानुमार उपयुवत एवं पर्याप्त साहित्य 
का ध्रभाव हैं। इस जरूरत को पूरा करने की नई जिम्मेदारी आज शिक्षा शास्त्रियो 
थ्रौर विशेषकर उने ब्यवितयों पर, जो इस क्षेत्र में काम कर रहे हैं, प्रा गई है । 

उप रोवत जरूरत की पूरा करने की दृष्टि मे ज्िक्षा के क्षेत्र मे हमने प्रपनी 
सर्वप्रथम पुरतक बुनियादी शिक्षा--पिद्धान्त एवं मनोविज्ञान' प्रस्तुत करते का 
साहस किया । माननीय ढाकटर श्रषीमाली--उप-ज्िक्षा मन्त्री भारत सरकार ते उस 
पुस्तक की भूमिका लिखने की भनुपम कृपा कर शिक्षा जगत्‌ से हमारा परिचय 
कराया ( “बुनियादी शिक्षा--घाल प्रेदन्ध' मामक हमारी दूसरी पुस्तक चीधम ही 
शिक्षा जगत वी सेवा में भ्रपित करने का श्रवसर झाया । पूज्य डावटर जाकिर हुर्सन 
साहब ने इस पुस्तक की भूमिका लिखने का कष्ट करता स्वीकार कर शिक्षा क्षेत्र मे 
कार्य करने के हमारे साहस को दुद् किया । उपरोक्त प्रोत्साहन एवं शिक्षा के क्षेत्र 
में पूर्व पुस्तकों के स्वागत ने इस पुस्तक को प्रस्तुत करने के लिए प्रेरित किया है । 

“7 मप्रदायीयद्धति के प्रारम्भ के बाद से शिक्षण पद्धति के क्षेत्र भे एक गैलत- 
कहमी सी चल पड़ी है । लोग यह समभने लगे है कि समवायी शिक्षा में शिक्षा की 
प्रत्य पद्ध तियाँ जेसे योजना पद्धति, समस्या पद्धति, भनुसधान पद्धति भादि का महत्व 
नही है। जो थोड़ी सी पुस्तक सझवायी एवं बुनियादी शिक्षा पद्धति पर प्रकादिते हुई 
हैं उनमें शिक्षा की भनन्‍य पद्धतियों को कोई स्थान न देने से समवायी शिक्षा पद्धति का 
विकास अवरुद्ध होता नजर झाता है । आज जरूरत इस बात वी है कि घुनियादी 
शिक्षा का पभ्नन्‍्य शिक्षण पद्धतियों को दृष्टि मे रखकर मूल्यांकन किया जावे, उसका 
प्रन्य शिक्षण पद्धतियों से तारतम्य मिलाया जावे और जहां उपयुक्त भवसर हों वहाँ 

नियादी शिक्षा के कलेवर को उनके भमावेध के द्वारा परिष्कृत किया जादे । प्रत. 
इस पुस्तक में विभिन्‍न शिक्षा शास्त्रियों की शिक्षण पद्धतियों के क्रमिक विक्रा्स वो 
रपध्ट करते हुए उनवा बुनियादी शिक्षा से तारतम्य मिलाने का प्रयत्व दिया गया है। 
7 । हमारे इन प्रयासों में हमे झ्ादरणीय श्री केदारताथ जी श्रीवास्ततं-- ढाय- 
रेक्‍्टर भोशल एजूकेयन भ्रागनाइजस टेलिंग सेन्टर, विश भवन, उदयपुर कह प्रोगी- 


वाद एवं पथ-प्रदर्शन प्राप्त होता रहा है। दस : पू्णंता की भोर लाने में 

हमें उनका जो भाग दर्धन प्राप्त. । न ७ * प हैं। 
माननीय दाक्टर के० एल० - ६ हुमत भाहद नें हमे 

इस क्षेत्र में भग्रखर होते के लिए उसके लिए हम 


जिर 4 7 


( ८ ) 
भागा है, यह पुस्तक शिक्षा-जगत्‌ की शिस जरूरत को पूरा करने के लिए 
लिखी गई है उसे भ्वश्य पूरा कर सकेगी । 


मॉडल (भीलवाड़ा-राजस्थान) दे भिवजुमार धर्मा 
भाषा वृष्प चयोदशी सं ० २०१४ हु रमेगचद्द्र दर्मा 
द्वितीय संत्करण 


इस पुस्तक का प्रथम संस्करण भाशातीत शीघ्रता से समाप्त हो गया। अतः 
इस द्वितीय संस्करण को शौघ्र ही प्रकाशित करना पड़ रहा है। प्रथम संस्करण के 
दियय में रान्मित्रों, साथियों भौर सहयोगियों के समस्त सुझावों को इसमें समाविष्द 
कर इस पुस्तक की उपादेयता को बढाने का भ्रयल किया यया है । 

हमें विध्वास है कि यह नवीन संस्करण पाठकों के लिए भ्रधिक लाभप्रद 


मिद्ध होगा । हि 
झिवकुमार शम। 


(दि० १-६-५६) रमेशचद्ध शर्मा 
तृतीष संस्करण * 
वर्तमान पुस्तक बा यह तृतीय संशोधिस संस्करण, इस क्षेत्र में कार्य करने 
वाधे सहयोगियों भौर प्रमुखतः बुछेक नवीन, परन्तु प्रशसनीय उत्साह से कार्यरत 
सामियों के सुझावों का समावेश कर प्रशाशित किया जा रहा है । 
इस पुरतक की उपादेयता बढ़ाने के प्रमत्न के भ्रस्तगंत राजस्थान, मध्य प्रदेश, 
उत्तर प्रदेश, पंजाब द प्रस्य प्रान्तों के: इस विषय के पाठ्य-क्रमों को प्रमुखतः दृष्टि में 
बसा गया है । के ; 
ट्मे विश्वयाग है कि यह नवीन मंत्त राव बाटकों के लिए भ्रधिक लाभप्रद मिद 
होगा । 
कक शिवकुमार दर्मा 
दि ब गह्ज ११ रमेशपत शर्मा 
; घतुर्थ संस्करण ह 
हम पुरतक का यह चुतुर्ष संशोधित सस्करणा पाठकों, शिद्षाक-प्रशिक्षकों, शिक्षा 
[दखारशों भौर सिर्जो के सुमावों का थूरी तरह सम्रावेश कर प्रकाशित गियां हा 
शहाहे । ेल्‍ 
, डपरोकत्र शु्यावों का समावेश कर लेने पर इस गुस्तक के प्रारूप में दापी 
बर्तन हो दया है--शाफी बाद बढ़ाते पड़े है प्रौर इु्चेह् हूटा भी हिये गये हैं 
085७5 र दही है हि इस पृस्तद्न बी उपादेयता भषिडाविक बढ़ाई गा 
/. ८ एमा प्राउशर हुप में भी हो सका है शो सखेखक प्रपने श्रयस्त को सपर 


अंश पए 


शएल्ड १. ५.६८ दिवदुमाद धर्मा 


गमेशबत हर्एा 
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ध्मक बालें--(ग) रामाह्मक पराठ--(ध्र) रसानुमूति पराठ--रसानुभ्रूति के 
प्रकार--रसानुभूति तथा प्रन्य पाटों में प्रत्तर-रसानुमूति पराद के लिए 
बातावरगग--रसानुभूति पाठ बी ध्वस्थाएं--(प्रा) प्रेरणात्मक पाठ-- 
बुनियादी शिक्षानुसार पाठ योजना- साराध-भग्यागार्थ प्रध्न । 


४, हरबारट छे पाँच सोपान 9३ #०- इषध-३६ 
पाठ की सफ़्लता--हरबाद को सिद्धात्त चतृत्पदी--हरबार्ट के दाँच 
सोषान--(१) प्रस्तावतना--(२) उद्देश्य क्थत-(३) प्रस्तुतीकरणु-- 
(४) पुनरावणोशत--(५) क्रयोग था भ्म्पास दार्व--परषों सौपानों वा 
विश्लेषणं--बनियादी शिक्षा तथा पाँच सोवात--साराश-- भ्रम्यासाध भ्रवत । 


रू को धुक्तितयां (टोदिंत शिवाईसेज) (र) मौलिश शिक्षण 
(क्चन, माषर्त झोर ब्यात्त्या) < ३ ४०-४४ 
मौखिड शधिक्षणा का रदह्प--मौखिह शिक्षण को विशेषताएँ--मौखिक 
शिक्षण के दोष-भौधिक शिक्षण के प्ररर--(१) रचत विधि-- 
(२) मादण विधि--(३) स्पास्पा विधि--सागंश --प्रम्दागाष प्रश्त 


(!*) 


धरयाप विषय पृष्ध संस्या 
॥ ६. धष्णपत्र शी युक्तियाँ (टीवित विध्ञागि3)--(०) मौखिक शिक्षा 
(प्रषनोत्तए] के ४९-५२ 


प्रतीरार विधि की सहशा-व्रार्तों के प्रकाए - प्रश्न दृदते में स्याव दैसे 
गेग्य बार्ले -> बावकों के प्रर१ -- उत्तर-- शुतियारी सिशा हज मीवित मित्र 
विधि- गाराध -प्रम्थागार्ग प्रण्ण । 
७. शप्यापत की युक्तियाँ [टीविंग दिदििीज)--[त) सौचिश दिक्षत 
(धर्षा) । जज ४. ३३--४७ 
भर्जा दिपि के प्रयोग ने धत्रणा --कर्षा डिधि जया है ?-- चर्चा दिपियी 
दो प्राश्ग्भिष िधतिया भर्नाते घक्सर हर ब्याने में रखे के प्रमुख 
बिखू भर्या विशधि ते लोभ चर्ना विधि मे दोष शाराध -प्रस्वासाध 
प्श्त । ; 
पुस्तक दिपि ध्ौर बुतियारी शिदता में वाटुव पुस्त शो का हथात है 


३ 


॥3। 


+ 


अंद ६! 
बालक के शिक्षा में पुस्तक विधि-न्याट्य पुस्तद्न प्रधान वर्तमान शिक्षा -- 
पाटय-परतकों से प्रयोग के लिए विभिन्न मत--अुनियादी शिक्षा एवं पाठय 
पुश्तबं--बुनियादी घाला में पर्तक्ालय--साराभ --प्रग्यासार्थ प्रश्न । 

-.. वदिक्षत में सहायक उपकरता **. ६३-६६ 
शिक्षण में सहायक उपकरणों की ब्रावश्यकता -सहायक उपकरणों का बर्गी- 
गरंग-- [क)श्रवंगा उपवरश -(ख)नेज उपकर गा--(ग) संयुक्त उपकरण - 
'महायक उपर रण झौर स्रहालय-- बुनियादी शिक्षा एवं सहायक उपकरग - 
सीराश--अभभ्यासार्ष प्रइन । 

बुनियादी शिक्षा में समन्वय 57 *+.... ७०-७३ 

४ समन्वय की विचारधारां का विकास--समस्वय को अर्यं--समन्वय के 

प्रवार---3पसंहार--सारांश-- प्रम्यासायं प्रदन । 
११. «भध्वनियादी दिक्षा में समवाम न... +यय ए+  +-४७४--७८ 
2 / >ममबागी विदारधारा का प्रारम्भिक रूप-न्समवायी विचारधारा का 
-+ परिष्कृत रूप--समवाय के विभिसन ग्राधार--(क) प्रक़ति-- (ख) उद्योग-- 
० गि) सासाजिक दे सांस्कृतिक बातावरणु---घ) प्रवृनियाँ--उपर्सहार-- 

> ८ साराग--श्रम्यासार्थ प्रदन । ० व 

१२९. समवायों शिक्षा में उद्योग का चुनाव बट ७६--छरड 

उद्योग-थिक्षा का प्रमुख उद्देशय---उद्योग के चुनाव में ध्यान देने योग्य बिन्दु -- 

४४ >ब्वालक बी रुचि--उधोग के विभिन्‍न प्रेंगों का शिक्षा क्रम में समावेश-- 

? !! अनिवार्य श्रावश्यकताओों की पूरति करने वाला हौ--सामाजिक तत्रा प्राकतिक 

“ 7 बातावरण के भनुकूल हो--व्यवसाय बस मकता--भधिकाविक विषयों का 
“ज्ञान पराने वासा--न्रावत्यक सामाते शास्तानों से मित्रेता-- बालक की 


शत 


पी 


भ्रप्याप विषय पृष्ठ संख्या 
* थारीरिक क्षमता के झनुकूल होना--मसर्वोदियी भावना से पूरित--प्राध्या- 
, त्मिक एवं नैतिक गुणों का विकास करने वाला--उद्योग के चुनाव सम्बन्धी 
भ्रन्य प्रबन--साराश- अम्पासार्थ प्रश्न । 
१३. समयायी विधि प्लौर सम्रवायों पा्ठों के प्रकार १8४ धघ५-- ६२ 
५५० वावबिक योजता“-योजना-निर्माग्ग को प्रभावित करने थाले बिन्दु -समवायी 
पाठों के प्रकार में निशशायिक विन्दु--समवायी पाठों के प्रकार--अ्रच्छे समवाय 
की विज्लेषता --उपसंहार- साराश--प्र म्यासार्थ प्रश्न । 
१४. समवायी पार्ठों के नमूने ४ ६ ३--६६ 
-५९  (क) बहुविषयी समवायी पाठ --(ख) द्विक्िपमी समवायी पराठ--(ग) एक 
४" विययी सम्वायी पाठ । 
१५. बुनियादी ज्षिक्षा में श्रगममन तथा निगसन विधियाँ 
«।. [इण्डविटक (एश्ड डिडक्टिव मेघडस) ४ ७. १००-१०३ 
* विधियों के उद्देश्य- अगमत विधि-अयमन विधि का बुनियादी शिक्षा मे 
४ ! प्रयोग--निगमन विधि--निंगमन विधि का बुनियादी शिक्षा में प्रयोग-- 
भ्रगमन तथा निगमन विधियों वा सम्मिश्रण--साराश्ष--्र म्यासार्थ प्रह्न । 
१६. बुनियादी शिक्षा में विश्लेषण तथा संइलेबण विधियाँ 
« “* [प्नेलेटिक एण्ड सिथेटिक मेथड्स) ध>ज. १ ०४--१०६ 
विश्लेषण विधि--दुनियादी त्िक्षा में विश्लेषण विधि का प्रयोग--मझ्ले- 
! परण विधि-बुनियादी थविक्षा में सश्लेयण विधि का प्रयोग--दिश्लेपगः 
विधि एवं सबलेषण विधि का सम्मिशण--साराश -प्रम्थासार्थ प्रश्न । 
१७. धुनियादी शिक्षा में भ्रनुतत्धात विधि (हा रिस्टिक मेथश) *** १०७--१०६ 


हु 


«5___-भनुसस्धान विधि--पझनुसन्धान विधि की विद्ेषतायें- बुनियादी शिक्षा में 
रा भनुसन्धान विधि का प्रयोग--साराश---प्रस्यासापं प्रश्न । 
शै८,. प्रगतिवादी शिक्षण पद्धतियाँ ड्ब्ड ४. ११०--१है८ 


श्रादर्शवादी शिक्षा-प्रगतिवादी पग्राल्दोलन का प्रारम्भ -प्रगतिवादी शिक्षण 
पद्धतियाँ--प्रगतिवादी शिक्षण पद्धतियों की विशेषताब्रें--प्रगतिवादी वद़- 
५७) तियो के दोप-- भारत मे प्रगतिवादी शिक्षरण पद्रतियाँ--श्रगतिवादी शिक्षर्पु 

इन पैढतियाँ एव बुनियादी शिक्षा--साराश-प्रम्यासाथं प्रब्न ॥ 
१६. किडर गाटदन पद्धति झौर बुनियादी शिक्षा ०८० ११६--१२४ 
' प्रस्तावना--फ्रोबेल को जीवन--फ्रोबेल वा ग्ध्ययन कार्य--फ्रोवेल की 
विचारघारा--किदर गाटंन शिक्षण विधि--किटर गार्टन एवं वनियादी 

है शिक्षा--साराश-- भ्रम्यासार्थ प्रब्न । # है 

२०. भांटेसरी पद्धति और दुनियादो छ्िक्षा दर १२६--१३२ 
>>माटेसरी वा जीवन एवं कार्य--माटेसरी की विद्ारघारा-- 
| ० इबर ा पद्धति--माटेसरी पद्धति एवं डुनियादी शिक्षा--सारांश--- 
४ प्रम्यातार्य प्रदन । 9९३ इस डर कट 


क््पाप 


११. 


हि 


१२५ 


४४८. 


२४० 


र६० 


२७० 


। ष 


सर. 


( ११) 


बिच हृष्ठ शुस्वा 
इहटत बड़ति भ्रौर इजियारी शिशा "७०. १३३--१६६८ 
पस्णावता -- है लव पार्यादे जा जीवन रा कार --रैचत वा दर्द की विचार- 
धारा-- हाट बोरसा को जिाय पति -दाटत कदति हर्व शुतियादी 
शिक्षा “गारांश-- पस्यागार्ष प्रात / 
घोजता पद्ति झौर धुनियारी शिक्षा ** ११६--१६८४ 
प्रशावना-पोरता ध्यी भी प्रापारभुव विभारधार-«थौजता प्रदति 
हाय धिक्षणी गोजना पति एवं मुतियादी मिश्रा -गाशंश--प्रायागार्ष 
प्रत्त । * 
धर पाप पड़ति धोर बुनियाहों विक्षा ““» १४४--१९५२ 
प्रभ्यावता - मत गाय पति के उद॒देंग्य “पर शा का प्रॉगोजत--वर शत 
पठति घौर बुनियादी शिक्षा>-सारांग » फ्रावागाष प्रश्ता 
बुछू प्राय शिक्षण पद्धतिराँ ध्ौर बुतियारी शिक्षा "४ ११५३ - १५१ 
प्रस्तावनता - (९) शिदिका पंदति -[सी) गेरी रदलि--[व) बटेवियां 
बदति--(घ) टेझाली पदति--(75) विरीक्षित स्ाप्पाय प्रणाशी--(ण) 
मुकुरातो पति “बुनियादी धिश्ता लेबा उपरोक्त न्िन्षरं गेदतियौ-नसाराम 
--भम्पागार्ष प्रघ्न। ! 
परोक्षा पदुनि १० ४” १६०--१६७ 
प्रश्वायता->प्रचलित परीक्षा प्रगासों के दोग-अरीभशा की प्ंदतिया>-- 
परीक्षा में नवीनतम दुष्टि--धाद भी देक्नाइपाँ धौर उतके द्वारा बालक 
पर प्रभाव--पांठ के उद्देश्य, जाने ग्रहण वी स्थितियाँ भौर परीक्षण वा 
झापसी सम्यन्ध--यरीक्षा की तवीततप्त पद्धति--उपसहार--सार्यंदश-पभप्रम्पा* 
साथ प्रशन । 
प्रमुद्ठ शिक्षण पद्धतियों को बुनियादी शिक्षा से तुलगा * १६८४--१७० 
सुलना के भ्राधार--बुनियादी दालीम--योजना पद्धति (प्रोजेक्ट मेघइ)-- 
किडर गार्टन पद्धति--माटेसरी पद्धति--डाल्टन पद्धति | 

द्वितीप खण्ड--पाठय विषय शिक्षरा पद्धत्ति 

आया शिक्षण पद़ति ४१ ४ २१७३-८५ 
भाषा की महसां एवं स्वरूष--बुनियादों शाला में मातृभाषा थिक्षण के 
उद्देदय--वुनियादी शाला में मातृभाषा की पढ़ाई के अवसर--बुनियादी 
शाला में मातृभाषा शिक्षण के सहायक उपकरण--मातृभाषा के विभिन्‍न 
अंगों की शिक्षा--सारांश--भम्यासार्थ प्रश्न । 


सुलेस पाठ : एक भमूना कक *+  १८६--१८७ 
शति ऐेजल पाठ; एक नपुना ७ ९. 5 द्ैंध्रंपा--१६० 
ग़द्य पाठ : एक मपुना हर ** :१६१९--१६४ 


पद्च पाठ : एश नमृता हार ध४४ १६३४०--१६८ 


प्रध्याय, .. विषय पृष्ठ संरुषा 


३२ 


३३... 


दें, 


३४६. 


। 


३२७. 


इंष. 
३६. 


डर. 


डर. 


व्याकरण पाठ : एक नमूना हा “53. १६६--२०२ 
पष लेखन पाठ : एक नप्ृता 588 ७». १०३--२०६ 
निवन्ध पाठ ; एक नमूना 5 ७४. २०७--२०६ 
सामाजिक शान : शिक्षण पद्धति सल ७४७४. २१०--२१४८ 


सामाजिक ज्ञात का स्थान एवं क्षेत्र--सामाजिक ज्ञान की शिक्षा के उद्देश्य 


“-मामाजिक ज्ञान पढ़ाने के तरीके--सामाजिक ज्ञान के पाठ्यक्रम में पाठेय 
सामग्री का रमावेश--शिक्षण पद्धति में सहायक उपकरगा--विभिन्‍न रतेर 
के बालकों की शिक्षा --उपसंहार--साराश--अ म्यासार्थ प्रश्त 
सामाजिक ज्ञान पाठ : एक नमूना" ४०७. २१६-३र४ 
साप्तान्य विज्ञान; शिक्षण पद्धति हट ४>.. २२५--२३२ 
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सामान्य शिक्षरा पद्धति 


खरध्याय १ 


शिक्षण पद्धति का शिक्षा में स्थान 

प्रस्तावना--महात्मा गाँधी ने एक स्थान पर कहा है कि झंगर मुझे किसी अच्छे 
एवं ऊँचे उद्देश्य के लिये नीचा एवं घुत्सित भाग झपनाना ५४ तो ऐसा करने की चजाय 
मैं उस ऊँचे उद्देश्य को प्राप्त करने के इरादे को छोड़ देना श्रधिक पसंद करू गा। इस 
दृष्टि से प्रत्येक भ्च्छा उद्देश्य भच्छे मार्ग एवं पद्धति के द्वारा प्राप्त हो यही एक 
महत्त्वपूर्ण बात हैं। प्रत्येक राष्ट्र ध्ोर विशेषकर जनतन्त्री राष्ट्र यह चाहता है कि 
उसके नारिक अधिक के अधिक संख्या में शिक्षित हो। इसी उद्देश्य के अन्तर्गत 
प्राचीन काल में भी प्रौर आज भी प्रत्येक राष्ट्र अपने नागरिकों की शिक्षा की व्यवत्वा 
करना भ्रपना उत्तरदाधित्व सममता है। परन्तु प्राचीन काल से भ्राज तक राष्ट्रों को 
शरएथिक, राजनैतिक एवं सामाजिक परिस्थितियों मे लगातार परिवर्तन होता रहा है ! 
शिक्षा का उद्देश्य भी इन परिस्थितियों वे साथ बदले बिता नहीं रह सक्ता । इस 
उद्देश्य परिवर्तन ने श्र॒पना प्रभाव शिक्षा के तरीके पर भी डाला जिसके फलस्वरूप 
पदुतियों में भी समयानुमार परिवर्तन होते रहे भौर वे परिवितत स्थितियों की 
शवद्यकतापों की पू्ति मे सफल हो सी + 

प्रमादित होने वालें मूल तत्व--राष्ट्र की थदलतो हुई परिस्थितियाँ शिक्षा के 
उद्देश्य, उसके स्वरूप भौर तरीके पर प्रभाव ही नही डालती वरन्‌ उनमे भामुल 
परिवर्तन भी कर देती हैं। शिक्षा के दे प्रण जो कभी महत्त्वपूर्ण नहीं थे शिक्षा के 
केत्ध भी बन जाते हैं । उपरोक्त दृष्टि से परिवर्तित एवं प्रभावित होने वाले मूल तत्व 
निम्न प्रकार हैं :-- 

(७) शिक्षा का उददेइद-शिक्षा दा उद्देश्य समाज की प्रावश्यकताभ्रों के 
साथ लगातार बदलता रहता है। शिक्षा कभी केवल क्षान भ्राप्ति के लिये दी जाती 
थी, त्तो कभी जीविकीपाज्ज द के लिये, कभी घारीरिक, झानसिक एवं झ्रात्मिक वित्रास 
के लिए दी जाती भी हो ऋभी घारित्रिक विकास के लिये । 

(ख) पादुय सामप्रो--शिक्षा द्वारा जिस उद्देश्य बी झौर अग्रसर होने बी 
भावना होती है उसी के झनुसार पाठ्य सामप्री को जुटाने का प्रय/त जिया जाता है। 
अराह्मण काल में गुर जिप्यों को, ब्राह्मण, क्षत्रिय भोर वैश्य के विभिन्‍न कर्म करने के 
लिये तैयार करते थे । परन्तु बौद्ध काल में जब शिक्षा का उद्देश्य बालकों को केवल 
सिक्षु बनाना ही रह गया पाठ्य सामप्री वा परिवर्तित हो जाना स्वाभाजिक ही था । 
मुसलमानों के समय में, मौलबियों द्वारा कुरात पढ़ा देना मात्र ही शिक्षा का लदय 
रह गया था ३ भतः मुसलमानों के धामिक ग्न्‍्य परदय सामगद्रे बेः रूप में सापने क्राये 
ऐसा हो परिवत्तेन प्रग्मेजी फाल में भाथा। शिक्षा का उद्देश्य अंग्रेजों के शासन में 


जप 
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लेखक तैयार 'करना रह गया था। उस समय प्रमुख पाठ्य सामग्री का स्थान प्रंप्रेजी 





4 मुतियारी मिप्ता ->गिवात पोते 


भाषा के दत्यों मे घारटा 4₹ लिया | हाय वा हग धतप धमिकों के करने का काम 
रह एवा। 3ए शिक्षा को जुध्रआय राह ने देखा प्रौर पाज राच्ट भ्रयते गौँदां के 
विश शासित जीदव को दिए से संगटिंत करने के लिए प्रन्‍नभौन है। थे लिए 
नर अगेशति भाड़ि!त! जो तभी प्रात हो सर ती है ज़र कि सभी लोग हाथ मे 
काम बरते से बनी इस्हते समझ। छत. पश्राज बाह्य शायदी का कैसे बुनियादी 
उधोग बने गया है भौर प्रंग्नेही भाषा, जिसका पाकर में में गडहवपूर हयात रहता 
ध्राया है, तौर बल या है । सागुभावां में थगको रचने से लिया है । 

(पे) शिक्षा पद्धति - राष्ट्र की शाहसे स्यवाया ध्ितां की पदति को वर्यात 
भाषा हें प्रभावित करती हैं। श्रातक की हरतजया की शुस्घात पाठशाला में सभी होती 
है जंद मानव वो सभाज में रतखचता से जीते का ह$ मिचते लगता है। मॉतय जडई- 
जब राज्प द्वारा संग्ीनों से ददापा गया खासके भी बा मे छड़ी द्वारा प्रनुधावित 
रता गया शिंशा पत्ती में विष का गुग शिक्षा से प्रादशंवाह बाढ़ स्थान यथार्य - 
बाद हारा ते तेने पर शुरू होता है। इगे प्रकार शिशा की वदति भी समयानुमार 
साततार परिवर्तित होती रही है । 

(प) शिक्षा सें इष्टिशोए--पढ़ाते सम्रय शिक्षक राछीर एज प्रस्तरराप्ट्रीय 
भावश्यर्ताभों को दृष्टि में रसहर वाला में झल्यथ राष्ट्रों के धर्ति प्रंथ, पुरा एवं 

रांहपोग की भावना भरने के लिये विभिस््र प्रकार से सुचनारमऊ ज्ञान देता है। दो 
विश्व-युझों के परचात्‌ प्राज भस्तर्राष्ट्रीय शहपोग को भ्रावाज दिल-इ-दिन जोर पहुड्तो 
जा रही है। शिक्षा का क्षेत्र भी इस घारदीतन से प्रधिक से प्रधिक प्रभावित हो ऐसा 
प्रयत्न किया जा रहा है। प्रत्येक ज्ञान सहयोग के दुष्टिकोण को सामने रख कर दिया 
जावे ऐसा प्रयल भाज की शिक्षा में हो रहा है। पुराने इप्टिकोए के स्थान पर यह 
एक नया एवं परिवर्तित दुष्टिकोर है । 

प्रभावित न होने बाले मूल तत्व--शिक्षा के वे मूल तत्व जिन पर समाज की 
बदलती हुई परिस्थितियों का प्रभाव नहीं पड़ता थे निम्न प्रकार हैं :-- 

(क) शिक्षक को स्थिति--शिक्षक की स्थिति अधिकांशतः सेवक के समात ही 
रही है। माता-पिता मे, समाज ने या सरकार ने उससे जो कुछ कहा बही वह पढ़ाता 
रहा | उसने भपदी दाकिति झौर सामरथ्यं वो पहिचान कर औौर भपने धंधे को उस 
भनुसार बनाकर, समाज का निर्माता बनने का प्रयत्न करने की कल्पना ही नही की । 
धथवा ऐसी भावना रखने की दशा में भी भ्रन्य शक्तियां उस पर इस प्रकार हादी 
होती रही कि उसे उनसे लोहा लेने की हिम्मत न पड़ी । 

(छ) दिक्षा के स्वरूप के विएय का प्रधिकार--सम्पूर्ण इतिहास यह स्पष्ट 
करता है कि शिक्षा के स्वरूप का निर्णय भाता-पिताशो ने, समाज मे, राजनीतिस्ों ने 
या राष्ट्र ने निश्चित किया है प्ौर शिक्षा के मामले में निर्णय लिये जाने के मवसर 

जहाँ शिक्षक की राय निर्णायक मानी जानी चाहिये वहाँ भी शिक्षक की राय का 


' ही रहा है ॥ 
(ग) क्षिक्षा में स्वतंत्रता--ब्यक्ति को अ्रपनी योग्यता के झनुथार अपना 


हा ्ः 


पवकाश कर थाने को झ्वतत्रता औ्ौर प्रदमर श्राप्त नहीं हो पके भौर भातानीता, 
सप्राज एवं राष्ट्र वो स्‍ग्रावश्यवता की पूतति के लिये उसे श्रधिकांशत: वसा ही बन 
जाता पहा ऊंसा हि ये बनाता चाहते थे । 

दविक्षा का बेर भौर दिक्षण पठति--शिक्षा में सरवत्रतां, भवगर एव 
समानता दो विद्ारधारा के प्रादुर्भाद के परचात्‌ शिक्षा बेः रवरूप में प्रनेकों परिवर्तन 
थाये हैं भौर शिक्षा का बेन्द्र भी एक रधान से दूसरे स्थान वी झोर परिवर्तित होता 
रहा है। जब हरा दिष्ठा के बेस्द ये रूप में शिंदाक एवं पादय सामग्री का स्थान रहा 
सब तक बालक दो हिथिति गौर ही बनी रहो। ऐमी दशा में छिक्षा से गिसी पद्धति 
विशेष का महत्व नहीं था ॥ शिक्षक के मुटुम्व से रहकर उसके प्रत्यक्ष जीवन रे बासक 
शिक्षा एहगा दिया करते थे भौर शिक्षक के भरदाणा में उन्हे इद्ध पुस्तक बठस्य भी 
बःरती पड़तो थीं। छात्र को धप्ययत के हैनु जागरक रहना पड़ता था भौर शिक्षा 
प्राप्ति के लिये गुर को प्रधिक गे प्रषिक सेवा ही उतका कत्तंवध्य था। शिक्षक भी 
शधात्र को क्वान देते बी प्रपेशा उस ज्ञान को रवय की जीवन लीला रामाध्ति के साथ 
सपवाप्त हो जाने देना उस्म समझते थे । इस प्रवार बुछ थोड़े से योग्य ब्यवित ही 
स्याग ग्लौर सेवा द्वारा गुह से ज्ञान प्राप्त कर पाते थे। परन्तु घीरे-पीरे समय से 
परियतेत घावों घ्ौर शिक्षा समाज के विशेष वर्गों वी प्राथ्ति की वस्तु बनी रहने के 
खजाय सदवा भपधिवषार दल गई । इसी के साथ शिक्षा से बुद्ध विशेषजों ने मह प्रावाज 
उठाई कि बालक हो उनके स्वभाव (प्रहति) के भनुसार विदस्तित होने दो । शिक्षक 
बा काम तो वेवल इतना है कि यह ऐसी राद परिस्यितियाँ उत्पस्त करे जो यलिवः वेः 
रिशास में सहायक हों । इस नई वियारघारा के प्रभाव से शिक्षा मे दिभिन्‍त पद्धतियों 
बा थीगऐश हुमा | ये सभी पदतियाँ बालक को शिक्षा का वेन्द्र बनाकर उसे प्रधिक 
से झषिक दा प्रदत्त (8०४४८) रखने का प्रयत्न करती हैं । 

दिक्षा प्रोर शिक्षण पदति--राष्ट्र के नायरित्रों दी शिक्षा में कित तरीको 
वो प्रपकाया जाने ?े इस प्रश्न वा उत्तर हुमारी शिक्षण दद्धालि देती है। शपाज बी 
स्थितियों के ददलने के साथ ही (िक्षणा पद्धति में परिवतंन भाये बिना नहीं रहता । 
भ्राज हम एक स्वतंत्र राष्ट्र के नागरिक हैं। हमने प्रपने राष्ट्र की ब्यवरथा के लिये 
जनतम्नी प्रणाली वो घुना है । इस व्यवस्था द्वारा हम समाजवाद की स्थापना कर 
सर्वोदिय वो झोए प्र५रछर होता चाहते हैं। छप्ाज एव राष्ट्र के निर्माण भें शिक्षा का 
पब्रमु् योग रहता है। वरन्‌ हमें यह वहना चाहिए कि समाज के निर्माण का भ्राधार 
ही शिसषा है। इस दृष्टि से हमारी राष्ट्रीय शिक्षा पद्धति में वे सब तत्त्व होने घाहिएँ 
जिनकी हम भावी समाज में भ्रपेक्षा करते हैं। इसी भावना को सामने रखकर राष्ट्रीय 
शिक्षा पर्दात को जीवन का तरीका कहकर सम्बोधित कियां गया है। शिक्षा पर्डाति 
को जीवन के तरीके के रूप में साने की दृष्टि से ही हमने समवाय का सहारा लिया 
है॥ समवायथ के प्रयोग के कारण ही इस शिक्षा पद्धति को हम 'समवायी शिक्षा 
पद्धति भी गहते हैं। परन्तु इस पद्धति तक पहुँचने के पूर्व शिक्षा में कितने प्रथोग हो 
खुके हैं जिनके द्वारा हम हमारी कई विशिष्ट प्रकार की शिक्षण पद्धति का निर्माण 
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केर्‌ शैकेने में गंफेल हो सके, यह जानता भी आवश्यक है, जिसकी जानकारी झागामी 
प्रध्पोयों मे दी जावेगी। यहाँ तो पिर्फ यही स्पष्ट किया जाना आवश्यक है कि राष्ट्र 
के नागरिकों की शिक्षा हमारा साध्य है और शिक्षण पद्धति हमारा साधन है। उप- 
युवत शाधंत के अभीव में साथ्य तक पहुचना प्रसम्भव है। न 


साराश 

प्रस्तावना--शिक्षा का उद्देश्य प्राचोन रास से ग्रान तक ८दसता रहा है । 
इसी कारण पाठ्य सामग्री घौर शिक्षण पद्धति में भी परिब्तत होता रहा है । 

प्रभावित होने वाले भूल तत्त्व--(रू) द्िक्षा रा उद्देबय । (स) पादय 
सामप्रो । (ग) दिक्षा पद्धति) (घ) शिक्षा सें दृष्टिकोश । 

प्रभावित न होने वाले मूल तत्व--(क) दिक्षरू को ल्थिति) (ख) शिक्षा 
के स्वरूप के निएंय का हधिफार । (ग) शिक्षा में स्वतंत्रता । 

शक्षा का केन्द्र और शिक्षण पद्धति--शिक्षा का केस शिक्षण पद्धति 

पर भारी प्रभाव डालता हैं। शिक्षा का फेस यालक माना जाने पर ही शिक्षा की 
चद्धति में विकास हो पाया है । 

शिक्षा और शिक्षण पद्धति--शिक्षा उद्देश्य है भौर द्िक्षण पद्धति उसका 
साधन है। भ्रच्छे स्राधद के प्रभाव में उद््‌बेषय की प्राप्ति ग्संमव नहों तो दुष्कर 
अदाय है । 

भ्रभ्यासारथे प्रइत 
(१) समय में परिवतन के साथ शिक्षा के क्रिन'क्िन अयों में परिवर्तन दीता रहा हई  रहृष्ट 
कीजिए । ह 

(२) शिक्षा चौर शिक्षण पडति में जो सम्वन्ध ई उसका दिस्‍तार से गिवेचन कीजिए  ., 
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अध्याय २ 


बुनियादी शिक्षा पद्धति का स्वरूप 

झिक्षण पद्धति के शिक्षा में स्थान एवं उसकी ऐतिहासिक पृष्ठभूमि ये विपय 
में विदेघत कर लेने के पश्चात्‌ यहाँ बुनियादी शिक्षा पद्धति के स्वर्वप से परिचय 
प्राप्त करने का प्रयत्न किया जा रहा है। बुनियादी शिक्षा की पद्धति का परिचय 
प्राप्त करमा इस कारण जरूरी है, बंपोकि झागामी भ्रश्यायी में प्रमुख शिक्षा विशेषज्ञों 
की शिक्षण पद्धतियों से बुनियादी तालीम वी तुलना को जाएगी । यह तुलना तभी 
उपयुव॒त, नियमित एवं क्रणदद्ध हो सकेगी जबकि पाठकों को बुनियादी शिक्षा मे एक 
पढ़ति के रूप भें परिचय प्राप्त हो । 

भध्ुनियादी शिक्षा--बुनियादी (मूल) उद्योगों एवं भारतीय दर्यन के बुनियाद 
(पूलभूत]) आधार पर बुनियादी (प्राकृतिक) पद्धति से मावव-जीवन की बुनियादी 
(बाल्यावस्या) में ही सुसस्कृत मतव-जीवद एवं भावी सत्सशाज की बुनियादी (नींव) 
को जो शिक्षा मजबूत बनाने का सफल प्रयास करती है वही बुनियादी तालीम है । 

यह शिक्षा बालक वो गर्भावस्‍था तथा जन्म से ही धारम्भ होते वाली शिक्षा 
है, इस कारण बुनियादी शिक्षा है। गह शिक्षा प्राकृतिक पद्धति से, ऊँसे भानव 
सीखता है उस पद्धति से, बालक को शिक्षित करती है, इस कारण बुनियादी धिक्षा 
है। यह धिल्ला सुममंस्शत मानव जीवत की बुनियाद तेयार करती है, इस कारण 
बुनियादी शिक्षा है। यह शिक्षा सम्पूर्ण जीवन वी शिक्षा है, इस कारण बुनियादी 
ल्ञिक्षा है। पह शिक्षा सर्योदिदी समा वो स्थापना के ब्रन्तिण लइए घो बुनियाद 
तैयार शरती है, इस कारण बुनियादी शिक्षा'है । भारतीय दर्शन के बुनियादी तत्व -- 
सत्य भौर प्रहिसा--को भरना भाधार माततों हैं, इस कारण बुनियादी शिक्षाँ। 
यह बुनियादी उद्योगों के श्राधार पर बालकी को शिक्षित ऋटने का श्रयत्न करती है, 
इस कारण बुनियादी शिक्षा है। इस घतार वर्षा शिक्षा योजना को इनियादी शिक्षा 
पहना पृर्ग्गय तः मार्यक है । 

पृ वर्षो शिला योजना को रुप-रेशा-- 

भूल दर्धा शिक्षा योजना की शूप-रेखा इस प्रकार हैः--- 

(१) राप्तवर्धीय निःशुल्क भनिवाय शिक्षा को व्यवस्था ही । 

(३२) थिशा का भाष्यम मातृभाषा हो | 

(३) उद्योग को आधार बनाकर शिक्षा-विथि का संचावन हो । 

(४) सम्पूर्ण शिक्षा इस सोझा शक स्वाइलम्बी हो कि शिक्षक बग देदन 

निकल भावे । 
' आुनिशरी 'शिक्षा के महत्वपूर्ण बिखु--युनियादी तालीम को उपसेवगत्र 

दिशेदता के भ्रदिरिबत निभ्नलिधित ईिन्दु भी विधारणीय हैं;-- 
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(क) बुनियादी शिक्षा में उद्योग के भ्रतिरिक्त, समवाय के केद्र के रूप 
सामाजिक वातावरण, सॉसकृतिक वातावरण और प्राकृतिक वातावरण का 
संमाविश किया गया है । 5 

(ख) शुनियादी शिक्षा की मूल योजवा में आठ साथ की सम्पूर्ण शिक्षा 
स्वावलम्बी माना गया था। प९ल्‍्तु भ्राज यह विद्यारघारों साघारणवया श्रोफल 
चुकी है। 

(गं) प्रारम्भिक योजना में बापुजी ने सात वर्ष (जिसे बाद में श्राठ वर्ष 
दिया गया) वी प्रारम्भिक शिक्षा को बुनियादी तामील कहां था। बाद में उन्ह 
बुनियादी शिक्षा बनाम जीवन-शिक्षा का प्रंघार किया । इस प्रकार शिक्षा के च 
भाग कर दिए--(१) पूर्व बुतियादी शिक्षा, (२) बुनियादी शिक्षा, (३) उत्तर ढु| 
गादी शिक्षा और (४) प्रोड़ शिक्षा ! 

(घ) बुनियादी द्विक्षा की सारे भारत में निःशुल्क ब्यवस्था हो । 

(ड-) बुनियादी शिक्षा में शिक्षा का साध्यम मातुभाषा हो । 

(थ) मारत में स्वोदवी समाज की स्थापना इसो शिक्षा वद्धति द्वा 

सम्भव है। 

भ्रन्प ज्ञातंध्य बातें :-- 

(१) द्विक्षा हस्तकला एवं उद्योग १९ श्राधारित बने--चर्धा-शिक्षा योजः 
के पूर्ष ससार में शिक्षा-सुधार की दृष्टि से भनेकों प्रयोग हो चुके थे । सभी शिद 
विधेषज्ञों ने दौद्धिक विकास के भ्रतिटिवत, हाथ के वतम एवं क्रियात्मक अनुभव १ 
भी बल दिया था । परन्तु श्रव तक शिक्षा में घातक के बौद्धिक विकासे के भाध! 
पर एवं केद्ध के रूप में हाथ के काम एवं क्रियात्मक भ्रनुभव को कभी स्थात ना 
दिया गया था। बुनियादी शिक्षा पद्धति में यही एक विशेषता है। इसी केन्द्र 
झाधार पर सम्पुर्ण बौद्धिक शिक्षा का क्रम चलता है। इसी कारण शिक्षा के भाषा 
के रुप में चुने जाने बाते उद्योग में निम्त विशेषतायें होती चाहियें :--- 

(क) वह उद्योग बालक एवं वावावरग की भावश्यकता की पति ररता हूं 
झौर चालक वो उसके करने का कारर। एवं उद्देश्य सालुम होना चाहिए । 

(ख) उसकी जध्रत का कच्चा माल यथासम्भव बढ़ी भासानी से श्राप 
होता रहना चाहिए। 

(ग) बह उद्योग उत्पादक होता चाहिए । 

(घ) बढ़ उछोंग बालक की रवि के झनुकूलत होना चाहिए । 

(ह-) उस उद्योग में बौद्धिक ज्ञान को समतन्वित किये जाते की पर्याप्त 
सम्भावना होनो चाहिए । 

(ब) बढ़ उदोग नैतिकता से परिपूर्ण हो धौर बुजियारी शातीम के मूल 
मिद्वाल माय यौर प्रद्ियां के प्रतकूस हो । 

(२) शद काम सबसे करते के काम हो--+एक चौपषी सेटी के कर्मचारी से 
हुइ'र बड़े ते बढ़े कर्मचारी का कार्य एवं दौच्ालय कौ सकाई से लेकर भौरत हताते 


या ऊचे से ऊेचा काम शाला के प्रत्कक कमचाराो के करते का काम हाता चाईहुए। 
शाला की यह जिम्मेदारी है कि वह बच्चों को जीवन में इन सब कार्यों के करने के 
लिए तैयार करे । इससे काम के आधार पर स्थापित भेद-भाव अवश्य दूर हों 
जावेगा । 

(३) जीवन व्यतोत करने का तरीका ही शिक्षा-प्राप्ति का तरोका हो-- 
हमारे जीवन में सीखने का धौर सीखे हुए ज्ञान को प्रयोग में लाने का समय भ्रलग- 
झलग बेंदा हुमा नहीं होता । हम तो काम्र करते हुए भी ज्ञान व झनुभव प्राप्त करते हैं 
झौर बुद्धि का विकास करते हैं तथा बुद्धि का विकास करते हुए ही काम करते हैं । 
इस प्रकार हम (१) अपनी बुद्धि का विकास, (२) हृदय एवं मन वा विकास भौर 
(३) इन्द्रियों की साधना | ये तीनो काम साथ-साथ करते हैं ॥ बुनियादी झाला के 
जीवन में इसी तरीके को भ्रपनाये जाने की व्यवस्था वी गई है। 

(४) स्वावलम्दी जीवन ही स्वतन्त्र जोवन है--स्वावलम्बन के तीन भंग 
माने गये हैं जिसके भ्रन्तर्गत बौद्धिक, भात्मिक श्रौर धाथिक स्वावलम्बन झाते हैं। 
घुनियादी शाला इन तीतो दिश्लाप्रो में स्वावलम्दी व्यत्रित तंयार करने का प्रयत्न 
करती है । श्राथिक स्वावसम्बन के श्रन्तर्गेत मानतंव की प्रमुख तीन प्रावश्यकतायें 
कपड़ा, भोजन भ्रौर दरण-स्थान म्राने हैं। इन्ही तीन झावश्यकताझो को मूल मान 
कर बुनियादी तालीम से मूल उद्योग के रूप मे कताईनवुनाई, हि एवं बागवानी, 
व भवन-निर्माण कला झाते हैं। इन तीन उद्योगों में भी प्रथम दो में बौद्धिक क्षात 
को समन्वित वरने वा झ्धिक झ्वसर होने से इन्हे वुनियादी तालीम में श्रधिक महत्व- 
पूर्ण रथान प्रदान किया गया है। झपने द्वारा किये गए काम का झानन्द तथा झभपने 
द्वारा तैयार की गई वस्तु का उपभोग करने में स्वर्ग के सुग्द का भनुभव किया जाता 
है। मानद ऐसे जीवन में ही स्वतन्त्रता की सास ले सकता है। 

(४५) संगठन का स्वरूप जनतान्तिक हो--शाला को जनतान्त्रिक पद्धति से 
संगदित किया जाता है। जिस प्रवार जततान्विक राष्ट्र के नागरिक राष्ट्र द्वारा दिये 
गए झपने धिकारों का प्रयोग करते हैं तथा राष्ट्र के पति अपने कर्तव्य एवं उत्तर- 
दायित्व का पालन करते हैं उसी प्रकार शादा के सदस्यों के साथ व्यवहार कियः 
जाता है। शासन सम्पूर्ण शाला समाज के हित को सामने रखकर शाला समाज भौ 
राय एवं सहयोग से चलाया जाता है । 

शुनियादी दिक्षा के निर्णायक तत्व:--- 

*' (क) शिक्षा एक प्रक्रिया है, जो माता के यर्भ से प्रारम्भ होती है भौर मरण- 
पर्यन्त चलती है । बह भादी जीवन वी तंथारी नहीं है। महात्मा जौ ने जीवन के 
द्वारा, जीवन की शिक्षा को हो दुनियादी शिक्षा बहा है 

(ख) शिक्षा बा साधन मसूचनात्मक कान नहीं वरन्‌ अनुभव है। प्रतः यह 
प्रक्रिया बालक के झनुभव से शुरू होती चाहिए । ३ 2060 | 

(ग) बालक को शिक्षित करते हुए बेवल उसके मस्तिष्क को हो कार्य-प्रद्त 
मु्दी रखता चाहिए दरन्‌ उसके हृदय झोर हाथों को भी बाये में लगा रखता चाहिए १ 


4 
है. 
है 


हि 


जब्क थ-, 


श हुजिएरी शिशा--शिशाएं पद 


तंतवाधी पैड़ति- शांत के किए में झगह़ाते हुए हुये जिलोडा जी ने 
ही है | वी चाजी मी होगी शोता जाता है, टीड़ वैसे ही उशधौग डारा जीवत की 
सौलता है (/ वैसे जग ब गर्ष की घटुट धायरप है धँते ही गप्पूएं शव भी एक 
धल+१₹ गहरे है। उचीग मे प्राधार पर बर्म शा से राम्दरघ द्‌ड़ शर्ते हुए समूर्ण 
हांग को एक हकाई साजत है शातर भी धिल्षित करते हे। हरौफा ही गमदावी वात 
है। मी गजागी प्िक्षा पदति की बुनियादी शिक्षा बठति भी कहने हैं। उद्योग 
दाह शादती हिक्षार पद्धति भी सफलताएं गौजजा गर निर्भर है। जिसमें वर्ष भर 
मं ता वी औीजता औी लाता4र दतिक वार्ड शौजता शक को विदियत झसवेश्व देना 
॥ईं है | 

विवधधार शाप्पापरों की बजाए कक्षावार धष्वाप₹,-- 

युतिवरी धिक्षा पदति के (वरहुप ने! प्रति, धशतिम तेकिन बढ़ा मदेतवपूर्ण 
विद गढ़ है कि प्रोव 4 पैज्नलिक झराधार के हुप में बढ़ा को वूरायूस साम 
हज । ६ हैतु गह जहरी है कि उद्योग यदि सभी विषयों मो एक जा में: एक 
ही शध्याएक परी । अशाजा पोधी भरी में भी फटा है मैंसे सीखने के विषयों को 
शाला वही हिंगे। बहिक आह आता है कि हइ के दूगरे मे प्रोतशोत हैं भोर 
॥४ 0क ही है उत्पछ हुए है, उगी कर शिक्षक भी भी एक ही बत्यना है। विपय- 
॥९ भव जातम हिद्ाक सही, पह हक ही । वर्थों के धतुगार भवग-ज्रलग हो सकते 
है आलू भाव बच्चा होंगी भी सात शिक्षतर' होगे! त॑ 


सारात 


॥तिमाई। शिक्षा- पहुं पभरिरष! एूषं जम्म से प्रारम्म होने बालों थिज्ञा 
है भो 0११४ भोदेव एजं शधाज विर्भाए के भाषार के रुप में रार्५ करतो है। यह 
घशोए हैं? ४४१९ ६९ (तर रा (रश्तर फरएी है | 

(पर बभी धोजवा को हूपरेशा-एसमें सच्तरर्दोश जिलशुल्क भवतिवायं 
पिता से रालुधावा के भरभुय हारा स्यशरदा शो गई धो घोर उचोय को केस दता 
कर शिक्षा २। सेहत करने एशे हापुर्स शिशा हेः शशावत्तम्थो होते पर बल टिया 
हह| भा ३ 


बतियारी शिक्षा के महत्वपूर्ण दिखु २- मर 
(९) एतराव के साभएर के रुप में पणोप के ध्रतिरिक्त प्राइतिक घोर 


सतत्ततचिरू धप१श्रत्त को भो रगोहपर रर श्र! तप है १ 
ले) श(७ शाप रो रप्पूएं शिक्ता हे रदाइशभ्शन को दिधारधाराधाज 


है 


. रद राप्त में बृपिट से शोध हो चुशो है । 


(६ भणू को ने इरिशरों दिस रो बाश में जोवर शिक्षर झे नामते 
! रररऐेर्) स्शी शा कोर परे रप्दु्स जोर को सिति बार शो 


ः्क पर क-टअ- ७ सलबाए पाई :सापशककाइइ*आकमाए इनका स्स्प्ण्पर 
5 ब३पए 3 #-ईदिद॒प्री शा, (मश्यीश्ग, इट्रशाशर) पुष्य शक | 


न 


(ध) पश्राठ दर्ष की निःशुल्क शिक्षा की व्यदस्वा सारे देश में हो। 

(६) छ्षिक्षा का साध्यम मातृभाषा हो 4 

(थ) सर्वोदियों समाज को स्थापना बुनियादी शिक्षा पद्धति द्वार्रा सममव.3 
प्रन्य शातव्प बात : 

(१) हस्तरुसा एवं उद्योग को शिक्षा का झ्ाधार मानकर शिक्षा हो । 

(२) समाज में सब फास सबके करने के माने जाएें। 

(३) जीवन ध्यतीत करने का तरीका ही शिक्षा प्राप्ति का हहोंफा हो। 

(४) स्वादसम्दों जीवन ही स्वतन्त्र जीवन है । 

(५) शाला संगठन का स्वरुप हनसान्त्रिक हो । 
बुनियादी श्षिक्षा के नि्शायिक तत्त्व :-- 

(क) शिक्षा जीवन भर उतने वाली एक प्रकिया है ५ 

(थ) प्नुमव ही दिक्षा का साधन होना चाहिए । 

(पे) कास्लक के सस्तिस्क, हृदय झोर घरोर के प्रग सीनों को, काम सें 
लगाया जांकर साथ-साथ दिक्षित किया जाता चाहिए । 

समवायी पद्धति--उच्चोय के भ्राधार पर, बरस का ज्ञात से सम्दन्ध दृढ़ 
करते हुएं, शम्पूरा क्ञाम को एक इकाई भातरूर भातक को शिक्षित फरने का शरीशा 
ही सप्रवायी पद्धति है। इसमें धोना शा सहत्दपूरा स्थान है । 

विषयदार प्रध्यापकों को बजाय बल्षावार ध्रप्यापक होने चाहिये । 


प्रम्यासा्थ प्रशन 


(१) वर्धा शिष्ठा थो शना को बुनियादी शिक्षा क्यों कहते है ! रपच्ट कीडिए । 
(२) समवाबौ शिक्ठा पकति क्या है! श्सके निर्णायक संशय की त-कौन से हैं? विस्तार से लिक्षिए । 


७ 


गखध्याय ३ 


पाठों के भेद 


पाठ की इपाष्या--जासक को शिद्वित करने के लि! शक सत्र में जितता जान 
कराया है उसकी विमिसने विशयों में शा जाता है। देतमें से प्रस्येक विवय प्रशिदित 
निश्चित वध तक पढ़ाया जाता है । दैलिक संगय-विभाग-घक के घनुसार इंगे एड 
प्रयधि जो 'पीरियह बह़ते हैं। इसे शहः वौरियह! में जि विषय का जितना जान 
शइराया जाता है पह उसे विधय का पाठ महलाता है । 

बसे तो प्रस्देक प्रध्यापर भपतों बुद्धि, गि, जान भौर धमना मे प्रनुगार पाठ 
ग्रायोजन बरता है । घत; एक प्रप्यात द्वारा बढ़ाए यह पाठ का जग दुसरे प्रप्पापक 
के दंग गे घोद्ा बहुत भिस्त होगा क्योकि प्रस्‍्वेक्त पाठ की प्रषती एक रुप-रैखा होती 
है । उसका घपना एक रवस्य होता है। उसकी भ्रणती प्रणामी होती है और 
उसका प्रषता फद होता है तथादि यह निश्चित है कि बालक प्रपती मानसिक क्षमता, 
प्रभिरषि, बुद्धि, शारीरिक क्षमता पधादि मेः धाधार पर ही पाठ से शिक्षा ग्रहण करता 
है । भतः इसी सानेधिवः किया के ध्राघार पर पराड़ो के भेद झर दिए गए हैं। 

पार्डों के भेव--शिक्षा प्रहगा करना मानसिक क्रिया पर निर्भर है । मानसिक 
क्रिया वो तोन प्रवस्थाए होती हैं '-- 

(१) शानात्मक प्रवह॒णा (कॉसतीशन)--इस्द्रियों के सम्पर्क में वस्तु के ग्राते 
ही उससे परिचय होता है । उसरा ज्ञान प्राप्त किया जाता है । इसी को कॉगनीशन 
कहते हैं । 
(२) #िपात्मक धदत्या (कोनेशन)--वर्तु से परिचय प्राप्त करने के पश्चात्‌ 
उमके प्रयोग की इच्छा होती है। उसमें परिवर्तत करने यी इच्छा होती है / उसके 


द्वारा दूसरी वस्तुओं के निर्माण वी इच्छा होती है । इसी को क्रिया अथवा बोनेशन 


कहने हैं । 
५५ (३) शागात्मक प्रवस्या (एप्रितियेशन)--पदाये के शान झौर प्रयोग के बाद 
यह प्रशन पैदा होता है कि उस वस्तु से कितना सतोफ़ या खुख पिला है। भयवा 
कितना ग्रधन्तोष या दुःख थिला है। भर्यात्‌ वह साभकारदी सिद्ध हुई है या स्‍भ्निष्ट- 
कारी है | इस प्रकार के विचार जो हृदय में भ्रंकित होते हैं उन्हें रागात्मक कहते हैं 
प्रथवा एफेफ्शन या एप्रिसियेशन कहते हैं ॥ 

मानसिक क्रिया की इन तीनों अवस्थाओं पर पाठों को भी तीन भागों से 
बाँटा जाता है :-- 

(क) छानात्मक पाठ । 

(रू) क्रियात्मक याठ । 

(ग) शायात्मक पाठ [ 





बसे सो प्रत्येक प्रकार के पाठ में स्‍भनन्‍य दोनों तरह के पाठ किसी न किसी रूप 
में विद्यमान होते हैं तथापि इन तीनों का प्रलगअल्ग विवेचन किया जाएगा । 

(क) ज्ञानात्मक पाठ (त्रपिध्वा४05 ॥,25४5075)--शाला में पढ़ाये जाने 
वाले प्रत्येक पांठ वा उद्देश्य यद्यपि बुद्धि का विकास करता है, तथापि कुछ ऐसे पाठ 
होदे हैं जिनका उद्देश्य खास तोर से नई बातें सिखाना होता है । ज्ञान का जन 
कराना ही इन पाठों की विशेषता होती है। भुगोल, इतिहास, गशित के वे पाठ 
शितसे नई बात सीखने को मिलती है ज्ञानात्मक पाठ कहलाते हैं । 

शानात्मक पार्ठों के प्रकार--ज्ञान प्राप्त कराना शिक्षा का उद्देश्य है पर साय 
ही शिक्षा इस बात का भी घ्यान रखती है कि प्राप्त ज्ञान भूल न जाएँ ) प्रत इन्हीं 
दृष्टिकोशों से ज्ञानात्मक पाठ दो प्रकार के होते हैं । 

(१) विकासात्मक पाठ--शिक्षा का उददेदय बालकों को ज्ञान प्रदान करने 
का है जिससे बालक का समाज के उपयोगी नागरिक के रूप में निर्माण हो सके / 

विकासात्मक थाठों वी योजना ऐसी होनी चाहिए कि बालकों को रुचि के 
अनुकूल क्षान प्राप्त हो सके । नया ज्ञात बोक नहीं वन जाता चाहिए प्रन्यथा पाठ में 
बालक रुचि न लेंगे । प्रत. भ्रध्यापक को पहले बालकों से इस रूप में परिचित होना 
चाहिए कि दावक क्तिना जातते हैं। तत्पश्चात्‌ इसी प्रृर्वे ज्ञान को नवीन ज्ञान का 
घाघार बनाना चाहिए | साथ ही नवीन ज्ञान के लिए दात्र में उत्मुकता उत्परत करना 
भावश्यक है। तांत्वर्य यह है कि ज्ञानार्ज न के समय प्रध्यापक भौर छात्र मे पारस्परिक 
सहयोग पत्यन्त भ्रावश्यक है । नवीज ज्ञान की छात्र के सम्मुख ऐसी प्रहतावना रखनी 
चाहिए कि बालक पाठ भे सक्रिय भाग लेता प्रारम्भ कर दे । यह प्रवद््य ध्यान रखने 
की बांत है कि कक्षा के साघारण स्तर के झनुकूल ही नवीत ज्ञान हो । नदीत ज्ञान 
प्रदान करने के लिए सम्पू्ं वाठ की योजना श्रध्यापक को यहले से ही बना लेना 

झावश्यक है। पाठ की योजना के लिए महाद्यय हरबार्ट ने पाँच सोपान स्रुभाए हैं। 
इनके ध्राधार पर झ्लामोजित पाठ झ्रधिक मनोवेम्ानिक बतेगा । हंरवार्ट के इन पाँच 
सोपानों का स्पष्टीकरण भ्रागामी अध्याय में विया जावेगा । 

(३) दढ्शाश्मक पांठ--दृढात्मक पाठो का उददेश्ये भ्जित जाने को दुढ़तापूर्वेक 
मरितपष्क में जमाना है। यह कार्य स्म्यास पाठ एवं पुनरावत्ति पाठ द्वारा होता है । 

(भ]) क्‍्म्यास पाठ--किस्ती भी प्रक्रिया ध्रथवा सम्बन्ध को दार-बार दुहरा 

कर उसे स्थायी भ्नाने की क्रिए। को ग्रम्यास कहते हैं ॥ इस प्रकार प्रम्पास सम्बन्ध 
झथवा शादतों को दुढ़ बनाता है । जद सम्बन्ध था भादत दुढ़ हो जादी है तो फिर 
उन्हें काये भें प्रयोग करने के लिए न अधिक समय लगता है, न झधिक ध्यान भथवा 
एरिश्रम की प्रावशयकता होती है । वढ़ स्वयं चालित हो जाती है । यन्त्रवत्‌ हो जाती 
है। उनके स्मरण करने में देर नही लगती । 

बालकीं को भ्रम्यास तभी कराना चाहिए जबकि वे उसका भली-भाँति ज्ञात 
प्राप्त कर में द समर सें । पअ्रम्वास नई बात रही सिखाता बह तो सौखी हुईं बात 

को दृद बनाता है। गहा भी है--"करत करत भ्रम्यास के जड़मति होत सुजात” | 
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पर अभ्यास में यह ध्यान रखना चाहिए कि गलत बात का भ्रस्पान करते पर वह 
'सुजान' के स्थान पर अंजान” भी बना सकता है। 

ग्रश्यास पाठ की ग्रतत्वाएं--पझम्यास पाठ में तिम्नलिखित अ्वस्थाएँ हुआ 
करती हैं :-- 

(१) भागदयरू एवं उपयोगी भ्रादत का निर्माणं--जिस झादत का बालक में 
निर्माण करना हो उसका प्रावश्यक एवं उचित ज्ञान बालक को करा देना चाहिए 
यह कार्य विकासात्मक पाठ की क्रिया द्वारा किया जावेगा । साय ही बालक में इस 
ब्रात की प्रेरणा उत्पन्न करनी चाहिए कि वह उस श्रादत को बनाए रखना चाहता 
है । जब तक बालक में इस बात वी लगते ने होगी वहू भ्रस्यास की ओर ध्यान ने 
देगा । 

(२) भ्रम्यास क्रिया के सही तरीके का प्रयोग--प्र म्यास करने का सही तरीका 
बालक को समझाना चाहिए । बसे भ्रम्यास करने की कई रोतिवाँ हो सकती हैं उनमें 
से जो सबसे उपयुक्त रीति हो उसी की चुनना चाहिए । 

(३) भ्रम्यास कार्य- -यह पाठ का सबसे महत्त्वपूर्ण भंग है । श्रमभ्यास प्राय" 
भीरस हो जाया करते हैं । प्रतः उसे नीरस होने से बचाता चाहिए तथा बालक की 
इच्छानुकूल ही ग्रम्याव कराना झावश्यक है प्स्‍न्यथथा वह उसे भारत्वरूष समझने 
लगेगा । 

ग्रम्यास कार्य में भ्रन्य ध्रावइपक बातें :-- 

(१) प्रम्यास कार्य में कोई बात छूट नहीं जानी चाहिए । 

(२) प्रम्यास वार्य मे बालक वी दखि का पुर्प स्यात रखना चाहिए । 

(३) प्रग्याम में शियिवता मही झानी चाहिए । 

(४) प्रम्यास कार्य तब लक करना चाहिए जब तक वह दुढ़ झ्रादते एवं रवर्य 
धासित का रूप घाररत न कर से । 

(४) प्रम्यास की गति प्रारम्भ में घीमी तथा उत्तरीत्तर तीब होती चाहिए। 

(प्रा) पुतरावसि पाठ--विषय की पुर्गंता पर पहुंच कर युनः ध्पण विपय 
दर एक नवीन दृष्टिकोण से ध्यान देता भावश्यक है ) विषय सम्बन्धी सम्पूर्ण तवीन 
शामग्री अदान कर उकते पर उनहे परहणर सम्बस्ध जोड़ते तथा सारतम्य विसाने के 
इव्टिशोग से जो पाद दिया आता है बढ़ पुनशादूलि पाद बडलाता है। भ्रम्यास वाद 
मे तक बार पढ़ी हुई सामग्री को दुर्वंबत्‌ ढंग से दुहराते जाने हैं । पर पुतरादनिं पाठ 
में सस्पूर्रो पढ़ी हुई साप्प्री का तह एवं सिन्‍न दृध्टिकाग्ग से भ्रध्यपत किया जाता है 
ज़िमसे यह घतीत हो जाये कि मातक सम्पूर्ण विषय को क्तिसा ग्रहण कर चुड़ा है । 

पह पतराद लि जिलने हो दस से की जा सकती है। एक विषय एक ही दिन 
में सभाष्ण नहों ही जाना । बई दिनों सक् चलता रहता है। श्रदाः विषय की शमात्ति 
वर दिचद की रिपोर्ट बाते के रूप में, विषय की रुप-रेखा बनाने है रूप में, हियसी 
शक समस्या के रूप में, ध्रस्तोतर के रूप में, सम्पूर्ण विषय के साराश के कर में 
पुनशापत्ति था ट बी योजर्प श्ताई शा सकती है। यह पुनराव्‌लि गाद हर दिल के 
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पर सम्याध् में यह ध्यान रखता चाहिए कि गत बात का प्रस्याग करते पर वह 
गुजाना के सपान पर 'प्रजात! भी बना सकता है । 

प्रग्याप्त पाठ की सवस्थाएँ--भम्यास पाठ से निम्गतिधित श्रवस्थाएँ हुप्रा 
करती हैं :-- प 
तो (१) प्राबइयक एवं उपयोगी प्लादत का निर्माणं--जिस प्रादत का बालक में 
ण करना हो उसका प्रावेद्यक एवं उनित जाने बालक को करा देना चाहिए । 
यह कार्य विकासास्मक पाठ भी क्रिया द्वारा डिया मावेगों । खाब ही आलक में इस 
थाने की प्रेरणा उत्पन्न करनी चाहिए कि वह उस पग्राइत को बताए रखना चाहता 
है ) जब तक बासक में हस बात की संगत ने होगी वह प्रम्यास री शोर ध्यान ने 
देगा । 

(३) प्रम्थास किया के सही सरोके झा प्रधोध-- प्रम्याग करने का सही नरीका 
बालक को समानता चाहिए | बंगे प्रम्यास करने दी कई रीतियाँ हो सकती हैं उनमें 
से जो सबसे उपयुक्त रीति हो उसी को चुनना चाहिए । 

(३) प्रस्यास कार्य--यह पाठ का सबसे महत्त्वपूर्ण प्रंग है। भम्यास प्रायः 
नीरस हो जाया करते हैं। प्रत: उसे नीरस होने से बचाना चाहिए तथा बालक की 
इच्छानु कुल ही प्रम्यात पराना आवश्यक है प्रत्यधा वह उसे भारस्वरूप समझने 
लगेगा । 

प्रम्यास कार्य में प्रन्य क्‍ग्रावद्यक बातें :--- 

(१) भ्रम्यास बायें में कोई बात छूट नहीं जानी चाहिए । 

(२) प्रभ्यास कार्य मे बालक की रुचि का पूर्ण ध्यान रखना चाहिए । 

(३) प्नम्यास में शिथिवता नही प्रानी चाहिए | 

(४) प्रम्यास कार्य तब तक करना चाहिए जब तक वह दृढ़ आइव एवं स्वर्य 

चासित का रूप धारण न कर से । 

(५) श्रम्यास की गति प्रारम्भ में धीमी तथा उत्त रोत्त र तीबर होनी चाहिए। 

(झा) पुनरादृत्ति पाउ--विपय की पुणंता पर पहुंच कर पुनः सम्पूर्ण विपव 
पर एक नवीन दृष्टिकोण से ध्यान देना आवश्यक है ! विषय सम्बन्धी सम्पूर्ण नवीत 

आ्ामग्री प्रदान कर चुकने पर उनके परस्पर सम्बन्ध जोड़ने तथा तारतम्य मिलाने के 
दृष्टिकोण से जो पाठ दिया जाता है बह पुनरावृत्ति पाठ कहलाता है । प्र॑म्यास पाठ 
में पुक बार पढ़ी हुई सामग्री को पूर्वबत्‌ ढंग से दृहराने जाते हैं। पर पुनरावृत्ति पाठ 
में सम्पूर्ण पढ़ी हुई सामग्री का नए एवं भिन्‍न दृष्टिकोर से ग्रध्ययन किया जानता है 
जिससे यह प्रतीत हो जाये कि बालक सम्पूर्ण विषय को कितना ग्रहण कर चुका है। 

यह प्रुनरावृत्ति कितने ही ढंग से की जा सकती है। एक विषय एक ही दिन 
मं समाप्त नहीं हो जाता । कई दिनों तक चलता रहता है । झतः विपय॑ की समाप्ति 
पर विषय की रिपोर्ट बनाने के रूप में, विषय की रूप-रेखा बनाने के रूप में, किसी 
एक समस्या के रूप में, प्रश्नोत्तर के रूप में, मम्पूर्ण विषय के साराक्ष के रूप में 
'ुवराबृत्ति पाठ वी योजना बनाई जा सकती है। यह पुनरावृत्ति पाठ एक दिनिके 
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पर भम्यास्त में यह ध्यात रखना चाहिए कि गलत बात का अम्पाय करने पर वह 
“मुजान के स्थान पर 'अजान' भी बना सकता है। 

प्रस्यास पाठ की प्रवस्थाएँ--अस्यास पाठ में निम्नलिखित प्रवस्थाएँ हुप्ना 
करती हैं :-- 

(१) भावदयरू एवं उपयोगी प्रादत का निर्माएं--जिस झ्राइत का दासक में 
निर्माण करना ही उसका भावश्यक एवं उचिन ज्ञान बालक को करा देना चाहिए । 
यदू कार्य विकासात्मक पाठ की क्रिया द्वारा किया आवेगा। साय ही बालक में इस 
बात की प्रेरणा उत्पन्न करनी चाहिए कि वह उस झाइत को बताए रखना चाहता 
है । जब तक बालक में इस बात की लगने ने होगी बह अभ्यास की शोर ध्यान ने 
देगा । 

(२) प्रम्यास किया के सही तरीके का प्रयोग-- प्र म्यास करने का सही तरीझा 
बाज़क को समकाना चाहिएं। जंसे प्रम्यास करते को कई रीतियाँ हो सकती हैं उनमें 
से जो सबसे उपगुक्त रोति हो उसी की चुनना चाहिए । 

(३) प्रम्यास्र कार्य--यह पाठ का सबसे महत्त्वपूर्ण भंग है। भ्रम्यास प्रायः 
भीरस हो जाया करते हैं। पते: उसे नीरस होने से बचाता चाहिए तथा दालक की 
इच्छानुकुल ही प्रम्याम कराना प्रावश्यक है प्रत्ययां वह उसे भारस्वरूप समभने 
लग्रेया 

झन्यास ढार्य में ध्रम्य प्रावशयक बालें :-- 

(१) प्रम्यास गाय में कोई बात छूट नहीं जानी चाहिए । 

(२) प्यास फाय में रालक की रचि का पूर्ण ध्यान रखना चाहिए । 

(३) परग्पास में शिथिपना जड़ी प्राती चादिश । 

(४) प्रम्यास बाय तब सड़ करना चाहिए जब तक वढ़ दुढ़ भाइत एव रवर्य 

लाखित शो हद पता न बर मे । 

(५) प्रम्याग की गति प्रारम्म में धीमी तथा उन्त रोलर सी होती षा। ह्ए। 

(प्रा) पुतराशतति पाठ--विपय की प्रूणंतरां पर थदुचे कर पुन. गुण विषय 
दर श॒हू नबीन दुष्टिकोग से प्याज देना सावश्यक है । विषय सम्बन्धी साूर्सा नवीन 

प्वामप्री प्रदात कर खड़न पर उनके परस्पर सम्बन्ध जोड़दे तथा तारतस्थ खिलाने के 
दृष्टिकोण मे जो बाढ़ दिया जाता है यह पुतरादृनि वाद दाता है। धम्यासपाद 
में एइ बार पही हुई सामग्रो को पूर्ववद्‌ दंग में इृहराते जाते हैँ। पर पुन राव लि पाद 
में शा्पूर्स पढ़ो हुई साथी का नए रब मिल दि में प्रध्धन डिया जाता है 
जिम्रसे यह प्रतीत दो जादे कि बालक सम्यूर्सा विबय को डियेता बढ़ण कर चुका जे ॥ 
यह पुतराशसि डितने दी इसे में को जा सडती है। गझ़ दिपय एक ही दिन 

में समाप्त नहीं हो जाता । $ई दिलो ते चसता रहता है ब्रक जिय । हे समाछि 
पर विषय डी रिपोर्ट बनाते के हुए में, डिक ९ो कप- रेखा बताते $ रुप म, ड्मि 
एड रुझपदा डै छाप में, पऋश्नोग र डे रुप में, सम्पूर्ण विषय डे सायंण के हप में 
बुदशइरति या दे की योजता बदाई या ढड़दी हैं । बह दुलेयावृति पाठ एक दि के 


पाठो के भेद श्र 


पाठ के प्रन्त में भी हो सकता है तथा कई दिनों तक एक विधय को पढ़ा 
विपय पर पुनरावृत्ति पाठ भी पढ़ाया जा सकता है । 

]) फिपात्मर पाठ---बालक स्वभाव से क्रियाशील होता है । वह हाथ पर 
हीं बैठना चाहता ।'नही वह गाए रूप से थ्रोता ही बना रहना चाहता 
“ प्रत्यक वरतु को अपने हाथ से छूकर, हेर-फेर कर, देख कर उसे झपनी 
बनाना चाहता है इस प्रकार की चेप्टांं बालक की मूल प्रवृत्तियों के 
अभलित को जाती है | 

रम्भ में बालक को किसी कार्य के करने मे कड़ा परिश्रम करना पड़ता है । 
, जिसने लिखने में कुशलता प्राप्त कर रखी हो, बिता किसी परिश्रम के 
सिख लेता है। पर एक बालक को आरम्भ में एक झक्षर लिखने में बड़ा 
मे करना पडता है। लेखनी को ताकत से पै्रकड़कर लिखने के अयास के 
पंसीया भा जाता है। पर घीरें-धीरे जब वह ब्रम्यास कर उसमे कुशलता 
बेता है तो उप्ते ग्रापत्ति नही होती | प्रारम्भ में तकली से भूत निकालने में 
डी कठिनाई होती है पर कुशलता प्राप्त करने पर ऐसः नही होता $ इसो 
त करने को श्रावीण्य कहते है। इस कुशलता को ध्राप्त करने के लिए जो 
बाते हैं उन्हें प्रावीण्य पाठ (घता] ,655075) कहते है । 

वीष्य पाठ ($/! 7.05६0॥5)--प्रावीण्य पाठ को व्यवहार पाठ भी कहते 
य॑ पांठ का उद्देदय किसी आरम्भ की गई क्रिया में निपुणता प्राप्त करना 
लेधि लिखना, चित्रकला, कातना, बुनना, लोहारी,सुथारी काम, कृषि, 
ले, टाइप रा्टटिग झादि में निपुणता प्राप्त करने में प्रावीष्य पाठों की 
॥ होठी है । ध्रादीण्य पाठ एक प्रकार से भ्रभ्यास्ध पा हो है । केवल अन्तर 
है कि धम्यास पाठ मानसिक ग्रादत को दृढ़ बनाता है और प्रावीण्य पाठ 
की क्रियात्मक श्रादत में निपुराता प्राप्त कराता है । 

दीध्य पाठ की भवस्यायें--प्रावीण्य पाठ में निम्नलिखित अ्रवस्थाय होती 


१) शिक्षक द्वारा रुचि को उत्पत्ति--जिस क्रियात्मक झादत में प्रवोणता 
# दिया जाता है उसके प्रति वालक में रुचि उत्पन्त करना झावश्यक है। 
यह प्रतीत ले हानर चाहिए कि यहूं सब्र तिप्प्रयोजन है। खतः पाठ की 
ऐसी होनी चाहिए, जो बालक में रुचि उत्पत्न कर सके । 

२) कार्य का शिक्षक द्वारा प्रदर्शन (डिमॉस्सट्रेशझन)--क्रिया को झ्लारस्भ 
प्रथम शिक्षक को सही तरीके का क्रमबद्ध प्रदर्शन करना चाहिए | यह 
हुत धोरे-धोरे होना चाहिए। प्रदर्णंव के रूमय झ्ावश्यकठानुसार पद्धति की 
करते जाना चाहिए। बालकों फे प्रश्नों का, यदि पूछे जाये तो उत्तर देना 


३) बालकों दर निरेक्षण--शिक्षर दारए क्रिया के प्रदर्घत के समय छा्रो 
होकर ध्यानपूर्द क उसे देखना चाहिए। सकती से कयतना सिखाते मम 


११ बुनियादी शिक्षा--पिश्नण पढ़ाति 


बर्दना रादादार की प्ररणा देती है। सदाबार पर भाषरा, सुभावित प्रादि बलकों 
को शलय पर प्रप्रसर करने हैँ। प्रेरशाईमक शिक्षण! रितिक विकास के लिए 
परपात भ्रादश्यक है। पामिक प्रथों, महापुरुषों करी जोवनियों से नीति सम्बन्धी 
दुष्टान्त भौर कद्ानिशे पढ़ा कर उेराहमक थिक्षण किया जा सज़ता है । 

बुतियादी शिक्षानुप्तार पाठ योहजता--बुनियादी शिक्षा समवाय के सिद्धान्त 
पर प्राधारित है धतः पयायमंय शानार्मर, क्रियाहनझ सवा रागारमक पाठ पढड़ाये जा 
पकते हैं। यह झदश्य है कि भम्यापक्र को पहले से ही बहुद सोच-विचार कर पाठ 
योजना बना लेनी चाहिए भनन्‍्यपा वह रुछ्सताएूवक थाठ नहीं पढ़ा सकेगा । 

उधोग कार्य कराते समय भ्रस्यापक को क्रियाटमक पाठ पद्धति का सद्दारा लेगा 
चाहिए तथा उद्योग मे निषुणता प्राप्त करने के लिए प्रावीध्य पाठ प्रणात्री का 
गहारा लेना चाहिए। साथ ही उद्योग अर्य करते समय प्रस्यापक को शिक्षाप्रद 
प्रवसरों को खोज में रहना पाहिएं धाक़ि प्रवगर प्राप्त होते दी उसे हाथ से न जाने 
देवे ॥ प्रध्यापक को एसमें बड़ी मूऋ-तुक घौर बुद्धिमानी से काम लेता चाहिए ॥ कार्य 
सदा शो क्रमबद्ध तथा स्वाभाविक गति जिये हुए होना चाहिए | 

उद्योग के क्रियास्मक पाठ तया प्रावीभ्य पाठ के साव-साथ प्रध्यापक ज्ानात्मक 
एवं रागास्मकझ पाठ पढ़ा सकता है। द्वालकों की झचि के प्रनुसार सामाजिक एवं 
प्राइतिक वाद्वरण का घिक्षण किया जा सकृठा है। महापुरुषों के जन्म दिवस 
मनाने के रूप मे, राष्ट्रीय उत्सव मनाने के रूप में तया धामिक पर्वों के मनाने के रूप 
में रसानुभूछि पाठ एवं प्रेरणात्मक पाठ पढ़ाए जा सकते है । हु 

तात्पयं यह है कि बुनियादी शिक्षा मे पाठ की योजना धम्यापक को सुझ/नबुरू 
पर निर्भर है । प्रध्यापक ही झपनी सजगता, जिज्ञासा, रुचि मौर क्षमता का, उपयुक्त 
अवसर तथा परिस्थिति के श्लाने पर बालक के ज्ञान में प्रधिकाधिक उपयोग कर 
सकता है । 


साराद 


पाठ की व्यास्या--समय-विम्राग-दक के घतुसार एक वि:य के जितने प्रंश 
का एक पीरियड में ज्ञान कराया जाता है वहु उत्त विधय का पाठ कहतारा है । 

पार्ठों के भेद--पाठ तोन प्रकार के होते हैं--(क) शानत्वर, (ख़) क्रिया- 
त्मफ़, (ग) रागात्मक | + 

(कि) ज्ञानात्मक पाठ--पाढ़ों के प्रकार-[१) दिकासात्मढ़ पाठ, (२) 
दुड़ात्मक पाठ । दुढ़ात्मक-पांठ के दो भाग--(१) झ्भ्यास्त पाठ, प्रग्यास पाठ की 
अदत्थायें--पध्रावश्यक एवं उपयोगी झह्ादत का निमणि-- प्रम्यास किया के सही 


«५ - - “5, तहौफे कपा प्रयोग-- पस्‍क्‍्रश्यास .कार्य--पअ्रम्यास,कार्य में प्रस्य श्रावज्यक बातें । (२) 


हु] 


क 
4 


७. » पाठ | 
। (ख) क्रियात्मक्‌ धांठ-+ भ्रादौष्प पाठ+-आ्रावीष्य पाठ की झ्जस्थापें--शिक्षक 


बार्टें के भेद ३३ 
् 
हारा ८चि को उत्पत्ति--कार्य दा शिक्षक द्वारा प्रदर्शन--बातकों द्वारा निरोप्तत-- 
प्रयोगात्मक प्रयास--प्रावत्ति--क्रियां पर मतस--श्राबोष्य प्रा में प्रम्य 
प्रादइथरू बातें । ! 

(ग) रागात्मक ५१5--.रछानुश्रृति पाउ--रस्तानुयूति के प्रफाए--रतानुम्रूति 
तथा प्रन्प पार्ठों में प्रन्तर-रसामुनूति पाठ के लिए वातावरण--रसानुमृति पाठ 
वो प्रव॒स्पायें-- प्रस्तावन! --प्रात्मीकरण -- प्रम्यास-- प्रेरणात्मक पाठ । 

बुनियादी भिश्षानुमार पाठ योजना--छुनियादो शिक्षा समवाय के सिद्धांत 
पर ध्राघापित है प्रतः पयाउसर शानास्मह, क्रिपार्मकू तया रागात्मक प्रा पड़ाये हा 
सबते हैं । 


झ्रभ्याताष प्रपन 
(१) पाठों रे भे३ प्र संई५ में तिरेबन ययोजिर । 


(१) शानयामक राद् से जया तत्व द ६? बुनिवारी शिद्ा के भाषार पर हानास्नक पाठ $ झिठी 
एक भाप को बोजनों पर प्रकार दालिर । 


(१४ शनिपादी कहा के इफ्टि ऐ्रोण ने भारीरएव ५५3 के जिए ऋष ७ प्रशर री यो रन बनावेंगे ? 


(४) कक रसानुभूति पा $ लिए इनियादों शिष्ठा में मु झाशश ६ ? ऋाए बृनिशदोी शिफ्ठा के 
घारार पर ससानुभूति प्रढ दिस प्रर्ध/ पायेंगे ? 


(0 
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त्रंध्याय॑ है. 
हरबार्ट के पाँच सोपान ड़ 


पाठ फी सफलता--बेंसे तो पाठ की सफलता कई बातों पर निर्भर है. 
पर उनमें प्रपुद्ध है पढ़ाने की शैली भौर पाठ की तैयारी । भ्रस्यापक को पढ़ाने के 
समय दोनों का ही इस प्रकार प्रयोग करना चाहिए कि पाठ पूर्ण रूप से सफल बने । 
इससे स्पष्ट है कि पाठ पढ़ाने के पूर्व ही ग्रध्यापक को पढ़ाने की सामग्री तैयार करता 
है ठया उस सामप्री को वह किस शली से पढ़ावेगा इसे भी विंचार लेना है। यह तो 
विवादास्पद ही है कि श्रष्यापक पहले से सोच-विचार कर पाझ की तैयारी कर पढ़ाने 
जाये या वह भावश्यकता उत्पन्त होने पर केवल सूभ-चूक से अवसर व वातावरण के 
झनुसार पढादे । पर प्रायः यही भत जोर पड़ता जा रहा है कि प्रध्यापक्र को पाठ 
की योजना पहले से तैयार करनी चाहिए भौर उस पर खूब मतन पहले ही कर लेना 
चाहिए तभी पाठ प्रधिक सफल हो सकेगा । 
हुरबा्ट को सिद्धान्त खतुष्पदी--पाठ पढ़ाने के लिए विपय की तंयायी कर 
लेने पर भी उसे मनोर्वज्ञानिक ढग से पढ़ाने के लिए श्रस्तिद्ध शिक्षा शास्त्री हरबादें 2 
मे एक निश्चित क्रम निर्धारित किया। उसने बालक की स्वाभाविक क्रियाभों भौर 
मस्तिष्क के विकास से मेल खाता हुआ एक शिक्षाक्रम निर्धारित किया जिसमें उसने 
पाठ की चार सीढ़ियाँ बताईं :-- 
(१) स्पष्टता (क्लोयरनेस)--बालक के सामने पढ़ाई जाने बाली अस्‍्तुप्रों 
ठथा तत्त्दों को स्पप्टठणपा उपस्थित करना । 
(२) पसंयोग (एप्नोप्िपेशन)--इन उपस्यित की जाने वाली वस्तुओं त्या 
तत्वों का तारतम्प (सम्बन्ध) बालक के पूर्व ज्ञान से जोड़ना | 
(३) व्यवस्था (त्िस्टम)--जों सम्बन्ध या सम्पर्क पूर्व ज्ञान भोर अस्तुते शव 
में झोद्ा यया है उसका वैज्ञानिक क्रम स्थादित करना ॥ , 
(४) प्रयोग (मेघड)-नए ज्ञान प्रौर पूर्व क्षात के सामंजस्य से निष्कर्ष 
लिडालना तथा मए उदाहरणों था परित्यितियों में उसका सम्याग करता | 
हरदा के प/छ सोपाद--हरबार्ट की इस चारों सीढ़ियों का उसके धनुयाधियों 
ने गहटा प्रध्ययन रिया तंपा उनमें मनोवेज्ञानिक प्राघार पर हूपान्तर कर उन्हे इते 
पाॉँड सोपातों के हप में भ्रगीकार किया :-- 
(१) प्रस्तावना | 
(२) 7१३श्य कथन | 
(३) प्रस्ुतीडरण । 
[४) दुनरादलों इससे । 
(४) भ्रयोय ६ 





हरस्वा के पाँद सोपान इ्रर 


१. प्रस्तावना--बालकों को जो नया ज्ञान देना है उससे सम्बन्धित कुछ न 
कुछ शान किसी न किसी रूप में बालक को होता है। यह पूर्व ज्ञान पहले पढी हुई 
वस्तुभों यां प्रनुभव के भ्राधार पर, दंनिक कार्यों के भ्राघार पर, नित्य प्रति के व्यवहार 
के भ्नु भव पर तथा कुदुम्ब था मित्रों के सहयोग, प्राचरणं झौर कथन के भाधार पर 
निर्भर होता है। यह्‌ पूर्व शञाव प्र: घूमिल-सा होता है । प्रस्तावना में प्रध्यापक को 
जाहिये कि इसी पुर्द ज्ञान को जागृत, व्यवस्थित, एवं निश्चित करे। इस कार्य के 
लिये अध्यापक द्वारा कई भ्रन्य प्रणालियों केन्‍समान निम्नलिखित प्रण्यालियाँ प्रयोग में 
लाई जा सकती हैं :--- 

(१) पहले की जानकारी या ज्ञान को जागृत करने के लिये प्रश्न पूछना । 

(२) प्रध्यापंक का अपनी ओर से दर्णो न करता | 

(३) कीई कहानी कहना । 

(४) पूरब पढ़ाएं गये पाठ की पुनरावृत्ति करता । 

(५) सरल कविता प्रस्तुत करना । 

(६) जीवन को भ्रादश्यकता पर चर्चा करता १ 

प्रस्तावना उपरोक्त ढेंगोंमे से किसी एक या एक से भधिक ढयों द्वारा या 
पन्य किसी उपयुक्त ढग द्वारा प्रस्तुत की जा सकती है, पर इसमे निम्नलिखित बातों 
का ध्यान रखना प्रावई्यक है :-- 

। (() वर्णात प्रयवा प्रश्न ऐसे हों कि नए पाठ की पीठिका तैयार करें न कि 
इघर उधर भटकावें | 

(१) केवल पुरानी पढ़ी हुई दातों को दुृहराना भ्त॑यत्त होगा | 

(३) प्रस्तावना बहुत लम्बी न होती चाहिये । सम्पूर्ण पीरियड का भ्रधिक 
से प्रधिक पाँचवाँ भाग प्रस्तावना में लगाता चाहिए । 

(४) प्रस्‍्तावना अझूंचिकर न होनी चाहिए ॥ ' 

(४) भ्रस्तावना का प्रन्त ऐसा होता चाहिए कि मए पढ़ाएं जाने वॉले पाठ 
को समस्या बन जाए । 

२. उद्देश्य कयत---प्रस्तांवना को समाप्ति समस्या मूलक होनी चाहिये । 
जिससे दातलकों को उसके हल को खोजने को प्रेरणा मिल सके । तभी बालक उस 
हर रुचि ले सकगे। उद्देश्य कथन में निभ्नलिशित दातों का प्यान रखना 
घछाहिये :-- 

(१) उद्देश्य प्रधिक सम्बा मे होनां चाहिए । यूदम होना चाहिए । इसमें 
केवल एक या दो मिनट का हो श्रमय खर्च होता चाहिए । 

६३) उद्देश्य कंपन में कोई सिद्धान्द, भवतरशा, परिनापा या टेकनिकत 
धब्दों का प्रयोग नहीं हीना चाहिए । 

(३) उद्देश्य कयन को भाषा सरल, स्पष्ट सौर प्रासान होती चाहिए । 

(४) उद्ददेष्य कपन उत्तप पुरुष में होना चाहिए ऊंसे “झाज हंम*““पढ़ेगे/” 
झादि। प्रन्य परुष में भो किया जा सकता है एर डर चा्रावोनपाटक तडी शोवा ॥ 


३५ बुनियादी घिक्षा--शिक्षए पद 


३. प्रस्तुतीकरणश--यहू पाठ का मूल भाग है। प्रस्तावना में उत्लत्त की २ 
समस्या का हल दसी के द्वारा प्राप्त होता है। छात्र के सामने पढ़ाए जाने वाले तर 
फो मनोव॑ज्ञातिक ढंग से रखा जाया है । सहायक सामग्री प्र्यात्‌ चित्र, माँडल, परी 
मानचित्र ग्रादि सभी इसो श्रयस्या में उपत्यित हिये जाते हैं । इस प्रदध्या के नि 
प्रध्यापक को निम्नलिखित बातों का ध्यान रफना चाहिए 

... [?) जो ज्ञान उस पीरियड में पाठ के झस में देता है उसको दो या तो 
भान्वतियों (यूनिट्स) में बौँठ लेना चाद्धिए । पर यह ध्यान रहे कि उनका परह्प 
सम्बन्ध ने हुटे तया वे स्वाभाविक तासतम्थ के श्रनुमार एक के बाद दूसरी प्रा 
जायें। 

(२) प्रत्येक अन्विति में तत्वों को मतोव॑ज्ञानिक ढंग से प्रस्तुत किया जान 
चाहिए ताकि छात्र घासानी से सीस सके भ्र्याव्‌ सरल बात यहले और कठिन बा 
बाद में सिखाई जाती चाहिए । 

(३) प्रस्तुतीकरण दी प्रवस्था में शिक्षण सूजों के आवार पर ही प्रध्यापत 
को बालकों में सीखने के प्रेरणा, रुचि उत्सन्त कर उन्हें निप्कपं विकालने को प्रोत्पा 
हित करना चाहिए । 

(४) दयामपट्ट का प्रयोग प्रधिक कस्ता चाहिए साथ हो बालकों को भ 
उनकी कापी में लिखते रहने को प्रेरित करना चाहिए। छू 

(५) वालकों का अधिकाधिक सहयोग प्राप्त कर उन्हें क्रियाप्तीत रखना 
चाहिए । 

(६) प्रश्नों दया बालकों का सहयोग प्राप्त करते हुए पाठ को आगे बढ़ाना 
चाहिए । - 

(७) पढ़ाते समय श्ञीघ्रता या उतावली प्रदर्शित करना उचित नहीं । ** ' 

(८) प्रीरियड का अधिकांश समय इसी में व्यय होना चाहिए। 

(६) झावश्यकतानुसार प्राठ विशेष का झन्‍्य दिपयों से भी तुलनात्मक 
ता रतम्य मित्राना चाहिए। $ 

४. पुनरावल्ोकद--पाठ को पढ़ाए जाने के बाद, झर्थात्‌ जितना ज्ाव उस्त 
समय देना झ्ावश्यक था उसको दे देने के बाद, प्राठ की मुझ्य-मुख्य वातों को संक्षेप 
में दुहरावा चाहिए । यह कार्य प्रश्नो द्वारा किया जाता है जिससे यह प्रतीत हो जाए 
कि बालक पाठ को कहाँ तक समझ पाये हैं । इस झवस्था में नीचे लिफी वादों का 
ध्यान रखना क्‍्लावश्यक है :-- - 

(१) प्रुनरावलोकत का श्र्थ पुत्र; पढ़ाना नहीं है । भतः पाठ की खाब-सात 
बातो को ही प्रश्नों द्वारा बालकों से निकलवा लेना चाहिए १ 

(२) इन वाततों को भी क्रमवार व्यवस्यित रूप में निकल्वाना चाहिए ताकि 
बालक के मस्तिष्क में उनका जमा हुआ क्रम न टूठे । _ 

(३) पुनरावलोकन क्रिया में मरधिक समय मे सगाना चाहिए। भ्रधिक से 


#% कं 4चुछ हैं; के 
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हरवार्ट के पाँव सोपान ३७ 


(४) पाठ की अ्रस्तुतीकरण वी अवस्था भी इतनी खम्बी न हो जानी चाहिए 
कि पुनरावलोकन छूट ही जाय । 

८१ ४५, प्रयोग या भ्रम्यास कार्य--जो शान बादक ने प्राप्त किया है उस का 
श्रम्यास या प्रयोग कराया जाना भी झावश्यक है ताकि यह पता चत जाय कि बालक 
की उस ज्ञान का उचित प्रयोग भी भ्रा गया है या नहीं | विभिन्‍न परिस्थितियाँ 
उत्पन्न कर पढ़ें हुए तथ्यों का बालक द्वारा प्रयोग कराया जाना चाहिएं। इससे वे 
नये ज्ञान को व्यवहृत करना सीख जायेंगे । इसमे निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना 
'झावश्यक है :--- 

(१) प्रयोग इतने कठिन न होने चाहिएँ कि बालक उनसे मुँह मोड ले । 
(२) प्रयोग वर्णन लिखा कर, साराश् लिखा कर, चित्र तैयार करा कर या 
अन्य कई रूपों मे कराये जा मदते हैं पि 
(३) यह उस पाठ एवं पीरियड की ग्रन्तिम क्रिया है। पर कभी-कभी प्रयोग 
उसी पीरियड में समाप्त नहीं हो फ्रतें अतः उन्हें गृह-बार्य के रूप में घर से कर 
लाने को भी दिया जा सकता है। 
(४) प्रयोग था अ्रम्यास-कार्ये को भी उतनी ही महत्ता है जितनी पाठ के 
श्रम्य सोपानों की | भ्रत: इसे कभी छोड न देना चाहिए । 
पाँचों सोपानों का विश्लेषश--हरबार्ट के ये सोपान पाठ को मनोव॑ज्ञानिक 
शाधार पर क्रमबद्ध करते हैं। देसे तो प्रत्येक समय के भ्रच्छे श्रध्यापकों ने जाने 
भ्रनजाने इन सोएानों का प्रयोग किया ही है तथापि हेरबा्ट ने उनकों मनोवैज्ञानिक 
झाधार पर क्रमदद्ध किया। यहो इस शिक्षाक्षास्त्री थी विशेषता है। हार्ट के 
प्नुवायियों ने उन सोपातों का क्रम श्रधिक सुधार कर उन्हें भ्रधिकाधिक उपयोगी 
बताने की विदेखना थी । 
पाठ पढ़ाने के लिए अध्यापक को नैयारी करना भ्रत्यन्त श्रावदश्यक है । केस 
में फम उसे पढ़ाई जाने वाली वस्तुओं पर शिक्षण सूत्रों के श्राघार पर यह ग्रवस्य 
मनन कर लेना चाहिए कि बालक के सामने थद्द सरल ज्ञान सदसे पहले रखा जायंगा 
और इस क्रम से झागे बढ जायेगा क्रमबद्ध बढ़ने के इस दृष्टिवोग्य थे हसबार्ट के 
* ग्र' सोपान बड़े ही महत्वपूर्ण हैं; 
ये सोपान ही प्रत्येक पाठ का झाधार हैं। चाहे पाठ कक्षा में पढ़ाया जाने 
घाला हो था कक्षा के बाहर । इन धोपानों के श्राघार पर उसका क्रम बाँपने से 
+ अवदय सफलता मिलेगी ॥ हरवार्ट की घिक्षा जगत को यही बड़ी भारी देन है। 
७७ * घुनियादी ड्षिक्षा तथा पांच सोपान-शिक्षा क्षेत्र में पठन-पाठम की कई 
पढहिए उचित हैं ऊँछे दास्टय प्लान, फोकेदट पंघड, झानवेघते प्रश्णाजी, विनेटिरा 
,बेटेविया, हा, रिस्टिक मंधड झादि। हरवाद के पाँचों सोपान प्रत्येक घिक्षणु पदति में 
+अलग-भलग रूप से झ्पनाए जाते हैं। प्रोजेबट पद्धति मे एक ही प्रोजेक्द कई दिनो तक 
चलता है.। धतः उसकी प्रस्तववना पहले पहल ऋपध्यूकता उत्पन्न करने के दृष्टिकोरत 
: से ही होगी.) इसी प्ररार पन्य सोपान भी झावश्यकठानस्रार ही प्रयोग में लाये जायेगे । 


झ््ष बुनियादी शिक्षा--शिक्षणु पढ़ति 


बुनियादी शिक्षा में भी यह बात है। बुनियादी शिक्षा में समवाय शिक्ष 
भदि विधिपूर्वक चले तो पहले विषय का पुनेयवलोकत ही प्रन्त में नई समस्या उन 
करता हुप्रा नए पाठ की भ्रस्तावना बन जाएगा। इस प्रकार भ्रम्यास कार्य प्रयर 
प्रयोग समवायी पाठ के समाप्त होने पर ही होगा । यही नहीं बुनियादी शिक्षा: 
इन पाँचों सोपानों के प्रयोग में भिन्‍नता तब भी सक्षित होगी जब कि ग्रध्यापक ए 
समय एकविययी समवायी पाठ पढ़ा रहा हो । दूसरी बार द्विविषयी समवाबी थार 
पढ़ा रहा हो । या बहुविपयी समवायी पाठ पढ़ा रहा हो । इत' सभी प्रकार के पाठ 
के पढ़ाने के ढंग में इन पाँचों सोपानों के प्रयोग में प्रवश्य भिन्‍नता सक्षित द्वोगी | 
बुनियादी शिक्षा में इत पाथो के पढ़ाने के दंग भी भाजकल दो रूय से देखें गए हैं । जह! 
द्विविपयी समयायी पाठ या अहुविषयी समवायी पाठ पढ़ाने का ध्येय है वहाँ पहले 
उद्योग कार्य कराकर उसी से एक विपय का समवाय बाँधा जाता है श्रौर फिर इस 
विपय से दूसरे विषय का भौर इसी तरह से झ्रागे भी । पर दूसरी प्रणात्री यह देखने 
में भ्राती है कि उद्योग से एक विषय का समवाय बाँध कर फिर पुनः उद्योग से दूसरे 
विपय का शौर फिर उद्योग से तीसरे विषय का झौर इसी प्रकार चोथे विपय का 
समवाय भी उसी उद्योग से वाँधा जाता है। कुछ विद्यानों का मठ है कि ऐसे प्राठों को 
बहुविपयी समवायी पाठ नही कहा जा सकता । इन्हें एक साथ पढ़ाये जाने वाले चार 
एकंविपयी समवायी पाठ कहना ही उपयुक्त होगा। इनकी सार्थकता पर तो भागे 
समवाय के अ्रध्याय में विवेचन किया जायग्रा पर यहाँ यह प्रवध्य है कि इद दोनों 
प्रकार की प्रणालियों में पंच सोपानों के प्रयोग मे भिन्‍नता रा जाएगी। दूसरी प्रछाली 
के द्वारा अध्ययत के समय पुनरावलोकन आगे के पाठ की भ्रस्तावना नहीं बनेगा । 
वरनू दूसरे विषय के पाठ के पढ़ाने के समय पुनः उद्योग सम्बन्धी शक््तावना दुद्दरानी 
पड़ेगी श्र यही क्रम भागे के विषयों के पढ़ाने के लिए भी लागू होगा । 

इस प्रकार बुनियादी श्रिक्षा हरवार्ट की शिक्षा जयंतू को देव की झवहेतना 
नहीं करती । इन सोपानों की वैज्ञानिकता को यह अक्षरशः निभाती है । 

सारांश 

पाठ की सफलता--पाठ की सफलता झन्प कई बातों के साथ पदुाने की 
इलौ झौर पाठ कौ तैयारो पर तिर्भर है ! झतः भ्रध्यापक को पाठ फी योजना पहले 
से तंयार करनी चाहिए । 

हरबार्ट की सिद्धान्त चतुष्पदी--हरबार्द ने बालक की स्वाभाविक 
फियाों भोर मस्तिष्क के विकास से मेल खाता हुआ एक शिक्षा क्रम निर्धारित किया 
जिसमें उसने पाठ की चार सोढ़ियाँ बताईं-(१) स्पष्टता, (२) संयोय, (३) भ्यवस्था, 
(४) प्रयोग । ले 

« हरवार्ट के पाँच सोपान--हरबाद के इन घारों मिद्धान्तों में भनुयाग्ियों 

मे परिवर्तेत कर उन्हें इन पाँच सोपानों के रुप में पंगोकार किया--(ह) प्र्तावना/ 


, (३) उद्देश्य कयन, (३) प्रत्तुतीकरण, (४) पुनरावलोकन, (५) प्रयोग । 


॥4 
के 


 प्रस्तावना--बासकों के पूर्द ज्ञान को नए शान से जोड़ते को घ छा के 


हसवार्ट के पाँच सोपान ३६९ 


प्रस्तादवना कहते हैं १ पह रोचक ब रुंक्षप में होनी जाहिये धौर प्न्त में समस्पा 
उत्पन्न हीती चाहिये । 
7” जद्देश्य कथन--प्रस्तादना के परत उस समस्या का हुल स्पष्ट करने 
के प्रयास से जो कयन कहां जाता है उसे उद्देश्य फूयन कहते हैं ॥ 

प्रस्तुतीकरणु--पहू कमर से कम एक प्लौर प्षिर से श्रधिक तोत 
प्रन्वितियों में बेंटा हुआ मूल पाठ है 

पुनरावलोकन--पढ़ापे गए पाठ को खर-खास बातों को दुहराना धाव- 
धयरू है । इसो क्रिया को पुनरावलोकन या पुनरावुत्ति कहते हैं । 

प्रयोग या प्रस्यास कार्य--डलक ने जो ज्ञान प्राप्त कियः है उसके घम्पास 
के लिए जो किया को जातो है उसे भ्रम्पात कार्य कहते हैं । 

पाँचों खोपानों का विश्लेषणु--हरदार्ट के पाँचों सोपानों की क्रि याप्तों को 
प्रच्छे क्‍्स्‍प्यापक पहले भी किसो ते किसी रुप में प्रयोग करते थे पर हरबार्ट ने उनको 
#मबद्ध कर शिक्षा जगत में बडा महत्वपूर्ण कार्प कियर है ५ 

बुनियादी शिक्षा तथा पाँच सोपान--प्निक्षा क्षेत्र में प्रदलित शिक्षण 
पद तियाँ इन स्लोपानों को प्रावश्यकूतानुसार प्रयोग करतों हैं ॥ बुनियार्दी शिक्षा भो 
इन सोपानों को प्वहेलना नहों करतो दरन्‌ इतकी मनोर्देज्ञानिकता को क्षक्षरदा: 
निमातो है । 


झ्म्यासार्थ प्रइन 


(४) एण्ागर्ट दी शिद्ा चदुषदी से क्या ठात्पये है? यद शिक्षा जगत को महत्वपूर्ण देन करों 
बद्दी जाती है ? 


(२) इणाद डे पाँच सोपान कौन-कौन से हैँ! उनमे से प्रस्येक ढी संद्धिप्त विरेचना छीजिए। 


(१) बुनियादों रि्ठा में पाँचों सोपानों को भ्पनाने की छमता दहोँतरू है तथा क्या उनको 
रूपाम्तरित कर भपनाना भावशयक हैं? रिवेचना कीजिए । 


७9 


के 


हे हे 
५ ्ट 


ग्रध्याय मं 
प्रध्यापन की युक्तियाँ (दीचिग डियाईसेज) 


है. अल कक कक 

मोसिक शिक्षण 

(फ्यन, सापण श्र व्याख्या) ' * 

सोजिक शिक्षण का स्वकृप--आलक दों प्रकार से ज्ञान प्राप्त करठा है। प्रथम 
स्वय प्रनुभव द्वारा ध्र्थातू बालक वातावरण से प्रपती क्षा्ेन्दियों द्वारा स्वर्य ज्ञान 
प्राप्त करता है। द्वितीय प्रकार यह है कि वह दुग़रों के बताने से ज्ञात प्राप्त करता 
है । यह बताना भी दो प्रकार का होता है, एक तो मौखिक शिक्षण द्वाग भौर दूसरा 
लिखित विधि भ्र्थात्‌ पुस्तक विधि द्वारा । बालक को झुटुम्बी जन, मित्र, प्रष्यापक 
श्रादि जो फहकर बात समझाते हैं या शान कराते हैं वह मौखिक विधि से प्राप्त किया 


: हुआ ज्ञान है। बालक स्वयं पुरतक पढ़कर जो ज्ञाव श्राप्त करता है यह पुस्तक विधि 


से प्राप्त किया छुपा ज्ञान है । दूसरों के द्वारा चताये जाने के भ्राघार पर प्राप्त होने 
वाले ज्ञान वी इन दोनो विधियों में से पुत्तक विधि का बर्णांत एक पलग पध्याय में 
किया जायेगा । यहाँ केवत मौखिक शिक्षण पर ही प्रकाश डाला जायेगा । 

थिक्षा बालक को ज्ञान प्राप्त कराती है। अतः अध्यापक का प्रयास यही 
हंतता हे कि बालक को ज्ञान प्रदान करे । वह स्वय कुछ दष्यों, सिद्धान्तों श्रौर बातों 
को जानता है । वह झनुभवी भी है। उन्हीं सब बातों को वह कह क्र बालकों को 
बताता है । इस विधि को मौखिक विधि कहते हैं । 

मौखिक शिक्षण की विश्येषतायें--श्षिक्षा के श्रारम्भ और उसके इतिहास के 


' अ्रध्ययन से पता चलता है कि शिक्षण की यही विधि सबसे श्राचीद है। मनुष्य ने 


जो अनुभव या ज्ञान प्राप्त किया है उसका वर्णन वह प्रपने दुद्धस्बीजनों, मित्रों, 
साथियों के सम्मुख कर देता था। उस कथन को सुनकर थोता ज्ञान प्राप्त कर लेता 
था । शनें; शने: गुझुकुल एवं झ्राधम खुले । गुर ्षिष्यों को मौखिक शिक्षा देते थे | 
इस समय प्रुस्तकों का अभाव था क्योकि मुदरश कला के अभाव में इृस्तलिखित 
पुस्तकों की रखना एवं उनकी अ्रतिलिपियाँ भ्रत्यन्त कप्ट-साध्य थीं। धीरे-धीरे मुद्रण 
कला के झ्राविष्कार ने पुस्तकों की सुविधा कर ज्ञान प्राप्ति को सुविधाजनक बना 
दिया है तथापि पुस्तक से पाठ के पढ़ते समय ग्रध्यापक को मुँह से स्पृष्ट भी करना 
ही होता है| भ्रतः बरतंमान शिक्षा में पुस्तक विधि एवं मौखिक विधि का मिश्रण है | 


- इस मौखिक शिक्षण की निम्न विद्येषताएँ हैं :--- 


(१) भौखिक शिक्षण बालकों का घ्यात भाडष्ट करने में भिक सफर द्वीता 
है बयोकि धध्यापक बोलते समय अपने उच्चारण प्रभावोत्यादक बना लेता है जिसका 
पुस्तक विधि में भ्रभाव है । 


मौखिक पिक्षण (कथन, भापण भौर व्यास्या) ४१ 


(२) बालक को वध्यवितगत रच एवं क्षमता के क्‍्नुसार अध्यापक बालक 
, को शिक्षा दे सकठा है पर पुस्तक विधि एक ही डडे से सभी भेड़ों को हाँकने वाली 
कहावत को चरिताय करती है । 

(३) प्रध्यापक द्वारा दिया गया ज्ञान नवीनतम भी होगा जब कि पुस्तक 
पुरानी ५ड़ जाने पर उसका ज्ञान भी पिछड़ा हुआ हो सकता है । 

(४) मोख्िक विधि से पढ़ाई तीद़ गति से सम्भव हो सकती है । 

(४) भ्रष्यापकफक दिपय को सरलदम बना कर बालकों के सामने रण 
सकता है | 

मोखिक शिक्षण के दोषप---मौखिक शिक्षण में विशेषताओं की अपेक्षा दोष 
भ्रधिक्‌ हैँ । ये दोष भी इसलिए उत्पन्त हुए हैं कि झ्रध्यपकक मौखिक दिधि मगर ही 
प्रयोग कक्षा में प्रधिक करते हैं । शिक्षा की नवीनतम पद्धतियों में बनाई गई विधियों 
का प्रयोग नही करते | मौखिक विधि के वुछ दोप इस प्रकार हैं -- 

(६) मौखिक शिक्षण भें बालक गौग रूप में श्लरोता बना रहता है। बहू 
निष्क्रिय बना रहता है जबकि बालक को क॒द्षा में सक्रिय रहना चाहिए | इस प्रकार 
यह विधि मनोवैज्ञानिक मिद्धान्तों के अनुकूल नहीं झहरती । 

ड्ह (२) ग्रध्यापकफ का बोलना यदि रुचिकर नद्दी है तो बालक ऊंधने लग जाते 
हैं या प्रनुघासन भंग करते हैं । 

(३) कभी-कभी अध्यापक बोलने पर निबनन्‍्त्रस न रखकर आवश्यकता से 
भधिक श्याख्या करने लग जाते हैं । जिससे समय नष्ट हो जाता है । 

(४) अध्यापक का बोलना यदि बहुत प्रधिक प्रभावोत्पादक है तो बालक 

« प्रध्यापक के प्रदर्शन में एचि रख कर विपय की ओर ध्यान नही देते । 

(५) मोखिक शिक्षण से बताई गई बात को बॉलक केवल एक द्वी बार सुन 
पाठ है और यदि उह भूल गया तो पुर: जानने का प्रन्य कोई साधन नही रहता । 

(६) भ्रश्यापक बोलते समय प्रवाह में बहते हुए कठित शब्दी या ध्ालकारिक 
भाषा का प्रयोग करने लग जाते हैं, जो बालकों की समभने वी शक्ति बेसतरे 

- होती है । 
मौदिक शिक्षण के प्रकार--वैसे तो मौखिक शिक्षण कई प्रकार वा द्वोता है 
पर उनमे से निम्नलिखित मुख्य हैं :-- 
< (१) कथन (प्शआाशारं०7) विधि । 
-... - (२) भापण (८८6 ७०८) विधि । 
(३) व्याख्या (8790५४०7) विधि $ 
(४) प्रश्नोत्तर (00०५४०१5 897 75७८६) विधि । 
(५) चर्चा (0$005४०ा) विधि | 

इनमे से प्रथम तीन में तो परस्पर कोई विश्वेष भ्रन्तर नड्मी | केवल सुगमता 

के लिए इन्हें भ्रलय-मंतग मात लिया गया है । 

१. छथन विधि--बालकों रो बहानियाँ, पदनाप्रों का विद्रण, मनोरंजक 


४ 


कि 


डर बुनियारी शिक्षा--दिक्षण वद़ति 


बातें, धात्म-चरित या जीवन-चरित बताएं जाते हैं। इन्हीं के शताते को झूपन विधि 
पहते हैं। बालक स्वाभाविक रूप से इनमें बड़ी दि सेते हैं। इसके द्वारा बालक में 
वीरता, पैर, परोपफार, कर्तम्पतिष्ठा, पर्मनिष्ठा, नेतिकता, स्वावलग्दन प्रादि गुणु 
उत्पल्न किये जा सकते हैं। दस विधि द्वारा, भूगोल, इतिद्वाम, विज्ञान साहित्य प्रादि 
विययों को रोचक दंग से पढ़ाया जा सकता है । प्म्य विषय भी इस विष द्वारा बड़ी 
सरलता से पढ़ाये जा धकते हैँ। इस विधि के प्रयोग के समय निम्नलिसित बातों का 
शिक्षक को ध्यान रखना घाहिये :-- 

(१) केषन की भ्रलग-प्रसग प्रस्ितियों में बाद सेना चाहिये। तलश्चात्‌ 
सरलतापूर्वक बालक मे सामने रखना बाहिए। जैते घटना के दाएद में (१) कारण, 
(२) गति, (३) परिणाम प्रभग-प्रसग॒ स्पष्ट होने चाहिए । जीवनचरित व प्रात्म- 
चरित फो दात्यावस्था, ग्रुवावस्था, बुद्धावस्था तथा उसके कार्यों में विभाजित कर 
तैेना चाहिए। इसी प्रकार कहानी को घ्ारम्भ, मध्य घौर प्रस्त में बट लेना 
घाहिए । 

(२) कथन का ढंग एवं कथांवस्तु छात्रों की प्रायु, बौद्धिक हतर, रवि धोौर 
क्षमता के भनुकुल होनी चाहिये । 

(३) विवरण ऐसा होना चाहिए कि छात्रों की कल्पना शक्ति जायूत हो ॥। 

(४) कथन के समय भश्रध्यापक का बार-बार रुकनां, सोचता यो झठकना 


उचित नहीं । 
(५) कथन का निष्कर्प भपनी शोर सेन कहकर बालकों से निकल्नवाना 


चाहिये ॥ 
(६) कथन का वस्तुसार [श0०८) जीवन से दुर नहीं होता चाहिये वरन्‌ 
काल्पनिक होते हुये भी उसमें सत्यता, यथार्य॑ता स्पष्ट कभलकनी चाहिये । बालकों के 
सामने पूरा दृश्य खिच जाना चाहिये । हि 

(७) कथन के समय भ्रध्यापक के हाव-भाव कयन की गति एवं वर्णन के 


भ्रनुकुल होने चाहिए! 

(८) कथन में उसे झ्रावश्यक सामग्री--चित्र, मॉडल आदि की सहायता 
लेनी चाहिये । 

(६) छात्रों को कहानी कहने की प्रेरित करना चाहिये। 

२३. भाषण विधि--जव लगातार एक ही विपय पर बोला जाता है तब 
उसे भाषण कहते हैं। यह भाषण विधि मौखिक विधि की सबसे निृष्ट प्रणाली है। 
यह छोटे बालकों के भनुकूल कदापि नही >हरती । इस भाषण विधि का 252 
कक्षा के बड़े छात्रों के लिये ही उपयुक्त ठहरता है।, इस विधि में रोज छात्रों का 
निष्क्रिय होकर सुनना, लड़कों का गौटा रूप से बैठा रहना, वक्ता और श्रोता में 
सहयोय का भभाव भादि कई पसंतोपग्रद बातें हैं। उच्च शिक्षा में प्रायः इसी विधि 
का प्रयोग होता भा रहा है भोर छोटे बालक भी इस विधि , के शिकार बनाये जाने 

> के हैं। भतः जहाँ तक हो सके बालकों को इस विधि से पढ़ाने के ढंग से रचाना 


ब् 
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घाहिये । पर तितान्त प्रावश्यकता भा पड़ते पर निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना 
चाहिये :-- 

(१) जो कुछ पढ़ाना हो उसका क्रम पहले से निर्धारित कर उसी क्रम से 
भाषण देता चाहिये ताकि बाद में यह कहता न पड़ें कि यह भुझ्ठे पहले बता देना 
चाहिये था । 

(३) बोलने छी गति बड़ी ही घीमी होनी चाहिये क्योकि छात्रों को सुनकर 
समभने में कुछ समय चाहिए । 

(३) जिस विपय पर भाषण देना हो उस विषय को छात्रों को एक दित 
पहले पढ़कर झाने को कह देना चाहिए ताकि बे भाषण को टीक प्रकार समझ 
सके ३ 

(४) भाषण के भनन्‍्त में सास-खाम बातो को पुनरावृत्ति के रूप में बता देना 
चाहिये । 

(५) भाषा सरल एवं बोधगम्य होनी चाहिये । 

(६) भाषण सुनते समय छात्रों को नोद्स लेने के लिए प्ररित करना जाहिए 
यदि भाषण स्वयं प्रध्यापक न देकर उस विपय पर बालकों द्वारा भाषण दिलाने का 
भ्रयास्र करे तो उत्तम होगा। बालकों को भाषण देने के लिये प्रोत्साहित करने में 
उनसे दूरी ठैयारी करानी होगी जिससे बालक विषय को पूरी तरह समझ जाते हैं। 
उन्हें मपने विचारों को श्यक्त करते की शैली को सीखने का भवसर मिल जाता है | 
इसके लिए निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना भावश्यक है :-- 

(१) कक्षा या पूरी शाला में वाद-विवाद का विपय रखकर बालकों से भाषण 
दिलाये जा सकते हैं । 

* (२) विषय के छुनाव में भी छात्रों की सहायता ली जाती चाहिए ताडि वे 
भाषण की तैयारी भौर बोलने मे रुचि ले सके । 

(३) छाों को भाषण की तैयारी करने के लिए पर्याप्द समय देना दाहिए 
ठषां उन्री तैयारी में सहायता देनी चाहिये । 

(४) प्रच्छे भाषण देने वाले बालकों को प्रोत्साहित करना चाहिए । 

(५) जो टीक ढंप से भाषण ने दे सके उन्हें दृतोत्सादित नहीं करना चाहिए 
दरनू उनकी इमिरयों को भ्रध्यापक को दूर करना चाहिए । 

३- ब्याधश्या विधि--म्याब्या से तालयें है किसो कठिन कथन, वास्य या 
एग्द को समझाने को दुष्टि से उसका प्र्थ स्पष्ट करना भर्थात्‌ कठिल बात को 
सरलता से सममपना। भाषा के शिक्षण ही में ब्यास्या दो घावश्यकता परषिक शहोटो 

है। ब्यास्ण विधि मे प्रप्यापक को निम्नलिखित बातों का घ्यात रखता बाहिएं :-- 

(१) प्रप्मापकू का भाएा पर प्रणिकार हीता छाहिए। उसबा प्रध्ययत 
दिरतू व होना चाहिए दमा तत्काल उद्ादरणों द्वारा बात को स्पष्ट करते गा गग्ग 
हऊसमें होना शाहिदे। > 

! (११) स्पास्या भारश्पकदा से प्रदिक सम्दो न होनी भाहिए। 


डर युविकती मिशा>-वसिप्तस रत 


(३) धरस बार ही स्वाक्ष्यों करेगा आवास # नहीं । ३३४ किस वाकव मा 
पर ही की स्वाश्या 3रना बावश्यक है । ; 

(४) साह्या उसिंत तल १९ह्ी कर्मी सावादेक है। प्रमंद है उहान्स 
होने ही स्याश्या ढी जाती भाहिए । 

(१) स्यास्य बरद होनी चाहिए । करिल बात को थीं फ्रयापक स्च्ट 
पदों में ही सवा करेगा हो उससे कोई प्रयोजन सिंध न होया । 

(६) पर्ठा दो थहि ध्यासदा बालड़। में ही कराईं जाए, प्रष्यापर तो डेपल 
खतरों सहयोग ही दे । 

(3) स्वासख्या प्र कथन, दवापिशर्ती आरा ठाझा, परिभाषा बाला कर वस्तु 
दिखला कर था उसका आदि, विज, सम्रुता, दिया कर, स्याम पद पर जि सीपडहर 
घमिनिस हारा दसे ध्रभतिमा के लिए धध्यापक स्मर्स हा प्रदर्शन छर, धार $ विपड 
दाए, संधि पिफोद इ। शा, पपुझाशि गाशा घधब्द का प्रातु-भापा में सनुझद वार स्पष्ट 
की जा सड़ती है। प्रत प्प्यापक को शन साधनों में से उपयुस्त सास प्रयोग में ताने 
पाहिएँ । 
प्रससो तर विधि घौर भर्जा विधि का विपेम्नन भागासी प्रस्यायों में किया 
जायेगा । दि हु 


सारांध 

मौखिक शिक्षएा डा स्वरूप-- डासकों को रह कर जो कान प्राप्त कराया 
जांता है उते मोणजिक दिक्षए कहते हैं । 

मौखिक शिक्षटा की विभेषतापूँ--भौशिक विधि अस्यापन को सब से 
प्राथोन दिधि है। इसमें ये पिशेदताएं हैं :--(१) दासकों हा स्मान ध्राकृष्ट करने 
में प्रधिक सफल है। (२) बालक को स्पक्तियत दि एवं श्ामता हे धनु हल इसझा 
प्रयोग किया जा सकता है । (३) नवोनतेम ज्ञान दियय जाता है । (४) पढ़ाई रो 
गति में तोदता रहती है (५) जिषय को छरलतम बनायर जा सरता है । 

मौखिक शिक्षण के दोप-- इस विधि में गुणों को भ्रपेक्षा दोव प्रपिक हैं ः-- 
(१) बासक निष्क्रिय रहता है। (२) झदजिकर प्रप्ययत पर बातक ऊँपने संग 
जाते हैं। (३) भस्यापक प्रावइपकता से प्रधिरः ध्यास्या रूर बंठते हैं। (४) घालक 
विधय की झोर,प्यान ने देकर भष्यापक के बोलने की प्रोर ध्यान देने लग जाता है; 
/(५) जाल को फेय्त- एक ही बार बात छत छुनने का प्रदसर मिसता है (६) 
ग्रप्पापक कठिन दाब्दों का प्रयोण करने लग जाते हैं॥ 7 
५» , मौखिक शिक्षण के प्रकार-- घार प्रकार. मुल्य हैं :-(१) कथन विधि, 
(२) भाषण विधि, (३) व्यूद््या विधिं तथा! (४) प्रइनोत्तर विधि। - «पे 

१, कथन विधि- बालकों को कहानियाँ, घटनाप्रों का विदरण, मनोरंजक 
बातें, झात्म-्च्ररित याःजौवन-घरित बताए जाते हैं॥ इफ्हों के बताने को रुथत 
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विधि कहते हैं । 

- २ भाषण विधि--लगातार एक ही विषय पर बोला जाता है उसे 
भाषण विधि कहते हैं । यह प्रसम्तोषप्रद विधि है । इस विधि में इस प्रकार सुधार 
किया जा सकता है कि प्रध्यापक स्वयं भाषण न देकर बालकों से भाषण दिलाने 
का प्रयत्न फरे ३ 

३. व्याख्या विधि--किसोी कठिन कथन, वाब्य या शब्द को सरलता- 
पूरक समभाने को हो व्यास्या विधि कहते है । भाषा के शिक्षण हो में ब्याद्या की 
प्रावदयकता होती है। 7 


ह प्रम्यासार्थ प्रइन 

(१) म्राद्विक विधि से क्या तात्पये ई ? उप्तके युयदोषों की विवेचना कोजिए | 

(१) मौखिक विधि झितुने प्रफ़ार की होती दे ? उनमें से फ्रिप्ती एक प्रकार पर प्रकार ढालिए 
(३) भाषणु पिपि में क्या-क्या दोप हू ?े उसको उपयोगी कैसे दनाया जा सकता है ? 


शल 


७ 


अध्याय ., .. ६, 


(स) 


गा मौखिक शिक्षण (प्रबनोत्तर) 

इससे पूर्व के भ्रध्याय में मौखिक शिक्षण विधि पाँच प्रकार की बताई गई है। 
उनमें से तीन का विवेचन उसी में किया गया है । चौथी विधि है प्रश्नोत्तर विधि । 
यहाँ इसी विधि का विवेचन किया जायगा | 

प्रश्नोत्तर विधि को महत्ता--प्रत्येक ध्रिक्षक यह जानता है कि प्रब्यापन में 
प्रश्नों का बड़ा महत्त्व है | प्रइनों के द्वारा ही-प्रष्यापक वालक को प्रासाती से श्वान 
करा सकता है। प्रध्यापन की सफलता बहुत कुंछ प्रश्व॒ पूछने की कला भौर उनके 
उत्तर प्राप्त करने पर निर्भर' है । प्रश्न पूछे जाने के निम्न प्रयोजन होते हैं :-- 

(१) प्रश्न पूछुकर ग्रध्यापक यह जान सकता है कि बालक को कितता ज्ञान 
है भौर भ्रागे को पढ़ाई कहाँ से शुरू करनी चाहिए । बालक पढ़ाई के लिए तैयार हैं 
या नहीं । 
(२) पाठ पढ़ाते समय प्रश्न पूछ कर यह पता लगाया जा सकता है कि बालक 
का ध्यान अन्यत्र तो नही है । उसका मस्तिष्क क्रियान्नील है भ्रथवां नहीं | 

(३) प्रइन पूछ कर बालक को स्वयं श्ोचने की झोर भ्रवृत्त किया जा सकता 
है । उसकी रुचि और जिज्ञासा को जागृत किया जा सकता है। 

(४) वालक ने कितना ज्ञान प्राप्त कर लिया है, इसे पढ़ाएं हुए पाठ पर प्रश्न 
पूछ कर मालुम किया जा सकता है। 

(५) पूरे सञ्र की पढाई पर प्रश्न पूछकर छात्र को भागे की कक्षा में चढ़ाने 
के लिए उसका मुल्याकन किया जा सकता है । 

इस प्रकार पढ़ाते समय प्रश्न सप्रयोजन पूछे जाते हैं। ये बालक के पूर्व शान 
का पता लगाने भौर नया ज्ञान देने के लिए (ुष्ठभूमि तैयार करने के सफल साधन हैं। 
यह प्रश्नोत्तर विधि प्राचीन काल से चली झा रही है । सुकरात की पढ़ाने की विधि 
में भी भ्रष्नोत्तर विधि को महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त था | 

पर यह प्रवश्य है कि प्रश्नोत्तर विधि पढ़ाने की प्केली विधि नही हो सकती | 
नया ज्ञान केवल प्रइत पूछकर नहीं दिया जा सकता। प्रश्न पूछकर तो यह पता 
लगाया जा सकता है कि बालक किस सीमा तक ज्ञान से परिचित है ठया नया भान 
बहँ से व कस प्रकार से प्रदान किया जा सकता है। भतः प्रश्नोत्तर विधि पढ़ाने के 
लिए एक सहायक विधि है, क्योंकि प्रश्नों के उत्तर प्राप्त कर उनकी कृम्रियों को दूर 


करते हुए नया ज्ञान बताया जाता है। के 
प्रइनीं के प्रकार--भ्रश्नों के कोई धर्दमान्य भेद नहीं हैं। प्रत्येक विषाएक 
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अपने दृष्टिकोण से प्रश्नों के भेद कर डालता है। साधारणतया किसी-न-किसी 
डददेदय या अवस्था को लेकर प्रइनों के भेद कर दिये जाते हैं। प्रश्नों के निभ्न लिखित 
भेद झ्ब तेक किए जा चुके हैं :-- 

(१) छालक को सानसिक किया के ध्राधपए पर--बालक की मानसिक क्रिया 
के भ्राधार पर प्रइन दो प्रकार से विभाजित किये जा सकते हैं। (क) स्मृति प्रश-- 
प्राप्त ज्ञान को दुहराने के लिए किए जाते हैं। (ख) विचारोत्तेजक प्रश्न--नई बाढ़ के 
लिए सोचने को बाध्य करते हैं । 

(२) पाठ्य-सामग्री के भ्राधार पर -पाठ्य-सामग्री के झाधार पर प्रश्न दो 
प्रकार के हो सकते हैं । (क) खेडश: प्रश्न--विषय के किसी एक खंड पर पूछे जाएँ । 
(ख) विषयागी प्रझ्व--पूर्ण विषय पर पुछधे जाएं । 

(३) उद्देश्य के भ्राधार प६--उद्देश्य के भ्राघार पर प्रश्न दो प्रकार के 
होते हैं। (क) परीक्षण प्रशन--युर्ण ज्ञाब की जानकारी श्राप्त करने हेतु पृद्धे जाते 
हैँ । (८) शिक्षण पन्‍्क्‍रस्‍शन--बालक को पाठ पढ़ाते समय शिक्षण को भागे बढ़ाने के लिए, 
पूछे जाते हैं । 

) ज्ञान प्राप्ति के प्राधार पर--बॉलक ने विषय का कितना ज्ञान प्राप्त 
कर लिया है इस दृष्टि से प्रश्न दो प्रकार के पूछे जाते हैं। (क) तथ्य प्रश्न--पढ़ाए 
गए पाठ के ठस्यों को बालक से निकलाने के लिए पूछे जाते है। (ख) विचार प्रइन- 
पाठ को झागे बढ़ाने के लिए पूछे जाते हैं । 

- >>) हरगार्ट फे पत्र सोपान के झ्ाधार पर--हरवार्ट द्वारा बनाई गई पाठ 

कोजना के पाँदो सोपानों के भ्राघार पर प्रश्नों का दर्भीकरण इस प्रकार हो सकता 
है---(क) प्रस्तावना सम्बन्धी प्रश्न--पूर्व ज्ञान को उत्तेजित करने के लिए तथा पाठ 
पढ़ाने के लिए उचित पृष्ठ-भूमि, रुचि भौर जिज्ञासा उत्पन्न करने के लिए पूछे जाते 
हैं। (खर) समस्यात्मक प्रश्न-प्रस्तावना के प्रन्त में बालक के सामने एक समस्या उत्पन्न 
की जाती है जिसके थाधार पर उद्देदय कथन पर प्रश्न का हल पाठ में पढ़ा कर 
अध्यापक वालकों द्वारा प्राप्त करता है। (ग) विकासात्मक प्रशव--पाठ को पढ़ाने के 
समय नया ज्ञान प्राप्त करने के लिए बालकों को उत्तेजित करने, एकाग्र करने के लिए 
जो भ्रश्न पूछे जाते हैं उन्हें विकासात्मक प्रश्व कहते हैं। ये प्रश्न प्रत्तुतीकरण सोपान 
के भ्रन्तगंत भाते है । (५) प्रावृत्यात्मक प्रश्न--पढ़ाएं यए प्राठ को दुहराने के लिए 
किए जाते हैं । ये प्रश्न प्रत्येक प्रन्विति के अन्त में तथा सम्पूर्ण पाठ के प्न्त में करिए 
जाते हैं। (ड.) प्रयोगात्मक या प्रम्यासार्थ प्रबत--पाठ पर भ्भ्यास कार्य हेतु प्रश्न पूछे 
जाते हैं या गृह-कार्म के रूप भें दिए जाते हैं । 

(६) भन्य प्रकार--कई प्रन्य प्रकार के प्रश्व होते हैं उनमे से कुछ निम्न* 
लिखित हैं :---(क) विवेदनात्मक प्रश्त--इन प्रश्नों का उद्देश्य बालकों को सत्य- 
झसत्य, घुद भगुद्ध, उचित भनुचित, गलत ठही का निर्णय करना सिखाना होता है । 
(स) तुलनात्मक प्रश्न--तुलवा करने को झक्ति को बढ़ावा देने के लिए किए जाते हैं। 

प्रश्व पूछने में प्यान देने योग्य बारें--भ्रप्यापर के लिए परदाते समय झाब- 
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घिड्वीनुयाए बज धुड्ता धाव # है। प्रसत उछे सकने ना लव 
धान हो शत के अर अकआ पक अल आग की 

(है) प्र ही भाव मरड वे रोड होती चाहिए । 

(+) हस्त बहू। शहद न द्रोइर बिल होता पराहिए । घाव्द् वास्‍्मस 
डसे होते बर्थ हि न के का कोई इता संढ़ या है. है“, हाँ इकप्रों $', 
प्राहि प्रस्स डे शाम नहीं औचना चाहित । उश्क को जीक्‍य झोटा हता पादिए । 

(१) हाल बालड़ों ऊे धावाराय हात दे हर मे ऊँ नहीं दोना चाहिए । 
गुंईु प्रात कभी मही थुति जाते चाहिएँ 

48 प्रदत को डोर बार इुटराजी सहों चार बम्पर राजकों में शुएी प्राइ१ 
को लिधरि ही जाएगा । 

87॥ पते प्रतिरियढ़े उसरे ब्राष्त गज बात तहों होते साहिएँ । उठे, मिउा 
भी हे पाहें में शुम करा जानते हो | इधे जि सज़दा देखो हो मे बहू विज ऊिसे 
प्रडार्याह ) पा । 

(६) से प्रसव नहीं पुदधत पाहिएँ जिलका उतरे ही या ला हो हा हो । 

(७) प्रात हिसो उरक्ियल द्वार को संदोषिक ऋूरक नहीं परृधता साहिएं 
जी, भोटन सुध बवाधों कि: ) बदल संयू्गं झजा में पूछता पाहिए) तहाश्वान्‌ 
कियो एक छोक्‍ मे उत्तर देने को बना बाएं । 

(5) शब्त पूझमर कुछ देर बाल दो डो सोषने डा समय देकर तब उस्तर व्राष्व 
करना घाहिए । प्रदत बालकों के सामने रखते ही उत्तर प्राप्त >रता उबित नहीं । 

(६) पत्यन्त सरस प्रश्त जिनका उत्तर बासक़ों के साधारण स्वर से निम्न 
है ध्यवा प्रट्यन्त कडिन प्रइन नहीं पुछने डाहिएँ । 

(१०) प्रज्भ ऐेमा न हो कि जिसके उत्तर का संकेत उसी प्रश्न में विंधवान 
हो जैसे, बया महारमा गांधी राष्ट्रपिता थे ? जया राबशा प्रस्याचारी था ? ऐसे 


ताऊेतिक प्रश्न पूछता उबित नही | 

(११) कक्षा में पूजि गये सभी प्रश्नों की भापां व श्वंत्ी एकर्सो वहीं होनी 
चाहिए । 
(१२) प्रश्न ऐसे नहीं होने चाहिएँ जिनका छात्र, रद हुआ उत्तर द्रव । 
(१३) ऐसे प्रस्त नहीं होने चाहिएँ जिनका उत्तर बहुत लम्बा हो । 

(६४) कोई बात बताकर तत्काल उस पर प्रश्न नहीं पुछना चाहिए । जैसे, 
राजस्थान की राजधानी जयपुर है बताकर तत्काल पुद्ध सिया जाय राजस्यान की 
राजधानी वया है ? 

(१४) प्रश्न कक्षा के किसी एक ही छात्र से बार-बार नहीं पूछने चाहिएँ ॥ 
कृक्षों के सभी छात्रों में प्रश्नों का उचित बेंटवारां होता चाहिये । कोई कोई मभध्वापक 
केवल यागे बँटठते वाले छात्रों से ही प्रश्न किया करते हैं। यह उचित नहीं । 
(१६) प्रश्न ऐसे पूछे जाने चाहिएँ जिनके उत्तर प्रध्यापक को भी स्पष्टतया 


ज्ञात हों | 


हा 
+ 
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(१७) प्रश्न विचारशवित का विकास करने वाले होने चाहियें। 

(१८) प्रश्न की भाषा ऐसी होनी चाहिए जिसके एक से प्रधिक उत्तर 
निकलते हों । 

(१६) प्रश्न शान्तिपुर्देंक पूछता चाहिए। क्रोध करके नहीं । 

(२०) भरनों का निश्चित क्रम होना चाहिए । पहले प्रइन का जो उत्तर प्राप्त 
हुआ उसी के झाधार पर नया प्रश्न पूछना चाहिये। 

इालफों के प्रइन--पढाने के समय अध्यापक प्रश्न पूछता है भ्ौर बालशों से 
उनका उत्तर निकलवाता है। पर पढाई गई बात कभी बालक के भधस्तिष्क में पहुंच 
कर उसकी मानसिक क्रिया के प्राधार पर एक दम स्वीकार नहीं कर ली जाती । 
बातक उस पुर प्रइन पूछना चाहता है । बालक ज्यों-ज्यों बड़ा होता जाता है उसकी 
प्रश्न पूछने की इच्छा तोब होती जाती है। वालक प्रश्न पूछता है ! कई प्रध्यापक 
इसे बुरा मानते हूँ । पर दास्तव में बरल॒क द्वारा प्रइन पूछा जाना यहू स्पष्ट करता है 
कि बालक पढ़ने में एकाग्र है । 

बातक के पूछे गये प्रश्त का उत्तर कक्षा के भ्रभ्य बालकों से निकलवाने का 
प्रयत्न करना चाहिए। प्रावश्यकतानुसार प्रध्यापक बालकों के उत्तर में सहयोग देकर 
उसे पूर्ण बना सकता है । 

बालवों के द्वारा प्रश्न पूछने पर उनकी उचित प्रशंसा करनी धाहिये । पर 
इसका फल यह भी हो सरझूता है कि बालक प्रनावश्यक प्रश्नों की कड़ी जगा दें तथा 
प्रनुधभासत भग करने खगे। प्रष्यापक फो चाहिए कि बालकों ले से एक-एक को 
क्रेमचार घश्न पूछने वा भवसर दे । ऐसा भी हो सकता है कि बालक द्वारा पूछे गये 

प्रश्न का उत्तर प्रध्यापक को ज्ञात न हो, तो गलत उत्तर देने के स्वान पर भभ्यापक 

को यह बह देना चाहिए कि वह दस प्रश्न का उत्तर ज्ञात करके दूसरे दिन बतायेगा । 

उत्तर--बालक ज्ञान प्राप्त करने में किसने दत्त चित्त हैं इस बात का पता 

उनसे पूछे गये प्रश्नों के उत्तरों से ज्ञात हो जाता है | बालकों के उत्त रो से दी उनसो 

प्रभिरुचि, विकास भौर मनोवेशानिक परवस्थाप्रो की जानकारों हो सकतो है। झत॑ 

श्री से उत्तर प्राप्त करने ते श्रध्यापक को निम्तलिप्तित बातों को ध्यान रखना 
सादिए :-- 

(६) उत्तर पूर्णो वाजप में होना छाहिए। प्रपूरे उत्तर स्वोकार म॑ किये जाए । 
यदि परधूरे उत्तर भा रहे हों ठो उनको पूरे दाडयों में देने के लिये द्ात्रों को पुनः 
बरना चाहिए। 

(२) उत्तर दो भाएा छुद्ध व स्पप्द होनों बाहिदे । 

(३) उतर इश्न के धनुवृत होता घाहिए। प्रसम्दन्धिड उत्तर हो छार नहीं 
दे पाने आाहिये । 

!' [४) यदि उत्तर गतत है तो केदल “यतव है” बढ़ देने से काम ने चज़ेगा, 
विर्धादियों को उसझी यलती समभ्यनों चाहिए । 

(५) बालक को उत्तर देते समय घाबाड़ ने बहुत छोमो होनो कादिए घ्लैर 
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ने बहुत्त तेज । 
(६) अशुद्ध उत्तर देने वाले छात्र के उत्साह को भंग न करना चाहिए । 
(७) हर एक उत्तर पर 'श्ावात्ष', बहुत अच्छा, श्रादि शहद महीं कहने 
चाहिये । ऐसे धब्दों का कभी-कभी प्रयोग करता उचित होगा । 
(८) वातकों द्वारा दिये गये उत्तरों को प्रध्यापक की दोहराना नही चाहिये । 
(६) यदि बालक का उत्तर प्रं्वतः सही है तो उसे प्रन्य बालकों को सहायता 
से पूरा घुद्ध करता चाहिये। ह॒ 
(१०) कभी-करमी गलत उत्तर देने के कारण प्रइन को टीक नहीं समझता, 
पाठ को ने समर पाना, भनुशासन का भ्रश्नाव भादि हो सकते हैं भरतः कमियों को 
दूर करना चाहिए । 
बुनियादी शिक्षा एवं मोष्िक शिक्षण विधि--बुनियादी शिक्षा स्थानीय 
सतावरण एवं समय के भनुसार शिक्षा देने को श्रेष्य समझती है । इसीलिए इसमें 
निष्चित पादुय पुस्तकों का प्रयोग बहुत कम होता है। बालकों के लिए इस प्रकार 
( फाक्षेत्र उपस्थित किया जाता है कि बालक स्वयं ज्ञान प्राप्त करें। समस्याप्रो पर 
सोचें भौर उनका हल प्रध्यापकत की सहायता से निकालें। प्रतः अध्वापक उनको 
मौखिक सहायता ही अधिक द्वेगा पर बालक को निष्क्रिय बनाकर नही, जैसा कि 
मोखिक शिक्षण की भ्रन्य विधियाँ करती हैं । 
बुनियादी शिक्षा में कथन विधि को स्थान प्राप्त है। बुनियादी शिक्षा बालकीं 
की रूचि का प्रयोग करती है । झ्रावश्यक्रता पड़ने पर रुचि को उभारना पड़ता है 
जिसके लिए कहानी का, मनोर॑जक बात या घटना का सदारा लेना अत्यन्त भावस्यक 
होता है । इसी प्रकार बालकों में नंधिकता के विकास, नेतृत्व के विकाध्ष, स्वावलम्बन 
के विकास, चारित्रिक्ता के विकास केः लिए झात्म-चरित एवं जीवन-चरित का सहारा 
लेगा पड़ता है | बुनियादी शिक्षा में त्यौहारों, पर्वों भौर जयन्तियों का बड़ा महत्व है 
झतः बालक की शिक्षा में उनका प्रयोग अधिक किया जाता है ऐसे झवधरों पर कंबद 
प्रणाली द्वारा उत्सव की महत्ता बतताई जावी है। 
बुनियादी शिक्षा अध्यापक द्वारा दी जाने वाली भापा प्रणाली को तो स्वीकार 
नहीं करती पर छात्रों को भाषण देने के लिए प्रेरित भवश्य करती है। त्यौद्मरों, 
पर्वों पर बालकों को दोलने के लिए उत्साहित किया जाता है जिससे वे भाषण देने 
की मल़ा सीखते हैं तथा विचारों को व्यक्त करते की शैली का ज्ञान होता है। 
हिम्मत खुलती है भौर बालक का विक्रास उचित रीति से होता है । है 
बुनियादी शिक्षा भाषा-घिक्षण का बहुत भ्रिक ध्यान रखती हैं। उद्योग से 
समवाय का सम्बन्ध वाँध कर भाषा प्िक्षण कराते समय ब्याक्ष्या विधि का अयोग 
किया जाता है। बालक के सामने कठिन बातों को सरलताएु्ढे क समझाने का मयत्न 
प्रप्यापक करठा है पर इसमें भी बालक ही को प्रधानद: सक्रिय रहना पढ़ता है। 
ब्याह्या के समय बालक का सहयोग प्राप्त किया जाता है । वस्तु, मॉडल, चिंद दिक्षा 
कर या पयाम यट्ट पर चित्र प्रकित कर, प्रस्थापक किस शांत को सरल फरले का 


मौलिक शिक्षण (प्रध्नोत्तर) ५१ 


करता हैं। पर उसको व्याल्या वालक से ही कराता है। इसके लिए प्रमिनय 
गी का सहारा भी उत्तम है । "' 

प्रश्नोत्तर विधि का बुनियादी शिक्षा में सुघरा हुआ रूप प्रयोग में लाया जाता 
घ्यापक अपनी भोर से बालकों को भावश्येकतानुस्तार प्रश्न प्रुद्धता ही है जो 
ह विकास के लिए प्रत्यन्त प्रादश्यक है | पर बुनियादी शिक्षा पद्धति में बरलक 
प्रध्पापक परस्पर इतने नजदीक रूपक में झाते हैं कि बालक अपने प्रश्नो को 
पक से पूछकर भ्पदी उलभर्तों को सुलभाता है । बालकों को प्रश्न पुरझुने के 
प्रध्यापक भी उत्साहित करता है । साथ ही ज्योंद्ी समस्या उत्पन्न हुई तत्काल 
त्मक प्रशाली द्वारा भ्रध्यापक उसका हल तिकालने के लिए बालक के सम्पुछ 
वरण व छ्षेत्र उपस्थित कर देता है। इस तरह बालक बुनियादी शिक्षा पद्धति 
झ्रध्यपन करते समय भधिक सजीव, क्रियाधील, स्पष्ट व सुलका हुमा प्रतीत 


है 


सारांश 

प्रश्नोत्तर विधि की मह॒त्ता--शिक्षएं में प्रश्नों का बड़ा महत्व है ॥ यह 
| प्रष्दोल काल से चलते प्रा रहो है । पूर्द ज्ञान को जानते, पाठ का विकास सासूम 
॥ बालक को रुचि व जिन्नासा जागूत करने व बालक के प्राप्त ज्ञान का मूल्योकन 
| के लिए पह विधि परहुर्वपृर्छ है 

प्रइनों के प्रकार--प्रदनों के श्रषषइपकतानुसार कई चर्मोकरण कर लिए गए 
(१) बालक को सानसिक क्रिया के प्लाघार पर-- (क) स्मृति प्रइन, (ख) 
गरोत्तेजक प्रश्न । (२) पादप साप्तप्रो के प्राधार पर--(क) छंडशः प्रश्न, (ख) 
यांगी प्रश्न । (३) उद्वेश्य के ध्राधार पर--(क) परोक्षण प्रश्न, (्) शिक्षण 
|) (४) शात श्राप्ति के आधार पर--(क) तस्य प्रश्न, [छ) विचार प्रदन॥ 
| हरबार्ट के पंच सोपान के झ्राघार पर--(क%) प्रस्तावना सम्बन्धों प्रघन, (स्तर) 
स्यात्मक प्रइन, (१) विकासात्मक प्रइन, (घ) प्रावृत्यात्मक प्रइत, (४) प्रयोगात्मक 
प्रम्यासार्य प्रशत । (६) प्न्‍्य प्रकार--(क) जिवेदनात्मक प्रदन, (रू] तुलनात्मक 
॥। 

प्रथ्न पूछने में ध्यान देने योग्य वार्ते--प्रइन पूछने में जादा, प्रन्‍तों की 
बाई, स्पध्टता, बोधगम्पत्ा भादि बातों का ध्यान रखना चाहिए । 

बालकों के प्रशत--बालकों को प्रशद पूछने का प्रदसर देना चाहिए तथा 
के प्रश्नों का उत्तर कक्षा से ही निकलयाने का प्रयत्न करना चाहिए । यह ध्यान 
ना घाहिए कि इजकों के प्रश्तों को भड़ी से प्रदुशसन भंग ने हो + 

उत्तर--बालकों से अश्नों के उत्तर पूरे वाक्य में, शुद्ध भाषा में व स्पष्ट 
| से प्रप्ल करने घाहियें। 

बुनियादी शिक्षा एवं मौखिक शिक्षण विधि--बुनियादी शिक्षा पूर्णतः 


५२ बुनियादी शिक्षा--शिक्षश पद्धति 


पाठ्य पुस्तकों कौ शिक्षा नहीं | इसमें मोखिक विधि का भ्रयोग उसके सुषरे हुए 
में किया जाता है। फथन विधि से बालकों में रुचि उत्पन्त कौ जा सकती है ॥ म 
विधि, में प्रभ्यापक भाषणा न वेकर बालकों को भाषण देने के लिए उत्तेजित क 
प्रधिक उत्तव होगा । माय शिक्षरा ब्याशया प्रणाली के भ्राधार पर किया जा ६ 
है । प्रश्नोत्तर विधि में बालक स्वयं ज्ञात प्राप्त फरते हुएं प्रथ्यापक से प्रवन पूछे 
क्षेत्र प्रध्भापक फो तेवार करना चाहिए तथा उनके उत्तर प्रध्यापक स्वयं न 
क्रियात्मक प्रणाली हारा धातकों से ही मिकलवाये तो उत्तम होगा 


प्रम्यासाथं प्रइन 
(१) परनोत्तर विधि से क्या तालये है? बइ किन ऊ्लिनप्र योजनों को पूरा करदी है ? 
(२) प्रश्नोत्तर विधि के कितने भेद लिए जा सकते है ? विवेचना कीमिए | 
(३) प्रइन पूछने में फ्रिन-फ्रिन बातों का ध्यान रखना चाहिए ? 
(४) बालकों से उत्तर किस प्रकार निकलवाने चारिएँ ! बुनियादी शिक्षा के दृष्यिसोय से 
उत्तर प्राप्त करने में फ्रिन-किन बातों की ओर विशेष ध्यान देंगे ? 


हध्य 


७ 
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अध्याय 8 
भ्रध्यापन की युक्तियाँ (टीचिग डिवाईसेज) 
(ग) 


मौखिक शिक्षण (चर्चा) 

मौखिक शिक्षण दिधि के विभिन्‍न प्रकारों में दर्चा विधि भी झहत्त्वपूर्ण है 
ज्यों-ज्यों हम इस वात पर भश्रधिक बल देते जा रहे हैं कि बालकीं को शिक्षण-कार्य 
में प्रधिकाधिक सहयोगी बताया जाते, स्पो-त्यो चर्चा-विधि एवं इसके समकक्ष 
भ्रन्य विधियों के प्रयोग का प्रचलन बढ़ता जा रहा है। 

चघर्चा-विधि के प्रयोग के झ्रवसर--जिस समय कोई ऐसा! पांछ पढ़ाने के 
लिए प्रस्तुत होता है, जिसमे बालकों के झनुभवों का लाभ उठाया जाता सम्भव हो, 
उस समय सम्पूर्णु ज्ञान को कैदल शिक्षक की शोर से ही कथन-विधि या भाषण- 
विधि या ब्यह्ष्या-विधि के द्वारा देते के बजाय चर्चा-विधि से देना पडता है। चर्चा- 
विधि चौथी एवं पाँचवीं या इससे भागे को कक्षा्ों के लिए उपथुकत रहती है । 

चर्चा-विधि कया है--इस विधि में शिक्षक छात्रों के सामने किसो विषय 
को इस प्रकार प्रस्तुत करता हे कि कक्षा के अधिक से झ्धिक छात्र जो कुछ भी 
उन्होने देखा है, मनुभव किया है या जो कुछ वे श्रनुभव कर रहे हैं, उसका वर्णन 
करने को उत्सुक हो जाते हैं। प्रस्तुत विषय की चर्चा इस प्रकार ग्रतिमान होती है 
कि बालकों के झ्ापद्ी सहयोग से उस विपय का विवेचत होता रहता है झौर शिक्षक 
को झपनी झोर से कमर से कम बोलने की जरूरत पड॒ती है--यही चर्चा विधि है। 

! जर्चा-विधि को दो प्रारम्मिक स्थितियाँ--शिक्षण की भनन्‍्य विधियों की 
तुलना में चर्चा-विधि को अपनाना कठिन काम ग्रवश्य है । जब कोई विषम कक्षा के 
सामने चर्चा के लिए प्रस्तुत किया जाता है तो दो द्थितियाँ पैदा हो सकती हैं--- 
प्रथम तो यह कि छात्रों को उस विपय पर इतने मधिक विचार याद प्ा्वें कि वे 
ए्रपने विचार प्रस्तुत करले को उतार हो उर्ठ और उनको नियन्त्रण में रखना कठिन 
हो जाय । यों इस स्थिति का सामना करना तो फ़िर भी सरल है क्योंकि शिक्षक 
प्रत्येक दाजक-को झपने बिचार प्रकट करने के लिए दूसरे दिन भी भपने सभयान्तर 
में प्रवसर दे सकता है। परन्तु दूसरी स्थिति इससे भ्रधिक कठिन होती है, जब 
बालफ उस विपय को चर्चा मे हिस्सा बेंदाने में अपने की असमर्थ पाते हैं। ऐसे 
अवसर पर चर्चा को झागे बढ़ाने का जिम्मा सिक्षक पर ही झा पड़ता है । उसे तब 
प्रपने दृष्टिकोय या भनुभव को इस प्रकार प्रस्तुत करने का यत्न करना पढ़ेगा कि 
बालक ऐसा महसूस करें कि ये बातें तो हमें भी मालुम हैं झौर फिर वे क्रमश! ध्रपनी 
झोर से भी उस पर्चा में रोगदान देने के लिए भ्रेरित भौर उत्साहित हो उठे । 

उपरोक्त दोनो स्थितियों वा सफलतापूर्वक सामना कर लेने के पदचातू निम्न 


भर बुनियादी शिक्षा -भिश्षण पद़ति 


लिखित बातों पर भी शिक्षक को प्यान देना घादिये । 

घर्चा फे प्रदसर पर ध्यान में रखने के पअमुख बिखु--जब बालक चर्चा का 
रहे हों, शिक्षक को निम्नलिष्ित बिन्दुष्नों पर ध्यात देना चाहिए :-- ' , / 

(१) कभी-कभी चर्चा प्रमुख जियय से दूर होने लगती है। ऐसे अ्रवसर पर 
घिक्षक को सदस्यों का ध्यान खुद या किसी प्रन्य सदस्य की सहायता हे प्रमुख बिन्‍्द 
की प्रोर केन्द्रित करने का यरन करना चाहिएँ । 

(२) जब भी कोई सदस्य पूर्द बकता द्वारा कहे गये विद्यारों को छिर से 
दृहराने लगे तो यह स्पष्ट कराया जावे कि उन विचारों को मयामम्भव दृह्रायां ने 
जाये और नवीन विचार ही व्यकत किये जाते । 

(३) जब कोई सदस्य बहुव से विचारों को इस प्रकार से व्यक्त करे कि वे 
क्रमबार न हो तो उन विचारों को एक निश्चित क्रम में करते भी प्ररणा दी जावे 
भौर कहे गए उतने विचारों को क़मबद्ध कराया जावे | 

(४) पअ्रगर कुछेक संदस्य चर्चा में हिस्सा नही से रहे हों तो उन्हें भी झपने 
विचार व्यकत करने का क्‍ग्रवसर दिया जावे, तथा ऐसा करने के लिए उन्हें प्रोत्साहित 
किया जावे । ४ 

(५) प्रगर कोई सदस्य बार-बार खड़ा होकर भ्रपने विचारों को मान लेने 
का भाग्रह करे तो उन कारणों को माठूम करने का यहत किया जावे जिनसे प्रभावित 
होकर वह ऐसा करता है । ऐसा करने से उस सदस्य का व्यवहार सामान्य बनाने में 
मदद मिलेगी । 

(६) श्रयर विरोधी विचार वाले दो सदस्यों था दो समुदायों में वाग्युदध 
स्वरूप मनमुठाव की स्थिति पैदा होने का ख़तरा हो तो उससे बचने का यत्व कियाँ 
जावे और श्रन्यो की भी विचार व्यक्त करने का अवसर दिया जाने के पश्चात प्रगर 
निणंय ही लिया जाना है तो निर्ंय की स्थिति लाई जावे | न 

(७) चर्चा के विचार,सबके लिये स्पष्ट होते रहे भ्रौर उसे प्रागे बढ़ाने में 
भी सहायता मिले, इस दृष्टि से द्यामपट्ट था चर्चासे सम्बन्धित ग्रस्य सहायक 
सामग्री को भी उपलब्ध किय। जादे | हक 

(5) ऐसे सदस्य जो कि प्रभावहीन नजर झाते हैं मगर कभो कोई सूभन्बुझ 
की बातें कहे, तो उस बात को सब सदस्य ध्यान से सुनें भौर उसके महत्त्व को सम* 
भने की चेष्टा करें, दातावरण बनाये रखने के लिए पूरा-पूरा प्रयत्न किया जावा 
चाहिए । 
(६) प्रगर कोई सदस्य झपनी बात पुरी तरह से कह पाने में अपने को भतमर्ष 
पा रहा हो तो उसे सहायता दी जावे । ! 

५ (१०) झग्रगर कोई सदस्य ऐसी भी बात कह दँदें जो समदद्ध विषय की दृष्टि 
से हास्यास्पद हो, फिर भी उस समय दल के श्रन्य सदस्य संयम बनाये रखें, ऐसा 
अनुशासन कायम किया जावे । क्योकि ऐसी स्थिति नहीं बनी रहने पर वह सदस्य 
सबकी दृध्टि में उपहास का पात्र बनकर निराशावादी बन सकता है। * 7 
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(११) चर्चा को निश्चित समय में समाप्त कराने की दुष्टि से भी जागरूक 
रहना चाहिए । अगर वह जल्दी समाप्त होने को हो तो उसे भागे बढाया जाय प्रौर 
प्रयर समय पर उसके समाप्त न हो सकने का खतरा हो तो उसे सक्षिप्त करने का 
यत्द किया जाये ९ 

जपरोवत बविन्दुओं की दृष्टि से सतर्क रहने पर यह स्पष्ट है कि चर्चा ब्यव- 
स्थित, नियमित, लाभकारी, धानन्दपूर्ण भ्रौर सफल हो सकेगी । इस बातों के बारे में 
सदस्य जितना ही प्रधिक सजग रहेंगे, उतनी ही भ्रधिक सफलता भी उन्हें प्राप्त हो 
सकेगी ॥ 

घर्चा दिधि से साम-ज्यो-ज्यो हम शिक्षा में जनतन्व की दृष्टि का 
प्रधिकाधिक समावेश करते जा रहे हैं, हमारे लिए यह भ्रावश्यक होता णा रहा है 
कि हम शिक्षा में ऐसी विधियों का समावेश करते जावें जिनमें बालकों का ज्यादा से 
ज्यादा योगदान हो । इस दुष्टि से चर्चा विधि द्वारा हम निम्नलिखित लाभ इस 
विधि के व्यवहार से भ्रपेक्षित समभते हैं :-- 

(१) छात्र व्यवस्थित प्रकार से सोचने का.प्रशिक्षण पाते हैं । 

(२) दात्रों मे अपने विद्यारों को ब्यक्त करने की दक्षता बढ़ती है । 

(३) छात्र प्रपनी शिक्षा के कार्य में खुद सहयोगी बनना सीखते हैं । 

(४) छात्र दूसरे के विचारों का भ्रादर करना सीक्षकर उदार दुष्टिकोण 
विकसित करने भे सफल हो सकते हैं । 

(५) द्ात्रों को कक्षा में प्रपनी तुलनात्मक स्थिति का ज्ञान होने छे कमजोर 
छात्र भधिक मेहनत करने को प्रेरित हो सकते हैं! 

(६) छात्र रुदयं 'भपने सघूह दास निकाले यए निशंयों के प्रति प्रपतत्व का 
प्रनुभव करके उन्हे जीवन में उतारने तथा उसके प्रनुसार कार्य करने के लिए नैतिक 
दबाव महसूस करते हैं । 

(७) छात्रों में नेतृत्व की भावना के विकास का पथ प्रस्त होता है । 

इस प्रकार के ये भनेक लाभ इस पद्धति को क्‍झपनाते पर बालकों को भिल 
सकने की भ्राश्वा की जा सकती है । 

चर्चा विधि के दोष---इस विधि के कतिय्य दोद निम्बलिखित हैं :-- 

(१) इस विधि रो झपनाने में समय भभिक व्यय होता है । 

(१२) हसमें प्रतिभावान छात्रों का उत्साह तो तेज़ी से बढ़ता है परन्तु पिछड़े 
छात्रों में हीनता बे भावना के विकास का भी भय रहता है| 

(३) विभिन्‍न विरोधी मत वाले छात्रों में मनमुटाव पैदा द्वोने का खतरा 
रहता है। 

ये कुछ दोष हैं प८ ऐसे नहीं कि उन निवारण न हो पके । इन दोयों से 
निध्चित रूप से बघर जा सकता है छग्र शिक्षक मूल्खूक से काम से घौर उसर दिये 
गये भार्य से चर्चा-वेधि को ध्पनाव / उस दश्या में बालकों को इस विधि से निश्चय 
ही साभ पहुँचेगा भौर बालकों का सामज्जस्यपूर्स दिश्यस करने में मदद मिलेगी । 
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(४) दूसरों के विचारों के प्रति उदारता की दुष्टि को विवगस ६ 
(५) तुलनात्मक स्थिति की ज्ञान । 


: (5) खुद के निर्णय के प्रति नेतिक दबाव का लाम । तक 
(७) नेतृत्व को भावना का विकास 
चर्चा-विधि के दोष :-- ई 


(१) समय का झधिक ब्यय । 

(३) पिछड़े छात्रों में हौतता की झावना के विकास का भय । 

(३) विरोधी मत वालों में मनमुटाव का भय । 

समाहार--हइश्के दुबके उपत दोनों फे बावजूद यदि यहू विधि निबमित 
हुप से धर पूरे ध्यान के साथ प्रपनायों जावे तो द्धात्रों को निश्चय हो लाभ 
होगा ॥ 


भ्रम्यासार्थ प्रइन 
(१) चर्चा-विषि से क्‍या ठात्पय दे | इसके गुय-दोषों का वर्णन कीजिये | 


(२) कंदा शिष्य में चर्चा-तिंधषि को अपनाने की दरा में शिद्रक फ्री किन जिन बार्तों पर 
विरोष ध्यान देना चाहिए ! 


( 


अध्याय पर 
पुस्तक-विधि श्रौर बुनियादी शिक्षा में च 
पादय पुस्तकों का स्थान 

बालक के शिक्षएः में पुस्तक विधि--जैसा पहले बताया जा चुका है बातक 
के छिक्षण की दो विधियाँ हैं: (१) मौछिक विधि तथा (२) लिखित या पुस्तक- 
विधि | बालक स्वयं इच्छातुकूल पुस्तक पढ़कर प्रयवा कक्षा में पढाई जाते वाली 
पुस्तक पढ़कर ज्ञान प्राप्त करता है। पुस्तक शिक्षण की सहायक धामग्री के भन्तगंत 
भी मिनी जाती हैं। पुस्तकों को नेत्र उपकरण माना गया है भ्र्थात्‌ प्रध्यापक भपने 
कथन की पुष्टि पुस्तक में लिखे हुए को बताकर केरा सकता हैं॥ जब बालक स्वयं 
प्रेरणा पाकर इच्छानुकूल पुस्तक का प्रध्ययन कर ज्ञान प्राप्त करता है तब उसे 
उतना दौपपूर्ण नहीं कहां जाता जितना कि बालक को इच्छा न होते हुए भी विवश 
होकर पुस्तक पढ़ नी पड़ती है । 

पादय-पुस्तक-प्र धान वर्तमान प्िक्षा--हमारी प्रचतित वर्तमान शिक्षा का 
यही बड़ा भारी दोष है कि वह पुस्तक-प्रघान है। प्रत्येक वियय में निर्बारित पाठुय- 
पुस्तक हैं। बालक को निश्चित समय में इन प्रादय-पुस्तकों को पढ़ ही लेता पड़ता 
है घाहे उनसे उसने ज्ञान प्राप्त किया हों झथवा नहीं। परीक्षा के स्तमय उसे पुस्तक 
से खास-खास बातें रटकर परीक्षा पास कर ही लेनी पड़ती है। इस प्रकार पुस्तक 
रटठ कर परीक्षा पास करने की प्रणाली का उद्देश्य जीवन में शीघ्रातिज्ञीघ्न नौकरी 
प्राप्त कर लेना रहा है। पर सत्य तो यह है कि इसी पादुय-पुस्तक विधि से ज्ञात 
प्राप्त करने वाले युवक समाज के बेकार नागरिक बन जाते हैं भौर इस तरह समाज 
पर भार बढ़ाते हैं। इसीलिए उड़ीसा के मुख्य मन्त्री श्री विश्वनाथ दास ने वर्षा 
सम्मेलन में भाग लेते हुए कहा था :--- 

“एक अर्से से मेँ महसूस कर रहा हूँ कि यदि हम भपनी तमाम मौजूदा 
पाठ्य-पुस्तकों को इकट्ठा कर इनमें भाग लगा दें तो मेरी राय में उनसे मुल्क का 
कोई नुकसान ने होगा । 

बुनियादी शिक्षा का शिक्षक इस कथन से अक्षरश्ाः सहमत तो ने होगा पर 
हाँ यह प्रवस्य है कि उन सभी पादय-पुस्‍्तकों को इकट्ठा कर वह प्नपना पुस्तकालय 
सजा लेगा। वास्तव में पाठय पुस्तकीय विधि द्वारा अध्ययत से मन, मस्तिष्क, हृदए 
हाय, पैर श्रांदि का कोई सम्बन्ध नहीं होता। उनका उचित विकास नही हो पाता । 

पाद्य-पुरतकों के प्रयोग के लिए विभिन्‍न मत--समाज में पादुम-ठुस्‍्तक 
विधि के द्वारा पढ़ाये जाने वाले बेकार सागरिकों की वृद्धि को देखकर समाज का एक 

वर्गे पुस्तकों का पूर्णतः बद्धिप्कार करता है ! यह वर्ग शिक्षा से पुस्तकों के प्रयोग के 


कतई नहीं चाहता । 


पुस्तक-विधि भ्ौर बुनियादी शिक्षा में पाठ्य पुरतको का स्थान ५६ 


पर इसके विपरीत पक्ष वाले लोग कहते हैं कि पुस्तकें ही हमारे विकास का 
साधन बनी हैं। पुस्तकों का बड़ा मूल्य है। चिरकाल से इनमें झपूर्व निधिया सचित 
हैं । इनमें कई प्रमुल्य रत्व संग्रहीत हैं। श्रतः पुस्तकों का यदि बहिष्कार किया गया 
तो हम ज्ञान शून्य होते जायेंसे। श्तः शिक्षा पराझुय पुस्तकों के प्राधार पर ही दी 
जानी चाहिए ।. * 
, » एक ठोसरा वर्ग है'जो इन दोनों चरम विन्दुश्रों में मेल की भावनत्रा रखता 
है । यह वर्ग पुस्तकों का बहिष्कार तो नही करता पर केवल उन्ही के द्वारा शिक्षण 
कार्य सपादन करने के पक्ष मे भी वहीं है। यह' वर्ग पांदय पुस्तकों को बुरा महों 
मानता पर उनके अत्यधिक प्रयोय को भी भच्छा नही मानता है | 

बुनियादी शिक्षा एवं पादेय-पुस्तरकके-बुनियादी शिक्षा उपरोक्त तीसरे मत 
को स्वीकार करती है। बुनियादी शिक्षा कर्म और ज्ञान की सभवायी भ्रणाली है । 
इसमें कर्म के द्वारा ज्ञान प्राप्त करने के द्ग का झनुसरश किया जाता है। झतः यह 
यधाए॑ ज्ञाद प्राप्त करात्ती है। बरतु से सीधा सम्पर्क बाजल़क के मस्तिष्क को प्राप्त 
होठा है | भ्रतः यह शिक्षा पूर्ण व्यवहारिक है । 

, प्रत: इस शिक्षा पद्धति में ऐसी पारदय पुस्तकों का होना ग्रादश्यक है जो ब्याव- 
हारिक ज्ञान में सहयोग दे तथा बालक को मौलिक संमस्याप्रो को सुमकावें | कृषि 
कार्य के लिए खेत तैयार करते-करते जमीन की किस्म के वियय में समत्या उत्पन्न 
हुई तो बालक प्रध्यापक से जानकारी करना चाहेगा । प्रध्यापक स्वर्य बताने के साथ- 
साथ खास्र पुस्तक पढ़ने की सम्मतिं देगा । इसी तरह खाद के विषय में, फसल को 
कीड़े भकोड़ों से बचाने के उपाय करे विषय में तथा इसी प्रकार भनन्‍्य आपत्तियाँ 
उलन्न होने पर उनके समाधान के लिए पुस्तकों का प्रयोग करेगा। अध्यापक का 
कार्य यह हे कि ज्यों ही समस्या उत्पन्न हुईं उसके हल के लिए बालक को ऐसी पुस्तकें 
बतावें जिन्हें पद़कर वे हल निकाल सके | 

'. झत; इस दृष्टि से यह स्पष्ट हुआ कि शाला में पुस्तकालय की होना नितान्त 
भावश्यक है तथापि पाठ्य पुस्तकें भी रखनी ही होंगी । इन पाठ्व पुस्तकों की संख्या 
पत्यघिक नहीं होती चाहिए | इन पाशुय पुस्तको की रचता के लिए निम्नजिखित 
दाठों का ध्यान रखना चाहिए :-+ 

(१) . पादय पुस्त् व्यवहरिकि हों तथा भ्रपने पास पड़ोस के ज्ञान से सारम्भ 
होती हुईं यौँव का ज्ञान, जिले का ज्ञान, डिवीजन का ज्ञान, प्रान्त का ज्ञान तथा देश 
का झान कराने वाली हों | प्र्थात्‌ एक कक्षा की पाठ्य पुस्तक में केवल गाँव सम्बन्धी 
शात्र हो । दूसरी कक्षा की पाद्य-पुस्तक में जिले सम्बन्धी ज्ञान हो तथा इसी प्रकार 
भाये की कक्षाप्रों में बंटवारा हो ।: * ' हे ण्नड 

(२) परादय-पुस्तक में जिस स्थान का वर्णन है, वहाँ के निवाभियों के दंनिक 
जीवन, उद्योग-घन्चे, सौस्कृतिक जीवन, उनकी कंठिनाइयाँ झ्ादि का वर्णन हो । 

- > (३) पादय पुस्तर्क कल्पना शक्ति का ' विकास ' करने वाली होनों चाहियें 
प्र्यात्‌ स्थान-स्थान पर उनको सोचने का प्रवसर मिले । 2 मक 


+ 


। हट तीज विखवरई पेड है 


6 कह ४ पुष्तर्क सरदार (४ इुच॥ई इसी कह ४ + 

(8 8 हक के 5:६ होने, अर ह्वक, अर रे-को डे पशु के बी दुई 
है।के वह ए३ं दा दुष्त को का इरदय इतूज हवा जईीं दो $:/2  ॥ 

(३) रशहओ को हर वजए हिंद टिक के धदुदुए जियो हुई द्ोती भरादई । 

(6) हरवओं है| संीविद 6 तप विधान इक के बहत होनों 
परहिंद ॥। एकरी दृच्थिधिती हि दृश्दको भंग इयोश हितश्क शिला मे सिल्क 
भटक के आती हैं तंत्र उद ४ी बुत) अत तर १क[शौ श्यान है + 

बुकित्रदी धरा के दृश्त इतक व ॥ दैगत दा ज $ को सवढ7 भाषा एंड 
का ६६ है /8ड प्7-क जिकई के ६7 ढ ४४४ में 338 २काश हराता बुक सेंद।ं 
से होंडा । 

हुतियाती दिप्ता मे 4१78। कट ब३कोओ औडक के सरारे है िए है। प्रकिन 
शेड इक अदीई २ सिहर हगव इह हैं का हे हे वि हैं । बह दृध्यद ढ़ में (77 वन को 
के इटिटिकाशं ये तंदा छाउशाका के इज के बड़योत होली कादर बक यों 
दृष्दडगयदों डग रद दवा के से बी वक और ते 0्या विमः्ण हज्वर ही दे चाही 
धप्दाप्द की दौर है दिपपड!ं बडे खटकोए, दायओं कै! गैदपोत हुं द्पतां हैंड 
ही /रहुराव देकर दुत4$7ग3 को दृशदकी के औद्धि तब परएुर । हेंषी पुरतक़ों को 
बदल हा दशरब हिजा दे।या साहहिरे जो ड!हक) की ब्यारट्ररिंड वरतपा था मषति 
बोजिइ रोपन हो तदायाहों को पुनसा रे के सदारद ह2॥ पष्दावई की (३्ज कीं 
थी लित्प इथे थे दुर१%| हे वढ़ रे का धजर रशजा घाहिए पा डाहको को भी दुस्त # 
दड़ले के घोर रथारिंक इरवा अहडिट । 


पारा 

शासक के शिक्षण में पुरत द विधि- बावड़ को शिक्षा प्राग छरनेकों 
दो (दिदियों में ले प्रदम मोलजिक दि तवा ड्वितोए पु्त विकि है । पुस्तह़ं फ्रिन्नरा 
को सहायरू रामपों भी मागी जातो हैं । 

परादप-युस्तक-प्रघान वर्तमान शिक्षा--बर्तंघाद शिक्षा का यह भो पुर 
बड़ा मारो दोष है कि बहु पाटए-पुस्तक-ध घात दिक्षा है जो दातकू को स्पाजहारिक 
हान तहों देती । 

पाद्य-पुस्तकों के प्रयोग के लिए विभिन्‍न मत--एर मत पाझुय पुस्तकों 
को कदापि प्रयोग में महों खाता चाहता 4 दूसरा मत केवल पादुए पुस्तड़ों ड्ारा झिन्ना 
दने के पक्ष में है । तोहरा मत इन दोनों मतों का समन्दद रूरता है । 

बुनियादी शिक्षा एवं पादप पुस्तकें--बुनियारों शिक्षा तोपरे मत को 
स्वीकार करतो है। स्पावहारिक शान कराने दालों पुस्तकों को घएती है। पृस्तकालर 
को पुस्तकों के घधिक प्रयोग पर घोर देतो है तपा बहुत हो रूम संहमा में पाठ्य 
पुस्तकों को चए़्तो है। ये पादय पुस्तक प्रो बासक के मनोदेक्ानिक दिझास रे 


पुस्तव:-विधि पौर बुनियादो शिक्षा में पाठ्य पुस्तकों का स्थान ६३ 


प्रनुकूल सच्चित्र, सुन्दर एवं व्यावहारिक ज्ञान कराने बालो होनो चाहिएँ । 

« बुनियादी शाला में पुस्तकालयथ--बरुनियादी ध्लाला के पुस्तकालय में 
प्रध्यापकोपयोगी एवं छात्रोषपयोगों दोनों प्रकार की पुस्तकें होता प्रावश्यक है । 
पुस्तकालय में पुस्तकों फी संख्या बढ़ाने के लिए प्रामदासियों, बालकों एवं प्रध्या- 
पर्कों का सहयोग बांछुनोय है । 


शम्यासाय प्रश्न 
(१) बतंमान शिक्षा प्रणाली पठ्य-पुस्वकों फी इज से क्‍यों ब किस प्रकार दोषपूर्ण मानो 
« जादी हैं! कदा में पाइय पुस्तकों के पढ़ाने के सम्बन्ध में झपका बया मंत ई ? 
(२) बुनियादी शिक्षा पुस्तकों एवं पाद्य पुस्तकों का कौन सा दृष्टिकोय भपनाती है ! कढ़ा तीन 


की सामामिक इन बिक की पादय-पुस्तक तैयार करते समय भाप किले किन बातों छा 
ध्यान रसेंगे ? 


(३) बुनियादी शाहा में पुस्तफालय का क्या स्थान ईं? भाप पुस्तकों दर संह्या बर्धन के लिए 
क्याजया उपाय प्रयोग में लाय॑गे ? 


के 


6 


अध्याय . «« €्‌ 


४ शिक्षण में सहायक उपकरण 

शिक्षद्ा में सहायक उपकरणों की प्रावशएकता--शिक्षणु को अभिडापिक 
सुविधाजवक बनाने के लिए भायश्यक सामब्रियों को अयोग किया जाता है। इन 
साषम॑प्रियों के प्रयोग से बातक सरसत्ापूर्वक हात॑ प्राप्प कर सेता है। थ्रूक्म भावों 
भौर विभारों को इन उपकरणों की भाषश्यरुठा मे सरततापुवंक हृदयंगम कराया 
जा राजता है । प्रधिद शिक्षा पारत्री क्रमेनियत ने पराठय गुस्तकों को भझणिर प्रमा> 
वोत्पादक बताने के लिए उनको विधात्मक बाते डी प्रथा क्ताई। चित्रों की 
सहायता से बर् माला का ज्ञान फराने में बड़ी सफलता मिल्री । शिक्षा जगत में मनो« 
विज्ञान के प्रदेश में इन सामव्रियों वी महत्ता को प्रधिक प्रभावकारी घिद्ध किया । 
बालक वी ज्ञाने द्धियाँ त्यूत बस्तुपों के सम्पर्क से झासानी से शान प्राप्त कर लेती हैं । 
इसी दृष्टिकोण से प्रत्येक धिशण पद्धति में इन सहायक सामग्रियों के प्रयोग पर बल 
दिया जाने लगा है । 

सहायक उपकरणों का वर्गोकरण--याँचों श्ानेद्धियों में से सबसे मभिक 
तान कराने वाली दो ही ज्ञानेद्धियाँ हैं--(१) श्रवण भोर (२) मैत् । सुक्ष्म विचारों 
को समझने के लिए कान भौर भाँख हो अधिक श्रफनता प्राप्त कराते हैं। इनके 
प्रयोग के बिना प्रध्यापक का शिक्षण मस्तृम्भव नहों तो ग्रत्यन्त दुरूह एवं कष्ट-साप्य 
प्रवश्य है। अतः इन्ही दोनों ज्ञानेन्द्रियों के आधार पर सहायक उपकरणों को तीन 
ब्गाँ में वाँदा जा सकता है :--- 
(क) शव उपकरण । 
(ख) नेत्र-उपकरण । 


(ग) संयुक्त उपकरणा । 
(क) क्षदण उधकरणा--वें उपकरण, जिनके प्रयोग के लिए ध्वोन्द्रिय का 


उपयोग किया जाता है, श्रवण उपकरण कहलाते हैं। बिहान के प्राविष्कारों ने 
धक्षा भगत्‌ में भी कई सुविधाएं प्रदान की हैं। श्रवरा उपकरणों के लिए विज्ीन ने 
शक्षा जगत्‌ को निम्नलिखित यन्त्र श्रदान किये हैं! वैसे तो इन यस्‍्त्रों का प्रयोग 
नोरजन के लिए ही साधारशतया होता है पर शिक्षण भें इनके अयोग ने प्रध्यापन 
गे अधिक सरल व सुगम बना दियां है :-८ 

(१) रेडियो | 


(२) ग्रामोफोन एवं प्लीबेंक यन्त्रादि ! 
३. रैडियो--वर्तमान युग से रेडियो खझिक्षण का झनुपम साधन है । इसके 


(दा अध्यापन कार्य कईं गुना प्रभावपूर्"णं बवाया जा सकता है। प्रत्येक क्षाला में वेश 
: भ्रच्छे विद्वानों, महान्‌ ध्यवित्यों एवं कलाकारों को नही थुलाया जा सकता | पर 
डियो के द्वारा उनका लाभ झसानी से उठाया जा सकता है। इसी प्रकार रेडियो 


शिक्षण मैं सहामक उपकरण हरे 


से भाषा, साहित्य, संगीत, कहानी, नाढक, कविता, विज्ञान झादि का ज्ञान भ्रासानी 
से कराया जा सकता है। रेडियो विश्व भर की घटनाओ का ज्ञान कराने में सहायक 
होता है । गु 

रैडियो के प्रयोग मे भी अध्यापक को सावधानी बरतनी चाहिए। भ्रध्यापक 
को इस बात का ज्ञान होना चाहिए कि कौत-कौन से समय किस-किस स्टेशन से 
बालोपथोगी कार्यक्रम प्रसारित किया जाता है तथा किस दिन वंया कार्येक्रम हे । तब 
उस निश्चित समय से पूर्व छात्रों को कक्षा मे बिठाकर अध्यापक को चाहिए कि वह 
कार्यक्रम के विपय में ज्ञान करा दे। रेडियो द्वारा कार्यक्रम सुन लेने के परचात्तु 
अध्यापक को बालकों की समस्याभ्रो को, यदि कोई हो तो, सुलकाना चाहिए । 
तात्पर्य यह है कि रेडियो कार्यक्रम की भी अध्यापक को पाठ योजना तैयार कर लेनी 
चाहिए ! 

रेडियी द्वारा शिक्षण, मनोविज्ञान के सिद्धान्तो के मनुकूल तो नहीं हैं क्योकि 
बालक निष्किय श्रोत्रा के रूप में ही बैठा रहता है। छात्र और शिक्षक का सम्पर्क 
उसमें नहीं रहता । प्रश्नोत्तर भौर शंका समाधान भी नही हो पाते । केवल भ्रध्यापक 
ही रेडियो द्वारा शिक्षण सफल बना सकता है। नगरो की शाला्रो में रेडियो का 
प्रबन्ध सम्भव हो सकता है पर गाँव की शाला्ों में प्राथिक कठिनाइयों के कारण 
यह व्यवस्था सम्भव नहीं । बिजली के भ्भाव में बेटरी से चतने भाले रेडियो भहेंगे 
पड़ते हैं तथापि हभारे देश मे ऐसे प्रयत्न भवश्य हो रहे हैं कि शिक्षश में रेडियो की 
सुविषा से भ्रधिकाधिक लाभ उठाया जाए | हु 

२. प्रामोफोद एवं प्लेबक यन्‍्त्रादि--भ्रामोफोन का शिक्षण में प्रयोग भी 
भ्रधिक सफल हुम्ना है । किसी भी व्यक्त की झ्ावाज को उस्रके मरने के बाद भी 
रिकार्डों द्वारा सुरक्षित रखा जा सकता है। गाँधी जी के प्रमर सन्देश रेकार्डों मे 
सुरक्षित हैं जिनको बालकों को सुताया जा सकता है जिससे उनको चरित्र निर्माण 
की शिक्षा प्राप्त होगी। पग्रामोफोन रेकार्ड स्थायी होते हैं पर भक््यायी साधन भी 
निकलने हैं। द्वार, सूत के घाम था फीते पर घ्वनि को रेकाई कर लिया जाता है 
और उन्हे वापस घ्वनि प्रसारण यन्त्र पर चढ़कर उनकी झ्ावाज सुनी जा सकती 
है। कई विषयों के प्रध्यापन मे रेडियो की अपेक्षा ये प्रापोफीन भधिक सफल प्विद्ध 
दुए हैं, विशेषतया भाषण शिक्षण में धज्दारणु का भम्ययस कराने, वर्तनी (६७८5४) 
का भ्नम्यास्त कराने, प्रनुवाद का अ्रम्यास कराने में भ्रधिक सफलता मिलो है। सगीत, 
नृत्य, संवाद, प्रभिनय, कविता, पाठ, भाषण, बार्ताताप, वर्णन करना प्रादि के 
सिखाने में भी ग्रामोफोन का प्रयोग भधिक सफल सिद्ध हुमा है क्योकि बार-बार 
आपात से बालकों के मस्तिष्क में सिखाई जाने वाली बातें दुदढ़्तापूर्वक जम 
जातो हैं । भ्ठः 

(छ) नेत्र उपकर एं--जिन उपकरणों से केवल नेत्रों द्वारा ज्ञान प्राप्त किया 
जा सकता है उनको नेत्र उपकरण या दृश्य उपकरण कहते हैं। वैसे तो दुएम उप- 
क्रण प्रत्येक दिखाई देने दाली दस्तु है तथापि शिक्षण मे प्रधिक प्रयोग में लाई जाने 
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वाली वस्तुओं का विवरण नीचे दिया जाता है :-- 

१. सॉडल-शिक्षएण के समय कितने ही झवसर ऐसे आते हैं जबकि वास्त- 
विक वस्तु बताये बिना उद्देश्य पूर्ति नही होती । पर उस वस्तु को उठाकर लाना 
भी प्रधम्मव होता है । यदि भ्रध्यापक भादर्स घर के विधय में पढ़ा रहा है तो उसे 
प्रादर्श घर का मॉडल बच्चों को बताना ही पड़े गा तभी बालकों की गुत्थी सुलमेगी। 
ताजमहल के विपय में पढ़ाते समय भी ताजमहल का मॉडल बनाता अधिक उपयोगी 
होगा । मॉडल वास्तविक वस्तु के छोटे रूप या बड़े रूप होते हैं। ताजमहल का 
मॉडल छोटा होगा पर मच्छर का मॉडल मच्छर से कई गुना बड़ा होना चाहिए 
ताक्षि उसके विभिन्‍न अंगों को स्पष्ट दिखाया जा सके । प्राजकल बड़ी मशीनों के ऐसे 
छोटे मॉडल भी तंयार होने लगे है जो उसी मशीन की तरह काम करते हैं। रेल के 
इंजन का मॉडल ग्रसली इंजन की ही तरह पटरी पर चलता है भोर दोदे-ोदे डिब्बों 
को खींचता है । इस प्रकार मॉडल ज्ञान प्राप्त कराने के सफल साधन हैं। प्रच्छा हो 
कि भॉडल जहां तक हो सके बालको ही से तंयार कराए जायें ताकि उत्पादक कार्य 
के साथ॑ वह्तु का पुर ज्ञान हो जाए। 

२. नमूते--धिक्ष ण के समय पझ्ावश्यकता पड़ने पर बस्तुपों के नमूते भी 
बताने पड़ते हैं तमी समस्या सुलकती है। यदि प्रध्यापक् कपारां के विषय में पढ़ा 
रहा है तो कपास के सभी प्रकार के नमूने बालकीं को बताने चाहियों । केवल विव- 
रुण से काम नहीं चस सकता । इसी प्रकार आवश्यकतानुसार साद के नमूने, पत्थर 
के नमूने, पत्तियों के नमूने बनाकर वास्तविक ज्ञान कराया जा सकता है। बालकों 
को इन्हें निजी सम्रह करने के सिए प्रेरित करना चाहिए तया थ्ाला के संप्रहयलय 
में इनको रसना चाहिए । 

३. थिप्र--जित वल्तुप्रों के मॉडल या नमूने प्रासानी से प्राप्त नहीं ही 
सहते हो तथा बनाना सम्भव ने हो तो उनका जित्र ज्ञान प्राप्त करने में सदायक 
होगा । चित्र धासानी है प्राप्त हो जाते हैं। नेताभों, विद्यानों, साद्ित्यकारों के विते, , 
ऐविहासिक पुरुषों, इमारतों के बित्र, मानव विकास के बित्र, भोगोलिक इयातों के 

बित्र, पु पक्षियों के चित्र, प्राइ तिक सौन्दर्य के वित्र, विज्ञान सम्दस्धी वित्र झायानी 
घ द्वाप्त हो जाते हैं। पढ़ाते समय प्रावश्यवतानुधार इसका प्रयोग करता जे 
कमरें तथा शाला भवन को चित्रों द्वारा दालडों से राजवाना चाहिए तथा बाल 
द्वारा ही चित्र बनवाये जाने चाहियें। पढ़ाई के समय कक्षा मे बताये जाने बा 
बित्र प्राकुपं €, सुन्दर, गग-बिरगे तथा रोचक द्वोने घाहिएँ तथा इतने बड़े दा हि 
कसा के सभी छात्रों को स्पप्ट दिखाई दें । ह 

४, मानचित्र रेक्लाबिद प्रादि-- देसे हुए मानचित्र एवं रेखाचित छालाभों 
बे बाय: दिद्वनात रहते हैं। प्रतः उनझा प्रयोग बुगो ने, इतिद्वाम, बनापिं, जोइन 
छादि रे पिता मे स्पा जा सका हू। झरोद विशाल $े रेखाजित्र भी पवार 
मिलते है। यदि मानबिक, रेसाजिक शाता में दँतार के हों तो _धध्यापढ को पट 
दे हो वंरार कर रछवा बाएं दाओि उसड़ा समय पर प्रदाग दिया जा धर्क । 
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' प्रध्यापक तत्काल, यदि ग्रम्यास है तो, ध्यामपट्ट पर भी बना सकता है। भझच्छा हो 
यदि दालको द्वारा मानचित्र एव रेखाचित्र बनवाएं जाएँ ) 

४ इयामपट्ट--श्यामपट्ट के प्रयोग के बिता ग्रध्यापक को शिक्षश सफल नही 
हो पाता बयोकि श्यामपट्ट पर सिखी गई बात प्राँखों के सामने ध्रधिक 5हरती है 
जिससे बालक उसे सरलता से ग्रहण कर लेता है। श्यामपट्ट के प्रयोग में निम्त- 
लिखित बातों का घ्यान रखना चाहिए :-- 

(१) झ्यामपट्ट पर लिखते समय अध्यापक को एक कोने की ओर खड़ा 
होकर लिखना चाहिए ताकि बह छात्रों के लिए झाड़ न बन सके । 

(३) श्यामपदट्ट पर लिंखाचट सुन्दर होनी चाहिए | 

(३) श्यामपट्ट पर लिखते समय ग्रध्यापक को श्यामपट्ट की ओर सह करके 
बोलते जाना यए पढ़ते जाना उचित मही | 

(४) इयामपट्ट पर लिखते समय कभी-कभी एक निगाह बालकों पर भी 
डालनी चाहिए ताकि कोई अनुशासन भंग ते करे तथा वे ग्रपती-म्रपनी कापियों मे 
लिखते रहें । 

(५) जिन बालकों की भ्रासे कमजोर हैं उन्हें सबसे भागे श्यामपट्ट के नजदीक 
बिठाता चाहिए । 

(६) श्यामपट्ट पर झ्क्षर इतने बड़े होने चाहिएँ कि कक्षा में भ्रन्त में बंठे हुए 
छात्रों को भी स्पष्ट दिखाई देव । 

(७) श्यामपट्ठ पर भ्रध्यापक को कभी अ्रशुद्ध नही लिखना चाहिए । 

(८) पाठ की प्रत्येक ग्रन्तिति का सार प्रश्नों द्वारा बालकों से विकलवाति 
जाना चाहिए भौर श्यामपट्ट पर लिखना चाहिएं। श्यामपट्ट पर लिख लेने के बाद 
कक्षा में ,घृभकर देखता चाहिए कि बालकों ने लिख लिया है या नही । 

(६) श्यामपट्ट पर लिखो गई एक बात का प्रसंग समाप्त होते ही उसे मिटा 
देना घाहिए | 

(१०) द्यामपट्ट कमरे भें ऐसे कोने के रखना चाहिए जहाँ प्रकाश को चमक 
स्यामपट्ट पर न॑ पड़े 

(११) ध्यामपट्ट पर लिख लेने के बाद उसे कक्षा में एक बार जोर से पढ़ 
देना चाहिए पर प्रध्यापक को बालकों की तरफ पीठ करके नहीं बोलना चाहिए । 
एक कोने में खड़ा होकर बोलना चाहिए । अच्छा हो कि छात्र से पढ़वाया जाए। 

ह (१२) कभी-कभी बालक को ह्यामपट्ट पर छिखने के लिए बुलाकर उससे 
लिखाना चाहिए। 

६. वस्तुएं। खिलौने झ्ादि--पढ़ाते समय वास्तविक उस्तुग्रो तया खिलौनों 
के प्रदर्शन को भी बड़ी झ्लावश्यकता होतो हैं। भ्रतः जीवनोपयोगी बस्नुप्रो को वास्त- 
बिक रूप में दिखाने से बालकों को श्रासानी से ज्ञान कराया जा सकता है । विभिन्‍न 
प्रकार के औजार प्रादि को प्रत्यक्ष दिखा कर ज्ञान कराया जा सकता है । 

७, रेत--रेत भें खेलना, दौड़ना, भागना, लुढ़कना दालको को बहुत पसन्द 
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है। रेत के घर, मन्दिर, लड्डू आदि वह्तुएँ बनाना बालकों की क्रियात्मक शरक्ित 4 
विकास का एक साधन है | बुनियादी शिक्षा पद्धति द्वारा शिक्षण में रेत का महत्वत॒र 
स्थान है। रेत, कागज, स्लेट तथा श्यामपरट्ट का कार्य कर सकता है। उस पर अक्षर 
रचना, मानचित्र बनाना, गणित, रेखाचित्र आदि खेल ही खेल्न में प्रासानी से सिखारे 
जा सकते हैं । 

८. मेजिक लेन्ट्, शिक्षश स्लाइडें, पर्लक्न काड़ं प्रादि--प्जिक लेम्टर्न 
ऐसा यन्त्र है जिसके द्वारा बिना बिजली वी सहायता के अघेरे कमरे में गँध लेस्टन 
भ्रादि के प्रकाश द्वारा दीवार पर चित्र बनाये जाते हैं। इस यन्त्र में सलाइडें रबखी 
जाती हैं जिस पर शिक्षण सम्बन्धी चित्र, कथन भ्रादि होते हैं ॥ जितनी देर चाहे 
उतनी देर तक तस्वीर को दीवार पर रखा जा सकता है॥ अध्यापक को चाहिए कि 
चित्र या कथन का वह साथ ही साथ स्पप्टीकरण करता जाएं झौर बाद में छात्रो से 
प्रश्न पूछ कर यहु जाने कि वालक ने कितना ज्ञान ग्रहण किया है। इन सस्‍्लाइडों से 
सफाई, बीमारी, खेती, विज्ञान, जीव-जन्तु, ग्रादि का ज्ञान, नेताओं के कथन पभाद का 
परिचय कराया जा सकता है । 

फ्लँश काई द्वारा वालक को पढ़ाये गए पाठ की स्मृति कराई जा सकती है ! 
स्मरण कराई जाने वाली बात की एक दो मुख्य बातों को बालकों को एक का पर 
श्रचानक पढ़ाया जाता है जिससे उससे सम्बन्धित सारा ज्ञान मस्तिष्क में स्मरण हो 
जाता है । 
६. विज्ञापन पत्र (पोस्टर)--आज के युग में वस्तु का विज्ञापन उसके 
व्यापार की वृद्धि के लिए बड़ा महत्वपूर्ण है। किसी भी गाँव या घहर में जगह-वेगढ़ 
विज्ञापत-पत्र पिपके हुए या दीवारों पर सिखे हुए दिखाई देते हैं। थ्िश्षण में पोध्टर 
का प्रयोग पाठ की प्रस्तावना, विकास झ्ौौर पुनरावृत्ति की ग्रवस्था में किया जा 
सकता है। हमारे देश की जुनाव पद्धति का ज्ञान पोस्टरों द्वारा कराया जा सकता है। 
बालकों द्वारा भी पोस्टर तैयार कराये जाने चाहिएँ । विशेषत॒या नागरिकता के ज्ञात 
के पोस्टर जैसे सड़क के बाई झोर चलना, कुडा करकट एक स्थान पर डालता भादि 
के पॉस्टर बनाए जा सझते हैं । 

१०. शक्षशिक पर्दटन-कहा जाता है कि जो जितनी अधिक यावाएँ 
करता है, भ्रमण करता है या पर्यटन करता है बह उतना ही ग्रधिक जानी भौर 
प्रनुभवी होत़ा है। इस दृष्टि से शिक्षा के क्षेत्र में भी प्यंट्व का बड़ा महत्व है । 
पर्यटन के दारा ही बालकों को वस्नुप्ो, स्थानों, इमारतों, जलवायु, प्राइविक छठ 
का वास्तविक भनुभव हो सकता है। वासको के घुमने के दयोक का सदुपर्धाग उसके 
ज्ञान-वर्धन में किया जा सकता है। पर्यटन के सिए निम्नलिखित बातों का ध्यान 


रखना चाहिए :-- मु ;ृ 
(१) परयंटन शिक्षण डिसी उद्देश्य को लेकर किया जाता चाहिए अत 
भूगौज शिक्षण परयंटन, इतिद्वास शिक्षण प्रयंदन, सौन्दर्य प्िक्षण पर्मदत, वनस्पति 


घिछरा प्रयंदन, छनिद्र शिक्षण पर्॑दन भ्रादि ॥ 


झिक्षण में सहायक उपकररो द्दैछ 


न (२) पर्यटन योजनाबद्ध होना चाहिए प्र्थात्‌ यात्रा की सुविधा बालकों की 
ग्रायु, सामग्री, व्यवस्था, आवागमन के साधन, माता-पिताओं की प्राज्ञा, समय की 
उपयुवत्ता आदि बिषयों पर गहराई से सोचकर इनकी ब्यवस्था कर लेनी चाहिए । 

(३) स्थान पर पहुँच कर बालकों को पूर्ण ज्ञान प्राप्त करने का अवसर देना 
चाहिये । 

(४] ज्ञान प्राप्त करने में बालको की समस्याएँ सुलकानों चाहिएँ तथा उनसे 
प्रश्न पूछ कर पता लगाना चाहिये कि उन्होने कितना ज्ञान प्राप्त किया है । 

११. पाद्य पुस्तकें--इनकर विवेचन झलग भ्रध्याय में किया जायेगा । 

(ग) संयुक्त उपकरणश--कई ऐसे उपकरण होते है जो श्रवरा भौर नेत दोनो 
के दवारा साथ-साथ क्ञान कराते हैं । इनको सुगुक्त उपकरण कहते हैं । इनका विवेचनत 
नीचे किया जाता हैं :-- 

(१) नादक--तोटक मनोरजक क्रियाश्लील कला है। यह प्रनुकरण भ्रर्वुत्ति 
में उत्पन्न हुई क्रिया है। बालक में झनुकरर अश्रवृत्ति की प्रधानता होती है| झतः 
शिक्षा के क्षेत्र मे नाटक से बहुत लाभ उठाया जा सकता है। प्रतः कक्षा से या सम्पूर्ण 
शाला में नाटकों का आयोजन समय-समय पर होता रहना चाहिये । नॉटक को सारी 
तैयारी बालकों से कराई जानी चाहिए ताकि उनका ज्ञान विकप्नित हो, प्रनुकरण 
प्रवृत्ति को विकास का उचित मार्ग मिल्रें, बालक क्रियाशील बनें, वाकशक्ति का 
विकास हो, सम्पता सीख सके | 

(२) चल-विज्वर--वल-चिंत ख्िज्ञण का प्रभावकारी साधन है। वर्तमान 
समय में नगरो के बालकों में चारितिक पतत का मुख्य कारण हमारे वर्तमान चल- 
चित्रो का दोपपूर्ण होना माना जाता है । इन्ही से बालक बुरी आदतें सोखते हैं । 
पाइवात्य देशों भे बालोपयोगी चल-चित्री ने बालकों पर प्रच्छा प्रभाव डाला है। 
हमारे देश में बालोपयोगी फिल्मों का भ्रभावे है। चल-चित्रो द्वारा भूगोल, इतिहास, 
कृषि, कला, विज्ञान, विभिन्‍न व्यवसाय, कताई, बुनाई, वस्त्र व्यवत्ताय, मघधुमक्खी 
पालन, रेदामी कीड़े का पालन भादि, घ्॒म, दर्शल, साहित्य, यातायात, खनिज पदार्थों 
भ्राद्दि का प्रध्ययन सुयमता से कराया जा सकता है । 

(३) देलीविडन--जिस प्रकार रेडियो ध्वनि को फौरन श्रोताभ्रो तक पहुँचातता 
है उसी प्रकार टेलीविजन घ्वनि एवं घ्वनिकार तथा दृश्य को तत्काल कोता-दर्शक 
के पास पहुँचा देता है। रेडियो को शिक्षण के रूप भे स्वीकार करने में दृश्य की जो 
पापत्ति थी वह इससे दुर हो गई है। भाषण देने वाला, संगीतकार या झप्िनेता 
अर्थात्त्‌ ज्ञान कराने वाले का चित्र उसके हाव-भावों के साथ तत्काल रेडियो के रजत 
पट पर दिखाई देता है प्रतः इससे शिक्षण मधिक प्रभावोत्यादक हीगा पर टेलीविजन 
अत्यन्त मूल्यवान है जिसका थाज़ाप्रो में पहुँचना सम्भव सही हैं। विज्ञान को श्रगति 


को, देखते हुए लिकट भविष्य थे झेदोविजन दा शिक्षण सफालतपपुर्दक पिया जा 
सकेगा 


सहायक उपकरण झौर संप्रहालय--शाला में एक सप्रह्मलय होना चाहिये 


ध्द बुनियादी हिला विष परत 


जिसे प्रध्यापक पढ़ाने के रमन पादइ्यह सामध्ियों को बढ़ा से आाष्त कर ने भौर 
घिश्षण समाण होते पर वायय पईैंचा दे । संप्रह्मसय की जुवियादी शिक्षा डे दृष्टि- 
कोए है शाला में निवास घाषस्य हवा है यह शाला प्रबन्ध का पंय॑ है । 

घुतियारी छिक्षा धू्ध सहायक उपकशशा--हूडिंगत धिशा पदति को प्रय्ा 
बुनियादी शिक्षा पति में सहायक उपकररों के प्रयोग की वितास्ध प्रावश्यकता है । 
बुनियादों धिक्षा बारतविक जौदत वा जान कराती है | बालक जब तऊ़ प्रशयेदध बर्तु 
को प्रस्य्ण हूप में देख ने से, छू, से से प्रथया प्रयोग ने करने तड़ शेहु उस यस्‍्लु 
सम्जस्दी वह पूर्ण जान प्राष्ण नहीं कर सहता। प्रहः प्रस्यायक् को भ्धिकापिक 
पास्‍्तमिक शान कराने के लिए उपल+म्ध उपकरणों का प्रयोग करना चादिंद । इसझ्छे 
लिये प्रस्यापक को निग्निमित बसों का ध्यान रखना चाहिये :-- 

(१) पाठ योजना के प्रनुधार उपकरणों को पहले से संपार कर सो भ्ौर 
उनका क्रम बाध सो । । 

(२) पढ़ाने के रामम उपकरणों को ययास्‍्यान ही प्रद्मित करना चाहिये। 
पसत स्थान पर उनके प्रयोग से शुरा प्रभाव पड़ेगा 

(३) उपकरण सुन्दर, रोचक के काफी बड़ होने चाहिएँ ताकि कक्षा के प्रन्त 


के बालक भी देख सके । है 
(४) उपकरणों के प्रयोग के साथ दिवय को महत्ता प्रश्न पूछ कर मंयवा 


यथावश्यक स्वयं वणंन कर आतानी चाहिए । है 
(५) उपकरण्गो के प्रयोग के समय यदि वालक प्रइन पूछे तो पुछने देवा 


चाहिए । | 
(६) यदि सम्भव हो तो उपकरगणा का संचाज्नन बालकों से कराया जाना 


चाहिये । 
(७) उपकरणों की भरभार भी न होनी वाहिये जिससे कक्षा का कमरा 


दुकान बन जाये । 
सारांश 


शिक्षण में सहायक उपकरणों की आरवश्यकता--आ्षिक्षस़ के समय उप- 
करणों का प्रयोग ज्ञान प्राप्ति को क्रल बना देता है। इतका अयोग मतोवेन्नानिक 


सिठ्ान्तों के भ्रनुकूल है । 
सहायक उपकरणों का वर्गीकरण--इनको तोर भाोों में बा जा 


सकता है। (क) क्रवर्त उपकररा, (ख) मेत्र उपकररा, (ग) संयुक्त उपकरण | 
(क) श्रवण उपकरण--(६) रेडियो--रेडियो यद्यपिं पनुपम साधन 
भाना जाता है तथापि इसके द्वारा शिक्षण के समय बालक निष्क्रिय भ्रोता हो बना 


रहता है । 
(२) ग्रामोफोन एवं प्लेबैक यन्त्रादि--प्रामोफोन प्रत्यात्त कार्य में झषिक 
सप.ल सिद्ध हुए हैं * हा । है 


घिक्षणु में सहायक उपकरग ६६ 


(ख) नेत्र उपकरण (१) माडल--दस्तुझों को जब हयों का त्यों मताना 
प्म्भव न हो तो उनके माइल बताए जाने घाहिएँ । (२) नमूनें--शिक्षणा के समय 
विश्निजुन बस्तुप्ोों के नमूने बताये जाने चाहिएँ । (३) चित्र--जित वस्तुष्तों के माइल 
था नमूने उपस्यित न किये जा सकें उनके चित्र उपस्थित करने जाहिएँ। (४) 
मानचित्र, रेखाचित्र ग्रादि--प्रादश्यकतानु्तार इनका प्रयोग स्थिति को स्पष्ट 
करता है। (५) दयामपट्ट -इपामपट्ू छा भ्रधिकाधिक प्रयोग होता चाहिए तथा 
बालकों से मो प्रपामपट्ट पर लिखाना चाहिए ! (६) वस्तुएँ, खिलौने आ्रादि --पथा 
समय इनका प्रयोग शान धाप्ति को सरल बना देगा। (७) रेत--बुनियादी शिक्षा 
पाठ योजना द्वारा रेत पर भी शिक्षण कार्य किया जा सकता है। (८४) मैजिक 
लेन्टर्न, शिक्षण स्लाइड, फर्लश कार्ड प्रादि--इतसे खेतौ, सफाई, दौसारो का 
ज्ञान प्रासानो से करायएर जा सकता है (६) विज्ञापन (पोस्ट२)--नापरिक शान 
योस्टरों द्वारा कराया जाना चाहिए। (१०) थैक्षणिक पर्यटन--इनकी व्यवस्था 
बालकों की प्रतुमवो बनाने/में सहायक होगो । (११) पाठ्य पुस्तके--इ्नका वर्शान 
इ्रलग प्रध्याय में कया जायगा । 

(ग) संयुक्त उपकरंण--(१) वाटक--बातकों के विकास के लिए 
प्रावश्यक है। (२) चलचित्त--शालोपजोगी फिल्मों द्वारा विभिन्‍न विषयों का ज्ञान 
कराया जा सकता है (३) टेलीविजन--रेश्यो की अपेक्षा टेलीविजन प्रधिक सफल 
सापन सिद्ध होगः ६ 

सहायक उपकरण और संग्रह्मलय-ंग्रहालय को व्यवस्था चाला में 
होनी आाहिये ताकि शिक्षण के लिए श्राददयक उपकरण भ्रध्यापक वहाँ से ध्राप्त कर 
सके । बुनियादी शिक्षा एवं सहायक उपकरण--रुड्निगत शिक्षा फी श्रपैक्षा बुनियादी 


शिक्षा में सहायक उपकरणों का प्रयोग शिक्षण को जीवन की वास्तविकतों के 
झ्रपिकाधिक निरेट ले जावेगा । 


अ्रम्यासताय प्रश्न 


(१) शिक्षण में उह्यायक उपकर यो का क्‍या महत्व है ? वे झितने भागों में बाँटे जा सकते हैं ? 
किसी एक सांग का जिवेचन कीजिये 


(४) नेत्र उपकरण कौन-कौन से हैं? बुनियादी शिह्ृवए में भाए उनझ प्रयोग दैसे करेंफे ? 


(३) छंयुकत उपकरणों छारा बुनियादी शिक्षण पड़ति के आधार पर पाठ की दुसे सफल बनाया 
जा सकता है ? 


। 


ग्रध्याय १० 
बुनियादी शिक्षा में समन्वय 


कार्य को सुव्यवस्थित रूप से करने के लिए उसे झ्रलग-भलग भागों में बॉटकर 
प्रत्येक भाग के लिए एक या एक से अभ्रधिक व्यक्तियों को जिम्मेदार ठहराये जाने का 
तरीका सभी लोग जानते हैं । इसी सम्बन्ध मे यह सिद्धान्त भी माननीय है कि प्रत्येक 
भाग के लिये उत्तरदायी व्यक्तियों को अपने क्षेत्र में काम करने की पूरी प्राजादी मिलनी 
चाहिये परन्तु इस झ्राजादी की विचारधारा को स्वीकार करते समय यह विचार कभी 
स्वीकार नही किया जाता कि एक झग से सम्बन्धित कार्यकर्त्ता इतते स्वतम्त् हो जानें 
कि दूसरे अंग के प्रति जिम्मेदार व्यक्तियों से ग्पना सम्बन्ध ही तोड़ दें। प्रगर ऐसा 
होता तो किर जिस सुब्यवस्था को दृष्टि में रखकर कार्य विभाजन किया गया था उसकी 
प्राप्ति के स्थान पर अव्यवस्थय के प्तिरिकत कुछ नहीं मिलता । दिद्धा) के क्षेत्र मे भी 
ऐसा ही हुआ । विभिन्‍न विपय, जिनका पृथक्कीकरण प्रारम्भ में सुव्यवस्थित दंगे से 
शिक्षा चलाने की दृष्टि से किया गया था, उन्‍नीसवी सदी में दस स्थिति पर जा पहुँचे कि 
प्रत्येक विपय ही नहीं परन्तु एक विषय के विभिन्‍न भंग भी प्रपने प्राए में पूर्ण रूपेण 
स्वतस्त्र होकर भपनी ऐसी इकाइयाँ बता बैठे कि जिमका दूसरी इकाई से किसी 
प्रकार का कोई सम्बन्ध ही नहीं रहा । इस प्रकार “ज्ञान एक प्रसभ्ड समत्दि है, को 
भावना दृष्टि से भोभल होने लगी । * 
समन्वय को विघारपघारा का विकास--उन्नीसवी सदी में पृथशकरीकरर की 
विचारधारा जब चरमसीमा पर पहुँच गई भौर शिक्षा शास्त्रियों को इसके दुष्परि* 
णाम स्पष्ट रूप से दिखाई देने सगे तब एकीकरण के प्रयास प्रारम्भ हुये । मदांशय 
हरवार्ट प्रथम ब्यतित थे जिन्होंने इस विपय में शिक्षा जगत को सचेत करते हुए 
प्रादुयक्रम के विभिन्‍न विधर्यों में समन्वय करने की प्रावध्यकता पर शल दिया। उम्हीने 
कहा कि प्रस्येक बालक में पूर्ण प्नुभव शव मध्ययत के भाषार पर संचित जाते 
विद्यमान रहुता हैं । विभिन्‍न विपयों का भान बासझ पझपनो चेतना में प्रतग-प्रवग 
सबित ये कर एक इड्राई के रूप में सखित करता है । पर्व विघार एवं पूर्व जात में 
झनुदुल सवीन विचारों झा समावेश द्ोता जाता है। वाठक की घेतना में पूर्व शात 
डिस प्रकार से सचित होठा है उसी प्रकार उस्र नवीन ज्ञान दिया जाना पाहिए 
प्रषात्‌ दिभिन्‍त विषयों को परस्पर सम्दद करके इस प्रकार पद्राया जाई हि थार्षों 
को उनसे एकला का अनुभव हो । दरढा्ट के परचात्‌ इसी विधारखारा की स्थापइला 
को फोवेल ने यह इड़ते हुए ब्यक्त दिया हि एकता डा विल्लर है कक! 5 लिवर 
सवार पी सदी इस्तुों वर दराकर लागू होता है।॥ इसी जिषार का थिक्षीं विशेष 
बालन इुयुई ने छपते प्रयोजनदाद में स्डीडार कर दिपडों के खामज॑त्यीकरणए कै कप में 
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ब्यवत किया है। उनका मत है कि विभिन्‍न विषयो को शम्बद्ध एव संमन्वित कर 
पढ्या जाना चाहिए । 

सपन्वदय का छषर्दे--उपरोवल विवेदत से स्पष्ट है किः समस्दय बग शिक्षा में 
धीगरणश वयोंकर हुआ और कैसे इस वियारधारा का विकास हुआ ? परन्तु समन्वय 
को पूर्ण रूप से समभने के लिए यह सूचना पर्याप्त नहीं है । समन्वय शब्द का प्र्थ 
है सह-सम्बन्ध । इसी सह॑-सम्बन्ध को भ्रनुबन्ध भी कहते हैं। इसका सिद्धान्त यह है 
कि कोई भी विषय भली-भाँति समकक में उस समय तक नहीं भ्रा सकता जब तक 
कि प्रन्य विषयों के प्रकाद्य में उसका प्रध्यन नहीं किया जाता । इस प्रकार समन्वय 
मे भ्र्थ है एक विपय के पढाने में अन्य विपयो थी उस सीमा तक सहायता प्राष्त 
करता जद्दाँ तक प्रस्तुत विषय के समभने में वे सहायक हों । 

समन्वय के प्रकार- (क) एक ही विपय के विभिन्‍न झंग, विभिन्‍न विपय॑ 
एवं कार्य के घापसी संम्बन्द के ग्राधार पर समस्दव को निम्तलिखित भागो मे बांटा 
जाता है :-- 

(१) एक दिपय के विभिन्‍न धभ्ंगों का समन्वय --एक ही विषय के कई भ्रग 
होते हैं । ज॑से भाषा शिक्षण में यद्य, पद्च, व्याकरण, लेख भ्रादि शामिल हैं। गद्य 
बढ़ाते समय व्याकरण का भी ज्ञान कराया जा सकता है। इसी प्रकार किसी भी 
एक झग के स्ताथ दुसरों का प्लान दिया जाना सम्भव है । 

(२) पाद्यक्षम के विभिन्न विषयों का समन्वव--प्राठ्यक्रम में विभिन्‍ल 
विषय होते हैं दैसे भाषा, गणित, सामाजिक ज्ञान और सामान्य विज्ञान भादि । एक 
विपय को पढ़ाते समय भ्रन्‍्य विषयों के ऐसे ज्ञान का जो उस विपय की ज्ञान प्राष्ति 
में सहायक हों, उपयोग किया जाता चाहिए | काइमीर का भूगोल पढाते समय वहाँ 
के प्राकृतिक सौर्दर्य को स्पष्ट करने के लिए कुछ ऐसी रचनांग्रों का प्रयोग किया जा 
सकता है जिसमें कवियों ने वहा की सुम्दरता को मुर्त रूप देने का प्रयत्न किया दो । 

(३) ज्ञान झोर करू में समन्‍्दप--बालक पहले कार्य करते हैं भौर उस कार्य 
से सम्बन्धित जानकारी प्राप्त करने के हेतु भ्रध्ययन करते हैं भथदा शिक्षक से ज्ञान 
प्राप्त करते हैं। कवी-फर्ी छात्र पटले संद्धान्निक ज्ञान प्राप्त करते हैं और उसके 
पश्चात्‌ उस ज्ञान को कार्य रूप मे परिणत करते हैं। इस प्रकार के समन्वय को 
बुनियादी तालीम में समंदाय कहते हैं।॥ इस विपय में विस्तार से हम प्लामामी पाठ 
में पड़ेंगे । 

(ख) कक्षा समय-विभाग-चबक़ में विषयों के जमाव के प्रनुसार समन्‍्दय को 
निम्न भागों में बांदा जाता है .-+- 

(१) छम्ब-रेस-समन्वय (वर्टोक्ल कोरिलेशन)--समय-विभाग-चक के भन्दर 
एक विषय के पीरियड़ में प्रतिदित के कार्य शम में गये, पद्ध, ब्योकरणा, लेख, पत्र 
भादि सम्ब रेखा ढी दिशा में ऊपर से मीचे बी ओर लिखे जाते हैं + इस जमाव को 
ही भाधार मानकर एक दिफय के विभिन्‍न प्रंगों के समन्दय भो सम्ब-रेख-समन्दय 


बहते हैं। 
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कप (२) लितिज-रेण-समन्दय (दोरीजेण्टल कोरिलेशन)--समय-विभाग-चक्र के 
भ्न्दर विभिन्‍न विपय जऊंसे गशित, हिन्दी, सामाजिक ज्ञान आदि विभिन्‍न, पौरियडों- 
में पढ़ाये जाने के कारण एक क्षितिज रेखा नी दिक्षा में बायीं से दायीं: प्रोर लिखे 
हुए होते हैं । इस जमाव को ही श्राधार मानकर विभिन्‍न विषयों डे- समत्वय को 
क्षितिज-रेख-समन्वय कहते हैं । 

(ग) व्यवस्था के भ्नुसार समन्वय को निम्न भागों: में बाय जाता है :-- 

(१) सुख्पवस्थित समस्दय--इस प्रकार के समन्वय के लिए विभिन्‍त्र विषय 
पढ़ाने वाला एक ही श्चिक्षक या विभिन्‍न विषयों के श्षिक्षक अपने एक दिन में पढ़ाये 
जाने वाले विभिन्‍न प्राठो का श्रायोजन इस प्रकार करते हैं कि पहले पीरियड में 
पढाये जाने वाले विपय का दूसरे पीरियड में पढ़ाए जाने वाले प्रन्य विषय के साथ 
सुब्यवस्थित रूप से समन्वय किया जा सके । इसी प्रकार से प्न्‍्य पीरियडों में परढ़ाये 
जाने वाले विपयों का भी प्रापस में समत्वय किया जाता है । इस पद्धति से एक 
विषय का पढ़ाने वाला शिक्षक अन्य विययों के शिक्षण से पूर्व ब्रायोजन एवं व्यवस्था 
के अनुसार सहायता लेता है और भपने विपयो को भ्रभिक योजना से पढ़ाने में सफल 
होता है ॥ 
(२) प्रसफस्मिक समन्‍्वय--किसी एक विपय को पढ़ाते स्रमय ऐसे पनेकों 
भ्रवसर पाते हैं जवकि शिक्षक भपने पा5 को प्रभिक सुन्दर एवं लाभप्रद बनाने के 
छिए भनन्‍्पय विययों से बिना] किसी विश्येप भायोजन के प्राकल्मिक हूप में सम्बन्ध 
स्थापित कर सकता है । ऐसे सह-सम्बन्ध को दही भाकस्मिक समनन्‍्दय छडते हैँ । 

उपसंहार--उपरोगत विवेचन से यहू स्पष्ड हैँ क्वि विभिन्‍न विषयों के मंव 
विभिन्‍न-विपय, समय-विभाग-वक्र, एवं व्यवस्था की दुष्दि से समत्वव के भतेकों 
प्रकार दो सडते हैं परन्तु प्रत्येक प्रकार के समन्वय में शान के हुक प्रग का दुथरे 
झंग से निर्शिचत दी भाकस्मिक रूप में या व्यवस्थित रूप में सम्बन्ध स्थापित करने 
का प्रययन किया जाता है। भाज की दोपपूर्ण शिक्षा, जिसमे प्रत्येद् विषय प्रतने 
पाए में पुके स्वतस्थ इकाई बन चल है, सुधार की भोर तभी ग्रप्रसर दो सरेगी, 
जदकि यहू भव विपय के शान को एक इकाई मालकर खतेबी । इसी भोद़ एश 
महत्वपूर्य कदम राप्ट्रपिता मद्घात्मा गाँधी ने बुनियादी शिक्षा के भन्तमंत प्राज मे 
कटीब ३० वर्ष पु उठाया था। इस बुनियादी शिक्षा में समन्वम को झषता बढ़ 
स्थाठ, जिसका बढ़ प्षिढारी है, आप्व हुमा है। परम्पारित शिक्षा पति के 
घनेगो शोष, सम्न्वत्र के द्वारा ही दूर किए जा लड़ते हैं । 


सारांदा 


दिमिम्न डिपयों का पृ्याक्षोकरदा जब बरस सोमा पर पहुँब गया तब, 
४... में एशोडरात को शाबाज उटाई गई प्रौद शिक्षा क्रन्वद का सिद्धान्त 


हा 
हक] 
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समन्वय से झर्थ--पसमन्वय से प्र्य है एक विषय के पढ़ाने में भ्रन्य दिएयों 
को उस सोमा तक सहायता प्राप्त करना जहाँ तक प्रस्तुत विषय के समभने में 
सहायता प्राप्त हो । ह 
.. समन्वय के प्रकार--(क) एक विधय के प्ंग, विभिन्न विधय एदं काये 
के प्रापसो सम्बन्ध के प्राधार से :-- 
(१) एक विषय के विभिन्‍न प्रंगों का समन्वय । 
(३) पादुणकस के विभिन्‍्त विदयों कप समस्दय ) 
(३) ज्ञान भौर कर्म का समन्वय । 
[ख) कक्षा समय-विभाग-च# के विषयों के जसाव के अ्रतुसार :-- 
(१) लम्ब-रेख-समन्वय । 
(२) छ्षितिज-रेप-समन्ब॒य । 
(ग), व्यवस्था के घनुसार :-- 
/ (१) सुब्यदरस्यित समस्वय । 
(२) ग्राकस्मिक समन्वय 4 
उपसंहार--पर॒म्परित शिक्षा को सुधार को झोर प्रप्रसर होने के लिए यह 
जरूरी है कि वह समन्श्व को पद्धति को स्वीकार कर ले । 


प्रस्यासार प्रश्न 
(१) समन्दय का अर्थ स्पष्ट करते हुए इसके मइत्व पर विस्तार से प्रकाश ड्ञालि० । 
(२) समन्वय कितने प्रकार बड़ है? किन्हों दो प्रकार के समस्यय पर प्रकाश दालिए । 


5) 8. 


अध्याय ११ 
घुनियादों शिक्षा में समयाय 
पूर्व प्रध्याय में समस्यय $ प्रकरण $ घललगस यह राप्ट डिया गया है हि 
समस्वय को वह सबरझेथ, जिसमें कम का आन से समस्वय ऊिया जाड़े, समवाय कढ़ा 
जाए जै। पधद्द गर दी गसराय शहिद मिश्षा ने एपारे समाज मे दो दल वैंदा कर 
द्वि | एक वह दस जो भिक्षित बड़ा जाता है। या दार में ध्रिश्ला डरा झेल 
कम रहित शिक्षा को समावेश है। एक दूगरा दल है जो अमिक्षित बर्ग कद्मा जाता 
है । इंगे दल में केदल अभ्रिक्षा रहित कम का समावेश है। प्रगर निष्पक्ष रूप से 
मूल्यकित किया जावे तो दोनों ही प् बराबर मान जाने बादिपँ। कर्म रहित 
शिक्षा प्राप्त ध्यवित का भी उतना ही मुल्य होना घ्राहिए जिततो हि उस स्यन्ि का 
हो जो काम तो कर सकता है पर उसमे श्षिक्षा का प्रभाव है । दुर्भाग्य में भारत 
की पराधीनतां के यूग भें कमरे विह्लीन शिक्षा ब्राप्त ख्यस्तियों कौ समाज एवं राज्य 
द्वारा भ्रधिक ध्रादर मिलने की परिषाटी चल पड़ी। इसका फल यह हुमा दि समाज 
में केवल कर्म विहीन शिक्षा से उत्पन्त जान की प्रधिकता सक्षित होने लगी | इस 
फर्म विहीत शिक्षा की भधिरुता ने राष्ट्र मे ऐसी प्रतेको समस्याएँ उत्तन्त कर दी 
है कि दिक्षा में भ्रामुल परिवर्तत देश के लिए भनिवायं हो गया । इस भावश्यकता 
की पूति हेतु बुनियादी शिक्षा सामने भाई | इसी बुनियादी शिक्षा को समवायी शिक्षा 
भी कहते हैं । 
समवायी विचारधारा का प्रारम्मिक रूप--प्रगतिवादी विधारधारा के फल 
स्वरूप, परम्परित शालाप्ों में प्रचलित समन्वय की प्रणाली का प्रयोग, बुनियादी 
शालाझों में एक विदेष प्रकार के तरीके मे किया जाता है। इस विश्ेष तरीके को ही 
समवाय कहते हैं । इसी समवाय प्रणाली के कारण ही बुनियादी ठालीम धनेकों शिक्षा 
प्रशालियों की तुलना में श्रेप्ठ मानी गईं है। इस धिक्षा प्रणाली में उद्योग को 
शिक्षा पद्धति के झ्राघार का स्थान प्राप्त हुआ है । परम्परित शिक्षा में केवल ज्ञान 
को ही प्रमुख स्थान प्राप्त था। उस जान के व्यावहारिक प्ग को समन्वय के सिद्धान्व 
के भन्तर्गंत महत्व दिया जाने का श्रीमणेश प्रगतिवादी शिक्षा में हुआ । भत- 
विभिन्‍न विषयों के ज्ञान में प्रापसी सम्बन्ध पैदा करने के लिए प्राप्त आन के व्याव+ 
हारिक भ्रंग को भी भहत्व दिया जाने लगा। शाला्रों में काम करने का तदीका 
या जीवनयापन के नियम पढ़ने की परिषराटी चल पड़ी और यह माता जाने लगा 
कि उस तरीके था नियम कौ न्यवहार मे लाने का झवसर तो झाता के जीवन के 
पक्ष्यात्‌ ही झ्रावेगा । परन्तु हम वास्तव में इस प्रकार नहीं सौसते | जीवन में दम 
काम करते-करते ज्ञान प्राप्त करते हैं एवं ज्ञाद प्राप्त करने के साथ द्वी हम काम 
भी करते जाते हैं। इसी दिचारधारा के झाधार पर समन्वय का वह स्वरूप जिसे 








बुनियादी शिक्षा में समवाय जप, 


हम समवाय कह चुके हैं एक नवीन शिक्षा पद्धति के रूप में हमारे सामने आया। 
परम्परित शिक्षा पढ़ति एकागी थी। उसमें ज्ञान के व्यावहारिक पक्ष को स्थान 
नहीं था। बुनियादी शिक्षा में शिक्षा के जानात्मक और क्रियात्मक दोनों प्रंगों को 
बराबर का स्थान दिया गया। शिक्षा के क्रम पक्ष के ग्रन्तगंत बुनियादी झिक्षा की 
योजना में समवाय का भाघार प्रारम्भ भे उद्योग को ही स्वीकार किया गया था। 
थिक्षा उद्योग के माध्यम द्वारा ही भ्रौर केन्द्रीय उद्यीोधग के आधार पर वालक को 
समसस्‍्ल विषय पढ़ाए जावें । इस तरीके से पांदुयक्रम का श्रधिकाश भाग उद्योग के 
सहारे पढ़ाया जा सकता है। फिर भी पाय्यक्रम के कुछ श्रश ऐसे हैं जो समवाय 
के झन्दर स्वाभाविक रूप में नहीं आते | इस समस्या का समाधान करते हुए 
महात्मा जो ने स्वव "क बार व्यवत किया था कि ऐसा ज्ञान जो समदाय में नहीं 
झाता उसे छोड़ दिया जाना चाहिए। इसी विचार का स्पष्टीकरण करते हुए 
महात्मा जो ने कहा था-- आखिर प्राप देखेंगे कि बहुत सी चीजें जो ब्राप पहले 
शिक्षा क्रम में छोड चुके थें, उनका आपने उसमे समावेश कर लिया है। जितनी 
चीजों का समावेद्य करने लायक था उनका भमावेद्य हो चुका है और झापने 
भ्राखिर तक जिनको तिकम्मी समभकर छोड दिया था वे बहुत निर्गीव और छोडने 
लायक ही हैं । यह मेरा जीवन का अनुभव है। मैंने यदि बहुत मी चीजें छोड़ न 
दी होती तो मैं जो बहुत सी चीजें कर सका हूँ, वह नहीं कर सका होता ।” उद्योग 
को माध्यम बनाने की इस विदारधारा में सबसे बडा खतरा यही था कि शालाएँ 
धीरे-धीरे कहीं कारखातों का रूप ने धारण करनलें। इस खतरे के प्रति सजग होकर 
इस विचारधारा में सुधार जरूरी था। 

समयायों विदारधार। का परिष्कृत रूप--केवल उद्योग से सम्पूर्णो भान 
को समन्वित करने के नियम से ऐसा भी सम्भव था कि भ्रप्राकृतिक समवाय किए 
जाने की परिपाटी बल पकड़ ले। झतेः इस पर विक्षार किया जाने लगा कि 
समवाय का आधार उद्योग के सिदाथ और किसे बनाया जा मकता है। अ्रखिल 
भारतीय बुनियादी शिक्षा के पूत्रा सम्मेलत ने यह निर्णय कर लिया कि बुनियादी 
उद्योग के अझतिदिवेत प्राकुंत्तिक और सामाजिक बातावरण भी सम्रवाय के लिए 
पर्याप्त श्रदसर प्रदान करते हैं श्रत: उनका भी काभ लिया जादा चाहिए । इस 
निर्णय ने समन्वय के क्षेत्र को भ्रधिक विकसित करते हुए उन व्यक्तियों की धालो- 
चना को समाप्त कर दिया जिनका यह कहना था कि बुनियादी उद्योगों के शाधार 
पर सब विधयों के ज्ञान के, सब अयो का, प्राकुंतिक समन्वय सम्भव नही है । 

समवाय के विभिन्‍न झाधार---आज हमारे सामने समवाय के तीन भाधार 
उपस्थित हैं। पराद्यक्रम का सम्पूर्ण ज्ञान इन तीनो भझाधारों से सम्बद्ध होता है 
बुनियादी झाला में इनका पूरा-यूरा लाभ उठाकर बालकों को शिक्षित करने का 
प्रयत्न किया जाता है। समवाय के आधारों का शाला में निम्न प्रकार से उपयोग 
किया जाता है :--- 


(क) प्रकृति--प्रकृति की गोद में बालक जन्‍म लेता है। जन्म के बाद वह 
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पहला परिषय माहुविर बाताव हाए ये वाठा है । सीरे-चीरे उसे यह शान होता है हि 
यह वाताव रंगों ही समाज को भ्रथिताांध अर देता है। प्रह्तिक थाठागरएं से 
प्राप्य कानुएं आरध्भिक एवं कच्चे रूप में होती हैं। से बहतुएँ मादक #े लिए एक 
धुनौती है। प्रवर उसने कर्म सम्रम्बित जाल प्राप्त किया है सो बड़ निश्चित ही उनेझा 
उपयोग कर सडया । उनका भी रूपास्थर कर ध्राहतिक बाठावरण द्वार प्रदान कदि- 
माइयों का मुकाबता करने के हेसु धपने को धिक सबसे जना यहेठा । वहू इस कार 
हारा भपना हो नहीं वरन्‌ घस्प साियों का भी भला कर राड़ता है। वातावरण के 
निरीक्षण ढारा बापतक प्र तिबिद्ान और हामान्य-झात के सध्यमत हेतु भब्छा भय्तःर 
पाते हैं| उरहै यह पता भी लग जाता है हि करोब-करी बे सब उद्योग कच्चे सामान को 
दृष्टि से, प्रति की दस पर ही निर्भर रहते है। समवादी थ्िन्ना मे शिद्मक्ू इस 
प्राकृतिक वातावर गा हो पुरा-पूरा लाभ उठाने का प्रयस्त करता हैं 
(ज) उद्योग--प्रवर्ति दारा प्रदत्त मपस्त कब्या मामाल उद्योग इस शुद्ध 
करने, सुपारने एवं रूपास्तरित करने पर मान एबं समाज हे प्रयोग एवं उपयोग के 
योग्य बनाया जाता है । उपयोग की दृष्टि से एक प्रोर धनलो जन-राधि है पौर 
दूसरी भ्रोर प्रति का भपार एवं घनंत कोष | गोव की एक झोपड़ी में काम करने 
वादे एक कारीरर को घोर राष्ट्र के बड़े से बड़े गारसाने सो प्राइतिर वातावरण से 
ही कञू्चा माल प्राप्त होता है भ्रौर वही कक््चा माल रूप बदलकर समाज के उपयोग 
के योग्य बनता है। उद्योग प्रगति झो समाज से जोड़ने वाली एक कडी का काम करता 
है । उद्योग का क्षेत्र भनत है। इसी कारण उद्योगों की सारिशी भी बहुत लम्बी 
है । इस जथ्लिता को दूर करने के लिए उद्योगों को मानव की प्ावद्यकृता के प्राधार 
पर संगटित करने की परिपाटी बुनियादी श्लालाधों में प्रारम्भ हुई । मानव की तीन 
बुनियादी प्रावश्यकतायें स्वीझार की गई हैं। दे हैं कपड़ा, भोजन भौंट यरख-स्याद । 
(१) कराई बुनाई--कपड़ा मानद की बुनियादी प्लावरयकताओं में बहुत 
महत्वपूर्ण है। हम भोजन बिना रह सकते हैं परन्तु कपड़े बिता नहीं पद अल 
बस्त्र-रहित होने पर समाज में तो क्‍या कुट्ुम्बियो के मध्य भी झानें की हिम्मत नह 
होती । दैनिक फक्रिमारँ ही रुक जाती हैं। श्ोजन के झभाव में हम पर्माप्त समय तक 
प्रपनी दिनचर्या यथापूर्द चालू रख सकते हैं | इसी कारण झाज के मानव की बुवि- 
यादी आवश्यकताप्ों भे वस्त्र का स्थान सर्वृप्रधम भाता है। बुनियादी वाल्लीम में भी 
इसी झापार पर कंताई को महत्व दिया यया है। महात्माजी ने एक स्थान पर कहा 
है "कत्ताई से संबंध रखते वाले भ्रजग-प्रलग कामों की बुद्धिपुदंक छातवीन को जाय, 
तो उससे कई बातें सीखी जा सकती हैं। सच पूछा जाव दो कताई मे इन्सान की 
सारी तालीम समायी हुई है, जो दुसती किसी दस्तकारी में नही मिलेगी ।* 

(२) हकृषि--मानव की द्वितीय महत्वपूर्ण आवश्यकता भोजन है। भीजद कि 
दारा प्राप्त होता है । भारत एक खेतिद्र देश है। इसकी धधिकाश जनसस्था इसे 
उद्योग एवं इससे सम्बद्ध उधोगों में संलस्त है ! हमारे राष्ट्र के सामाजिक एवं भा्िक 
जीवन के बहुत बड़े! भंण को,यहूं उद्बेग निमश्तरितः करता है। इसी भाषार पर इसे 
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उद्योग को बुनियादी तालीम में महत्व दिया जाकर समन्वय के केन्द्र के रूप में स्थान 
दिया गया है | यह उद्योग बालक के दंनिक जीवन की समस्‍्याप्नों को हल करने के 

- लिये प्रचुर सामग्री उपजब्ध करठा है भ्ौर बालक के शान, कर्म श्लौर भावनापों का 
एक साथ विकास करता है । 

(३) शरश-स््पान का निर्माण--मानव बे तुतीय बुनियादी ऋवश्यकता 
रहने का घर है। भवन-निर्माण के उद्योग के भ्न्त्गंत कताई-बुनाई भौर कृषि के 
भ्रन्तर्गत भाने वाले उद्योगों के भतिरिबत शेष सभी उद्योग समा जाते हैं । इस उद्योग 
में छोटे-बड़े सभी काम ज॑से भवन-तिर्माण कला, बढई गिरी, ताँबे, पीतल व लोहे का 
काम, चमड़े का काम, मिट्टी के बतंन बताने का काम श्रौदि प्रनेक उद्योग झाते हैं । 
समवाय के भाधार के रूप मे (शक्षक इनका बड़ी सरलता एजं सफलता से उपयोग 
कर सकता है । 

उद्योग के चुनाव कत भ्रस्ल भी समदायी शिक्षा भे महत्वपूर्ण प्रश्न है। इस पर 
विस्तार से वर्णन "उद्योग का चुनाव” नामक पाठ में किया गया है। यहाँ तो केवल 
यही रुपष्ट किया जाना जरूरी है कि उद्योग के चुनाव में स्थानीय वातावरण को 
भ्रध्िक से मधिक ध्यान में रखना चाहिए । उस वातावररश का एक जीवनब्यापी प्रौर 
विविध झंगयुक्त उद्योग, शिक्षण के माध्यम के द्वोर पर लिया जा सकता है । 

(ग) सामाजिक व सांस्कृतिक बरातादरण--शाला के झ्रतिरिक्त समय को 
बालक शाला से धाहर सामाजिक वातावश्ण मे थ्यतीत करता है । बालक का धर भी 
उसी सामाजिक दादांवरणु का एक प्रग॒ है । प्रत्येक समाज की पपनी परम्पराएं होती 
हैं, संस्कृति होती है, रीति-रिवाज होते हैँ। इन सब पर राष्ट्र एवं समाज के प्राकृतिक 
चातावरण एवं इत्तिहास की छाप होती है। इन्ही के भाधार पर एुक समाज के 
“अ्यगितयों का जीवन दूसरे व्यक्तियों के जीवन से भिन्‍न होता है। बालक को प्रपने 
सामाजिक जीवन एवं वातावरण से परिचय कराया जाना जरूरी है। प्राकृतिक 
वातावरण से प्राप्त सामग्री उद्योग द्वादा परिष्ुत एवं मानव उपयोग के भनुकूल 
बनाई जाने पर, समाज भें हो खपती है । इस दृध्टि से समाज भी समवाय के केद्ध के 
रूप में एक महत्वपूर्णा स्पांत रखता है सौर बालक के विकास में योग देता है । 

(घ) प्रवृत्तिया--समवाय के भ्राधार की दुष्टि से प्रवृत्तियों का भी भारी 
महत्व है। परन्तु इनका बालकों के पाठ्यक्षस के ध्रनुसार होना प्रादश्यक है । ये ऐसी 
हो जिनमे कक्षा के प्रधिक से भधिक बालक भाग से सके + बालकों के लिए साभकारों 
हो प्लौर झूपर बालक उनझा घर जाकर भ्रम्यास करें, प्रयोग करें, वा निर्मिठ दल्तु 
को उपयोग में ले तो उनको जिसी भी प्रकार के भहित का भय न रहे । उदाहरणतः 
भगर एक शिक्षक भौल की भोपधि को प्रवर्ति के रूप में बनवाये भौर बातक 
उस, ग्रौपधि का उपयोग करें घोर उस भोषधि में किसो गलती के रह जाने के बारण 
छात्र शो भोखे खराब हो जादें ठो शिक्षक भो परेशानों में पड़ सकता है। ऐसो 
प्रवत्तियों से हर हालत भें दबा जाता चाहिए। प्रवृत्ति समन्वित थाद के प्रारम्भ में 
भष्य से, था सन्त में कही भी उपसुक्त प्वसर के पझनुसार भायोजित को जा सकती 
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है। परन्तु प्रवृत्ति प्रगर ऐसी हो सके जो धुरू होने के पश्चात्‌ वह चलती रहे प्रौर 
साथ-साथ ज्ञान भी दिया जाता रह सके झौर जब प्रवृत्ति पूरी हो तभी ज्ञान देने का 
कार्य भी पूरा हो जाये--तब हम कहेंगे कि शिक्षक ते प्रवृत्ति प्रापारित शिक्षा का 
अ्रायोजन करने में सफलता हासिल कर ली है। यहो क्रम अगर प्रवृत्ति, उद्योग भौर 
सामाजिक वातावरण को भी छिक्षा का ग्राधार बनाकर पाठ पढ़ाने में लागू किया जाएं 
तो गत्युत्तम होगा । 

प्रवृत्तियाँ कताई, बुनाई, कृषि, गत्ते के काम, ताड़, बाँस या घास के काम, 
लघु उद्योग, निरीक्षरा के विभिन्‍न झ्ग और समाज, सभी में से चुनी जा सकतो हैं। 
हमारे पाठ्य विषय भी प्रवृत्ति के ख्ोत बन सकते हैं। उदाहरणतः कक्षा पाँच के 
सामान्य विज्ञान में स्वास्थ्यप्रद मकान पढ़ाते समय शिक्षक एक ग्रादर्श कमरे का मॉइल 
बनवा सकता है । वालक जब तक इस काम को करें तब तक शिक्षक, गरित का 
ज्ञान-+दिवालों के टुकड़ों के नाप, क्षेत्रफल गत्ते के भाव भादि से, सामाजिझ ज्ञान 
की जानकारी--यत्ता कहाँ बना, कसे यहाँ तक भाया झादि प्रादि अ्रश्नों के भ्राधार 
पर, हिन्दी का जान--प्रादर्शा मकान गद्य द्वारा प्लौर सामाम्य विज्ञान का ज्ञान-- 
शुद्ध वायु, सूर्य का प्रकाश, पानी की नालियाँ, पड़ीस झ्ादि की जानकारी द्वारा दे 
सकता है | इसी तरह हर स्तर पर प्रवृत्तियाँ दूँढ़ी जा सकती हैं । 5 

उपसहार--समवाय के लिए प्रवृत्तियों के ढूँदते के काम में प्रगर हम लोग 
जुट जावे तो हमे प्रनत प्रवृत्तियाँ मिल सकरी है प्रौद हमे इनक्/' झभाद कभी भी 
महयूरा नही होगा | 


सारांध 
समन्वय का यह रूप जिसमें कम का जाने से समय किया जावे समवाय 
कहा जाता है 
समवाय का रूप--प्रारस्स में समवाय केबल उद्योग के प्राधार पर या 
जाते को विचारधारा घस रहो थी । परन्तु पूता सम्मेलन ने यह निशंय किया 2्ि 
सम्रदाप के ध्ाधार के रुप मे बाल$ के प्राृतिह घोर छप्ाजिक बातादरण कर मो 
उपरोग शिया जा सकता है। 
समयाय के विभिन्‍न दाधार-- स्‍ाज हमारे सामने सम्वाय के तोत ब्रापार 
उपस्थित हैं जो इस प्रफार है--(क) प्रहुति, (स्व) उछोग, (ग) सामाजिक बाताइरश, 
(प) प्रबतियाँ है 
थोग्य प्रष्दाप$ उपयुक्त योजना डाटा विभिन्‍त ग्ायारों रा सलाम उठाते डा 
प्रथस्न करत हैं ॥ 
प्रम्यासाय प्रश्न 
(0) सजवाब हड्ठा है (निशदी छिपा दो समहारी शिक्षा पति क्यों रत है ! 
(+) मकबाड़ के विजिल्न स्यधार्ों दो मे दिति करते ब५ उनकी उपबृकिता पर ऋप- मंडे सुपकत 
कद । 


अध्याय १२ 


समवायोी शिक्षा में उद्योग का चुनाव 

उद्योग-शिक्षा का प्रमुख उद्देश्य--*'उद्योग के प्रारम्भ करने का प्रमुख 
उद्देश्य, ऐसे कारीगर तैयार करना नही है, जो किसी उद्योग को यान्त्रिक पद्धति से 
पूरा करें, वरनू उद्योग मे निहित य्रुक्तियों (रिसोर्सेज) का शैक्षशिक उद्देश्यों के 
लिए उपयोग करना है। भतः उदधोग के शैक्षशिक उपयोग और सहोद्योग के 
सिद्धास्तों, योजना, शुद्धता (एवयूरेसी), तत्परता (इनीश्वियेटिव) झौर श्ञान प्राप्ति में 
वैयक्तिक उत्तरदायित्व पर बल दिया छाना चाहिए" ।* महात्मा गाधी ने भी जो इस 
बुनियादी शिक्षा के जन्मदाता थे प्रपना उद्देश्य निम्न शब्दों मे स्पष्ट किया था :-- 

“बुनियादी स्कूलो में बच्चे केवल एक हस्तकला ही सीखने नही जाते। वे 
स्कूलों में प्रारम्भिक शिक्षा के लिये भौर हस्तकला द्वारा अपने मस्तिष्क की उन्नति 
के लिए जाते हैं ।” इससे रुपप्ट है कि उतका उद्देश्य उद्योग केन्द्रित शिक्षा से नहीं 
था जंसा कि श्र्य आजकल लगाने लगे हैं। यदि बुनियादी शिक्षा का अर्थ केवल 
उद्योग शिक्षण से होता तो महात्माजी यह कभी न कहते कि “यदि झ्रापको मैं माज 
भरच्छी तरह समझा सक कि बुनियादी शिक्षा थोड़ी साहित्यिक झ्ौर थोड़ी औद्योगिक 
शिक्षा नही है वो मुझे सनन्‍्तोप होगा। यह नई शिक्षा हस्तकला द्वारा बालक का 
सम्दूर्ण शिक्षण है।” शभर्वान्‌ उच्चोग शिक्षा का साधन है न कि लक्ष्य $ किसी भी 
उद्यीग नेद्धित शिक्षा का लक्ष्य उद्योग शिक्षण हो होगा पभ्रौर साधन साधारण शिक्षा 
एवं हस्तकार्य | पर बुनियादी शिक्षा का साधन है--उद्योग भौर लक्ष्य--बालक 
का सर्वागीणा विकास । भ्रत यदि इसे उद्योग-केन्द्रित शिक्षा कह देने मात्र से भ्रम 
उस्पन्न हो गया हो ठो शुद्धि कर ली जानी चाहिए 4 

उद्योग के छुनाव में ध्यान देने योग्य बिन्दु--बुनियादी शिक्षा उद्योग द्वारा 
शिक्षा प्रदान कर बालक के सर्वाज्जीण विकांस का दावा करती है। बालक को भधि- 
काधिक विषयो का ज्ञान कराना उद्योग पर ही निर्भर हे। भ्रतः बालक के लिए 
उद्योम का चुनाव करते समय पूर्णतया सावधानी रखने की झावश्यब॒ता है। उद्योग 
के चुनाव के समय निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना चाहिए :-- 

(१) उद्योग बालक को रुवि के अनुकूल हो--उद्योग बालक की इच्छानुकूल 
होना चाहिए। ऐसा न होने की प्रवस्था में बालक उद्योग को भारस्वरूप मानने 
लग्रेगा। उत्सुकता एबं जिन्नासा के प्रभाव में सीखने की भो गति शिथिल 
रहेगी । झतः उद्योग बालक को रुचि के अनुकूल चुना जाना चाहिए | पर इसमें एक 
भाषत्ति यह श्रावेगी कि बालक की रुचि इतनी परिपक्व एवं १रिष्कृत नहीं होतो कि 

!' * एडमिविस्ट्रेशन ग्रॉफ वेसिक ऐजूकेशन--नेघनल इन्स्टीट्यूट श्रॉफ बेसिक 
ऐजुकेशन, नई दिल्‍ली, वर्ष प्रकाशन--१६६०, पृष्ठ ७१॥ 
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बहु मकर का भुनाव कर सके । इस समय शिक्षक को बढ़ी ही बुद्धिमता से कार्य 
करना घाहिएु। उसे देखता जाहिएं कि बालक को किस कार्य में श्रधिक प्रावल का 
प्रमुनय होता है, किय कार्य में प्रातस्य भ्रा जाया है, किये आाय॑ में । प्री यडान 
मंहभूप फरने लग जाता है, रिय झत्य के लिए बे ऐसे प्रसव पूछता है जिसमे उसड़ी 
पृणारपद भावना उस कार्य के प्रति स्पष्ट कसकती है प्रादि । इन्हीं ढातों के भाधार 
पर छिक्षरु उद्योग का चुनाव बालक हो रुबि के प्रनुदूच करने मे सफल होगा । 

(२) उद्योग के विभिम्त प्रंगों की कक्षाक्प में विम्ाजन को सम्मादता--- 
उद्योग ऐसा भी चुना जा सकता है कि जिसड़ा संदुधित क्षेत्र हो प्र्याद्‌ एक या दो 
कक्षाप्रों में ही समाप्त हो जाएं। ऐसी ध्यित्ति में दालक को प्रत्येक प्रागे को कड़ा में 
उद्योग बदसना पड़ेगा | यह प्रमुचित है। उद्योग ऐमा होना चाहिए शिसके विमिल 
भंग चातुर्य एवं विकास के पनुसार पहली कक्ना' से प्राठवीं कक्षा तक विभाजित डिये 
जा पर्क । प्रत्येक प्रा की कक्षा में बालक उसी उद्योग के उस प्रग रा प्रस्यवत करे 
जो उस कक्षा के भनुदूल हो! भ्र्थात्‌ उद्योग की प्रारम्भिद्ध भवस्या सात साल के 
बच्चे के प्रनुकुत हो भोर उत्तरोतर भागे की वकक्षाप्रों में चढ़ने वाले बालकों: के 
प्रनुकूल बनता जाए । ज॑से पहली कक्षा में कताई बुनाई उद्योग की प्रारम्भिक झवस्या 

' सिखाई जाये प्र्यात्‌ कपास में से बिमौले निकालना, रूई साफ करना, पिजन करता, 
'पुन्नी बनाना झादि । दूसरी कथा में तकली पर मूठ काठनता सिखाना चाहिए । तीसरी 
प्रोर चौथी कक्षा में तकलो भ्रौर चरखे पर यूत कातने का अच्छा प्म्पास कराना 
चाहिएं। पाँचवीं कक्षा में निवाड़ आ्रादि मोटी वल्तुएँ थुनना सिखाना चाहिए । द्च्य्र 
(कक्षा भें मोटी खादी बुतना तथा सातवी व प्राठवीं कक्षाओं में उत्तरोत्तर पतला कपड़ा 
धुनना सिखाना चाहिए | है 

(३) उधोग प्रमिवार्य श्रावश्यकताप्रों की पृति करने वाला हो--मातव के 
प्रनिवाये' भावस्यकतायें हैं--भोजन, वस्त्र मौर प्राश्य । वुनियादी शिक्षा में इनके 
साधन जुटाने का विश्वेप ध्यान रखा जाता है। प्रतः उद्योग ऐसा होना चाहियें जो 
इनमें से किसी न किसी झ्ावश्यकता की पूर्ति करने वाला' हो 

(४) उद्योग सामाजिक तथा प्राकृतिक वातावरण के भनुकूल हो--उछ्योग 
स्थानीय चातावरण के अनुकूल होना चाहिये । समाज की प्रावश्यकत्ता एवं प्रकृति के 
अनुकूल/उद्योग श्रधिक लाभदायक होगा । नगर में वहाँ है वातावरण के प्रनुइत 
रसोई कार्य, हौटल का कार्य, यन्त्र सम्बन्धी कार्य भादि उद्योग कार्य बनेंगे ! गाँवों में 
कताई, युनाई, कृषि, लकड़ी काटने एवं ले जाने के विभिन्‍न साधन, पश्ुआलन, चमई 
“का काम झादि उद्योग कार्य ब्ेंगे। 5 

(५) स्यवसाय बन सके--बुनियादी शिक्षा का उद्देश्य बालक कक 
नागरिक बनाना है । भतः उधोग ऐसा होता चाहिये जो बाद के जीवन में बालक के 


रोजी कमाने के व्यवसाय का रूप धारख कर सके ! ! 
(६) उद्योग भ्रधिकाधिक विषयों का ज्ञान फराने वाला हो--बुवियादी धिश्रा 


समवायी शिक्षण पद्धति है । प्रठः उद्योग ऐसा होना चाहिए जिससे झधिकाधिक विषयों 


समवायी धथिक्षा में उद्योग का चुनाव प्‌ 


का सुमदाय दाँधा जा सके एवं भ्रधिकाधिक विषयों के ज्ञानदान मे सहायक हो । 

(७) प्रायइयक सामान झासानी से उपलब्ध हो--उद्योग ऐसा होना चाहिये, 
जिसके लिए कच्चा सामान स्थानीय वातावरण भे हो झासानी से प्राप्त हो सके । दूर 
से सामान मगवाने पर समय झौर पैसे के भनावश्यक खंच को प्लाशका रहती है । 
जरूरी प्रौजार भी पासानी से प्राप्त किये जा सकने की सुविधा दोनो चाहिये ॥ 

(८) उद्योग बालक फी शारीरिक क्षमता के प्रनुकूल हो --उद्योग बालक की 
शारीरिक क्षमता के भ्रनुकूल होता चाहिए | यदि बालक की ध्वारीरिक स्थिति निर्दल 
हैं भोर यदि उद्योग बालक की शारीरिक क्षमता से बाहर हुआ तो वह उसको भार* 
स्वरूप समकेसा । 

(६) उद्योग सवोदयी भावना वाला हो--3 द्ोग कार्य ऐसा होता चाहिये जो 
कि सर्वत्ताघारण के हित की दस्तुएँ उत्पन्न करने वाला हो । यदि उद्योग कार्य भणु 
बम के विनादात्मक उत्पादन की प्रोर ले जाता हो तो यह सर्वोदयी घद्योग नहीं है । 
यद्यपि कर्म प्रौर ज्ञान का समन्वय उसमे है। श्री वितोबा जी ने लिखा है “ऐसा उद्योग 
मई तालीम से नहीं चतेग्रा क्योकि उसमे हमारा सर्वोदय का 8धिद्धान्त बाधित 
दीता है (” 

(१०) उद्योग प्राध्यात्मिक एवं नंतिक गुणों का विकास करने वाला हो-- 
उद्योग ऐसा होना चाहिए जो कि बालक में खमनिष्ठा उत्पन्न करे, स्वावलम्बी भावता 
भरे तया उसे न॑तिकता की झोर ले चले । उसमे झात्म-गौरव एवं स्वाभिमान की 
भावना पैदा करे । बह प्रपने हाथो झौर पाँदों के बल़ पर समाज में टिकने की क्षमता 
रख सके । 

उद्योग के चुनाव सम्बन्धी प्लन्प प्रघन--उद्योग के चुनाव भे इन उपरोदशत 
बातों का ध्यान रखने पर भी कई प्रश्न शिक्षक के मस्तिष्क में उत्पन्न होते हैं। ऐसे 
प्रश्न धाज के शिक्षक समाज में विवाद का रूप धारण किये हुए हैं। उनमे से कविपय 
निम्नलिखित हैं :-- 

(१) कया गौव झोर नगर के लिये समान उद्योग होने घाहिपें--बुनियादी 
शिक्षा को गाधी जी ने प्रयोग के लिए गाँवों में प्रारम्भ किया था तथा इसमें जीदन 
की प्रनियाय भ्रावश्यकताये--भोजन, वस्च सौर प्राथय--प्रदान करने वाले उद्योगों 
पर प्रस्िक जोर दिएद। था, जो साधारणततया गाँदों के प्रधान ब्यवसाद हैं। इछछे 
जनता के मल्लिप्क में यह बात दूढ़ता से जम गई है कि बुनियादों शिक्षा केवल यांडों 
के प्रनुकुल है। वस्तुत: बुनियादी शिक्षा में, जो उद्योग द्वारा बालक का सर्वाज्ञीण 
विकास करने की धघिक्षण पद्धति है, गाव और नगर वा कोई प्रधन ही नहीं उय्सा । 
कहीं भी उपरोक्त बिन्‍्दुप्तों के प्राधार पर उद्योग का चुनाव कर उसके द्वारा बालक 
का विकास किया जा सकता है ॥ नगर के उद्योग नगर के दाठावरण के धनुदूल होंगे । 
यहाँ कागज बनाना, छपाई का काम, रंगाई का शाम, लुह्र का छाम, फल»यूज़ं बनाने - 

का कायम, धातु का काम, सिलाई का काम टाइप रष्ट्रटिग, सिलाबटों कम, झादुन - 
बनाने क| काम, विश्विन्त प्रदगर के ठेल बनाने का कांप, ददाइपाँ बनाने बा फाम, 


प्र बुनियादी शक्षा--भिक्षण पढ़ति 


चमड़े का काम, खुधारी काम श्रादि उद्योग के हूप मे अपनाए जा सपते हैं) ग 
वहाँ के वातावरण के अनुकूल उद्योग जैसे कृषि, कताई,' बुनाई, पशुपालत, * 
काटनां, चमड़े का काम, सुथारी काम, लोहारी काम, इमारती काम प्रादि श्र 
जा सकते हैं । हाँ, यह श्रवश्य है कि उद्योग ऐसा होना :वाहिए कि मधिकाविक * 
का ज्ञान उसके द्वारा कराया जा सके | पर यदि विपय सेष रह जायें तो उर्हें 
उद्योग या प्राकृतिक एवं साम्राजिक वातावरख के झनुसार पढ़ाया जाना पा 
अधिकाधिक विपयो का ज्ञान करते के लिए तथा प्रन्य महत्ताओों की दृष्टि से कृषि 
कताई-बुनाई ही सर्वेश्रेष्ठ उद्योग हैं! पर इसका प्र्थ यह नहीं कि वातावरण के 
कुल इन्ही को अपनाना चाहिए । ग्रावश्यकतानुसार किसी भी उत्पादक उद्योग; 
नगर मा गाँव में बालक का विकास किया जा सकता है) इस सम्पुर्ा काई में शि 
की साधन अन्वेपणाता महत्त्वपूर्ण योग देगी । ऐ 

(२) शाला में कितने उद्योग सिखाने चाहिएँ--उद्योग ऐसा होना चाहिये 
पहली कक्षा से प्राथ्वीं कक्षा तक नियमित्त रूप से उत्तरोत्तर सीखने के लिए तयां 
बनाए रहे | महात्मा भावी ने भी यही कहा था, “जिस तरह एक ही बाजे पर भर 
तरह के राग बजाएं जा सकते हैं उठी तरह कताई भर उसके द्वारा शिक्षा देते में 
विविधठा भौर दयापन हो सकता है | एक हुनर के परदचात्‌ दूसरा हुनर बदलते अ 
में बच्चा एक बन्दर की तरह हो जाता है जो एक टहनीं से दूसरी टहुनी पर बूंद 
रहवा है भौर जिसका घर कहीं भी नहों है ।" झतः यह स्पष्ट ही है कि जहाँ ऐड 
सके एक ही ऐसा परिपवद उद्योग चुनना चाहिये जिससे बालनक का विकात अच्चे 
से किया जा सके । ' 

तथापि प्राजकूल यह माना जाने लगा है कि प्रत्येक घाला में कम से कम ही 
उद्योग होने घादियें। एक मुख्य तथा दो गौण, जिससे बालक इच्छानुहटल ढिश्ती ९' 
को प्रमुख उद्योग बता सके तथा दूसरे कार्य भी सीख सकें | तीन उद्योग के प्रापा 
पर विभिन्‍न विपयों के समवाय की भी झाषपत्ति नहीं रहती क्योकि प्रत्येक विषय 
पढ़ाने हे लिए क्रिसी न किसी उदधोग कार्य को लिखते समय प्रवरार भिप्त हि 
जाता है । | 

(३) प्रा के पहर्दों के युग में छोटे उछ्चोष कहाँ तक सफल घिड होंगे” 
बुनियादी शिक्षा बी सफवता में यह एक विवादपुर्ण विपस बना हुआ है । बढ़ी तह 
बज्ञाविक एक बान्जिक प्रगति को बवते हुए देख कर तो कई ब्यकित मद शड़ा का 
लये हैं दि शुनियादी शिक्षा हमे प्रयति की दोड़ में श्रवश्य पछाड़ेगी । जदाँ 7 
प्रत्देषणों ने भपद्ृर वस्तुघ्ों को उन्म दिया है, जो राष्ट्र को भधिक इ|क्विशासी 
धावक दिखाते वाली बातो है बा बुनियादी शिक्षा कया करेगी? मेरे ए४॥ हार 
ठो यह दफ बहने हैं कि डिदेशों में वेहालिक प्रतदेषर्णों के फलस्वछप जज हू गा 
जहाज बन दर्षा झुरे गे तो ढया ठकती को घुमाने के लिए छगाई गई खुड़की 374 एड 
सुझेपी ; * की 

वास्व॒+ में मोविक दृष्टि से पकायड् समस्या गहने दिखाई देती हैं पर तिपी” 


समवादी शिक्षा में उद्योग का धुनोव॑ कह 


रने पर तुच्छ प्रतीत होती है ।.माधी जी के झनुसार बही समाज सर्चश्रेष्ठ है जितमे 
पर्थ एवं उद्योगों का विकेल्द्रीकरश है । जिसमे सभी लोग नैतिकता के भार्ण पर चलते 
हुए अपनी जीविका कमाते हैं। भरत; ऐसे समाज का निर्माण बुनियादी शिक्षा ही कर , 
सकती है । *+'* हैं < ० 

” जहाँ यान्त्रिक युग भौर बुनियादी शिक्षा के उद्योगों की सफलता का प्रइन है 
पाठफो को बुनियादी शिक्षा का शिक्षा-क्रन स्पष्ट करने से यह बिन्दु स्पष्ट होने में 
सहायता मिलेगी । जूनियर बेसिक बवक्षात्रो में ७ से ११ वर्ष तक के बच्चे और 
सीनियर बेसिक कण्षफ्रो, में १२ से १४ वर्ध तक के बच्चे शिक्षा पाते हूँ । सीनियर 
बेसिक शिक्षा के पश्चात्‌ उत्तर बुनियादी शिक्षा में बहुद्देशोय विद्यालयों वो उत्तरोत्त र 
वृद्धि होती जा रही है जहाँ बुनियादी शिक्षा में प्राप्त की यई उद्योग की योग्यता के 
प्रपयार पर बालक किसी विशेष व्यवसाय की जीदवनयापन की दुष्टि से चुनते हैं । 
ऐसी दशा में बेसिक शिक्षा में विभिन्‍न उद्योगों का केवल साधा रण ह्लान कराया जाता 
है । कल-कारखानों से युक्त विदेशों मे भी मशीन पर ७ से १२ वर्ष तक के बच्चों 
को उद्योग कार्य करने को कदापि नहीं बँद्यया जाता | ऐसी दछ्या में भारत में यह 
कंस सम्भव है ? प्रतः ढुंटीर उद्योगों भौर कख उद्योगों में से किसी की भी देद्य मे 
प्रधानता रहे, ७ से १२ वर्ष तक के बची वो साधारण उद्योगों के क्‍प्राधार पर शिक्षा 
देने में कोई कठिनाई नही है । 


साराद 


उद्योग थिक्षा का प्रमुख उद्देश्य---बुनियारी शिक्षा को उद्योग-केन््ित 
मानफर उसे भ्रमनोवेज्ञानिक बताया जाता है वर्षोकि उद्योग-केच्धित शिक्षा का तात्पर्य 
उधोग सझिक्षण वी भ्रधानता से लिया जाता है । पर वस्तुतः मुनियादी शिक्षा उद्योग- 
केन्द्रित शिक्षा नहीं यरन्‌ बालक-केबल्धित शिक्षा है। उद्योग सापन हे प्लोर जालक का 
विकास साध्य । 

उद्योग के चुनाव में ध्यान देने योग्य विन्दु-(१) बालक की रुचि के 
प्रनुषुल ही, (२) उत्तरोत्तर वक्षानुहुल नियमित विकास युश्त हो, (३) प्रनिवाय 
प्रावदयकताझों को पूर्ति करने बाला हो, (४) साम्राहिक तथा प्राकृतिक बातावरण 
के झनुहूल हो, (५) स्यवसाय बन सके, (६) प्रधिकाधिक विषयों का ज्ञान कराते 
वाता हो, (७) प्रावश्पक सामान ध्रासनो से उपलब्ब हो, (८) बालक को शारोरिर 
क्षमता के प्रनुदृत हो, (६) सरोस्यो भावता बाला हो, (१०) प्रष्याध्पिरू हद 
मेतिक पुर्तों का विकास करने दाला हो । 

उद्योग के चुनाव सम्पन्धी परस्प प्रश्न--उद्योयों के चुलाव के लिए निम्न- 
फल भ्रपण उच्याएू जाते है +--(१) बया गाव झोर नगर के लिए समान उछ्ोग 
होने दाहिएं १--दाताइरख के घनुकूल उछोग के चुनाव के प्रापार पर मगर हे 
शाला में उछोग गांद को भाला के उद्योपों से मिन्‍न होंगे। (२) धाला में दितने 
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अध्याय १३ 


समचायी विधि हर समदादी पाठों के प्रकार 


समदाय को परिभाषा, उसके प्राघार एवं स्वरूप के विषय में म्ध्ययन करने 
के पश्चात्‌ यह जातना जरूरी होता है कि समवाय की विधि क्‍या है ? समवाय की 
विधि के धन्तर्गद सर्वश्रयम बिन्दु है निश्चित एवं स्पष्ट वाधषिक योजना । 

वारबिक योगना--बुनियादी शाला में साधारणतः एक कक्षा को एक ही 
शिक्षक पढ़ाता है। उस शिक्षक पर सभी विपय पढाने को जिम्मेदारी होती है । 
विश्लेष कक्षा के परादृमक्रम को निश्चित समय में पूरा करा देना शिक्षक को महत्त्वपूर्ण 
जिम्मेदारी होती है । शिक्षक की यह जिम्मेदारी श्ौर भी उस समय भ्धिक बढ जाती 
है जब कि उसे शिक्षण का कार्य समवायी पद्धति से कराना पडवा है । इस जिम्मेदारी 
के पूर्ण होने मे सह्ययक बिन्दु वापिक पाठ योजना है। शिक्षक को वर्ष भर की 
योजना तैयार करनी चाहिये॥ दर्ष भर की इस सम्पूर्ण पाठ योजता को आ्रावश्यकता- 
नुसार दो था ठीन भागों में बाँद कर उपस्रत्नों की योजना तैयार होनी चाहिये । 
प्रत्येक उपसन्र॒ की योजना को प्रत्येक माह के धनुसार विभाजित करना चाहिए । 
माधिक योजना को साप्ताहिक योजना में विभाजित करना चाहिये । साप्ताहिक 
योजना के आधार पर दंतिक पाठ योजना तैयार की जानी चाहिमे । द॑तिक पाठ 
योजना को भी दो इकाइयों में बाँट लिया जाता चाहिये । प्रत्येक इकाई की योजना 
में यह स्पष्ट किया जाना चाहिये कि किन-किन क्रियाओं के साथ ज्ञान का समन्वय 
किया जावेगा | योजना में क्रियाप्रों का स्पष्ट एवं विस्तृत वर्णंत किया जाना 
चाहिये 

पोजना निर्माण को प्रभावित करने वाले बिलयु--पाठ योजना के प्रन्त्यंत 
छोटे से छोटा भाग, जिसे हम इकाई कहते हैं, मिम्न बिन्दुश्रों द्वारा प्रभावित 
होता है :+-- 

(क) द्राला वातावरण--पाठ योजना में शाला के वातावरणु को ध्यान में 
रख कर उद्योग एवं क्विया का चुनाव किया जाना चाहिये । 

(हु); बालकों को प्रापु--दालक जिस प्राएु के हैँ उसी प्रापु के भनुझूल क्रिया 
एवं क्वान को चुना जाना चाहिये । 

(ग) बालकों को दवचि>--बालकों की रुसि को ध्यान में रखकर पाठ की 
योजना दैयार की , जानी चाहिये! बालकों की पाठ में रुचि लेने पर ही शिक्षक का 
सारा प्रयत्त सफल हो सकेया धन्यथा नहीं । 

(घ) घालक के सर्वाड्जोण विकास कों सम्मावना--पाठ योजनर के प्रन्दर 
केवल उसी ज्ञाव का समावेश किया जाना चाहिये जो बालक के शारीरिक, बौद्धिरु, 
तैतिक, प्राध्यात्मिक एवं सामाजिक भादि विकास में योग दे सुर प्ौर बालक हाथ से 





उसमवायी विकि श्रौरं समवायी पाछो के प्रकार | 


- दिया जावे-। इस झ्ावश्यकृता की पूत्ति करने वाला पाठ बहुअगी एवं बहुविपयो 
, सुमवायी पाठ कहा याता है । 
(घ) शिक्षा का व्यावहारिक दृष्टिकोएए--पुरावी तालोम में बालक ज्ञान का 
न संप्रह एक बार करता था भौर उसके उस झ्लाधार पर कर्म करने की बारी दाद मे 
प्राती थी । ज्ञान प्राप्ति के श्रवस्॒र पर काम से साधारणतः मतलब नहीं के बराबर 
ही रहता था। इसी प्रकार कर्म करने की बारी भ्राने पर ज्ञान के स ग्रह भें सहायक 
व्यक्ति कोतसो दूर हो जाते थे भौर इस प्रवार कर्म पक्ष साघारणतः व्यक्ति कौ यूक 
मां उसके भाग्य पर ही छोड़ दिया जाता था। पर वास्तविक जीवने में ऐसा नहीं 
होता + जीवन में हम कर्म करते-करते ज्ञान प्राप्त करते हैं प्रौर ज्ञान प्राप्त करते हुए 
कर्म करते जाते हैं। इस दुध्टिकोण के भाधार पर देखा जावे तो बावक को शिक्षित 
करने के लिये पायें में ऐसा ही पायोजन होना चाहिए । यह ध्रायोजन उन पाणो की 
तुलना में भी श्रेष्ठ है जिनके भ्रन्तर्गंत वालक उद्योग करते हैं और उसके पश्चात्‌ 
ज्ञाना्जन करते हैं। उत समवायी पाठों में ज्ञान भौर कर्म की इकाइयाँ यंथवि छोटी 
छोटी हैं तयापरि एक की पूर्णतता के पश्चात्‌ दूसरी का प्रारम्भ होता है। भ्रतः उनमे 
पृथकत्व तो विद्यमान रहता ही है। ज्ञान ओर कमरे मे पृथकंत्व ही शिक्षा का दोप है । 
इस हृष्टि से सुसामंजस्प एवं समन्दय का थेंछतप स्वरूप तो सक्रिय पाठ मे ही भाता 
है जहाँ ज्ञाना्जंन और कम करने का क्रम साथ-साथ चलता है और साथ ही पूर्ण 
हीता है । ऐसे समवांय को सक्रिय समवाय कहते हैं । ऐसे पाठ सक्रिय पाठ (एक्टी- 
, बिटी लेसन्स) कहे जाते हैं । 
(६४) सभवाय करने का तरीका्‌--समवाय भ्रपने आप में एंक गहन विपय 
/ हैं। इसका क्षेत्र बड़ा व्यापक है। जो शिक्षक अपनी सूक/जूक का प्रयोग करते हैं वे 
समवायी पाठों को भच्छे से भच्छे बनाते हैं भौर विद्याथियों के प्रति श्रपता उत्तर- 
दायिस्व सफलता से निभाते हैं। वें समवाय किये जाने के लिए पतृकूल परिस्थिति 
की भी.दृष्दि मे रखते हैं। ज॑ती परिस्थिति होती है वँसा ही तरीका प्पना छिया 
जाता है। कभी एक क्रिया का एक विषय से समन्वय हो पाता है और कभी प्रधिक 
विपयो से भी. । परुत्तु कुछ ऐसे झवसर होते हैं जब कि सक्रिय पाठ योजना सभ्व 
नही होती, ठव दूसरा तरीका अपनाना पड़ता है। विभिन्‍न तरीकों के झरनाने से 
» जिभिन्‍्न प्रदार के समवायी पाठों का निर्माण होता है १ 
(व) बालकों की रुचि भोर क्षमता--वालकों की रुचि एवं क्षमता ने भी 
- पाओों के प्रकार को पर्याप्त मात्रा में प्रभावित किया है। बालक भगर किसी क्रिया मे 
« प्रधिक रवि लेते हैं तो एक क्विया से कई विपयों का समन्वय करने पर भी बालक 
जयातार रुचि लेते रहेंगे । प्गगर बालकों की रुचि , कम है तब फिर एक क्रिया से 
प्रधिक विषयों कया खमवाय कराना पलद होता है। ठीक इसी प्रकार बालकों की 
- क्षमता भी पाठो के प्रभाव को श्रभावित करवी है। द्धिक क्षमता वाले बालकों के 
लिए बहुविषगों पाठ उपयुक्त रहंते हूँ । परन्तु क्षमता के प्रभाव में ट्विविषयी पाठों का 
दही, पहारा लेना पड़ेगा.। - - हे ः 


पद बुनियादी धिक्षा--शिक्षण पद्धति ' 


(छ) शिक्षा का सस्‍्तर--भिक्षा के स्तर का पाठों के प्रकार से एवं उनकी उप 

योगिता से बड़ा सम्बन्ध है। शिक्षा क्रम से प्राररम्मिक काल में पूर्व बुनियादी धाल 
में सक्रिय पाठ बहुत ही उपयुक्त रहते हैं। बालकों की इस समय की भावश्यकठाग्म 
ने ही इस प्रकार के पाठों की शुरूआत को प्रोत्माहित किया है। बुनियादी-घाता 
शिक्षक यहाँ के परादपक्रम के सभी विपयों को पढ़ाने की क्षमता रखता है । इस परि 
स्थिति ने बहुविययी पाठों के अयोग एवं प्रचार को प्रोत्साहन दिया है। यह परि 
स्थिति उत्तर बुनियादी शिक्षा के पूर्वाद्ध पर लागू महीं होती | यहाँ पर ऐसे व्यस्त 
मिलने दुलंम हो जाते हैं जो सव॑ विषयों को एक साथ पढ़ा स्र्के ।* झतः यहाँ पर 
द्विविषयी पाठ अधिक लाभप्रद रहते हैं।॥ इसी परिपाशी के अनुसार एक विपयी पाठ 
इसमे झागे को कक्षाओं में प्रधिक उपयुक्त रहते हैं। यहाँ यह सकेत करना ग्रावश्यक 
है कि उपरोक्त विभाजन ऐसा कठोर नहीं है जिससे डिगा न-जा सर्के। शिक्षा के 
विभिम्न क्तर पर किसी भी प्रकार के पाठ का प्रयोग शिक्षक की योग्यता, बालों 
की रुचि, क्षमता भौर परिस्थिति की भ्नुझुलता को ध्यान में रखकर किया जा 
सकता है । 

समवायो पाठों के प्रकार--समत्रायी पाठों के निर्णावक बिन्दु््नों पर विधार 
करते समय हमने विभिन्‍न प्रकार के पार्टों से परिचय प्राप्त किया था| वे पाठ इस 
प्रकार हैं--- ० 

(१) एकविययी समदायों पाठ--वह प्राठ, जिसमें झिक्षक क्रिया द्वारा केवल 
एक विपय के ज्ञान को समन्वित करे, एकविपयी समवायी पाठ कहलाता है। जर 
बालकों की प्रध्ययन में रुचि एवं क्षमता कम नजर भावे, जब शिक्षक एक ही विपम 
का भधिकारी हो एवं परित्विति भनुसार एक ही विषय को पढ़ाया जाता उकिते 
समझा जा रहा हो, उस समय एकविपयी समवायी पाठ उपयुतत रहता है ! ह 

(२) द्िविषयों समवायों पाठ--नहु पाठ, जिसमें शिक्षक क्रिया से दो बिपयों 
के ज्ञान को समन्वित करे, द्विदिपयी समवायों पाठ कहलाता है। जब सापारण हर 
के बाज़क हों, शिक्षक दो विधयों को पढ़ाने की क्षमता रखता हो, घातसा का समय 
विभाग-चक् इकाइयों में बेटा हुमा हो एवं परिस्थिति प्नुसार दो विषयों को पढ़ते 
की सुविधा हो, उस समय द्विविषयी समदायी प्राठ उपयुक्त रहता है। 

(३) बहुदिदयी समवामी प्राठ--बहू पाठ जिसमें शिक्षक एक क्रिया से, दो 
से भविक, विषयों के ज्ञान को समन्वित करे, बहुविधयी समवायी पाठ ुदसावा है। 
प्राथमिक शाला के बालक हों, शिक्षक को दो से भषिक विषयों डा प्रधिकार पुणे 
शान हो, पाठ्य विषय इतना रुचिपूर्ण हो कि बालकों का पाठ में छगासाए एॉकि लेना 
सम्भव हो, दालकों की क्षमठां साधारण स्वर से भधिक हो, उस समय बहुदिपयी 
समदायी पाठ उपयुक्त रहता है। 

भच्छे समवाय की विशेषवा-पार्टों के प्रछार के समस्य लेते के परत यह 
रपप्ट द्वो जाता है कि दिखी भी पाठ की घात्मा उसका समवााय है। घबद समता 
प्रच्चा है तब फिर पाठ योजना सफल रहती हैं प्रन्यया तिदिषत उद्देश्य प्राप्ति, मद 


समवायी विधि श्रौर समवायी पाठों के प्रकार च्र्ह 


मारीचिका के समान ही रहती है | इस दृष्टि से निम्न बिन्दु हमारे सामने स्पष्ट रहने 
चाहियें :-- 

(१) किया का चुनाव--क्रिया जिसका प्रयोग किया जावे वह भन्‍्न, वस्त्र 
तथा निवास सम्बन्धी हो एवं उसमे सामाजिक, सांस्कृतिक, बौद्धिक तथा नेतिक 
प्रवृत्तियों का समावेश हो | वह विचारों को उत्तेजित करने वाली, मानव की किसी 
प्रमुख जरूरत को पूरी करने वाली और बालक को स्रमाज में समायोजित होने में 
योग देने वाली होनी चाहिए । उप्तमे पारस्परिक सहयोग की भावना होनी चाहिए 
भौर शैक्षणिक मूल्य की प्रवानता होते हुए वह बालक के सर्वाज्ीश विकास में योग 
देने वाली होनी चाहिए । 

(२) संमवाय फी सरतता--सभवाय सवीन क्वान ग्रहण करने के कार्य में 
बालक को सहायता देने वाला होना चाहिए। ऐसा समवाय जो कठिन है श्ौर पाठ 
वो पेचीदा बनाता है प्रयोग में नहीं लाना चाहिए | 

(३) समवाय को स्थामाविकता--जीवन क्रम में जिस प्रत्ार कर्म शौर ज्ञान 
भे मेल नजर शभ्राता है उसी प्रकार से समवाय का पाठ में प्रयोग होना चाहिए। 
ऐसा ही समवाय स्वाभाविक समवाय कहा जाता है। ऐसे ही समवाय का पाठ में 
प्रयोग होना चाहिए । 

(४) क्रिया का ज्ञान से वास्तविक सम्बन्ध ही--मिट्टी वा घड़े से प्रवि* 

च्य्न्न सम्बन्ध है। मिट॒टी को घडें से भ्रलग करने का प्रयत्त करें ठो घड़ा टूट 
जावेगा । ऐसा सम्बन्ध वास्तविक सम्बन्ध कहा जाता है। कर्म का ज्ञान से इस प्रंश 
में सम्बन्ध होता चाहिए । 

(५) बाल रुचि प्रनुकुल--हमें जिन विपयो में रुचि होठी है वे बड़ी सरलता 
से याद होकर स्थायी रूप से हर्में स्मरण रहते हैं। जो समदाय रुचिकर होकर पाठ्य 
विषय को भी रुचिकर बना देता है वहीं प्रच्छा समवाय है। ऐसा ही समवाय 
बालकों फा सर्वाज्वीण विकास कर सकता है। 

(६) निकंटतम प्रावज््यकर्ता का पुरक--समवाय बालकों को ऐसी प्राव- 
ध्यकता का प्रुरक होना चाहिए जो उसकी निकटतम झावश्यकता हो। समझदार 
व्यक्ति भी निकटतम आवदयकता को प्रधिक महत्व देते हैं। बालक का जीवन तो 
इन्हीं भ्रावष्णकताभों द्वारा शासित होता है ॥। भयर समदायी पाठ बासक की भौतिगद्त 
एवं बोदिक धावश्यकताओों की पूर्ति करता है तो निश्चित हो वहू सफल पाठ है। 

(७) समदाय का परिवर्तनशील रुए--समवायी पाठ में प्रदृत्ति एवं क्रिया 
बार-बार नहों दृहराई जानी चाहिए वरन्‌ बाल रुद्ि के घनुवल भलय-घलग प्रकार 
दो क्षियाप्रों कहा चुनाव होना राहिए। पर्याप्त समय के पश्चात्‌ प्यर वहीं क्रिया करने 
बो बालक से कहा जावे तो वे उसे करने में रुचि लेते हैं ॥ परन्तु रोशाना प्रयर एड 
ही क्रिया कई दिनो तक भाठो रहतो है तो बह भार जेंसी मावूम पहने खगतों है। 
अपर को रुचि को गांयम रखने के सिए ब्रदृत्ति में परिर्तेन होता रहना 
जहरी है । 


बुनियारी घिक्षा-पिभल परी 


(८) शरगर मिक्षा जशिद्धान्तों के प्रतुकुल हो-नथिषा में हुए ऐमे लिरश हे 
जो काबेत झंव से चने घा रखे है, माज भी परोव में पे है घोर भीतर मेंण्रो 
हलक अपोय होदा।क इसे विदमों झा करन पुर पुस्पद पुनिदाधे दिया मिदाण 
डे मज्परविड्ाता थे आरोन्‍ज्नाजिड सिधाा हिंद में युत' वाशफ पाप के छयारत 
जिड्यर के किए जग लुड़ा है । पाठ को बोसता इनहों हरी में एवं आर पवार भो 
कानों ऋट+ा 3 
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समयायी विधि प्रौर समवयामी पार्डों के प्रकार ६१ 


' किया को घार बार करके समवाय करने की प्रपेक्षा एक बार उद्योग वी क्रिया की 


जाकर उससे” चार बार समवाय- करके काम निषटाया जा रहा है। यह तरीका 
भधिक मनोव॑ज्ञानिक भी नहीं है।" ऐमी परिस्थिति में 'यह रपप्ट है कि एक शखला 


/ के रुप में पढ़ाये जाने बाला समवायी पाठ ही उत्तम, लाभप्रद एव दाल-रुचि झनुकूल 


होठा है। ' 3 


सारांश 
समयाय की विधि रू प्रस्तगंत प्रथम बिन्दु प्राता है तिष्चिचत एवं स्पष्ट पाठ 


” योजना ॥ 


वापिक पाठ योजना--सात्र के सम्पूर्ण पाद्यत्रम को उपसत्र, माह, सप्ताह, 
व दिवस में दांटफर एक इकाई तक जिमादित फेर लिया जाता है । 

पोजना निर्माए को निम्न पिन्दु प्रभावित करते हैं :-- 

(क) झाला वातावरणा, (से) बालकों की प्रायु, (ग) बालकों कौ रुचि, 
(घ) सवयीण विकास की सम्मावना, (४) ग्रम्थों के प्रध्पपन को सम्भावना । 

समवायी पाठों के प्रकार में निर्णायक बिन्दु :-- 

(क) परम्परित शिक्षा पद्धति- एक दिषय के झपिकारों शिक्षकों के 
कारण एक विदधयो समवायी पार्ठों की परिपादी को शोय मिला । 

(ख) समय विभाग चक्र--पुरानी शिक्षा के समय विभाग चक्र ने एक 
विधयी समवायी पार्ठो को प्रोर नई तालीम के समय विभाग चढऊ ने द्विविययी सम- 
वायी पाठों का विकास किया ॥ 

(गे) पराद्यक्रम--समन्वित परादयत्रस ने बहुविषययो समयायों पाठों को 
विचारधारा को बल प्रदान किया। 

(घ) ब्यावहारिक दृष्टिकोण--जीदन में ज्ञान और कर्म का समन्वय 
जिस प्रकार होता है उसी प्रकार शिक्षा में भी होना चाहिए । इस प्रकार सक्रिय पाठ 
प्रयोग में झाने लगे । 

(ड-) समवाय करने का तरीका--दिसी प्रवृत्ति से समम्बित किये जे 
वाले विषयों फौ संहया एवं समवाय करने के तरीके ने विभिन्‍न प्रकार के समधायो 
पाठों के निर्माण में योग दिया है । 

(च) बालकों की रुचि और क्षमता--पलग-प्लग प्रकार के पाठ बालकों 
की रुचि प्लौर क्षमता को दुष्टि में रखकर दनाये जाते हैँ । 

(छ) शिक्षा का स्तर--विभिन्‍न स्तर के छात्रों के लिए विपिम्न प्रकार के 
पाठ उत्तम रहते हैं । प्रत: श्लझ-श्रलग पाठों के प्रयोग का श्रोगलषे्ष हुआ । 

सपयायी पाछों के फ्रवगर--(१) एक दिफधों समवायी पाठ, (२) टि- 
विषयो समवायी पाठ और (३) बहुविपयी समवायी पाठ। 

प्रच्छे समवाय की विश्ेपतायें--(१) उपयुक्त क्रिया, (२) सरल सम- 


श्र बुनियादी शिक्षा--शिक्षण पद्धति 


बाय, (३) स्वाभाविक समवाय, (४) क्रिया छा ज्ञान से वास्तविक संम्दन्ध, (५) 
बाल-रुचि के भनुझूल, (६) निकटतम प्रावश्यकता का पूरक, (७) समदाय का परि- 
वर्तनशोत रुप तया (८) शिक्षा सिद्धाम्तों के प्नुकुत समवाय । 
उपसंहार--समदाय के तरीडा में बहुविषमो पाों के प्रन्त्गंत उद्योग से 
प्रथम वियय का समवांय फरक्े प्रयम में दूसरा गौर दूसरे में तोसरा भौर इसी प्रडार 
प्रस्य विययों का समन्वय करता क्‍झ्रथिक मनोवेज्ञानिक एवं सामप्रद है । 


प्रम्यातार्थ प्रदन 
(१) समवायी दा योजना से भार क्या समझते हैं? पाठ की योजना पर ड्िनडिन झाों भा 
प्रभाव पढुठा है ? रप्प्ट कीजिए । 
(२) समरायी पढे िलने प्रद्यर ह होते ई ? प्रस्येक बय शिपा में रश्त्य रपध्य रोडिए। 
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ऋध्पाय १४ 
समवायोी पाठों के नमूने 
(क) 


बहुधिषयी समवायों पाठ 

दिनाक*****- कक्षा"! 

समन्वय का माप्यम--(झ्ावश्यकतानुसार प्रकृति निरीक्षण, उद्योग या घरेलू 
या सामाजिक कार्य मे से कोई)--उद्योग (कृषि) 

समन्दय के माध्यम को प्रवृज्ति--(प्रावश्यकतानुसार उद्योग क्रिया जैसे क्यारी 
बताना, खाद देना, विदाई, कटाई, ओटना झादि के नाम)--वयारियाँ बनाना । 

समवाय के विषय--(१) गणित, (२) सामान्य विज्ञान, (३) सामाजिक 
ज्ञान, (४) भाषा ६ 

प्रस्तुत पाठ के विषयों के शोर्यक--(१) क्षेत्रफल की विधि, (२) मिट्॒टी 
के प्रकार, (३) मिट्टी के लाभ व उपज, (४) मिट्टी । 

' समय--३ घण्टे । 

पाठ के उद्देदय 

(प्र) प्रवृत्ति सम्बन्धी--(यहाँ प्रध्यापक उद्योग प्रवृत्ति के सामान्य एव 
विध्षिप्ट उद्देश्य लिखेगा ।) 

(ग्रा) विषय सम्बन्धी--(यहाँ भ्रष्पापक जिन-जिन विपयों को समवायी 
पद्धति के भ्नुसार पढाना चाहता है उसी क्रम से सामान्य एवं विशिष्ट उद्देश्य 
लिखेगा ।) 

सामग्री 

(प्र) प्रवृत्ति सम्बन्धी--4उद्योग कार्य के लिए भ्रावश्यक सामग्री का विवरण 
प्र्यात्‌ कौन सी सामग्री बालकों के पास है तथा कौन-सी भ्रष्यापक द्वारा जुटाई 
गई।॥ 

(प्रा) विपय सम्बन्धी--(विभिन्‍्त विपयो के लिए कौन-कौन-सों सहायक 
सामग्री भ्रध्यापक ने जुटाई है उनका दिवरश ।) 

धूर्व ज्ञान 

(भ) प्रवृत्ति सम्बन्धी--प्रवृत्ति सम्बन्धी पूर्व ज्ञान का उल्लेख किया 
जायगा ।) 

(भा) विपय सम्बन्धी--[दिभिन्न दिपय सम्बन्धों पूर्व जार का उल्तेख किया 
जायगा ।) 

प्रस्तावना (प्रवृत्ति सम्बन्धी)--अध्यापक यहां पर बालकों को उद्योग ब्यर्य 
के लिए उत्साहित करने के लिए प्रश्न पूछेगा जैसे :-- 


६२ बुनियादी जिक्षा--शिप्षणा पढ़ति 


(१) प्राजकरत कौन-सी ऋचु है ? (प्रोष्म ऋतु) 

(२) इस प्रीष्म ऋतु में घाजकत कीन-हौन-न्सी शाफ बाजार में मिलती हैं ? 
(कैवव, कान, प्याज प्रादि) किन 

(३) लखभग एक गांग बाद कौनसी ऋतु था जायेगी । (वर्षा-ऋनु) हित 

4४) थर्या ऋयु में कौमलीब-गी माफ साने को मिला करती हैं। (तोरेई, 
विष्दी प्रादि) 

(५) इनको पद करन $ लिए दंगे बडा करता चाहिये? (इनके बीज वो 
देता चाहिए) 

(६) बीज बोने के लिये पते की विस प्रड्भार तैयार किया जाता है? हुं 
कर था धो३ कर बयारियाँ बनाए याती है) 

(७) पयारियाँ किस प्रकार बनाई जाठ़ी हूँ ? (प्रत्पप्ट उत्तर) 

(5) बयारियाँ किस नाप की होनी चाहिएँ? हि 

, फिददेइय झथन--धाज हम व्यारियाँ बनाना सीखेंगे दया थहू देखेंगे कि 

रापधारणतया वे किस-क्रिस नाप की बनाई जाती है । | है 

उद्योग कार्य विधि -तरत्पश्वात्‌ भ्रध्यापक बालकों को खेत पर ले (जाकर 
उनकी टोजियो से शभ्रौजारों वी सहायता से क्यारियाँ तंयार करावेया | प्रध्याप्रक «* 
स्वय भी उनके काम भे सहयोग देगा | उन्हें उसी समय क्यारियों को वापना भी 
बतायेगा । लगभग ३० मिनट वार्व कर दुकने के बाद प्रध्यापक उनसे सामान यया- 
स्थान रसवा कर उनके हाथ पंर घुला कर झथत्‌ सफाई करा कर कमा में ले 
जावेगा । मु 

ध्रावुत्यात्मक प्रशच-- (यश्ित के पाठ की प्रस्तावना का कार्य भी करेंगे) 

(१) हम्नने खेत पर दया काम किया ? ", 

(२) हमने किंवनी क्‍्यारियाँ बनाई ? ६४ 

(३) प्रत्येक क्यारी वी लम्बाई क्‍या है? पी 

(४) प्रत्मेक वयारी की चोड़ाई क्या है? 

(५) एक वक्‍्यारी कितनी जमीन पेरतो है? (उत्तर नही मिलेगा) , 

उद्देइय कथन---आरज हम यह निकालना सीखेगे कि एक क्यारी ने कितनों 
जमीन पेरी । 
गणित के पाठ का विकास--यहाँ ग्रध्यापक गणित शिक्षण पद्धति के माषार , 
पर क्षत्रफत का ज्ञान कराएगा। उसके लिए १ फुट के वर्ग के कार्ड,बोड्ड,के ठुकड़े, 
प्रयाताकार कार्डवोर्ड आदि सामग्री की सहायता लेगा । बह सिद्धान्त निकलवाएगा 
कि क्षेत्रफल--ल० 9» चौ० । साथ ही इ्याम पट्ट पर कार्म करता जावेगा। यहि कक्षा 
के क्षापरों से प्रलमन्प्रलग ताप वी द्यारियाँ बनवाई गई हैं तो उनके प्रलग-प्रलय 
क्षेत्रफल निकल भधादवेंगे । रा 

धावुत्यात्मक प्रइ्न-- सामान्य विज्ञान के पाठ की पस्तापना का.कार्य भी 
करेंग)-- 3 ६ हैं? .ह २2४ पल न 


$ 


ऊ 


सुमदायी पा के नमुदे ६४, 


(१) बंयारी का क्षेत्रफल किस रीति द्वारा निकाला जाता है ? 

(२) क्यारी की सीमा किसकी बनाई जाती है? (मिट्टी को) 

(३) क्यारी की सीमा मिट्टी से किस प्रकार बनाई जातो है ? (मिट्टी की 
दोली बताकर) 

(४) क्यारी की यह डोली कितनी ऊँची होती है ? (लगभग ६ इंच) 

(५) किस प्रकार वी मिटु॒टी की डोली झ्रधिक ऊँची नहीं वनाईं जा सकतो ? 
(भस्पष्ट उत्तर) । 

(६) मिट्टी क्तिनी प्रकार की होतो है ? (उत्तर नहीं मिलेगा) 

उद्देशय कथन--अब हम यह पढ़ेंगे कि मिट्टी कितने प्रकार की होती है । 

सामान्य विज्ञान के पाठ का विकास--यहाँ श्रष्यापफ बालकों को विभिन्‍न 
प्रकार वी मिट्टियों का शान करायगा | उन मिट्टियों के नमूने उपस्थित करेगा । 
उनकी बनावट का प्रत्तर बताएंगा। विदश्येप प्रकार वी भिट्टी से पामी को सोखने तथा 
गीली रहने की क्षमता का ज्ञान करायेगा । श्रपने प्रान्त में किस-किस प्रकार की मिट्टी 
कहाँ-कह[ पाई जाती है, उस स्थान पर उस मिट्टी के मिलने का क्या खास कारण है 
आदि बातों का ज्ञान अध्यापक बालकों को कराएगा। थहाँ सामास्य विज्ञा्त पढ़ाने की 
पद्धति का प्रनुतरण किया जाएगा । 

झ्रावुत्यात्मक प्रइन (साम्राजिक ज्ञान के पाठ बो प्रस्तावता का कार्य भी 
करेंगे )-« 

(१) हमारी दावा के खेद को मिट्टी किस प्रकार की है ? 

(२) भिदिटर्याँ कितने प्रकार वी होती हैं ? 

(३) राजस्थान में बहाँ-कहाँ क्सि-किस प्रकार बी मिटिटियाँ पाई जाती हैं? 

(४) वहाँ वये मिट्टी का उन लोगो पर क्या प्रभाव पडता है ? (उत्तर नही 
मिल्लेया) 

उद्देशय कथन--प्रब॒ हम यह पढ़ेंगें कि विभिल्‍त प्रकार की सिंट्टियों का 
वर्हा के निवास्तियों पर क्या प्रभाव पडता है ? 

सामाजिक ज्ञान के पाठ का विकास--अ्रध्यापक उस्र मिट्टियों को उपज, 
भ्रावागमन के साथन में सहयोग या अवरोध, उनेके सास्कृतिक जीवन पर प्रभाव, 
मिट्टी के भ्न्‍्य लाभ, मिट्टी के द्वारा बर्तन बनाना, खिलौने बनाना आादि व्यवसाय, 
कौन-सी मिट्टी में बाँध बनाना झासान है तथा कौन-सी भें कठिन, इस बन का ज्ञात 
भ्रादि बाते बताएगा तात्पर्य यह है कि विभिन्‍न प्रकार की मिट्टियों का मानवनजीवन 
में उपयोग तथा उसके ध्राधार पर रहन-सहन, जीवन व्यतीत करना, व्यवसाय '' 
ग्पनाना, पशु-पालन झादि बातो का ज्ञान करायेगा। इसके लिए सामाजिक ज्ञान 
पढ़ाने की विधि को अभ्रपनाएगा । पाठ के पाँचों सोपानों का क्रमानुसार भनुसरण 
करते हुए पढ़ाया जाएगा । 

भावत्वात्मक प्रइनं--(भाषा के पाठ की प्ररतावना दा कार्य भी करेंगे; 

” (१) राजस्थान के उत्तर-पश्चिमी भाग में कौन-सो मिट्टी पाई जाती है ? (रेत) 


९६ बुनियादी शिक्षा-शिक्षण पद्धति 


(२) वहाँ रेत की प्रधिकता के कारण उन्हें वया-वया कष्ट उठाने पड़ते हैं. 

(३) राजस्थान के दक्षिणी-वूर्वी भाग की मिट्टी कैसी है ? 

(४) इसमें कौन-कौन से प्रनाज पंदा होते हैं ? 

(५) हमारे यहाँ की मिट्टी की बया-क्या भ्रच्छाइयाँ हैं ? 

(६) मिट्टी पर कोई कविता याद हो तो सुवाझो । 

(यदि किसी बांलक को मिट्टी की कोई कविता याद हो झ्ौर वह सुनाए तो 
उसके सुवाने के बाद फिर पूछना चाहिए कि और किसे याद है तथा उत्तर न मिलने 
पर उद्देश्य कथन करना चाहिए ।) 

उद्देश्य कयन--प्रब हम मिट्टी सम्बन्धी एक कविता पढ़ंगे । 

पाठ का विकास--उद्देश्य कथन के बाद अध्यापक अपनी कविता का सस्वर 
पाठ करेगा । तत्पश्चात्‌ झपने साय लाये हुए लिखित कविता के कामजों को कक्षा में 
वितरण करेगा । यह ध्यान रहे कि अध्यापक सर्वप्रथम सस्वर पाठ के पहले कविता 
के कागजों को वितरित नहीं करेगा । कागज़ों को वितरित करने के बाद इसी पुस्तक 
में बताये गए भाषा शिक्षण परद्धति के झन्तमंत कविता पढ़ाने की विधि के स्‍पनुसार 
इस कविता को पढ़ायेगा ॥ कविता के पाठ को पढ़ा कर सावृत्यात्मक प्रश्त कर चुकने 
के बाद गृह कार्य दिया जायेगा । 

गृह कार्य--यहाँ प्रध्यापक सभी विधयों का सामंजस्य बनाये रखठे हुए छोे- 
छोटे ३ या ४ प्रश्न पर से कर लाने को दे देगा तथा मिट्टी पर अन्य कविता याद करने 
प्रयवा पर पर गुंजापश हो तो क्यारी बनाने को कहेगा । 

(ख) 
दि-विधयों स्तमदायी पाठ 


दिनांक 4७००० ] कद" * ९" #३३१३ 


समन्वय का साध्यम--उद्योग (कताई) 

सपन्‍्वप के माध्यम को प्रद्ति--तकली से कताई । 

समन्वय के विषप--( १) सामाजिऊ ज्ञान, (२) हिन्दी | 

प्रस्तुत पाठ के दिययों के शोपक--(१) कताई का क्रमिक विकास, (३) 
तकली ढ़ी प्रास्मकथा । 

समय--१॥ पष्टा 

पाठ के उृदेद्य 

(प) प्रदुलि सम्बन्धो--(यहाँ प्रध्यापक उधोग प्रवृत्ति के सामात्य एव 
विधिष्ट उद्देश्य लिखेंगा ) | 

(प्री) दिये सम्बस्धी--(यहाँ प्रस्यापक जिन-जिन विययों को समबायों 
पदति के घनुसार पाना चादता है उसी क्रम मे सामास्य एवं विशध्विष्द प्रा 
लिखेदा) । 

घामप्रो दल 

(घ) परयुति सम्दन्दी--उद्योय हाय के लिए भावश्यक सामद्री का किए 


पमदायो पाठों के नमूने १७ 


प्र्धात्‌ कौन-सो सामग्री बालकों के पास है उैया कौन-सी प्रध्यापक द्वारा जुदाई 
' गई॥॥ 
! (मा) दिपय धम्बन्धी--(विभिन्न विप्यों के लिए कौत-झौन-सी सहायक 

शाम्रओं ग्रस्यापक ने जुटाई है उसका विवस्स ) $ 

पूर्व ज्ञान 

(प्र) प्रवृत्ति सम्बन्धीो--(प्रवृत्ति सम्बन्धी पूर्द ज्ञान का उल्लेख किया 
जावेगा) । 

(प्रा) विपय सम्दन्धी--(विपय सम्बन्धो पूर्द ज्ञान का उल्लेख क्रिया 

» झादेगा) १ 

प्रस्तायना--(प्रवृत्ति सम्बन्धी )--भप्यापक यहाँ पर बालझों को उद्योग कराये 
के लिये उत्ताहित करने के लिये प्रश्न पुछेगा ज॑से :-- 

(१) पभाष॑ सूत किस खाघन से कातते हैं ? 

(२) सूत बातने के भन्प साधन जया हैं? 

(३) सूतव काठने का सबसे सरल साधन बदा है? 

(४) तकली से मूत कातने का सरसे पच्छा तरीका कौन-सा है? 

उद्रेइय फयन--भ्रांज हम तकली द्वारा सूत झायने का सबसे ध्रस्दां ततीका 
सोखगे । 

परद्योग छाप कौ शिधि--प्रप्दारक यूत बादने के सदते परन्दे तरोडे का 
पधादर्स प्रदर्शन करेगा जिसमे बंठने का ठग, तकलो धुमाने के तरीक, पृतो पकड़ने के 
दरोके पह बल देते हुए घुटको भणालों द्वारा कताई करने का ढंग बतायेंगा ॥ फ्रिर 
बालकों झे बताई करारेगा । उस समय प्रध्याप|क कशा में धूप-फिर कर बायड़ों पर 
स्थक्तिंगत ध्यान देते हुए उनडो भुटियों का सुधार करेगा । 

प्रादश्यारमक प्रपजन--(ये धस्न प्रागामी सामाजिक ज्ञान के प्रा की प्रस्तावता 
वेद बाय भी करेंगे) :-- 

(१) कताई करे समय बंधने झा '्ंछ तरोदा ब्या है? 

(२) शकतो से फताई करते समर पूदी हो विस प्रकार पड़ना बाहिए ? 

(३) ठब्ती से रछताई करने मे इपा सुदिपा रहती है ? 

(४) तड़लो विल-किन धातु्घों से बी है ? 

(५) फजुप्प ने प्राएम्म में कंदी सझली शइनाई होदी 

उररेशण कबन-प्द हम ठकती के वितास के दारें भे पड़ेवे । 

साशाजिक शत के पाठ का विशाप--घद प्यार साराडिए शत के दाड 
के पढ़ाने छो दिए से दासझरे को दवाईेगा ६ प्रारम्भ से केते को दाल, मकदोंड़ा 
जासा शा अटृ दि के छार ऐसे उपकरणों को, जो शदुतते बा दा यदुने दा डियार 2 
है, देखकर मार ने शो एल को, चरटे को, झा प्न्‍्य रोते पैदो को मदद सजा 
ऐदा। होरे-दीरे उन रस्पुछ्यों मे इंतो शो छाइप्य४ढा उसे मरदेंग्र 7६ होऱी। 
फारएण्म थे उपज हापर से इंध्दा एुरू हिशा होरए व लहपरात उसने दरें ८दर दा 


हैंढ अुवियारी झिकप्षा>-मिप्नण वडठि 


हड़ड़ी को शह-दूस हे पर रखे कर उसे पर सम्दरलू दूसरी हृडी या लड़प़ी अधपिकर 
पैसे घुसाकर बंद देते का तरीका धतताया होगा धीरे-धीरे उसका सुबरा हुप्रा रू 
उततरोह २ विड़ाय को आप्त करता गया जिगड़ा वर्वमान झप घाज डी तहसी है 

प्रादृश्यात्म ह प्रश्न-- 

(१) प्रारम्म में पातव ने कित बरयुप्रों को देशकर दुपना सीमा होगा? 

(३) एरते पहले उमने तडली किस बरयुप्रों मे बताई होगी ? 

६३) हड़ली का प्राज का रवऋप क्यों कर हमारे सामने भादा ? 

(४) कली प्रपने ही मुँह री खुद ढी कहानो कंसे कदेगी ? 

उरदेश्य कपत--म झूम तझुसी दाशा डद्टी हुई खुद को कहातो को सशय डे 
हप में पड़ेंगे । 

भाषां के पाठ को विकाध्ष-यहाँ प्रध्यापफ इसी पुस्लक के दिठीय छग्ड में 
भाषा शिक्षण पद्ति के प्रल्गंत बताई गईं गय शिक्षश विधि के पनुसार पाठ को 
पढ़ादेगा । प्नन्त में प्रावृर्यात्मक प्रश्न कर श्ुकने पर दूं कार्य दिया जावेगा । 

पृहुं कार्प--पहाँ प्रध्यापक दोनों विपर्यों का सामंजह्य दनाये रखते हुए घर 
से कर साने को प्रात देगा । 

(ग) 
एक विषयों समयायी पाठ 

दिदुयू' "१९९०९ अजय १११ ११११५० 

समस्वय का माध्यम'''"***“'गांधी जयन्ती समारोह 

समन्वय के माध्यम की प्रवृत्ति--कक्षा को सजाता, कार्यक्रम तंयार करना 
भौर प्रायोजन को सफलता से पूरा करना ) 

समदाय के विषय--सामाजिक ज्ञान 

प्रस्तुत पाठ के विषयों के शीर्पक--'गाधी जी का जीवन-चरित्र' 

समय--१ पघण्टा 

पाठ के उदुदेश्य-- 

(प्र) प्रवृत्ति सम्यन्धौ--(यहाँ प्रवृत्ति के सामान्य एवं विश्विष्ट उद्देश्य प्रकित 
किये जायेंगे )) 

(प्रा) बियय सम्बन्धी--(यहाँ विपय सम्बन्धी सामान्य एवं विशिष्ट उद्देश्य 
प्रकित किये जादेंगे ।) 

सामप्री-- 

(क) प्रवृत्ति सम्बन्धो--(यहाँ समारोह के लिए जिस छामग्री को जुटायां 
जायमा उसका विवरण ग्रकछित होगा ऐ 

(छ) विषय सम्बन्धी--(यहाँ विषय सम्बन्धी जिस सामग्रो की जुदाया 
जायगा उसका वर्णन भंकित होगा ।) ३० 


पुरदेशान--- ) 7 हर आओ हक ० 
(धर) प्रवित्त सम्बन्धो--(य६ाँ प्रवृत्ति सम्बन्धी पूर्व ह्वान भकित दिया 


समवायो पाठों के नमूने « ६६ 


जावेगा । 

(प्रा) विषय संम्बन्धो--(यहाँ विषय सम्बन्धी पूर्व ज्ञान भकित किया 
' जावेगा ) 

प्रस्तावना (प्रवृति सम्बन्धी)--प्र ध्यापक निम्न प्रश्न पूछेगा +-- 

(१) प्राजकंज कौन-सा भाह उज रहा है ? (भ्रवबटूबर) 

(२) श्लाज कौन-सी तारोख है ? [दो तारीख) 

(३) श्रांज़ के दिन का हमारे देश के लिए बया) महत्व है ? 

(४) महापुरुषों के जन्म-दिवस कैसे मनाए जाते हैं 7 

अद्देष्य कथन (प्रदुत्ति सम्दन्धोी)-भ्राज हम गांधी जयन्ती समारोह का 
ध्रायोजन करेगे | 

उद्योग कार्प--सबं प्रथम छात्रों को दिभिन्‍न टोलियों मे दँट दिया जायगा । 
प्रत्यके टोली झ्लग-भलग काम जैसे जरूरी सामान जुटाना, कक्षा के कमरे की 
सजावद करना, कार्यक्रम तैयार करना, फूलमाला बनाना तथा समारोह के भ्रन्य 
ध्रगों के प्रति जिम्मेदार बनाई जावेगी । सह टोलियाँ ज्यों ही प्रपनी व्यवस्था पूरी 
कर चुकंगी शिक्षरू को सूचना देंगी । 

प्रस्तावता (विषय सम्बस्धो)-- 

(१) ब्रभी हमने बया-रुया तैथारियाँ की हैं? (सजावट भ्रादि) 

(२) ये तैयारियाँ क्यों को हैं? (जयसन्ती मनाते को) 

(३) घाज की जयन्ती मनाने का क्‍या उद्देश्य है? 

उद्देश्य कपन (विषय सम्बन्धी)--भाज हम इस जयन्ती समारोह के द्वारा 
महात्मा गाधी के जीवन के विषय में जानकारी प्राप्त कर यह जानने का प्रयत्न 
करेंगे कि उनकी जयन्ती सारा भारत वयो मनाता है ? 

पाठ का विकास--(उद्देश्य कथन के १९चात्‌ कक्षा का सांस्कृतिक मस्त्रो 
समारोह का संचालन प्रारम्भ करेगा तथा पू्द निश्चित कार्यक्रम को चलाएगा । 
बांरी-बारी से छात्र भ्रा कर कविता पाठ, लेख, भाषण प्रादि द्वाश महात्मा गाँधी के 
जीवन पर प्रवगण डालेंगे । यह बार्यक्रम लगभग २४ मिनट तक चलेगा | तत्पश्दात्‌ 
प्रष्यापक गाँवी जो के विषय में शेष प्रावश्यक जानवादी कराएया। प्रध्यापक के 
बोल बुकने पर मन्त्री द्वार समारोह की समाप्ति को जादेगो ।) 
४... झायुस्यास्मक प्रइन---(माँधी जो के जोदन के बारे मे ऊपर दी गई जानकारों 
को क्रमदर्ड्ध करने के लिये शिक्षक क्षात्रों से प्रावृत्यात्मक प्रश्न करेगा घोर इन शध्नो 
ते प्राप्त उत्तर ही पमाभपदूद कार्य का रूप धारए कर लेंगे 7) 

गृह कामें--- 

(१) गांधी जो की जोदनी लिखिए | 
(३२) भगौधों जी के जोवबन को महत्त्वपूर्ण धटनाप्रों को एक सारिणोी तैथा< 
ढीजिए । 
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अध्याय 


बुनियादों शिक्षा में प्रगमन तंया निगमने विधियाँ 
(इण्डविटव एण्ड डिडबिटिव मेयड्स) 

विधियों के उश्रेध्य-- भिन्ता समाज घौर धजवीति का एफ महत्य 
है | समाज मेया हथा राज्य-पकितं के कशुंदार हो यह विश्व करते हैं हि 
प्रशएपफाताप्ों को ध्यान में रसते हुए कही शिक्षा दो जानी भादिए । रा 
दया पाग़या जाएं जिससे उनका शसाज के सदुययोग के लिए प्रयोग हिया | 
परलतु उस धिश्वा के किस प्रड्धार दिया जागू पर्पातू बालों डो झमे पद 
यह बाय सापारगंत: शिशक पर पाता है । धिश्क दो ऐसी विधि प्रयोग से ल 
है कि पराहुपफम बालक को एिकर सगे । बढ जिश्ञासु बने । उसका विकाव 
तर गठिप्तीत रहें। वे विधिएा दासऊ में कार्य करने को प्ररणा उन करें 
विचारने भो तया समझने को शकित पदा हो। ये. प्पने लिखंय स्वयं निेऊा 
क्षमता उत्पन्न करें । इन उद्देश्या को प्राप्ति के लिए शिक्षक सादा जागरूक रह 
वहूं सहुसों वर्षों के दिक्षकं के धतुभव तथा मनोविज्ञान के सिद्धास्तों के, झा: 
निमित विभिन्‍न भादर्ध॑ यूत्रों, नियमों, पदतदियों प्रोर विधियों का प्रयोग प्रपने 
में भो करता है। जो इसका मपने धिश्षण में समावेश कर पाता है वही 
शिक्षक कहलाता है । 

बुसे तो ये विधियाँ कई हैं ज॑स स्थृूल से सुदम को प्रोर, झ्ात,तसे प्रद 
भोर, सरल से कठिन की झोर, राम्पूएं से प्ंगो भी प्लोर, श्रनिश्चित से है 
की भ्ोर भादि । इन्हीं विधियों में प्रगमल निगमन विधियाँ,: संश्लेषए 
विदलेपशात्मक विभ्ियाँ एवं प्नुसधानात्मक विधि प्लादि भी हैं । इन्हीं का £ 
दे किया जाएगा । ये सभी विधियाँ केवल बुनियादी श्षिक्षण पद्धति की हों 
विधियां नहीं हैं भपितु प्रत्येक शिक्षण पद्धति मे इतका पुरा्युरा प्रयोग किस 
सकता है। , व के 
प्रगमन विधि--वालक प्रारम्भ ही से देखता है कि एक विड़िया उड़ 
प्राकर उससे कुछ दूरी पर टिकी भौर थोड़ी देर बाद) उड़ गई। फ़िर! 
' चिड़िया भाई भोर वह भी यड़ गई | इस तरह घनेकों िड्टियाँ भाई भौर उड़ ' 
नित्य के इस श्रकाटट के देखने से उसने यह अनुभव किया कि, चिड़ियाँ उड़ती 
इस प्रकार से धनुभव प्राप्त करने की विधि को भगमद विधि,कहते हैं। ठ 
यह है कि प्रगमन विधि में बालक दतिकु झुनुभव भौर विरीक्षण के धावार पर 
निष्क॒पुँ तक पहुँचता है । वतृल्लक नित्य सुर्ये को , एक ही ओर ज्रगता दमा ऐड 
झौर यह निष्कर्ष निकालता है कि सूर्य इस दिल्या में उदय होता हैं। स्पष्ट एव. 4 
भवुभवों के प्राघार पर भगमन विधि द्वारा बालक ऐसे भाव या सिद्धास्त की विः 


बुनियादी शिक्षा मे भ्गमन तथा विगमन विधियाँ (०१ 


करता है जो व्यापक होता है भौर जो सामान्य होता है । 
अझगमन.विरधि का मुनियादों शिक्षा में प्रयोग--बुनियादी" शिक्षा बालक को 
स्वयं ज्ञान भाप्त करने के लिए प्रेरित करती है! भष्यापक स्वयं सब कुछ शान न 
देकर ऐसी पृथ्द-भूमि सैंयार करता है कि बालक स्वयं देखे, क्रिया को-प्रपने हाथ से 
करे, प्रमुभव करे तथा निष्कर्ष निकाले | भ्रतः इस दुष्टि से झगमन विधि का प्रयोग 
बुनियादी शिक्षा में ययावस्यक पूर्णेझपेण किया जाना चाहिए । इसके प्रयोग के लिए 
निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना चाहिए :--+ 
(१) जिस नियम या सिद्धान्त की बालक को बताना है उसे सीधा व स्पस्द 
नहीं बता देना चाहिए 
(२) उस सिद्धात्त सम्बन्धी भ्नेक उदाहरण बालक के सामने रखे जाने 
चाहिएँ | जैसे यदि बासतक को यह पढड़ाना है कि जहाँ-जहाँ ग्राग जलती है वहाँ घु्मा 
होता है, तो उसके सामने कुछ उदाहरण उपस्थित करने होगे । रसोई में घुआँ होता 
है क्योकि वहा भाग जलती है । हलवाई की भद॒दी से छुआ निकलता है बयोकछि वहाँ 
भाग जलती है। कुम्हार के भावड़े (मिट्टी के बतंन पकाने का स्थान) भे धु्भाँ निकलता 
है क्योंकि वहाँ आग जलती है । रेल के इजन से धुआँ निकलता है क्योकि वहाँ प्राय 
ऊसदी है । 
(३) बातक के सापने प्रनेक उदाहरण रखकर तब निष्कर्ष निकलवाने का 
प्ररस्त करना चाहिए । 
(४) निष्कर्ष सामास्य एब्र व्यापक होता चाहिए तथा किसी प्रकार की शंका 
से प्रौत-प्रोत नही होता चाहिए 
(५) प्रगमन पद्धति से निकले हुए झिद्धान्त का प्रयोग घाये की समस्याप्रों 
को हल करने में करना चाहिए। 
* २६) इंस प्रकार बजलक से स्थूत उदाहरणो के भ्राधार पर विश्विष्द निप्कर्य 
, एवं तथ्य निकलबाए जा सकते हूँ । 
(७) प्रकृति विज्ञान, जीव विज्ञान, उधोग आादि के शिक्षण में इस विधि का 
प्रयोग किया जा सकता है । 
निगम ने विधि--अशमसन विधि के प्नुसार बालक 'प्रारम्भ में चिड़ियों को' 
उड़दा हुश्रा देखफर यह धनुभव्‌, करता है कि चिढ़॒याँ उड़ती हैं। इस पसुभव या 
सिद्धान्त का वह प्रयोग भी करता है ) ज्यों ही कोई चिट्टियु: झ्राकर, बैठती है वहू« 
दौड़कर उसे छड़ाता है। यहाँ उसने निगमन विधि का प्रयोग - किया है भर्यात्‌-उसने ८ 
जो नियम सीखा था उसका प्रशोग किया | इसी को निग्रमन विधि,बद्ते हैं। तांत्पयं 
यह है कि निग्मन विधि में पहले सामान्य नियम बता, दिया जाता है तत्पसचात्‌ उसी 
के आ्राधार पर समस्यात्रो वा हल कराया जाता है । 
पिएफक दिल का शुनिमादों शिक्षा में प्रयोग--बुनियादी शिक्षा मिंगमन विधि 
का प्रयोग भी करती है'। दाजको को सावाश्णतया,एक व्यापक - सिद्धान्त बता दिया! 
जाता है भौर दब उसके ध्राघार पर प्रश्युत समस्याएँ हल कराई जाती हैं।' निगेमन | * 


क 


कु 


१०३ युनियादी भ्िशा-विक्षात पर्याय 


विधिदाय सिश्ए में विम्ननित्तित बातों का ध्यात रखता पाहिएं :-- 

(६) शालऋ की पहसे कोई हस्ये या हिद्धास्स डा पजुमढ करा देता बादिए 

(२) पहाएपातू आस के गासते समस्या उत्पत्त करती पाहिए। 

(3) समरयां उत्पान करते के सास ही प्राइग्पड़ सामग्री प्र्लुत कर देनी 
भाड़िए $ + 
(४) सब बालक में पड़ हुए लिपम के घाघार यर समस्या को दस निड़सवाना 
भाहिए | 

(2) यह हल पुंद्ध है प्सवा नहीं इंगका भी बालक दाशा ही स्पप्टीषऋरण 
कराया जाना भाहिए। 

प्रगषन तप निधन विपियों को सम्मिभश--ये दोनों दिपिया एक दूसरे की 
पुरक हैं । केवल हक ही विधि का प्रयोग सढीं किया जा सबसा । निगमन वि्ि के 
पनुसार नियम बसा दिया जाता है शपा प्ंगमन विधि के झनुसार शालऊ नियम 
निकालता है ।,दोनों का पृरऋई-पृथरू प्रयोग नहीं होठ़ां अरन्‌ एक का पहले प्रयोग 
कर ट्रूमरी विधि बा धम्यास कराया जाता है। बुनियादी शिक्षा में बालक संक्तिय 
रहता है पता पहले प्रदमन दिपि का प्रपोग कर दालक हों से निस्कर्ष दिकलवाने 
चाहिएँ। दंतिक जीवन में प्राय: सभी मनुष्य प्रपती समस्याप्रों को इन्हीं विधियों कै 
भनुतार सुलतराते हैं। बालकी से भी इत विधियों द्वारा समसयाएँ प्रासानी से हल 
कराई जा सकती हैं । 


चर सारांश 
विधियों के उद्देश्य--शिक्षए विधियां शिक्षण को सरल, बोघगम्य बनाकर 
डरलक को जिशासु तथा उससुक बनाती हैं! उन दिधियों के प्रापार एए पढ़ाने वाला 
प्रध्यापक सफल झिक्षक बन सकता है । 
झगमन विधि--भगसन विधि में बासक इंसिक झतुमक एवं विरोभरा के 
ग्राधार पर शिसो निष्क्ष या तस्य पर यहुं घता हे । 

' अग्रमन विधि का बुनियादी शिक्षा में प्रयोग--डुनियादी झलिक्षा बालक 
को स्वयं ज्ञान प्राप्त करने के लिए प्रेरित करती है । ऋतः भ्रगभन विधि दर! दालक 
को सक्रिय यनमाया जा सकता है । 

निगमन विधि--इस विधि में पहले सामान्य नियम्‌ बना दिया जाता है । 
फिर उसी के झ्राधार पर समस्याप्रों का हुल कराया जाता है । हि 


निगमन विधि का बुनियादी शिक्षा में धयोग--शलकों को इस विशि 
हारा, पढ़ाते समय मियम, समस्या एवं झ्रावप्यक सामप्ठी उनके सामने रखकर उनसे 


.. हल तिकलवाना घाहिएं | - 


बुनियादी शिक्षा में अगप्रन तथा निममत विधियों १०३ 


अगमन तथा निगसन विधियों का सम्मिश्रण-पे दोनों विधियों एक- 
डूसरे को पूरक हैं ॥ इनका पृथक्‌-पुथक्‌ प्रयोग नहीं किया जाता । 
बा कि फ्न्क 
० मत प्रम्पासाथ प्रश्न 


(श) बटर तथा निंगमन जिधियाँ को प्थकृशृभ्क्‌ समझाश्ये तथा उनओ अभ्रन्तर को स्पष्ट 
खाए | ५ 
(२) बुनियादी शिद्धा पझति में भयमन तथा निगमन विधियों का प्रयोग करने के लिये क्रिन-किन 
बार्तों का ध्यान रखना चाहिए ? 


5 


| । ल्‍ 
न्‍ हक 





अध्याय... __/ ै ॥१६ 
बुनियादो शिक्षा में विदलेपणा तथा संइलेपणा विधियाँ 
(एनेलेटिक एण्ड सिथेटिक' मेयड्स) ' 


विश्लेषण विधि--विश्लेषण का ग्र्थ है प्रलग-प्रलग टुकड़ों में बाॉटवा । किसी 
भी वस्तु को समभने के लिए मानसिक क्रिया द्वारा उस समूची वस्तु को उसके धनेक' 
अंगों, उपांगों मे विभाजित करने को विश्लेषण कहते हैं। जड़ें, तने, टहनियों, पत्तों, 
फूलों, फ़लों वाली वस्तु का नम वृक्ष है। वातकू को वृक्ष का ज्ञाव तब तर नहीं 
होगा जब तक इन वस्तुप्नों का विश्लेषण करके उनकी पहचान उसे बता न दी जाए। 
इस विश्लेषण क्रिया द्वारा ज्ञान के प्रभाव में वह सभी बुक्षों को एक समभने लगेगा । 
उसे बबूल क प्राम के पेड़ मे घम्तर का ज्ञान नही होगा । भ्रतः बालक को पिश्तेषए कर 
यह बताया जाना चाहिये कि प्रमुक श्रकार के पतों, फूलों व फनों वाला वेड़ भाव है 
भौर भरमुक प्रकार का बबूल । विश्लेष् करने से उसके थयार् रूप का शान बातक 
को हो जाता है । | 

बुनियादी शिक्षा में विश्तेदश विधि का प्रयोग--वुनियादी छिक्षा बासक के 
ल्षिपृ ज्ञान प्राप्ति हेतु सरत वातावरण उपध्यित करती हैं। विश्लेषण विधि का ढार्य 
भी यही है कि सम्पूर्ण को इस प्रकार टुकड़ों में विभाजित करे कि उनके सम्बन्ध की 
ज्ञाद धाप्ति सर्प दो जाय । भतः बुनियादी दिशा में विश्लेषण विधि बहुत भ्रपिक 
यफस हो सकती है| उसके विए निम्नलिक्षित बालों का ध्यान रसना भाडिए :-- 

(३) जिम वस्तु क्रो ज्ञान कराता हो उसे सरल भागों में बाद लेता घाहिए। 

(२) में मरज्न भाग यहाँ वह हो सके बालक ऊे पर्व ज्ञान से सम्मन्पित होने 


घादिएं । 

(३) उद्योग छिक्षण को प्रद्धियां को खरण भागों में विभवरत कर इस विि 
द्वारा पढ़ाया जा सझता है । 

(४) छाम्राजिक ज्ञान भें राजस्थान की प्राकृतिक बतावट को पढ़ाने के लिए 
उद्े पद भागों में बॉट सेंगे । ये भाग बालक के धरूर्व हाल से सम्बन्धित होंगे। 
बालक प्रपते याद के पाठ वी बहती हुई नदी नाले से परिवितर हैं। गाँव के पास $ 
दद्मह या न्यैज से परिवित है । ककरीली भूमि, रेटीली भूति, या मैदान थे पुरिकित 
है | इसो के प्रापार पर राजरयान की भूमि के विशाय डिए जायेगे। के 

(४) गठित छादि दिपय छड़ाले समय भी कमम्यां को विशिन्स खरण भागों 
भें बोटडर पढ़ाया जा सउला है| है 

(६) थे बाप सोइडेइव होने आदिरे । उसड़ों डेवल सूचनामों को इष़दुदा 
करने डे लिए ही शिदाजिड हदी करता चाहिए । 

(७) 5“ऐेक झार झो पुर स्थाक्या ढी जाती बाएुए। 


बुनियादी शिक्षा भें विश्लेषण ठथा संश्लेषण विधियाँ है०्४ 


“-» * संश्तेषण विधि--सस्लेपरा का पक्‍र्थ है विभिन्‍न भागों को जोडना | यह भी 
मानसिक क्रिया है जिसके द्वारा विभिन्न विभागों, उपविभागों, खण्डों को जोड़कर 
उन्हें समम्बित “किया जाता है $ इस विधि द्वारा वस्तु के विभिन्‍न्र भागों का ज्ञान 
प्राप्त करते! हुए उसके पूर्ण रूप का अध्ययन फरते हैं । 

। बुनियादी शिक्षा में खंश्लेक्षण विधि छा प्रयोग--धुनियादी शिक्षा मे संश्ले- 
पण विधि के प्रयोग के लिए निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना चाहिए ३--- 

(१) विभिन्‍न भागों को बालक के सामने क्रमवद्ध रखना चाहिए ताकि ज्ञान 
भ्राप्ति मे उ_्कन न झावे । 

(३) संश्लेपण विधि द्वारा राजस्थान की प्राइृतिक बनावट का ज्ञात कराने 
के लिए पहले धर के झाँगन से प्रारम्भ कर ' भाँत्र का आँगन, जिले की भूमि और 
सलश्चात्‌ प्रान्त बे भूमि कय प्रध्ययल कराया जाएग। 

(३) संश्लेपण विधि द्वारा ज्ञान प्राप्ति क्रश उत्तरोलर अग्रसर होती है। 
झत: भ्रष्यापक को नेवल्ल प्रय॑-प्रदर्शन ही दरना चाहिए न कि झपनी भोर से कुछ 
बताया जाय । 

(४) खण्डों का ज्ञान भच्छी तरह से प्राप्त होने पर हो पूर्व ज्ञान प्राप्त हो 
सकेया। भत्तः प्रध्यापक को चाहिए कि पहले बालक को खण्डो का पूर्ण ज्ञान करादे । 

विष्लेषण फिधि एवं संझ्लेपण विधि का सल्म्रिणण-४६त विधियों का 
उद्देश्य झ्रंशतः प्राप्त ज्ञान को पूर्ण करना है। पझ्तः ये दोनों विधियाँ पूणंतः पृथक्‌ 
नहीं की जा सकतीं। ये दोनों विधियाँ मिलकर ऐसा मार्ग बनाती हैं कि बालक पूर्ण 
ज्ञान भाप्त कर ले। यह प्वश्य है कि किसी एक विधि की प्रमुखता हों तथा दूसरी 
विधि गौर रूप से विद्यमान हो । पर दोनों विधियाँ किसो न किसी सीमा तक प्रवश्य 
विद्यमान रहती हैं। प्रादश्यकतासुसार विश्लेषण विधि को पहले या सश्लेपण विधि 
को पहले भपनाया जा सकता है । इन विधियों से पढ़ाने के पहले पाठ बी योजना 
पूर्णतया बना लेनी चाहिए तया यह निश्चय हो जाना चाहिए कि किस दस्तु से 
किस गुण के ज्ञान पर भपिक जोर देता है। इन विधियों से वालको को स्लोज करने 
वषा स्वयं शान प्राप्त फरने का प्रवसर मिसत्ा है । भरत. बुनियादी छ्विक्षण पद्धति से 
इनका धविकाधिक प्रयोग किया जाना चाहिए | 


सारांद 


विश्लेषण विधि-- विश्लेषण का प्र है प्रलग टुकड़ों में बॉटता। शिसो 
भी अस्तु को ससब्ध्ते के लिए उसे भानसिक क्रिया डरा सरस भागों में बाँद लिया 
जाता है । 

बुनियादी शिक्षा में विश्लेषण विधि का प्रयोग--बुनिणदो शिक्षा में 
दिष्लेषस विधि शहुत प्रथक् सफल हो सपसों है बरोकि दोनों का उद्रेध्य शाव 
प्राप्ति के सिए सरल बातावरण बनाता है। 


हि 


१०६ ' बुनियादी शिक्षा--शिक्षण पद्धति 


संबलेपय विधि--संश्लेषण का पर्य विभिन्‍न भागों को ओड़ना है। इसके 
द्वारा सम्पुर्णा वत्तु फा शान प्राप्त किया जाता है । 

बुनियादी शिक्षा में संश्लेपणा विधि का प्रयोग--बुनिमारी शिक्षा में 
संश्लेषण विधि द्वारा शान प्राप्ति मी बासक के दिकात्त का सफल साधन है । 

विश्लेषण विधि एवं संश्लेषण विधि का सम्मिश्ण--दोनों दिधियां 
पुथर नहों को जा सकतों। दोनों हो का सम्मिघण पाठ के पढ़ाने में दिदमान 


रहता है। 


भ्रभ्यातारथ प्रइन 
/(१) विश्लेषण रिपि का स्था तात्पय है | बुनियादी शिद्धा में श्न रिपि या प्रयोग ईसे दिया शा 


सकता € ! 
(३) संश्मर्ण रिशिि मे भाष कया सम्कठे हैं? बुनियादी शिद्ा में इस जिजि क। प्रशोग पैसे मिला 


जांसइझता टै? 


७ 


अध्याय १७ 


' ' बुनियादी शिक्षा में अनुसन्धान विधि 
मे (ह्यू रिघ्टिक मेथड) 


प्रनुसंघान विधि--इस विधि को स्वय-लन्ान-विधि प्रथवा भ्रन्वेषणात्मक 
विधि भी कहते हैं। प्रसिद्ध शिक्षाक्षास्त्रों स्पेसर ने कहा है, “बालकों को कम से कम 
बताना चाहिए शौर उन्हें भ्रधिक से भ्रधिक खोज निकालने के लिए उकसाना 
चाहिए ।” यह कथन ही इस विधि का मूलाधार है । यह विधि खोज की विधि है । 
इस विधि में बालक मौलिक पम्वेषक के रूप में कार्य करता है। उसे कमर से कम 
बताया जाए दया वहूं अधिक से प्रधिक स्वय ज्ञान प्राप्त करे । अध्यापक का कार्य 
उसके चारों झोर ऐसी परिस्थिति उत्पन्न करना होता है जिससे उसे स्वय प्रनुभव 
प्राप्त हो, वह स्वयं ज्ञान प्रोप्त करे, स्वय सत्य को दूँढ तिकाले । 

! इस पद्धति के जस्मदाता भ्रार्मस्ट्राय ने इस पद्धति का नाम ह्व,रिस्टिक मंथड 
रखा । प्रीक भाषा में 'हा रिस्को' शब्द का प्र्थ है--“मैं मावुम करता हूं ।” इसी 
से हा रिह्टिक पक्षब्द की रचना की गई है । इसके माम से ही स्पप्ट है कि यह विधि 
इलक को सुदर्प क्वन कराती है। इस विधि का प्रयोग प्रार्मस्ट्रॉोय ने केवल विज्ञीन 
की शिक्षा के लिए ही किया था । शिक्षार्थी को एक वैज्ञानिक स्थिति में छोड दिया 
जाता था तया उससे उत्सन्न ज्ञान का झनुभव करने का अवसर दिया जाता था। 
पर शने शने: इस विधि का प्रयोग प्रायः प्रत्येक विषय के पढ़ाने में होने लगा है । 

प्रनुतंघान विधि की विशेषतायें--बालक स्वभाव से ही क्रियादीज़ प्लौर 
स्फूदियुर्त होता है ; वह वस्तुभों का स्वयं प्रयोग करके उनसे ज्ञान प्रप््तत करना 
चाहता है । भतः यह विधि वालक की क्रियाशीलता से समतौल बनाए रखती है । 
बालक को यह विधि किसी बन्यन में नहीं बाँधती । पढ़ाने में बालक निष्क्रिय हो 
जाता है पर इस विधि में वह क्रियाशोल रहता है । यह विधि खेल विधि के बिल्कुल 
निकट है जिससे बालक सेल ही खेल में शिक्षा प्राप्त कर लेता है। इस विधि द्वारा 
स्वयं प्राप्त ज्ञान स्थायी होता है। यह विधि बालक के मस्तिष्क का अधिक विकास 
करती है| उसे विचार फरने की व॑ज्ञानिक विधि सिखाती है। उसकी तक शव्ित 
का विकास करतो है। हि 
बुनिपादों शिक्षा में झनुसंघान दिधि कई प्रपोष--बुनियादी शिक्षा बालक को 
सक्रिय बनाती है भ्रौर्‌ उसको स्वाभाविक क्रियाशीलता का उपयोग करती हुई उसे भपने 
» भाष ज्ञान आप्त करने की झोर प्रेरित करती है भतः ग्रनुसंघान विधि से इस शिक्षा 
पद्धति मैं बहुत लाभ उठाया जा सकता है| बुनियादी उश्चक्षा मे इस वध के प्रयोग 
के समय निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना चाहिए :-- ८ 
(१). बालक के लिए ऐसा वातादरणु उपस्थित कुरता घाहिए कि बह स्वर 





* 


रैग्द बुनियादी शिश्ना--मिक्षर पड़ति 


प्रसजरा कर सके । 

(२) महू लिविं बालक हो धनुष्य के किक पिडाग के इतिहास के घनुमार 
ही पहला उचिक रमममसी है। कह वि प्रालतों है हि जिसे क्रम से अनुष्य मे 
दिड़राम किया है दासह इसी क्रम से सीखता है | गरविश्या में बाजड परशुषों की 
पवस में भ्रषातू माहुपरी, मेंदक, जुछ्ता धादि ही शाल में रदवा है। दिर मनुष्य की 
परसत्र में गर्भ है बादर पाकर उसी क्रम से दिया प्रार झुरमता है। जिस क्रम ते 
मनुष्य ने प्राप्त कियाहै। भ्ह: इसे विधि में भी उसी क्रमिड विडास डा स्याव 
दिया झाप्र तो बॉसर थी प्रता से आज प्राप्य करेगा । 

(३) दंगे विधि द्वार गणित, सापास्य विज्ञान भादि विययोँ को ज्ञान सर* 
जता में कराया जां मना है । ५ 

(४) प्रध्यापक को बालक के यार्य को सरत करते रहता चाहिए क्पोड़ि 
सोज करने में पापतिवाँ प्रधिक पाती हैं तथा बालफ का प्रपरिपरर सस्तिण्ड उनड़ों 
मुसभावे में समर्य महीं होता । भरत! बह घपने कार्य से पृर्या करते वालों भी ' बन * 
सकता है । 

(५) इस विधि का प्रयोग इतिद्वास एवं साहित्य के जिययों को पढ़ाने में भी 
किया जा सबता है यदि प्रध्यापक सतकंता से बालकों को सहायता करे'। भूगोल के 
नक्शे बताना इस विधि से पिसाया था सकता है| ५9% 

(६) श्ख विभि में समय भौर दाडित का भ्रपन्यय प्रथिक हो सकता है! 
परत: उससे बचना चाहिए । हु 

(७) प्रनुसंधात विधि में बालक के सामने जटिल समस्या झा जाने पर '' 
प्रध्यापक को चाहिये कि वह रवयं ऐसा मार्ग झपनावें कि ' बातक की भनुकरणा 
वृत्ति से बालक को समस्‍या का हस प्राप्त हो ' जाय। घावश्यकतानुसाद मौखिक है 
गाली द्वारा भी शिक्षा प्रदान कर समस्या सुलकाई जा सकती है। फेर 

(८) इस विधि के भ्रत्यधिक प्रयोग से बालक में भावश्यक प्रालोचना करने ' 
गे प्रबत्ति बढ़ सकती है। भतः उससे उसे बचाना चाहिए । हि 

_ (६) बालकों को उनकी रुवि तथा क्षरता के भनुकुल ही इस विधि की झोर 
बृत्त करना! चाहिए । मकर 
5 (१०) ' अध्यापक को इस बात में सतकंता बरतनी चाहिए कि बालक सम ' 
याझों का स्मयं हल दूँढ़ता दुँढ़ता गलत हल निकाश' फर उसे ही छुद' न माद से 2 
सा होने पर उसे गलत ज्ञान हो जाने की सम्भावना है। कर 


सारांश ८८ हज क आओ 

प्रनुसंधान विधि-+बालकों को कस : से कम' नतरना घाहिये ओर बह 

घिक छे प्रथिक पोज निकालने के लिए. उश्साना चाहिए ।? स्पेंसर के इत" कथन ' 
] एत्पता भाम॑स्ट्रांग की इस पड़ति में स्पष्ट-भुलस्ती है (यह खोज की: दिषि है । 


बुनियादी शिक्षा में अनुसधान विधि १०६ 


इसमें बालक क्रियाशील होकर स्वयं ज्ञान प्राप्त करता है । 
..श्ननुसंघान विधि की विशेषताएँ--बालक की स्वाभाविक क्रियाशीलता 
८ है ग्राघार पर स्वयं ज्ञान कराती है। यह विधि खेल विधि के निकट होने से खेल में 
बालक को ज्ञान कराती है| 
बुनियादी शिक्षा में अनुसंधान विधि का प्रयोग--बुनिपादी शिक्षा को 
'+ बालक की क्षियाज्षीलता का उपयोग करतो है भ्रतः इस विधि के प्रयोग द्वारा _बुनि- 
' ग्रादी शिक्षा को भ्रधिक सफल बनाया जा सकता है। यह भ्रवश्य है कि इसके प्रयोग 
- में म्रध्यापक फो सत्र रहना चाहिए भप्रस्यथा बालक समय शोर श्रम_रा सपम्पय 
“ कर सफता है। 


झ» ४ भ्रम्यासाध प्रइन 
(१) अनुसंधान विधि से क्या तालय है? उसकी विशेषता पर प्रकाश ढालिये | 


(३) बुनियादी शिक्षा में भनुसंधान विधि का प्रयोग कहाँ तक शित्रा जा सबता ई !? इसके प्रयोग के 
- लिए किन किन बातों का ध्यान रझूना चाहिए ! 
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अध्याय -_१५ 


प्रगतियादी थ्िक्षण पढ तियां ह 


प्रारशबारी गिश्ान-विभिनल दिप्ता शारिषयों एड उडी पतियों डी गेः 
प्रस्वायों में जानकारी थाप्य करते दे यह नि्कर्ष विकेलदा है कि जब मे सातक 
एस पूणों पर उतस दोकर द्वोप ंभाना है दो मे वराड़ी सीसने की प्रबृति निरंत 
पत्ती प्रा रही है। प्रारश्भिक काल में मातद ने प्रयल बं मूस पड़ दि (:0/ 82८ 
जि 'ैशौी०४) द्वारा दी जाताजन किया था। यही शिक्षा-पहुर्ा डी प्रथम ही ड़ 
है। प्कित हान बुद्धि, गहमोग वे धर्म को आवता के भाषपार पर सम्यतां का 
दिक्ास होने खबा । मानव युटुम्द मे रहने लगा धौर गुगुप्दों ने समाज का क्‍य पारए 
कर लिया । उप शियत प्रनुभवों के घाषार पर अरतुम के सुखकारक प्रोर पीड़ाकारड 
होने का ज्ञान स्यक्ति पपने दुटुम्य के हवा समाज $ सदस्यों को देता प्रपता कर्तम्य 
मानने सभा | यही से शिक्षा प्रदान करने का सूजपात हीता है। प्र ब्यतित को स्‍्वर्य 
करके सोसने के भाषपार पर दूसरों के द्वारा प्रजित म्नुमव ज्ञान के रुप में प्रात 
शिक्षा के रूप में मिलने सभा यह स्वाभाविक भी था क्योडि इससे समय भौट 
कप्टो री दवाव होता था । 
घन पते: मानव विकास भें कत्तंस्थाकतंस्य को दूढ़ भावना से घर्मं का हूप ले 
सिया। पर्म का दार्पनिक पह्ष इस जीवन को क्षरिक, निस्थार एवं मात्मां को प्रभार 
प्रातने लगा । मनुष्य दो भागों में बेड गया--स्‍्वर्थ भ्रौर बाह्य जगत्‌ ॥ “स्वव को 
वेबेचना प्रमुख झौर बाह्य जगत्‌ प्रर्षात्‌ पृस्‍्दी, जल, तेज, वायु झौर प्रकाश की 
बदेदना को गोण माना जाने लगा । “स्वयं” का अध्ततित्द होने पर ही तोवाहय 
गगत्‌ का मूल्य है थह मानकर “स्वयं के दो भाग मत और 'भात्मा' के विसलेषण 
गे प्रधानता दी गई है। क्योकि ससार को भतिम सत्ता भौतिक नहीं वरन्‌ झ्राध्यात्मिक 
| । भर्वात्‌ सन, झात्मा, परमात्मा ही सर्वस्त्र है 
मानव इसी झाष्यात्मिकता की शोर प्रवृत्त हुआ | उसने जो कुछ भनुभव किया 
हू अपनी सन्तति को बता देना चाहता था ताकि उसको सृत्यु पर वह सम्तति 
गराध्यात्तिकता की खोज के पथ पर भागे बढ़ती रहे । झतः उस समय की ज्षिक्षा के 
[ददेश्य भौतिक उत्तना नहीं रहा जितना आध्यात्मिक रहा | पर्थात्‌ भादशंबाद ही 
शक्षा का सुख्य लक्ष्य था । प्राध्यात्मिकता का सपूर्णे ज्ञान विभिन्‍न भाषापों के 
गहित्य में निहित था । भतः उनका ज्ञान भावश्यक हो गया, बालक को झम्राथ विद्या 
डे से ही समय में देनी होती थी । अतः यह समझा गा कि उस पर दुढ़ नियन्त्रण 
खा जाना चाहिए । बेल-कूद आदि में समय बिताना व्यर्थ समझा जाकर दिन-रात 
थ्‌ रटना, किताबों का कीड़ा बनकर विद्धत्ता प्राप्त करना, एकाग्र होकर चितन- 
नन करना आदि श्रेष्ठ समभे जाने लगे । हाथ द्वादय कार्य करना निकृप्द समा 


प्रगतिवादी शिक्षण पद्धतियाँ १११ 


जाने सगा | शिक्षा विपय-प्रधान बन गई। बालक की इच्छा, प्रवृत्ति, भावश्यकता, 
* ग्रानद्धिक स्तर एवं ज्ञानाजन की पक्षित का कोई ध्यान नहीं रखा जाता था । 
प्रयतियादों प्रान्दोतन का प्रारम्म--कई दाताब्दियों तक निरन्तर प्राघ्या- 
ौ्मिकदा की प्रधानता रहने पर तथा उसकी गहराई तक पहुँचने के भ्रविरल प्रयत्नों 
पर भी मानव को संतोष एवं शान्ति नहीं मिली । भ्राध्यात्मिकता की भ्रपेक्षा उदर 
यूतरि को अ्रधानता दी जाने लगी । ग्राथिक भौर धामिक स्वार्थों का संघर्ष प्रारम्भ 
हुम्ता शऔौर विज्ञान की जड़ें जमने लगी | इसका प्रभाव शिक्षा पर भी पड़ने लगा । 
भ्राध्यात्मिक उद्देश्य के स्थान पर बौद्धिक एंड भौतिक जीवन को उपयोगी दताने का 
उद्देश्य प्रबल होने लगा । 
इस विचारधारा का सर्वप्रथम प्रवर्तक फ्रासिस बेकन को माना जाता है। 
इसने १६वी सदी भे अपने दो ग्रथो ''एडवासमेंट श्रॉफ लनिग और "दि न्यूएटलाटिस'! 
द्वारा यह नाय बुलन्द किया कि शिक्षा का उद्देश्य व्यक्ति को वह ज्ञान प्रदान 
' करना है जिम्नम्ने वह प्रकृति पर ऐसा भ्रधिकार प्राप्त करे कि वह समाजोपयोगी बन 
सके । इस प्रकार वह शिक्षा की पद्धति को वैज्ञातिक स्वरूप देना चाहता था 
फ्रासिस बेकन के बाद महत्त्वपूर्ण शिक्षा्ञास्त्री कमेनियस ने एक सुसंस्‍्कृत 
विचारधारा एवं शिक्षण प्रणाली समाज के सामने रखो । उसने कहा कि शिक्षा का 
काम पुस्तक 'पढ़ा देना नही झपितु प्रकृति के झनुसार बालक को चलाना है। उसने 
स्वयं दालक के दुष्टिकोण से पाठ्य पुस्तक बनाई, प्रन्थ लिखे तथा द्ाला का संचालन 
किया । उसी ने सर्दप्रथम सचित्र परादुय पुस्तक की प्रणाली प्रदलित की । उसकी 
शिक्षा प्रणाली ज्ञानेन्द्रिय यथायंवादी शिक्षा प्रणाली माती जाती है । 
प्रगतिवादी शिक्षा या प्रवृत्तिवादी झ्लिक्षा के झान्दोलन का सूत्रपात यद्यपि 
महाशय वेकन और कमेनियस से माता जाता है तथापि इस भान्दोलन के मुख्य नायक 
प्रसिद्ध शिक्षाशास्त्री रूयो हैं । इस घ्तान्दोलव की स्पष्ट भलक रूसो के क्रान्तिकारी 
विचारों द्वारा मू्त रूप धारण करती है। रुसो ने रूढिवादी शिक्षालत्रो एवं प्रप्रा- 
' कृतिक शिक्षा का घोर विरोध किया | उसका मूल सिद्धान्त है शिक्षा का कैन्द्र बालक 
है न कि विभिन्‍न विपय । इस सिद्धान्त के झाधार पर शिक्षा भे मनोविज्ञान ने जड़ 
पकड़ी । इसके साथ ही आलकों को सामाजिक कार्यों में उत्तरदायित्वपूर्ण भाग लेने 
के योग्य बताते पर भी जोर दिया जाते लगा। इस प्रकार बालक के व्यक्तिगत 
विकास के साथ-साथ उसमें सामाजिकता की भ्रमिवृद्धि भी प्रगत्तिवादी शिक्षा का 
प्रभिन्‍्न श्रग बन गई है ६ 
प्रयतिवादी शिक्षण पद्धतिपाँ--शिक्षा सम्बन्धी इस नवीन विचारधारा ने 
शिक्षा जंगतू में हूतचल मचा दी । परम्परागत रूढ़िवादी दूपित छ्िक्षा प्रणाली की 
घोर छे च्यान हृलने जगे ॥ इस नई विचारधारा! के भनुमार नई शिक्षण विधियों के 
प्राविध्कार के प्रयत्न किये जाने सगे । फलस्वरूप झनेक शिक्षण प्रणालियों का जन्म 
हुआ जिनमें बालक ही को शिक्षा का मुख्य केन्द्र माना गया। इन प्रणालियों में से 
'इाल्टन घ्लान, 'प्रोजेक्ट पद्धति, 'साटेस्ी पद्धति भ्रादि प्रमुख हैं जिनका विस्तार 
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के साथ विवेचन किया जा चुका है।. « पल 
प्रगतिवादी शिक्षण पद्धतियों की विशेषतायें--प्रगतिवादी शिक्षणः पर्दा 
में परस्पर, प्रणाली की दृष्टि से, झल्पाधिक्त भ्न्तर- झवश्य है पर सभी प्रसारि 
के उद्देश्य एवं विश्वेपतायें समान हैं। इन पद्धतियों की निम्वल्लखित विश्लेषः 
9/.05% 2 का # हे /6 
' (१) शिक्षा का केन्द्र बिछु बालकु--प्राचीन श्षिक्षा प्रणाली में बालक 
ग्रैणा माना जाकर वियय को प्रधानता दी जाती थी । विपयों का चयन, उन 
स्तर, उनकी शाखा, उनको संरुया सभी बालकों के दृष्टिकोण से नहीं बरन्‌ पु. 
के दृष्टिकोण से रखे जाते थे । वालक से वयस्क के समान व्यवहार की उपेक्षा 
जातो थी । परन्तु प्रगत्िवादी शिक्षण पद्धतियाँ विययों को प्रवानत्ा न॑ देकर बाए 
को प्रधान मानती हैं। बालक को व्यवितय्त रुचि, क्षमता, दाक्ति, बय, -बुद्धि 
आधार पर शिक्षा प्रदान की जातो है। बालक उतना ही सीखता है जितना, 
ग्रहणा कर सके एवं पच्ा सके । शाला के सब उपकरण जैसे पुस्तक, खेल। सामः 
पाठ्य सामग्री, फर्वीचर, इमारत, शिक्षक सभी बालक के शारीरिक,” मानसिक 
प्रत्मिक विवात्त को ध्यान में रखकर तैयार किये जाते हूँ । तात्पय यहू है कि बात 
के सर्वाज्भीण विकास को ब्यान में रखकर उसे शिक्षा दी जाती है। ॥ 
(२) केवल पुस्तकीय शिक्षा का 'विरोष--एढिवादि शिक्षा में पुस्तकों 
प्रनावश्यक वोक बालकों पर लाद दिया जाता है। उनकी स्मरणा शक्ति इशा :बो 
के कारण दव जाती है। नई शिक्षण पद्धतियाँ पुस्तकों को प्रधिक महत्व नही देवों 
पुस्तकों को शिक्षा प्रदान करने का साधनमात्र मानती हैं। प्रावरयकतानुसार । 
पुस्तक का प्रयोग किया जाता है अन्यथा बालक को स्वय झनुभव करने का पिंक! 
»घिक प्वसर दिया जाता है । ह 
(३) स्व के प्रनुजव द्वारा सीसना--प्राध्नीन परम्परागत प्रणात्ती बालक 
को स्वयं को सीखने का प्रवसर प्रदान न कर केवल उन्हें सिखाने पर जोर देती है 
*ग्रगतिवादी धिक्षण पद्धतियाँ बालक को ऐसा झवशर एवं यातावरण प्रदमन क 
हैं कि दालक सीसने की भ्रावश्यकता महसूस कर स्वयं सीखें। चह स्वर्य जातक 
खोज करता है। ज्ञान का बोक उन पर लादा नहीं जाता । ही 
(४) रचनात्मक प्रवृत्ति का विकास्त--प्रस्येक बालक मे क्रियाशीतता होते 
है। वह निर्माण करना चाहता है । प्रगतिदादी शिक्षण पृद्तियाँ बालक डो इ! 
पद्धति बा सदुषयोग कर उसे विकास का क्षेत्र प्रदान करती हैं। जा 5 
: (५) झेल द्वारा शिक्षा-प्रायोतर पद्धति में खेलों को कोई स्थान हढी। 
, छेलों से व्यय दिया यया समय अ्यर्य समझा जाता रहा है। पर प्रगतिवादी पदधवियों 
/ में छेतो दशा छिशा प्रदात करने की विधि सपताइर शिक्षा को भारस्वरूप पमकोे 
' मेंबया लिया है । 
(६) बालकों को स्वतन्दता-ाबीन पर में बालक करण पुस्तक, 
८ परको, बिययों सोर समय विभाग चक्रों मे इइ कर लिया जाता रहा है। छत मात 
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शिक्षा प्रसालियों में बालक को पूर्ण स्वतन्त्रता है। बालक जब चाहे झोर जो चाह 
पढ़ें । 

(७) बालकों में सामानिकता--बालको को पूर्ण स्वतन्त्रता दिये जाने का 
यह प्र्थ नहीं कि उनका समाज से कोई प्रयोजन नही । सम्पूर्ण शाला का जीवंत सामा- 
जिक जीवन की परछाई होता है | सहयोग, सहानुभूति, कत्तंब्य पालन, मंत्री भ्रादि 
का प्रवसर प्रगतिवादी शिक्षा प्रणालियाँ प्रदान करती हैं | जिससे बालक झपने भ्रापकी 
समाज का एक उपयोगी भ्रग बना लेता है। 

(5) शिक्षक सहयोगों के रूप में--प्राचीन शिक्षा पद्धति में झ्विक्षक सक्रिय 
झौर बालक निष्क्रिय रहता झ्राया है। स्ध्यापक बालक को चुपचाप घिठाकर उसके 
मस्तिष्क को यूचनाझों से भरता रहता है। पर श्रगतिवादी शिक्षा पद्धतियाँ क्रिया 
द्वारा शिक्षा ग्रहणु करने का अवसर प्रदान करदी हैं । शिक्षक केवल सहयोगी के रूप 
में प्रापत्ति उत्पन्न होने पर पथ्र-प्रदर्शन करता है । 

(६) जोवन को दासस्‍्तविकता का भनुमब--प्रग्तिधील शिक्षा के प्रनुसार 
बालक को जीवन की वास्तविकता का ग्रनुभव काया जाठा है। इन अ्रात्तियों ने 
पाला भौर समाज के बीच की खाई पाट दी है + भावी जीवन के ब्यतीत करने के 
क्रम को वे शाला भें सीख लेते है । वे समाज प्लौर देश के सामने की समस्याप्रों का 
परिचय प्राप्त करने का प्रथत्त करते हैं भ्ौर उनका हल ढूंढते हैं । 

, (१०) हाम के कार्प की सहृत्ता--प्रादीन पद्धति मे सानस्तिक बाय को ही 
स्थान था। हाथ के कार्य को नीचा समझा जाता था पर इन नवीन पंद्धवियों ने 
दहध््त्कारों को प्रधानता दी है। साथ ही दस्तकारो कार्य एवं मानसिक कार्य की 
सतुलन भी बनाये रखठी है । बालक हाथ से कारोगर बनवा है, मन से वेंजानिक 
प्रौर तलवेत्ता बन जाता हैं, हृदय से कलाकार बनता है भौर इस प्रकार समाज 
का सुनागरिक बन जाता हैं । 

इस प्रकार प्रगतिवादी शिक्षण पद्धतियाँ मध्य युग को दूषित प्रणालियों के 
प्रतिकार स्वरूप सुधारवादी प्राम्दीलन का श्रतिफल हैं जिन्होंने बालक हो सवीन 
दृष्टिकोण से देखकर उसके सर्वाज्जीण विकास के समुचित साधन, खुविधाये, ढाता- 
वरण व घझदसर जुटाने के सफल प्रयत्त किये है | ये पद्धतियाँ ययार्ये जोवन का ज्ञात 
ब्राप्त कराती हैं । 

प्रमतिवादी पद्धतियों के दोष-प्रयतिवादी परद्धतिशें को विश्वेपतामों की 
देखते हुए यह प्रतीत होता हैं कि वास्तव में बालक वो शझिक्षा के लिये ये प्रशालियाँ 
उपयुक्द ही हैं। पर परम्परावादों शिक्षा का पक्ष करने वाले शिक्षाशास्त्री इनकी 
कड़ी भालोदना करते हुए निम्नलिखित दोष बताते है :-- 

(१) रप्न पधापंदाद से छ्ताऊ को खति--दवोद छिक्षा दद्धठियों रू भाजो- 
अक कटते हैं कि इन पद्धतियों के भनुसार शाला पपने समय के सामाजिक जोवन 
था प्रतिरुप है। पढाई के समय छालक को डिस जोदन ग३ छनुझुक होठा है बह 
ठीक वही है जो बाहरी दुनिया मे देखने को मिलता है। पर बस्तुतः समाज बा यहेँ 
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जंबल सब्र तो हां जही जा धकता। महू सागारिह जीवन सी मु एुएं 
दोषपूर्स है । शिशा का उद्देश्य जीयन की प्रश्िद्यामि सुर्धतस बनाता है। झत: 
पदि बासक को बतेयान जीवन का जाने कराझद होड़ दिया जाये हो जहु प्रयूरं 
एबं दोरपूएें जीवम#म को सीछ जाये बर कया! हसी से समाज का सा है; मिक्ग 
में नग्न मसार्भ याद के समतेद मे शमाज को भारी प्रति प्रवश्यम्तावी हैं। मा।ः थिप्ना 
को सो गदा ग्रारशोग्मुसी ही होता बाड़िए । प्राद्स उिमुस ये लबीन पद्धलियँ लिश्यय 
ही समाज गा हछ्वोग॑ कर पो । 

(२) रएरझ के शुएु ऐो रगने की रडमाजसा|--इत पदधतियों में दुपरा प्रभाद 
यह है कि प्रप्यायक सक्रिय सहीं जरनू विष्किय भंग बने जाया है। उड़ा प्रभात 
बालक पर प्रधान रूप मे रहकर गोश हो जाता है। जिया परिखाम यह देखा 
गया है कि बासक उष्पुल तथा घनुशासनद्ीन हो जाते हैं। प्रस्यापकू पर बालकों 
को मे थद्धा हवी रहती है प्रोर न दिध्याम ही ॥। शालपों को पर्याप्ड कान ले होने के 
कारण उनको दी गई रवतनन्‍्पृसा का वे संदुषयोग नहीं कर सकते बरत्‌ उसका दुरुप- 
योप करते हुए थे सम्राज विरोधी बने जाते हैं। भतः यदि बालकों को समाज के तिश 
समस्या नहीं बनाना हैं ती इन पद्तियों द्वारा गिश्षण रोक दिया जाता चाहिए । 

(३) शालकों भ॑ प्रपोग्पहा फो दुद्धि--यह पदंद्धलियाँ बालक की रुचि के 
प्रनुगुत्त क्िक्षां ग्रहण करने का प्यमर प्रदान करतीं हैं जिनमे विधय, पुस्तक, समय 
झादि का कोई बन्धन नहीं । प्रालोचकों को कहता है कि बालकों को रुचि पर निर्भर 
रहकर पद्माई कराना टोक नही जेंचता | वाल्यकाल में रचियाँ न तो परिपत्र ही 
होठी हैं सौर न परिष्दृत ही | बाल्यराल में तो बालक बी रवि केवल खेल-वुद तह 
ही तीमित रहती है | ऐसी भवस्या मे विभिन्‍न विषयों का ज्ञान प्राप्त करने के जिए 
बालक को स्वततन्त्र छोड़ देना उचित नहीं। इस बार्य के झ्िए बालक पर कदापि 
निर्भर न रहता चाहिये भग्यथा परिणाम बड़े ही बुरे होगे । आए 

(४) जीवन की जदिलता बालक के लिए समत्या--नवीन पद्धतियों वाली 
घाला सामाणिक जोवन की भ्रतिच्छाया है। जीवन की वास्तविकता और यपायंता 
का परिचय शालीय जीवन द्वारा बालक को कराया जाता है। उसे जीवन व्यतीत 
करने की शिक्षा दी जाती है । पर जीवन एक जदिल समस्या है ॥ बालक की बुद्धि 
ही कोमज़ होती है तब क्या जटिलताओं से परिपूर्ण जीवन को वालक पर लादना 
उचित है ? क्या वह उसके लिए भारस्वरूप नहीं ? क्या जीवन की जदिलताओं 
को भ्पनाने के लिए बाल्यकाल उचित अवसर है ? * 

(५) केवल भौतिकता की झोर--इन नवीन पद्धतियों में वैश्विक: तत्व 
अ्रधिक है। विचारात्मक प्रगति प्र्धात्‌ मानसिक कार्य का अभाव सा है जियका फत 
यह है कि मानव समाज उदर पोपरय को ही ध्येय” समझने लगा है। अंयत्‌ शिक्षा 
का ध्येय ४दर॒पोपण ही रह गया है। यह घ्येय बालकों को घोर भौतिकता- की स्‍ोर 
उन्मुख करता है जिसके कारण उनके जीवन में कभी शान्ति सत्तोष चक्षित नही 
होते जो जीवन की प्निवार्य श्रावश्यकताये है॥ ' / ' .- 0 


३१ ॥ 


- प्रगतिवादी शिक्षण प्रद्धतियाँ ध््श्शू 


(६) बुद्धि बिरोधो शिक्षा--तवीत पद्धतियाँ बुद्धि विरोधी शिक्षा प्रदान 
करती हैं । बुद्धि का प्रयोग इन प्रणालियों द्वारा भविक नही हो पाता । उसके कारण 
बालकों का एक- प्ंग शिथिल रहकर प्विकप्तित रह जाता है । सम्पूर्ण शरीर भौर 
जीवन में दुद्धि की जो महत्ता है वह भवद्देलित रह जाठी है फिर बालक का विकास 
कैसे सम्भव' है ? 

इस प्रकार आलोचको द्वारा कड़ी भ्राशोचता किये जाने १५९ इनके प्रयोग- 
कर्ता सहम गए हैं प्लौर नदीन विधियों में इन दृष्टिकोणों से सुधार करते कौ प्ोर 
प्रबलधघील हूँ । 

आरत में प्रधतिदादी शिक्षण पद्धतियाँ--भारतीय संस्कृति विदेशियों द्वारा 
भ्रतिक्रान्त होने पर भी प्रक्षुण्य बनी हुई है। भारत में शिक्षा को दृष्टि मे विदेशियों 
ने प्रनेक परिवर्तेत करने चाहे तथापि वे भाभूल चूल परिवतंन कभी न ला भ्षके । 
वर्तमान भारतीय धिक्षा का सूत्रपात ब्रविटिए शासकों मे किया | भारतीय शिक्षा 
पद्धति पादघात्य रंग भे गहरी रंग गई तथापि उसने भारतीयता को कभी ने त्याग्रा 
दरन्‌ इसकी प्रतिक्रियः स्वहप ऐसे प्लास्दोलन भी हुए जिन्होंदे भारतीय शिक्षण 
पद्धतियों की रक्षा की । 

| तथापि यह प्रवश्य मानता होगाः कि प्रंग्रेजों के शासनकाल में भारतीय 
शिक्षा पर पूर्णतः प्रग्नेजियत की छाप लग मई । जब भी यूरोप व इगल॑ण्ड के शिक्षा 
जगत मे क्रान्ति, हुई उसका प्रभाव भारत पर भी पढड़ा। प्रायमिक, माध्यभिक शौर 
उच्च शिक्षा का समंठन भग्रेजी दग पर कया गया। साथ ही पाश्वात्य देशों वी 
खोजों के प्राधार पर भारत मे भी नवीन परद्धतियों के प्रयोग होने लगे ॥ 'किडर 
गन, 'माटेसरी', प्रोजेक्ट प्रणाली” की शलाये यहाँ भी चलाई जान लगी $ शिक्षा 
में मनोविश्वान के प्रयोग किये जाने लगे | प्रगतिवादी शिक्षण प्रणाप्षियों के प्राधार 
पर ही घालक बालिकाप्नों की छिक्षा, प्रन्घों की प्लिक्षा, विकतांगों को शिक्षा, प्रल्प 
बुद्धि भौर तीप बुद्धि बालको को शिक्षा, वयस्‍्को झौर प्रोदो वी दछिक्षा के प्रयोग भी 
भारत में प्रचलित किये जा रहें हैं । 
| सत्य तो यहू है कि भारत में यह भी प्रनुभव किया जाने लगा है कि प्राचीन 
छिक्षणु विधियाँ पूरों रूप से स्‍भनुपयोगी हैं। वंज्ञानिक प्रगति झौर स्‍श्रौद्योगिवा विकरा 
के कारण शिक्षा में शी विज्ञान शौर उद्योगों राग समावेध घादश्यद समभा जाने लगा 
है। महात्मा गाँदी थे भी कई धन्र बातो के साथ इत भावना से प्रेरणा परकर बुनि« 
यादी शिक्षा विधि का निर्माण दिया । 

प्रगतिवादों शिक्षण पद्धतियाँ एवं बुनियादों शिक्षा--प्रघ्न यह उठता हू कि 

भहादसा साँधी थी बुनियादी क्षिक्षा को प्रगति प्रान्दोलन को शिक्षण परदठियों भेख 
एक माना जाय प्रयया उससे प्रलथ | दई दिद्घान्‌ इसे इस ग्राह्दोजन के पस्तरगंत ही 
पानते हैं भौर इसका नामकरग भी “प्रदुत्ति (34८५9) बेस्द्रि घ्िला' करना उबित 

' मानते हैं। . »+ 
* * यर तो निविवाद सत्य ही है कि प्रथविदादी दिक्षा पद्धतियों रो सभी विशेषताएं 


११६ बुनियादी शिक्षा---शिक्षण पद्धति 


बुनियादी तालीम में विद्यमान हैं। मत: बुनियादी शिक्षा को इस आन्दोलन का मूर्त 
रूप मात लेने में किसी प्रकार की बंका नहीं रहती | पर बुनियादी शिक्षा केवल 
प्रगतिवादी शिक्षण पद्धति ही नहीं है । यह अ्रवश्य है कि यह बुनियादी शिक्षा प्रगति- 
वादी विचारधारा का भी पूर्णतया अपने में समावेश करती है। प्र्थात्‌ बुनियादी 
शिक्षा में प्रगतिवादी विचारधारा की विशेषताओं के साथ-ताथ भौर भी विशेषताएँ 
विद्यमान हैं । 

जो दोष प्रगतिवादी झिक्षश पद्धतियों में बताए गए हैं बुनियादी शिक्षा उनसे 
रहित है । सर्वप्रथम दोष प्रगतिवादी शिक्षण पद्धतियों पर यह लगाया गया है कि ये 
नग्न यथार्थवाद को प्रपनाती है जिसके कारएं समाज की भारी क्षति होता सम्भव 
है। बुनियादी शिक्षा यथार्ष जीवनक्रम का ज्ञान कराने के साथ-साथ सर्वोदरी समाज 
का लक्ष्य सामने रखती है धर्थात्‌ यह झादरशंन्सुख भी है। विनोबा जी ने कहा-- 
“मई तालीम का मतलब है नित्म नए समाज की रचना करते वाली तालीम | इसे 
नई तालीम नाम दिया गया है लेकिन मैं इसे तित्य नई तालीस कहता हूँ । दिवोबा 
जी के इस कयन में क्‍न्‍्सलाद्शदाद व यथार्थवाद का समन्वय है जो बुनियादी पझ्षिक्षा को 
विशेषता है भौर जिसका प्रगतिवादी शिक्षण पद्धतियों में प्रभाव है । 

बुनियादी शिक्षय में प्रगतिवादी शिक्षा-पद्धतियों को भपेक्षा दूसरी विशेषता 
यह है कि प्रध्यापक इसमें निष्क्रिय या गौरा स्थान प्राप्त नहीं करता वरन्‌ शिक्षक 
एवं छात्र दोनो हो सक्रिय रहते है। भ्रध्यापक इस रूप में सक्रिय है कि वह प्रपने 
जोवनक़र म का प्रभाव बालक पर डालना चाहता है ग्रतः यदि प्रध्यापक निष्क्रिय हैं 
तो यह निश्चित है कि छात्र भी निष्क्रिय हो जाएगा। बुनियादी झिक्षा जीवन द्वारा 
जीवन को शिक्षा है, भतः भ्रष्यापक का जीवत ही बालक के लिए भादक्ष है भौर उसी 
के धाधार पर बहू सवय के जीवन को दालने का प्रयत्व करता है । हे 

प्रगतिवादी शिक्षणा पद्धतियों द्वारा प्रपनाई गई बात्तक को स्वतत्तती से 
प्रातोचकों ने जो भय दिखाया है वह भी बुनियादी छिक्षा में सक्षित्र नहीं होता। 
यद्षपि बुनियादी छिक्षा बालक की स्वतस्तता का पूर्ख भ्यान रखती है तथापि धाता 
जोवन के प्रस्येक क्षण में बरासक इतना व्यस्त एवं तह्लीन रहता है कि वह स्ववस्त्रता 
को उच्छुखलता का रूप धदान नहीं कर सकता । है 

इम प्रकार जीवन की शिक्षा होते हुए भी जीवन की जदिलता बालक पे 
भार नहीं बनती, जो कि प्रयतिदादी शिक्षण पद्धतियों का दोप माता गया है गंयो्कि 
यह जीवन की शिक्षा भी जीवन द्वांटा पइत है पर्यात्‌ सक्षिय प्रध्यापक द्वारा, ने हि 
निष्क्रिय प्रध्यापक द्वारा । प्रतठ: जीवन की जदिततां भी प्रध्यापक के कीवनक्षम 
झाधार पर सरल बन जातो है। हि 

बुनियादी थिक्षा घोर मौविकठा एवं बुद्धि विद्येपी धिन्षा सादत से भो कर्तर 
दिस नहों जयोकि इसके छोवन की सादगी, सरतता, (श्ृंदत के छ्ाव-्याय' धरती 
घादश्यकताधों को पु्ि, झप्ने झाप पर कदाइसम्बी बतते की प्रेरणा दिधमान हैं। 
हाथ हो जान का प्रडंत कार्य डारा है के कि कल प्रोर करार्म दोनों मिस्‍्ल कय मे 


प्रगतिवादी शिक्षण पद्धतियाँ ११७ 


' ग्रहण किए जाते हैं । 

बुनियादी शिक्षा में सबसे बढ़ी भारी विशेषता यह है कि वह उद्योग के भ्राधार, 
* धर ज्ञान प्राप्ति का साधत है। प्रगतिवादी शिक्षण पद्धतियों में प्रायः भय विषयों की 
भाँति कार्य भो एक दिपएय है पर बुनियादी शिक्षा हाथ के कार्य द्वारा ही धिक्षा 
ग्रह कराती है। भतः यद बुद्धि विरोधी भी नही तथा हाथ के काम भौर मानसिक 
काम का संतुलद बताए रखती है। हृदय, हाथ भौर मह्तिष्क सभी क्रियाधील 
रहते हैं । 

इस प्रकार यह स्पष्ट है कि बुनियादी शिक्षा में प्रगतिदादी शिक्षण पद तियों 
की सभी विश्येपताग्रों के ध्ाथ-साथ भ्रन्य कई विश्लेपताएँ विद्यमान हैं तथा प्रगतिवादी 
छशिक्षण परद्धतियों के दीपों से यह मुक्त है, भरत” यह उनसे बढ़कर है | 


सारांश 


प्रादर्शवादी शिक्षा--सर्द प्रच् मादइ ले प्रथस्‍्ल झौर मूल पद़ति से शत 
प्राप्त किया ॥ शनः दाने: भ्राध्यात्मिकता की भावना के कारण पश्षिक्षा का उद्देश्य 
प्रादर्शदाद हो गया ै ध्तः शिक्षा विषय-प्रधान बन गई । 

प्रगतिवादी आन्दोलन का प्रा रम्भ--प्राध्यात्मिकता से मानव को संतोष 
थ शाल्ति नहीं मिली । प्राशिर प्रोर धामिक स्वार्यों का संघर्ष प्रारम्म हुपा । बौद्धिक 
एवं भौतिरु जोवन को उययोगो बनाते का उद्दे इय प्रदल हुमा । ऐसे समय में बेकन 
मे ऐसी शिक्षा देने का नारा बुतरद किया जिप्से प्रदृति को समाजोपयोगी बताया 
जा सके । इसके बाद कमेनियस व हसो प्रादि शिक्षा-द्नात्तियों ने इस पर उक्‍्पिक 
जोर दिया। छिक्षा में नवोन पद्धतियों झा प्रावु्मोव हुप्रा । 

प्रगतिवादी भिक्षण पद्धतियाँ--वई प्रयतिवादों शिक्षण पद्धतियों का जन्म 
हुआ्रा जेसे “शहटन प्लान, 'करिशर गार्टन', मंटेप्तरो' ध्ाद़ि । 

प्रमत्तिदादी शिक्षण पद्धतियों की विभेषताएँ--(१) शिक्षा का केसड- 
टदिन्यु बालुर, (२) केदए पुस्तकोयप शिक्षा का विशेष, (३) स्वयं के शतुनव दारा 
सोझना, (४) रखनात्मक प्रवृति का विकास, (५) छेल दाश दिक्षा, (६) बालकों 
की स्वठम्शता, (७) बालकों में सामाजिकतां, (८) शिक्षक सहयोगों के रुप में 
(६) जोबन को वसस्‍्तजिकता का प्रनुभद तथा (२०) हाथ के कार्य की महत्ता । 

प्रगतिवादी पद्धतियों के दोप--(१) नग्न ययापपवाद से समाज को क्षति, 
(२) बालक के हुभु एो बनने को सम्भावना, (३) बातरहों में ध्रयोग्यता को बद्धि, 
(४) मोडन को जटिलतां बालक के तिए समध्या, (५) शेशल मौतिशता ढों पधोर 
तथा (३) शु्धि विशेशे दिशा । 

भारत में प्रयथतिवादों शिक्षण पद्धतिमाँ--पंदेंडों के प्ासत में रहने के 
दाएएए पाइछएय रेफों में झब झब भो जिक्षा-झुगत्‌ में ऋातिकारो कामदोलय हुए 


११८ बुनियादी शिक्षा--शिक्षण पद्धति 


उनका प्रमाव मारत पर भी हक्‍दष्य पड़ा । फलतः नवीन शिक्षज़ पद्धतियों का, प्रयोग 


भारत में भी किया जाने लगा। . . 
प्रगतिवादी शिक्षण पद्धतियाँ एवं बुनियादी शिक्षा--बुनियादी शिक्षा 
: न केबल प्रगतिबादी शिक्षण पद्धति ही है दरन्‌ उससे बढ़कर नी है बरयोंकि प्रगतिवती 


शिक्षण पद्धतियों के दोष उत्तमें नहों हैं। 5० 


भ्रम्यासाय प्रन्‍न 
(१) प्रगतिद्वादी आन्दोलन छे क्या तात्प्रय ई ? इसक्य झारम्भ कड़े व किसके द्ररा दिया गया । 


(२) प्रगतिवादी शिहुण प्रदधतियों की क्या-क्या डिशेपताएँ हैं ! - > 
(३) अननिददी शिक्षय पड़तियों में ब्याक्या दोष बताओे जाते हैं? आएं उनसे कहाँदेओ 


सहमत | [ 
(४) बया इनिदादी शिक्षा को अगनिंदादी शिवय पद्धति कदना उचित है? अपने उत्तर की पुष्टि 


सप्रमाण कीजिए । 


७ 


च 


छ। 
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«  प्रस्तावना--झूसी ने शिक्षा को व्यक्तिवादी बना दिया था। पेस्टालाजी ने 
उसे जन सामान्य की ओर खीचा । उसे सामाजिक वनाया तथा उसमें मनोविज्ञान 
बा सक्षमायंश किया,। पेस्टालाजी वी विचारधारा को उसके शिप्यं हरबार्ट ने पश्लागे 
बढ़ाया तंवा उसका विकास क्रिया | हय्वार्ट ने श्षिक्षा मनोविज्ञान की रूपरेखा स्पप्ट 
करते हुए कक्षा में तित्य वी पाठ योजना पर श्रथिक बल दिया। जिसके विषय में 
हम 'हरवार्ट के पाँच सोपान' शीर्षक श्रध्याय में पढ्ंगे । हरबादे ने माध्यमिक शिक्षा 
पर झधिक ध्यान दिया पर पेस्टालाजी के दूसरे शिप्य फोजेल ने प्रारम्भिक शिक्षा 
पर प्रधिक ध्यान दिया | हस्बार्ट ने जिस पहलु को छोड दिया उसी को फ्रोवेल ने 
प्रपताया या । 

फ़ोबेल का जीवन--फ्रोवेत का जन्‍म २१ झप्रेल सन्‌ १७५२ के दिन जर्मनी 
के भ्रोवर बेस बँक गाँव में हुआ घा। भाता का देहान्त बचपन ही में हो गया। 
पिता पादरी थे | पिता तथा विमाता ने बालक पर कीई ध्यान ने दिया । दस वर्ष 
की आायु में स्वूल में भरती हुआ पर वह पढाई में निकम्मा समभा जाता था | चर 
की झोर से उदास रहने के वारण वह दास के जंगल में अपना मन बहलाने चला 
जाता। बह के दक्ष, पौये, लताओ, फूलों, प््ियों से श्रपता धन बहलाता था । 
धोरे-धीरे उते ऐसा प्रतीत होने लगा कि दह भी जंगल का एक आवश्यक ग्रग है। 
अर्थात्‌ बह भ्रपने में तथा प्रकृति मे अदूट सम्बन्ध समभने लगा । ग्रठारह वर्ष की 
अ्रवस्था में ,उसने जेना ब्िदवविद्यालय में प्रवेश लिया पर कुछ वर्षो बाद गरीबी 
के कारण उसे विश्वविद्यालय छोड़ देना पडा | विश्वविद्यालय का पूरा पैसा जमा न 
करा सकते के वारणश उसे ६ सप्ताह विश्वविद्यालय की जेल में रहना पड़ा | विश्व- 
विद्यालय छोड़कर चार वर्ष तक नौकरी की नलाश में धुमता रहां। कई धम्पे प्रपनाये 
झौर छोड़ दिये + इसी समय डबटर ग्रुनर ताम के व्यक्ति पेस्टालाजी भ्रादर्ण स्कूल 
के प्रधान थे । उन्होने फ्रोवेल को झपने यहाँ अध्यापक रख लिया । उसे प्रध्याफों 
कार्य बहुत प्रिय लगा । 
 फ्रोदेल का प्रप्यापन कार्य--अध्यापन कार्य शुरू करने के कुछ ही दिनो बाद 
उसने भ्रनुभव किया कि पढ़ाने का जैसा ज्ञान होना चाहिए उसकी उसमें कमी है। 
श्रतः वह पेरटालाजी से जाकर मिला। उसको पद्धति भौौर शिक्षाजास्त्र का दो वर्ष 
नंक ग्नध्ययन किया । दापस उसने अपने स्कुल में भ्राकर नवीन परादय सामग्री बनाई 
जो बालको को “झेल दारा शिक्षा! देती थी । उसने यह भीः स्‍्रनूभव किया कि छोटे 
बच्चों पर माता-पिता का भधिक अभाव पड़ता है। प्रतः झिशुझों की शिक्षा बहुत 
कुछ उनकी साताधों पर निर्भए रहती द ; का, 








११० बुनियादी मिश्रा--शिन्नएु पति 


पैर्टासाजी की शिक्षा पद़ति मत प्रध्यपत कर उससे मतोडिशञाल सम्दस्धी 
मबीन काने सो आ्रप्ठ जिया पर उठ्ामें उसने हुफगा' डु। प्रमाव पाया जो्स॑त्तार 
की विभिन्‍न बानुप्रों में बायी जाती है। घतः उसने पूल! विश्वविद्यालन में प्रप्ययन 
भारण्ध किया और घाणुप्ों के कणों बनावद प्रादिका पूर्ण निरीक्षण कर 
पका के निदधास्त को प्रप्िक इुंद़तां थे समझा। जिलतधिद्यालय में शिक्षा तया प्रन्य 
कार्यों से उसके ६ यर्न बीत सके बर वह धिक्षां सम्बन्धी द्स्पों डा भ्ध्ययत करता 
ग्हा ह 

सौदीस बंप नी प्रदस्पा में उसने 'कीलहाऊ लामक शांद हें स्कूल खोला । 
प्रारम्भ में इसने पड़ रह प्रपते पाँच भवीजों से ही प्रारम्भ किया। इसको खेल 
शरा मिश्रा देता प्रारम्भ किया पर नो थर्णे के बाई धनाभाव के कारगे रुल बन्द 
कर देगा पढ़ा) प्रपने भनुभकों को उसने पुस्त के रुप में लिखा जिसका सोम 
“मनुप्य की घिक्ता/ (£एफट्थ0॥ ० है४7) है ! इस पुस्तक में उसने 'ए॒स्ता के 
सिद्धान्त से शिक्षा को सम्बन्पित किया । 

सन्‌ १८३७ में उसने खुल "ब्वकेलयर्ग” में खोला। इस रुदूल में उसने 
गगास गौर से डटे बच्चा फी शिक्षा को प्लोर ध्याव दिया । इस विद्यालय को फ्ोदेल 
में बच्नों का बाग बनाया । उसका स्कूल बच्चों के बाय के समान ही खगता था । 
झतः उसमें इसलिए "किडर गार्टत' ह्ाब्द का प्रयोग किया । यह जमनी माषां का 
शब्द है। इसका प्र है किडर--दच्चों का, गोर्टन--बाग, धर्यात्‌ बच्चों का बाग, 
बच्चों का उद्यान या आलोबान । 
फ्रोबेल की विधारधारों -- 

(१) विध्व की प्रनेरुता में एकता--फोडेल हमारे भारतीय वेदान्त के दर्शन 
की तरह सम्पूर्ण बिशद में “एकता मानता है । ईश्वर, जी भौर प्रकृति में प्राझार- 
भूत तत्व 'एक' ही है। यही “एकता” ईश्वर है। ससार में सभी वस्तुयें पृथरू- 
पृथक दिखाई देती हैं पर सब में वही प्रर्मात्मा भूलभुत रूप में व्याप्त है । जँसे 
मेज, कुर्सी, डेस्क, वेच, दरवाजे के किवाड़ (पट) झसम-प्रतम दिलाई देते हैं पर उनमें 
भी 'एकता' है। उनका एक तत्व काप्ठ है। शिक्षा का उद्देश्य इसी एकता 
भ्र्थात्‌ ईश्वरत्व का बोध कराना है जिससे मनुष्य परमार्थ की भोर पग्नसर हो सके । 
५ (२) प्रनेकता का काररप विकास है--उस्म के समय प्रारम्भिक भवस्था में 
प्रत्येक वस्तु का एक रूप होता है पर वृद्धि करते-करते उसमें भन्तर झा जाता है 
जीव विकास यह बतलाता है कि सुप्दि के प्रारम्भ में भ्मीबा साम का एक जीव 
था। उसे से भिन्‍न-भिन्‍न रूप तथा घाकार के आणियों का उदय हुआ ! यह विकास 
मनुष्य तक पहुँचा है पर यह विभिन्‍नता वास्तविक नहीं । सभी जीव एक ही हैं। 
यही बोध कराना 'द्िक्षा का उद्देदय है। 5 

(३) विकास प्रान्तरिक नियम के झनुसार होता है--अस्येक वस्तु प्रपने 
अस्तरिक नियम के ध्रनुसार विकास पाती है। बह विकास पाती हुई “हुकठा' को 
भोर बढ़ रही है । जिस काल में बालक शिक्षा प्राप्त करते हैं वही उसका विकास 


हु 


ब् 
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काल माना जाना चाहिए । मालक के विकास काल को ध्यास में रखे बिना शिक्षा 
महीं दी जा सकती | 

(४) विकास क्रमानुसार होता है--जिस तरह पेड़ पौधे स्वत. शर्न॑: छ्ें 
क्रमानुस्त॑र बढ़ते हैं, उन्हे खीच कर नहीं बढाया जा सकता उसी प्रकार बालक बाग 
विकास भी स्वतः क्रमानुसार होता है। यह शारीरिक वृद्धि 'माम्यन्तरिक क्रिया 
है। जैसे भ्राम के छोट़े पोधे में भ्लाम वहीं लगते वरन्‌ समय झाने पर लगते हैं उमी 
प्रकार समय धाने पर ही बालक चलता है, बोलता है । भरत. प्रध्यापक का कार्य यह 
है कि बालक की इस वृद्धि को समम्दे। उसके अनुकूल समय की पहचान करे तथा 
इसी के प्रनुकूल स्िक्षा प्रदान करे । 

(५) प्राम्यन्तर गति डालक की क्रियाशीलता है--बालक क्रिमाशील रहता 
हैं भौर उती क्रियाशीवता द्वारा उसके विकास का पतर लगता है। यहे घाम्यन्तर 
गति धरकेल्ेपन में सुस्त रहती है। इसके विकास का साधन समाज है। कक्षा में बालक 
दूधरे सादियों से उत्तेजता पाता है भौर क्रियाशीन होता है। शिक्षा को इसी 
क्रियाछीलता बत उपयोग करना चाहिये । 

(६) खेलों को झादशयकता-- बालक स्वभाव से ही खेल-व्रिय होता है. प्रत' 
उसकी बेल प्रवृत्ति को शिक्षा का माध्यम बनाता चाहिए । 

(७) आानेद्धियों को झिक्षा--बालकों की ज्ञानेन्द्रियों को भी संबस बनाया 
जाना चाहिए । शिक्षा छा कार्य उनके पनुरुल होता चाहिए । 

(६) प्रकृति का प्रेम--प्रकृति के सम्पर्क से बालक वो ईबछ्विग्वा ध्राभान 
मिलता है। इसलिए बालकों में प्रकृति प्रेम जायूव करना चाहिए । 

(६) श्रम का महत्व--रचनात्मक बाय, घात्मोत्वात तथा समायोत्याल के 
लिए श्रम करना प्रत्यन्त भ्रावश्यक है। घत' बालकों में धम गी भादत द्ालनी 
चाहिए | 

(६०) दििक्षक का स्वरुपय--फोदेल वी दृष्टि मे शिक्षक एक साली के शुफ 
में है। जिस प्रकार माली भपने पौधों को प्रावश्यकता समझे कर खाद, पानो के रूप 
में उनके विकास में सहयोग देता हैं उसी प्रकार घरध्यापक का कार्य भी उचित समय 
उचित दस्तुभों, रोनियों तथा वातायरण उत्पन्त कर जालक के विकास में सद़ग्रोग 
देना है । 
हिएिए पान शिक्षण दिषि १-- 

(१) शाला सबसे तथा सजाबट--फोदेस का यह मत था कि थिक्षा के सिर 
उचित बातादरण होना जाहिए। श्सके लिए ध्वाला भवत खाफ़ सुबदा तय पच्छे 
देय से बना हुएा होता चाहिए। प्रत्येक कमरे में दोवारों पर सुम्दर तस्वीरें, जगस 
चेठ, लसिहान, रेगिस्तान प्रादि के दृष्य लट्काये जाने चराहियें। धष्पापक को मेड 
पर गगले होने बाहिरं । प्रतमारियों में लश्ों के खिलोने तथा उतबी बनाई हुई 
चोज रखो हुई होनी राहिए । तात्पर्य यह है कि पूर्यंतया सजादबुद बा बाताइपग्ड 
होगा चाहिए । 
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(२) देनिक कार्यक्रम का प्रारम्भ--शाला के द॑निक का: प्रारम्भ होने के 
समय बालक भपनी-भपनी वक्षाश्रों से श्रार्थंना स्थल पर मार्च ; करते हुए लाये जाने 
चाहिये | यह माचिम, पंगीत के साव,होगर ।, संगीत केवल एक, स्थान, पर बजता 
रहेया | उसी के,धनुसार मार्च करते हुए बालकों को लाना चाहिए। फिर.सामुहिक 
प्रार्थना की जानी चाहिए । प्रार्थना के वाद बालकों को आपस में मिलने, बातदीत 

करने का झवसर,दिया जाना चाहिए । उन्हें परस्पर सम्बतापु्वक नमस्कार करता 
छिखाता चाहिए । फिर उन्हें जीवन चरित्र की कह्दाती, हितोपदेश,की ,कहानो या 
धर्म सम्बन्धी कहानी शुनानी चाहिए,। तत्परचात्‌ कक्षामों में; भेज दिया जाता 
चाहिए । हर 


,, (३) उपहार--कक्षाओं में वालक उनके लिए जुटाई गई सामग्री से खेलेंगे। 
फ्ोवेल ने इस सामग्री का वाम उपहार रखा है। बालक इस सामग्री को. पाकर बड़े 
प्रसन्न होते हैं | ये उपहार २० प्रकार के होते हैं जिनमें से सात प्रकार के मुख्य हैं। 
ये. उपहार बेलनाकार (८शह्रप॑ध), गोल (802०) सौर घन (0४४८) के प्राक[र 
के होते हैं ! -,* «४ 
,,.. (क) प्रथम उपहार--इसमें ६ मुलायम ऊद की गोल गंदे , दोती हैं शिवर्म 
मे अत्येक का रंए क्रमशः खाल, पोषा, नारंगी, बेजनी, हरा, सीला होता ै। इससे 
जब बालक खेलता है तव उसके घरीर का विकास उचित रीति मे द्वोता है, उसे रंग 
रूप, गति, स्पर्श भौर दिला का ज्ञान होता हूँ हे 
' [ख) द्वितोप उपहार--यह लकड़ी का एक बेलनाकार, गोल तथा पनवी 
शबल वा होता है । 

(ग) तीसरा उपह्ार--यह एक बड़ा पद द्ोता है जो झांठ शराबर के पोट़े 
घतों से-मिलकर बनता है। इससे दालक को एक के झनेक भागों का शान होता है 
ठथां भनेक वी एकता का धान होता हैं। इलसे बह सेज, कुर्सी, चौकी ग्रादि बतादा 
है तथा उनसे मछ्या भी सीखता है । 

(घ) चौया उपहार--पढ़ भी एक बड़ा पन होता है जो श्ाद पराठियों मे 
बनता है ५ इनकी सहायता से बालक विभिल वस्तुओं को बनाता ५ै जिसमे वह 
नवौन बातें सीसता है । 

(2) ांघर्दा उपहार--यह नी बडा यत द्ोता है जो २७ छोटे पर्नों से 
मिलकर बनता है । इनमे वे ३ घनों को दोन्दों भागों में तथा ३ पनों को बार-भार 
भागों में बाँटा जा सकता है। इन टुकड़ों से बातक प्रनेक बरतुयें बनावा, ड़ । 
विशिल भाकारों एवं संख्या का जान होता नै । 

(घ) छंठा उपहार--पढ़ एक ऐसा बढ़ा पन होता है जिसमे है बड़ दा 

+ “१ट दिप्म चनु्तुय दोले हैं। इनसे भी तरद-तरद की घरों बनाता तीवठा सथे 
द ज्ञान करता हैं । 
» खालवाँ उपहार--दों बक्सों में विभुज, अवुर्भुज, वर्ग ग्रादि री धर 


होते हैं । ४ 
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(ज) प्रज्य वश्तुयें--इनके प्रतिटिवत ग्रनेक वरतुयें होती हैं जैसे ,लचकदार 
पटरियाँ, छल्ले, डोर, स्लेट, पेसिल, रंग का बाइस, कागज, चाक, मिटटी, रेत, 
कपड़े की पद़िटर्या भ्रादि होती हैं । 

« इन सभी उपहारों था वर्मीकरण तथा क्रम बालक के विकास के अतुप्ार 
;हैं। साथ ही बालक जब नवीन दाये करता है तो उसमें पहले किये गए कार्य की 
स्वत: प्रावृत्ति हो जाती है। इन उपहारों से रेखागणित, विभिन्‍न भाकृतियों तथा 
/औलात्मक रचना पा ज्ञान सरणता से प्राप्त हो जाता है । 
/... (४) भततु छेल और शिशु गीत--फ़ोबंल ने 'मात्‌ खेल और शिशु गीत 
द्वारा बालक के भ्रयों का तथा ज्ञानेन्द्रमी का विकास सरलतापूर्वक किया जाना 
; बताया । इसमें गीतों, स्लो श्लौर चित्रों का ऐसा सग्रह है जो बालक भौर माता में 
एकता स्थापित करता है। अ्रध्यापिका गीत गाती जाती है तथा उसी के अनुकूल 
भगों का संचालन करती है । बालक उसवय अनुसरण करता है। इस प्रकार बालक 
का भाषा, चिक्षण एवं ब्यायाम होता है । सग्रीत स्रे बालक का भावात्मक विकास 
होता है । 

(५) बालक को (कथालोनता--इन उपहारों, खलों ,भीतो श्रादि से बाब॒क 
ब्यापार भें लगा रहता है । कुछ न कुछ क्रिया में लीन रहता है। यह क्रियालीनता 
बालक का भनुकूल मनोविकास करती है । 

[7 , (६) छाप लेल--शाला में कम छे कम दो बार स्वृत्न्वचाप्रूव क खेलने का 
भ्रवसर दिया जाता है । जलपान की भी व्यवस्था की जाती है । 

(७) भन्प पाठ्य वियय--फोबेल ने लिखा है “मानवीय शिक्षा में धरम, 
प्रकृति श्लौर भाषा का ज्ञान श्रौर सौन्दयनिभूति होनी चाहिए ।” इससे स्प्ट है (कि 

- धर्म, प्राइंतिक विज्ञान, भाषा झौर कला श्रादि विषय बालक को पढ़ाए जाने चाहिये। 
- इसके साथ ही गरिएत, संगीत, भूगोल, खिलौते बनाना, बागवानी श्रादि भी सिखाये 
जाने चाहिये । हि 
किडर गार्डन एवं बुनियादी शिक्षा ३-- 
दोनों प्रकार को शिक्षा प्रणालियों मे समानताय॑े भी हैं तथा प्रसमानतायें भी 
। हैं। झसमाततामें निम्नलिखित हैं :--- 

(१) दोनों में बालक का स्दाभाविक विकास करनौ प्रमुख है । : ;« .] 

(२) दोनों दालक की रचनात्मक क्रियाशीलता का उसके विकास में उप- 
योग करती हैं। 

(३) बालक के लिए झनुकूल वातावरण उपस्थित करना दोनों का ध्येय 

? है। दोनो में बालक प्रत्यक्ष ज्ञान शौर धनुभव पाप्त करता है। * +' 
(४) दोनों पुस्तकीय शिक्षा का बहिप्कार करती हैं घोर भ्रव्यावद्ारिक शिक्षा 
था दोनों में हो स्थान नहीं है । हर 
प (५४) . दोनों शिक्षा का सस्दन्ध समाज से जोड़ती हैं )' दोनों प्रकार को- सिंक्षा 
इालक का व्यक्तिगत विकास करते हुए उसे समाज का उपयोगी नागरिक बवाती हैं । 


हु 
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(६) डोनों प्रणानियाँ सेतोद्वारा शिक्षा प्रशन करती हैं| 

(०) दोनों में शासक वी रवतस्तता पर बच दिया गया है । 

(८) दोनों में प्रकृति भप्ययत पर जोर दिया जाता है । 
भ्रममानतायें निग्नतिणित हैं “-- 

(१) छिडर गार्टस के रततारमक कार्य संत्रयोज़न नहीं होते । बुनियादी 
मिक्षा में रदनात्मक कार्य संप्रयोडन होते हैं । 

(२) किंदर गार्टन का प्राधार प्रांदर्शवाद है तथा विभिन्‍लता में एकता है । 
बुनियादी ध्विक्षा का ध्ाथार ययवार्थवाद है तथा वर्तेमाद समग्यायों की सुखभाने का 
हल दइंढ़ना ही उसका ध्येष है । 

(३) किएर गार्टन का प्राध्यार्मिक दृष्टिकोण है। जुनियादी शिक्षा में 
धाध्यत्मिक दृष्टिकोण के साय-साय प्राधिक भी । 

(४) किद॒र गारट्टन केवल ग्यास्तरिक विकास पर बल देती है पर बुतियादी 
धिक्षा श्रम के प्रम्यास, हेस्तकला यथा व्यायसाधिक दृष्टिकोण पर बल देती है । 

(५) किडर गर्टन में स्वावलस्दव को कोई स्थात नहीं। बुनियादी भिक्ता 
बालक का सर्वांगीणा विकास तथा झाधिक स्वावलम्बन चाहनी है। 

(६) किडर गार्टन केवल घान्तरिक विकास पर ही शिक्षा को टिकाती है पर 
बुनियादी शिक्षा हस्तकाय॑ द्वारा आनार्जन कराती है । ह 

(७) किडर भार्टन केवल खेल द्वारा शिक्षां प्रदान करने को महत्व देती है। 
जुनियादी शिक्षा रचि के भनुसार शिक्षा देती है । सी 

(झ) किडर गार्टन में समवायी शिक्षा को स्थान नहीं बुनियादी धिक्ना समवाय 
प्रधान है । 
(६) किडर गार्टन का पाद्यक्रम बालक केन्द्रित होते हुए भाष्यात्मिक दृष्टि- 
कोण लिए हुए है ! बुनियादी शिक्षा का पाठ्यक्रम बालक केन्द्रित होने के साथ-साथ 
झाध्यात्मिक तथा प्राधिक दृध्टिकोणो को लिए हुए है । दे 

(१०) किंडर गार्टन में शिक्षक माली के समान है | बुनियादी पिंक्षा में 
शिक्षक राष्ट्रनिर्माता का रूप धारण करता हे । 

(११) किडर गार्टन केवल छोटे बालकों की शिक्षा तक सीमित है। बुनियादी 
शिक्षा में मानव की सभी झ्रावश्यकताम्ों के लिए शिक्षा की व्यवस्था है । 


सारांश ., 
प्रस्तावना--पेस्टालाजी की शिक्षा के माध्यमिक पक्ष परे उसके शिष्य 
हप्बाद ने जोर दिया तथा प्रारश्मिक शिक्षा पर फ्रोबेल ने जोर दिया । * 
फ्रोबेल का जन्म--२१ भप्रैंल, सन्‌ १७८२ के दिन जर्मनी के गाँव भोवर 
/ बस बंक में जम्म हुमा | इसकी शिक्षा व्यवस्था-ठोक् न हो सको। मह जंगलों में 
सकता था ६ विश्ववि्वालस में प्रवेश किया पर गरोदो के कारण छोड़ देता 
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पड़ा । नोद रो के लिए इ५₹-उपर मसटकता रहां। प्रात में एक स्कूस में प्रध्धापन 
कार्य मिस गया । 

०५ >फ़ोबेल का प्रध्यापन कार्य-इसने वेह्दालाओो के प्त्यों का ध्रप्यण्न किया। 
उत्तके साथ रहकर उसको विक्षणाः पंद्ति सीझछी।॥ इसने पेस्रालाड़ी को शिक्षा में 
एकता के सिद्धान्त का प्साव पाया । इसने “कोलहाउ गाँव सें स्कूल छोला । खेल 
द्वारा शिक्षा देना धुरू किया। प्रपने झनुमदों को 'मनुष्य को प्लिक्षा' माम्क प्रन्थ में 
लिजा । फ़िर उछने ब्सेकेनबर्स में स्कूल खोला निसकों (किशर गान प्र्यात्‌ बालकों 
का बाय नाम दिया । 

फ्रोचेल की विचारधारा--( १) दिद्क को प्रनेकता में एक्ता--संसार को 
सके बस्तुप्रों में एरू रुप से ईधवर जिययमान हे । (२) प्रलेरुतर का कररण विद्ततु-- 
प्रारण्ल में जन्म के समय प्ररपेक दस्तु क। एक इुए होता है। दुद्धि के क्ताय उत्तपें 
भ्रन्तर प्रा जाता है । (३) विकास घाग्तरिक तियम के घनुसतार होता--पभत्येक वस्तु 
का प्रान्तरिक स्वामादिक दिशासप्त होता है । (४) विकास क्रमानुसार होता है--पेड़ 
को तरह अलक का विकास #सानुसार होता है, उसे खोंचकर बढ़ाया नहों जा सक्ता | 
(४) झास्यन्तरणति आाछक की क्रिपाशोल्तता है--घछक फा न्लाम्तरिक विकास उत्त 
को क्रियाशोीलता से जाना जाता है । (६) छेलों को प्रावश्पकता-+बालक स्वभाव 
पे ही देस-प्रिय होता हैं 4 (७) शालनेन्द्रिें को शिक्षा--बालर को ज्ानेद्वियों को 
सफल बनाया ऊना चाहिए (५) प्रकृति फ्रेम--प्रकृति से दालक बइ सम्पर्क छनाएं 
रखता चाहिए) (६) भ्रम की महत्व--बालक में भ्रम की भादत डालनों चाहिए । 
(१०) पझिक्षक का स्वदूप---शिक्षक एक सालो के समान है । 

किडर गार्टव शिक्षण विधि--(१) शझ्ात्रा वन तया संजावट--भवन 
स्वच्च तया सजा हुप्रा होता चाहिए । (२) देनिक काम क्रम का प्रारस्भ--प्रार्यता स्थल 
पर मा करते हुए जाना, प्रा्संना करना, परस्थर मिलना-जुलना प्रादि। (३) 
उपहार--तत्पइचात्‌ कक्षा में उपहारों से दैलना। ये उपहार सात प्रकार के प्रमुख 
हैं। ये उपहार योल, बेलताकार तया घन के भाकार के होते हैं । (४) सातु खेल 
श्रौर शिश्वु गोत--संगोत भोर खेत द्वारा शिक्ष। दो जानो चाहिएण। (५) बालक को 
खिपाशीलता--डालक उपहारों से क्रिया व्यापार मे कम जाता है। (६) पन्प 
खेत--भात्ता में प्रन्त रेलों का प्री प्रबन्ध होतः है | (७) प्रन्प पादद विषय--धर्म, 
प्रकृति, माया, कसा, गणित, संगरोत, मृुगोल, बागवानों ग्राहिं सित्षाये जाते हैं । 

किडर गार्टन एवं बुनियादी सिक्षा--समानतापों को श्रपेक्षा असमानताओे 
प्रधिक हैँ । किडर गार्टठ केवल प्रारस्मिक दिक्षा व्यवस्था है मुनियादी शिक्षा में सभो 
भ्रव्॒स्याध्रों के लिए ध्यवस्या है । 


! ध्रम्पासार्थ प्रश्न 
(१) फ्रजेल की विचारभाय पर प्रकाश डालते हुए उसकी शिक्ष कार्य मे उपयोगिता बताश्ये । 
(२) दर यार्दन तथा बुनियादी शित्रा की समानताओं एवं भ्र्ममानताओं पर मंकारा डालिय | 


भोटेसरी पद्वति भोरं बुनियादी दिक्षा है२७ 


पृषर दिकाछ हुमा । उससे स्यवियठ वदिभिप्नतायें प्रस्फुटित हुईं । शिक्षा का कार्य 
यह है कि बालक को ब्यविदगत डिकाय करें। प्रध्यापक का कर्सस्य हैं कि बढ़ बालक 
को झब्तिभाज़ी स्यवितरथ दाता बताओ । 

- * (२) शमाम घयबा राष्ट्र कौ इकाई ब्यक्ति है--वालक के शवितशाली 
ध्यकिउत्त निर्माण पर हो समाज प्रयवा राष्ट्र की उल्ति निर्भर है। बालक हों बड़ा 
होगःर समाज को पाई बनता है। समाज भो पघरझछा बनाने लिए बावछ पर 
उसी दात्याइस्थां से हो प्यान देता धावश्यक है । उसके व्यक्षित्व के प्रनुहुल विकास 
किया जाना चाहिए । 

(३) व्यक्तिगत विकास के लिए हबतत्थतां ध्रावश्पक है--वाल के के धवाभाविव 

विकास के लिए उसे स्वतन्त्रता दी जानी उछरी है । स्वतन्त्रता ते तास्पर्त है बालक 
थी मूर प्ौर दासात्य प्रवृत्तियों के माध्यम से शिक्षा प्रशन करना । 
४ (४) घिरा भोर प्रहूति का रास्बत्ध--बासक वी शिक्षा में प्रहति को स्थान 
दिया जाना चाहिएं। तभी दालक प्राध्यात्मिकला को शोर प्रदुस ही सकेदा । बालक 
को हद्गति भी गोद में ही रखदा चाहिए ठभो यह पोधे के झतुसार स्वाभाविक विकास 
था संकेशा $ 

(५) प्रात्म शिक्षए--वालक स्वय ही रीसता है । उसका सीखने का रदभाव 
है । समय ठथा शारीरिक समता के भनु हल चलता, फिरना, बोलना, सोचना, तेलना, 
कार्य करना प्रादि सभी बाएं संशय ही ठौझता है । उसकी भूले रग7् ही उसे सुधारती 
जांतो हैं। इसी भाधार पर माटेसरी ने ऐसे उपकरण दवाएं मिनसे बालक स्वत 
भपनी भूल सुधार लेता है ( अ्रध्याविवत को हस्तक्षेप नही करना पहना । इससे चालक 
परे भ्रात्म-विद्वार एवं ग्रात्य-निर्वरता बढ़ती है । 

(६) ऐेल तदा दिया हारा शिक्षा--माटेसरी ने तिछ्ला है "खेल प्रकृति 
का धिक्षा देने' का साथत है भौर बालक की शिक्षा उसकी प्रकृति हे भ्नुसतार होनी 
चाहिए । इती के आधार पर उसने उपकरणों का निर्माएं किया है। बालक उन 
खिलौनों से खेलने हैं । इस पद्वति में काल्पनिक खेलो को स्थान लो । सेल ययादर्ये 
होना चाहिये । 


छू 


(७) बइदावहारिक जोदन शो कुशलता--शिक्षा दाता वाल के सामते शसा 
प्राद्श कभी भी प्रस्तुत नहीं करना चाहिसे, जिस वह प्राप्त न कर यक्ने । शिक्षा तो 
बॉलक वो जीवन फंसा सिखाती है । झत इस पद्धति द्वाश माठेसरी ने बालक को 
शिप्टावार, विनथ, राफाई, चौका लगाना, भोजन परोसना, कचरा बटोट कर उचित 
हपात पर डालना, वेष भूषा वग ठोक अ्रधोग झादि सिखाने पर बेस दिया। भ्र्थात्‌ 
शिक्षा का व्यावहारिक स्वरूप सामने रखा । डर 

४१ + (प) नेतिझुता का बिकास-+नवालक में च॑तिकता का विकास करने के प्रयत्न 
करन चाहिये । मझेंयरी ने सिखा हू, “छोटे बच्चों की पढ़ाई के लिए मेरी विधि का 
वाह्तविक उद्देश्य यही (नैतिकता उत्पन्‍्न करना) है श्रीर इसी कारण से यह कुछ 
!ऐस सिद्धासतों पर प्राभारित है भौर कुछ ऐसे विद्वेप डयो का प्रयोग एसमें होता है 


रैश८ बुनियादों शिक्षा--शिक्षण पद्धति 


जो झाम प्षौर से प्रचलित नही हैं ।' 

मंटित्तरी छ्विक्षण प्रदति--माटेसरी क्री विचारधारा से यह ह्पम्ट है कि 
व्यक्तित्व को सफल बनाने के लिए बालक का शारीरिक, मानस्तिक तया विचारात्मक 
विकास आवश्यक है । भ्रत: इन तीनों की पुति के लिए निम्न प्रकार के साघन निश्चित 
किए :--- 

(क) कर्मेन्द्रियों की शिक्षा । 

(ज) ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा । 

(ग) भाषा की शिक्षा । 

(घ) अन्य विपयो की श्विक्षा एन अम्यास । 

(क) कर्मेंन्द्रियों की शिक्षा--श्वरी र का विकास एवं मंत्र का विकास कमंद्रियों 
पर प्राधारित है। झतः करमेंन्द्रियों की शिक्षा ही शिक्षा की सबसे पहली सीढ़ी है ! 
कर्मेन्द्रियों की शिक्षा के लिए अगो का संचालन व्यवस्थित रूप से तथा पर्याप्त प्रम्यास 
के साथ कराया जाना चाहिए । प्रारम्भ मे प्रत्येक भंग भ्रपना विशिष्ट कार्म करने में 
प्रसमर्य होते हैं । अगयो का निरर्थक संचालन करते हैं। पर यह निरथंक संचालन भी 
अआ्रावश्यक है। क्योकि इसके आधार पर उन्हे सार्यक-संचालन का प्रम्यास होता है। 
साथ ही भंगों के समायोजन की क्रिया भी वे सीखते हैं जैसे हाथ, पाँव, प्राँखों तथा 
मुंह से एक साथ काम लेना प्रादि। कर्मेन्द्रियों की शिक्षा के लिए “बालकों के घर' 
स्किल) में निम्नलिखित अ्रम्यास कराये जाते हैं :-- 

(१) देनिक जीवन के प्रनिवार्य कोर्य--पभ्रच्छे ढग से चलना, फिरना, उठता, 
बैठना, वस्तुभो को उठाना, वापस रखना प्रादि । 

(२) भपने झरोर की सकाई--हाथ, पाँव, माह घोना, छोटे व॑ साधारण 
कपड़े धोना, उन्हें सुखाना, छोटे बरतन साफ करना भ्रादि । 

(३) बेल झुद--कक्षा से विभिन्‍न वस्तुओो से खेलना, बयीयें में सतना, फ्‌्शन॑ 
पर रेखाएं ख़ीचकर उन पर एक साथ कदम मिलाकर चलना प्रादि। 

(४) बागदानी-वगीचे में पौधे लगाना, पाती पिलानां, उनको खबारता 


प्रादि । 
(५) पर भृहस्थी का अबन्ध--खाना परोसता, वस्तुओं का ठीक पबत्ध करना 


घादि। विली ही 
(६) हाथ से काम करने को कलां--तपड़ पहनना, बदन लगा सेना, खिलाने 


बनाना, धरौदे (मकान) बनाता ग्ादि + ५५ 
(७) प्रेंपों का कलास्मरू परि्रासन--सगीत के साथ-साथ भाद प्रदर्था हैं 


घयगो का परिचालन भादि। 

मांठेसरी शाला में कर्म ख्ियों वी शिक्षा के लिए ये कार्य कराये जाते हुँ। 
भीरे-पीरे बामक इनमें इतनी दह्वता प्राप्त कर लेते हैं कि ढाई वर्ष का इच्छा भी 
भरे हुए चाय के ध्याले में से चाय सेहीं गिरने देशा तया कप हक को ग्डी होड़वां । 
ठात्पर्य यह है दि कर्म सदियों के विकास के लिए घरेसू कार्यों की बिल्ना दा जाती है । 


मोर्टेसरी पद्धति भौर बुनियादों शिक्षा १२६ 


सभी काम बालक स्वय करते हैं प्र्थात्‌ स्वयं सीखते हैं। सफलता मिलने पर इनको 
बड़ी प्रसन्नता मिलती है। 

(जे) ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा--बालक के पूर्ण विकास के लिए ज्ञान प्राप्त करना 
झत्पन्त भावश्यक है। ज्ञान शरीर की ज्ञानेन्द्रियी दास प्राप्त किया जाता है। ये 
ज्ानेन्द्रियाँ पाँच हैँ । भ्राख से रण, रूप, आकार का ज्ञान होता है। कान से ध्वनि, 
शब्द, लय॑, ताल का ज्ञान होता है। नाक से मंध का ज्ञान होता है। जीभ से स्वाद 
का ज्ञान होता है। त्वचा से स्पर्श का ज्ञान होता है। भांटेसरी प्रस्याली में प्रत्येक 
ज्ञानिन्द्रिय के विकास के लिए प्रयास किया गया है। इसके लिए प्रनुकुल उपकरण 
बनाए गये हैं। इन उपकरणों में से कुछ ये हँ--क्रम से छोटे से बड़े लकड़ी या धातु 
के टुकड़े जो उनके अनुकूल किए गए एक लकड़ी के छेदीं में फिट हो जायें । विभिन्‍न 
भाकारों के रंग के टुकड़े । रेखागणित के ग्ाकार के टुकड़े जैसे वुत्त, तरिभुज, प्रायत, 
वर्ग, चतुर्भुज श्रादि । खुरुददी तथा चिकनी सतह वाली टिकियाँ, विभिन्‍्त वजन 
वाली टिकियाँ, घटियाँ, वेलनाकार वस्तुएँ ग्रादि । इन उपकरणों से विभिन्‍न इस्द्ियों 
कग ज्ञान इस प्रकार प्राप्त होता है -- 

(१) स्पदान्द्रिय का प्रम्यास--वचिकनी तथा खुरदरी सतह वाले झायताकार 
हुकड़ों को छूकर चिकने और खुरदरे सतह का ज्ञान प्राप्त करता । सूती, रेशमी कपड़ों 
की कठोरता तथा कोमलता का ज्ञान प्राप्त करते हैं। वस्तुओं को उठाकर हल्के व 
भारी का ज्ञान भ्राप्त करते हैँ। ठडी व मर्म वस्तुधों को छूकर शीतलता व गर्मी का 
झनुभव करते हैं । 

स्पशेन्रिय की शिक्षा के समय झावश्यक तानुसार बालक की श्राँखो पर पंदुटी 
बाँध दी जाती है क्योंकि एक बार में केवल एक ही इन्द्रिय का ज्ञान कराया जाता 
हैं। भूल को समभते के लिए प्राँखों से पटूटी हटाने को कहा जाता हे । 

(२) नेज्न निद्रिय कौ शिक्षा--दो बवस़ों मे विभिन्‍न रणो वी टिकिर्षा होती 
हैं। बालक से एक बस में से एक रंग को टिकिया का दूसरे बक्‍्स में से दूसरे रग 
की टिकिया का जोड़ा मिलवाया जाता है। रेखागणित के विभिन्‍न क्‍झ्राकार के टुकड़ों 
की उन्हीं के भनुकुल बने एक पटिए पर के छेंदों में फिट कराया जाता है। इस 
प्रकार रग की पहचान, निरीक्षण, विवेक, शक्ति तथा तुलना करने को शक्ति का 
प्रम्पास होता है $ 

(३) कर्णोनििय को झ्लिक्षा--करोंरिद्रिय की शिक्षा के लिए सगीत छ्ििक्षा तथा 
ध्वनि को पहचान कराई जाती है। कुछ ऐसे उपकरण बनाये जाते हैं जिनसे ध्वनि 
उत्पन्न की जा सकती है। एक-सी ध्वनि उत्पन्न करने वालों को सांय-साथ जोड़ा 
दताकर सरखदाय जाता है 

(४) ज्ञातिल्िय शिक्षा के लिए ध्यान देने योग्य बातें-- 

६६) पढ़ाते समय बालकीं को ऐसा प्रम्यास कराना चरहिए कि झाकार का 
पूरा ज्ञान हो जाये भौर बालक किसी भाकार की देखकर शीघ्र इतादे कि यह विभुज 

है या दर्ण है वा भागवत भादि है | 


१३० बुनियादी निश्चष।- सिक्षण परडाव 


| २) बातका में सुतनारमक् मतित उल्म्न करनों नाहिपव देथेईु लिए 
बजा के प्रोकार, जार से सपैषप्स में शमाननो सेया भ्रयमासतला के बोभ कदता 
भादहिए | 
(३१) एक समय में एक दी आनखिय भी थिक्षा होनो चाहिएं। जँसे एड 
गाए गत गे जाम ले रह ही को टु्सरी शानेखिय का प्रयोग ते करे 

(प) भाषा की भजिक्षा--मात्रा वी मिश्यां सो आचक >े गुनकर समकने का 
आन प्राप्त करने के दिन से हो प्रारम्भ हो जावी है । इड्धिय धाथना के समय बालक 
खिड़ना, सुरदरा, कोमल, कदर, छोटा, बड़ा, कड़या, मीट बोलता है। इसी मे 
उसका पस्द दर बढ़ता है। भाषा मो शिक्षा $ अमुस दो द्वीग्रग हैँ--पढ़तां 
धौर पित्त । माध्यरी का कथन है कि पहते लिखना म्रिखाना घादिए । 

पार पर्व को प्रदश्या ये बालक को सिखने का प्रम्यास कुदाने के लिए 
प्रगुसियों को सापना प्रावध्यक है। सतेद बर लिखने के लिए रेट पैसिल को ठीक 
देंग ये परुइना पाता दाहिए । इसके प्रस्याय के लिए रलेट पर जिमुज बनाकर 
उराको बीच की जगह को बालक से भरवाना चाहिएं। इससे उसरी“अगुवियां सबतो 
हैं । इसके साध ही गते फ्े बने हुए प्रशर पर बालक वो धीरें-पीरे प्रमुनी घुमाते को 
कहा जाना चादहि!। उसको इस किया के समय भ्रध्यापिका उसी प्रश्नर का घुद्ध 
उच्चारण करती रहेंगी। इस आवृत्ति से बालक स्वयं लिखना वे उच्ला रख सीक्ष 
जायेगा बयोकि इस कार्य के समय उसके नेत्र काद ठया हाथ तीनो ही कार्य करते हैं। 

(घ) प्र्य विपययों को ज्चिक्षा एवं प्रम्यास-- 

(१) गणित को शिक्षा-वबॉलर्का को उपकरण गरिन कर सब्या का जात 
कराया जाता है। बराबर लम्बाई के दस इष्डों का प्रयोग भी छिया जाता है। ये 
उण्डे इस प्रकार भी जोई जा सकते हैं कि एक दण्डा वन जाये । इन इण्डों को जोड़ 
कर तथा उसमें से निक|ल कर जोड़ या बाकी का श्रस्यास कराया जाता है । 

(२) एकाग्रता बढ़ाने का प्रस्पास--इस अ्रभ्यास के लिए मौन खाबना 
कराई जाती है ! बच्चे एक साथ बैठकर मौन हो जाते हैं। उन्हें भ्रँखें बन्द कराकर 
ऐसा थान्त करा दिया जाता है कि पड़ी की टिक-ट्रिक कमरे में हपष्ट शुनाई देते , 
लगती है। ऐसा करने से वालकों को झानन्द मिलता है । उसको आत्मा का विकास 
होता है । सहयोग की भावना बढ़ती है। ध्ान्ति सी बोलने वे झ्ादत बनती है। ५ 

अटिसरी पद्धति एवं बुनियादी शिक्षा--दौनों पद्धतियों में कई बातों में 
समानताएं हैँ तथा प्रसमानताएँ है । 


समानताएँ निम्नलिधित हैं--- 
(१) दोनों स्वानुभव द्वारा बालक का विकास चाहतो हैं । 


(२) दोनों पढ़तियाँ बालक को शिक्षा का केन्द्र बनाती है । 
(३) दोनों व्यावहारिबत्ता की शिक्षा देती हैं ५ । 
(४) दोनों में मतोवैज्ञानिकता पर प्रू्णं बल दिया सया है ४ 
(४) दोतों बालक का परूणं स्वितशाली विकास चाहती है। 


माटेसरी पर्दांव भर बुनियादी शिक्षा १३१ 


(६) दोनों बालक की स्वतन्त्रता का ध्यान रखती हैं । 
, (७) शाला में घर का वातावरण उत्पन्न केरती है 

प्रसमानताएं निम्नलिखित हैं-- 

(१) माटेसरी पद्धति केवल व्यक्तिगत विकास का ध्यान रखती हैँ । उामू- 
हिक कार्य करने की योजना न होने से सामराजिकेता की झोर ध्यान नहीं देती । 
बुतियादी शिक्षा व्यक्तिगत तथा सामाजिक दृष्टिकोण से बालक का सर्वाज्ञीस 
विकास करती है । 

(२) माटेसरी पद्धति बालक को स्वतस्वता प्रदान तो करती है पर यह्‌ 
सीमित स्वतन्त्रता है। उसे इच्छानुसार कल्पता करने, घूमने-फिरने, खेलने-कुदने की 
स्वतन्त्रता नही होती । वह उपकरणों से भी बंधा हुमा है भ्र्थात्‌ निश्चित उपकरण 
का निश्चित हल होने से वह इब्जानुकूल भन्य विधि से उपकरण का उपयोग नहीं 
कर सकता । पर बुनियादी शिक्षा में स्वतन्त्रता सीमित नही है । 

(३) माटेसरी पद्धति २या ३ से ६ वर्ष तक के शिशुभो की ही शिक्षा हैं 
ग्र्थात्‌ शैश्ववावस्था ही इसका शिक्षा-काल है। शभ्राग्रे की शिक्षा की फोई रूपरेखा 
नहीं। पर बुनियादी शिक्षा ग्र्भाधान से लेकर जीवन भर वी शिक्षा का अबन्ध 
करती है । 

(४) माटेसरी पद्धति कृत्रिम वातावरण में रखतो है पर बुनियादी शिक्षा 
स्वाभाविक प्राकृतिक दादादर्णु में रख कर बालक का विकास करती है । 

(५) माटेसरी पद्धति अत्यन्त खर्चीली है । बुनियादी शिक्षा प्रधिक 
दझर्चीली नही 3 

(६) माटेसरी पद्धक्ति विदेशी देन है तथा भारतोय संल्क्ृति के पूर्णतः झनु- 
कूल नहीं होती । दुनियादी शिक्षा भारतीय शिक्षा पद्धति होने से यहाँ की सस्कृति के 
ग्रनुकूल है । 

(७) माटेसरी पद्धति इन्द्रिय ज्ञान पर बल देती है , मूल प्रवृत्तिया मौर 
भावताम्रों का विकास नहीं करती । बुनियादी शिक्षा दालको को रुचि एवं झ्वस्था 
के अनुसार ज्ञान प्राप्त कराती है । 


(०) माटेसरी पद्धति मे सप्तदाय को कोई स्‍थान नहीं। धुनियादी शिक्षा 
समवाय प्रधान है । 

(६) माटेसरी पद्धति किसी उद्योग को नहीं सिख्धाती भ्ोर मे ही स्वावलम्बन 
के लिए तँपार कटतो है | बुनियादी शिक्षा उद्योग सिद्धा कर बालक को स्वावलम्बी 
बनाती है। 


(१०) माटटेसरी पद्धति शिक्षा के उपकरणों क्री शिक्षा है। वुनियादी शिक्षा 
हस्तकला की शिक्षा है। 


१३६४ वनशा३री म8- मिभरग पद ते 


साराक्ष 

प्र्यावना-- किडर गार्डन प्रशाली के प्रनुधार ही मेरियां मटिसरी ने 
प्िधुप्ों के लिए मांदेसरी वरद्धाति खाई 

मदिसरी का जीवन थे कार्म--अम्म इटसो में सत्‌ १८० में देता था । 
इतने इंजडरी बाप को । मर मुरद्धि इएची हा इतात शिक्षा के प्रयोग से करते में 
सफल पाई + हुरमे एक रस बलाय जिसका नास 'बर्चों का पर रखता । सन्‌ 
१६३६ में भारत ध्ाई । पहूं कई धस्थापक प्रध्याविद्धात्रों हो दूं निंग दी । 

मांटेसरी की विपारधारा- (१) दाहड के प्यक्तिर्द का दिकास--बआालक 
का ध्यक्तिगात बिंकात शिक्षा ड्रारा दिया जाता बाहिए । (२) समाज प्रयवां राष्ट्र 
को हकाई स्यवित है--स्पक्तिगत विकास से ही समान था राष्ट्र उन्नति कर सकता 
है। (३) ब्यक्तियत विकास के लिए रबतस्तवता प्रावव्यक है--स्वामाविड विकास 
बासक को श्वताजता देने पर हो हो सरुता है। (४) शिक्षा प्रौर प्रदृति शा सम्बन्प 
--बालक को दिकप मढूति को गोर में होनी चाहिए। (४) प्रन्य शिक्षए-- 
बालक स्वानुभव से सोझता है । (६) छेस तथा श्ियां द्वारा जिक्षण-- 
उपकरणों हारा खेल घिताता घाहिएं। (७) भ्यावहारिक जीवन की रुद्दातता-- 
स्यावहारिफ जोयन को शिक्षा दी जानो चाहिए । नेतिकता की शिक्षा-- 
नंतिकता को दिक्षा दी जानो चाहिए 

मांटेसरी शिक्षण पद्धतिं--(क) कर्मन्द्रियों को शिक्षा--करन्ियों को 
शिक्षा ही शिक्षा की पहली स्तोड़ी है। (से) शातेलियों की शिक्षा--बालक ज्ञानेद्िपों 
से भान प्राप्त फरता है। बालक को स्पर्श द्धिय, मेत्र न्द्रिय तया कर्मेनल्नियं डी शिक्षा 
दो जानो घाहिए। (ग) भाषा को शिक्षा--पहले लिखना फ़िर पढ़ना सिखाना 
चाहिए | (घ) गणित को ज्िक्षा--उपकरण्तों को पिताकर गिनती की शिक्षा दो जा 
सरुतोी है। भोर एकाप्रता बढ़ाने का प्रभ्यास--बरूचों को मोन रहने का समय भी 
दिया हाना चाहिए । 

माटेसरी पद्धति एवं बुनियादी शिक्षा--दोनों पद्धतियों में छपातताएं 
तथा भप्तमानतायें बोनों हो हैं भांदेसरो केवल शंशवावस्था की ही शिक्षा है पर 


बुनियादी शिक्षा छीवम-मर को शिक्षा है। 


अभ्याताधथे प्रश्न 
(१) मेरिया माटेसरी की विचारधारा पर झापारित शिक्षण पद्धति को ब्याख्या कीजिए ! 
(२) आरेसरी पद्धति एवं ईनियादी शिदा पर एक नुलनात्मक निवन्‍्ध लिसिये। 


७ 


अध्याय २१ 
डाह्टन पद्धति श्रौर बुनियादी शिक्षा 

प्रत्तावना--शिक्षा के क्षेत्र मे जागृति होने तथा विभिन्‍न प्रकार की प्रणा- 
लिधों के चलने पर भी शझ्ालाग्रो का वातावरण नीरस ही शला भा रहा था । 
शालाओं में भ्रध्यापक एवं विपय की प्रधानता यी। बालकों की व्यक्तिगत रुचि का 
ध्यान नहीं रखा जा रहा या | उनकी स्वतन्त्रता को कोई महत्व नहीं था। ग्मेरिका 
में भी शालाओो में ऐसा ही वातावरण उपस्थित था। इसी के सुधार हेतु श्रमेरिका 
वी महान्‌ शिक्षा धास्त्रिी कुमारी हेलन पा्खेस्टं ने एक नई पद्धति निकाली जिसका 
प्रयोग सर्वप्रथम डाल्टन नगर के हाई स्कूंल में करने के कारणगा इसका नाम डाल्टन 
पद्धति रखा गया । 

हेलन पाउट का जीवन त्तया का्य--कुपारी हेजन पार्खेस्ट जन्म जात 
शिक्षिका भीं ( सर्वप्रथम उन्हें एक भध्यापकीय शाला में काम करना पडा जहाँ यद्यषि 
पूरी शाला में ४० छात्र ही थे पर वे ग्राठ कक्षामरों में बेटे हुए थे । इस शिक्षिका के 
सामने यह समस्या आई कि इन सभी कक्षाओ्रो को एक साथ कैसे व्यस्त रखा जाय । 
यही समस्या डाल्टन प्रणाली का भाधार है ) वहाँ उसने प्रत्येक क्षात्र के लिए निश्चित 
कार्य की योजना दनाई इसके पश्चात्‌ उसने एक हाई स्कूल सथा ट्ेतिंग स्कूलों मे कास 
किया | इटली जाकर माटेसरी के साथ माटेसरी प्रणाली का भली प्रकार भ्रध्ययनत 
किया। उसने भी मांटेसरी की तरह अपग बालकों को पढाने के लिए अपनी योजना 
का श्रयोग किया। सन्‌ १६२० में डाल्टन नगर के हाई स्कूल में इस विधि का 
प्रयोग सभी छात्रों के लिए किया। इस विधि को डात्टन-प्रयोगशाजा योजना 
कहा जाता है। शाला के कमरे प्रयोगशाला होते हैं तथा बालक झनुस घानक (55 72३- 
77८76८:) होदा है । 

हेसन पार्ट को विचारधारा :-- 

(१) बालक शिक्षा का केड--कुछ अन्य शिक्षाशाध्त्रियों की तरह हेलत 
वाझंस्ट भी शिक्षा को बालक केन्द्रित मानती है न कि ग्रध्यापक केन्द्रित, विषय 
कैन्द्रित या पाठ्य केस्द्रित। शिक्षक तो बालक की रुचि एवं क्षमता के भ्नुशूल बाता- 
बरण उपस्थित कर देता है । 

(२) बालक को स्वृतन्द्रता-हेलन पाखंस्‍्टं का कहना है कि वाह्लक को 
भान्तरिक प्रदुति के प्रनुमार कार्ये करने की स्वतन्त्रता होनी चाहिए | उन्हें समय 
ध्थवा विषय के बन्धनों में नहीं वॉधता चाहिए। स्वतन्त्रता देने से उच्छृंखलता नही 
भाती वरन्‌ स्वतन्त्रता न देने से विसोष, विद्रोह और उच्छृंखलता उत्पन्न होती है । 
स्वतन्त्रता मिलने पर ठो वह स्वतः अपने आझ्रापकी बन्घन में बॉबने लगता है। अतः 
कझ्षा में स्वतस्ततापूर्दक घूमने, भ्रष्यापक से सलाह लेने तथा इच्छित विषय पढ़ने की 
बालक को दरें स्वतल्ता होतो चाहिए. । 








(र) ध्यक्ितिगत भेद के भनुसार शिक्षा प्रहण करने का प्रवप्तर--तोव बुद्धि, 
समान बुद्धि तथा मर्द बुद्धि सभी प्रकार के बालकों को एक साथ कसा में विठाकर 
पढ़ाना उनके प्रति भन्याय करना है | यह क्रिया भमतोवैज्ञानिक है। पढ़ाने में तो 
तोब्र बुद्धि बालकों को ठ्रीत्र गति से बढ़ने का प्वसर दिया जाना चाहिए भौर मन्द 
बुद्धि बालकों को मन्द गति से | तभ्री व्यक्तिगत समानता के भ्रतुकूल वे शिक्षा प्रहणा 
कर सकेंगे । - 

(४) सहयोग की भावना--व्यक्तिगत शिक्षा के साय-साथ बालकों में धाम 
हिक जीवन की श्रादत डालना भी आवश्यक है जिससे परस्पर सहयोग को भावना 
उत्पन्त होगी । इसलिए शाला में नित्य व्यक्तिगत कार्य के ग्रलावा बालक मिल्रकर 
बाम कर सके ऐसा वातावरण भी उत्पत्त किया जाना चाहिए, इसी से बालकों को 
सामाजिक जीवन का भी अनुभव होता रहेगा । द् 

(५) प्प्रयोजन अध्ययनन--वालकों को पढ़ाया जाता है पर उन्हें यह पठा 
नहीं होता कि उनको पढ़ना श्रावश्यक क्यों है। झतः यालक के सामने समस्या रसो 
जानी चाहिए ताकि उसे उसके पड़ने का लक्ष्य भालूम रहे | ऐसा करने से वह पढ़ने 
का उत्तरदायित्व सममेगा । उसमें लक्ष्य सिद्धि की जिशासा णागरूठ होगी । समस्या, 
प्रश्म और लद्य को सामने देखकर वह उसको हल करने में जुट जाता है । 

(६) प्रयोगात्मक दृष्टिकोण---बालक को ज्ञान देना भ्रध्यापक का कार्य नहीं 
है बरन्‌ बालक के शान के झनुसंधान में सहयोग देना है । प्रतः प्रयोग तंवा भनुभव 
के द्वारा ज्ञान प्राप्त कराने की प्रणाली ही भ्रेष्ठ प्रणाली है ।' इस पद्धति वाली पाता 
में प्रत्येक विपय की प्रयोगशालाएंँ होती हैं जहाँ वॉलक स्वर्य ज्ञान का भनुसन्धान 
कण्ता है | 

(७) विभिन्‍न विययों में समन्‍्वस-हेलन के घनुसार सभौ विययों में एकाद 
होना चाहिए । दे प्रतगनश्नलग ने जाते पड़े । एक ही समस्या के हल करते समय 
श्ालक तत्सम्बन्धी सभी विपयों का जान यथाग्रम प्राप्त कर सकते हैं । 

(८) परीक्षा--परदीक्षा के प्रास पात्त के दितों में बालक कड़ी मेहलत कर 
पास हो जाते हैं। छेष सप्रय में पड़ाई की शोर विशेष ध्याव नहीं देठे। कश्षी में 
भध्यापक श्ाये से भाते पढ़ाता जाता है प्रोर यह नहीं देखता कि बालक ने कितना 

ग्रदस्य किया है | इस कमी को दूर करने के लिए द्वेलन से बताया दै हि बालक ने 
वितना बाय दित-मर में किया है उसका विवरण रखा जाना चाहिएु। यदिबालक 
ने उम्र सोते गये निश्चित कार्य को टीकन्‍्टीक किया है ठव ठो उसे धागे बढ़ने दिया 
जाना चाहिए धग्यधा उसे तब तक रोक देना चाहिए जब तक बहू सौधे गये कार्य को 
टौक डग से न कर ले इस प्रकार डाल्दत पति में प्रतिदिन के का को परीक्षा हो 
यावों है । 
इस्टद योजना को शिक्षण पदति-+इस प्रग्हमी हारा विक्षण पर्वत का 
कार किर्म्नीतीखय प्रकार भे होती दै-+ पे 
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(१) देनिक कार्यक्रम--देैनिक शाला समय को दो भागों में बाँटा जाता है। 
प्रथम १२ बजे पहले तक तथा दूसरा भाग २ बजे से ५ बजे तक। दाला के प्रात:« 
कालीन समय के प्रारम्भ में सामूहिक प्रार्थ ना!होती है । ध्रार्थना के पश्चात्‌ विद्याथियों 
तया अध्यापकों का सम्मेलन होता है । इस समय बालक अध्यापक से कार्य के निर्मित्त 
झावश्यक निर्देश पाते हैं । तत्पशचात्‌ बालक झपने विषय की प्रयोगशाला में कार्य में 
जुट जाते हैं। भ्रपराह्न (दोपहर के पश्चात्‌) के झाला समय में सामूहिक कार्य होते 
हैं। विवाद (चर्चा) सभा दिन से किये गये कार्य के विषय में भ्रध्यापक से बातदीत, 
सायूहिक खेल, कंसाकौशल, ग्ादि कार्यक्रम होते है। इस शाला मे प्रति ४० मिनट 
या ४४५ मिनट पर धदे नहीं लगाये जाते । बालक इच्छानुसार विषय पढ़ते रहते हैं । 

(२) विषय का ठेदग--शाला का सत्र १० मास का होता है। विषय के बर्ष- 
भर के कार्य को १० भागों से बाँट कर प्रतिमास का कार्य निश्चय कर दिया जाता 
है । इस तरह एक मास के लिए निश्चित कार्य को महीने भर में समाप्त कर लेने का 
बालक टेका लेता है। यह ठेका मास के धझ्ारम्भ में होता है । बालक को निम्नाकित 
रूप में लिख कर देना पड़ता है .-- 


गरजै।* कक्षा" '** का छात्र प्रपने'***' विषय के निश्चित कार्य''**'* को 
मास के भ्रन्त तक पुरा करने का ठेका लेता हूँ । 
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(३) निरद्िष्द पाउ--मास-भर के ठेके के कार्य को चार भागों भें बाँठ दिया 
जाता है । इस प्रकार प्रत्येक सप्ताह के कार्य को निर्दिष्ट पाठ कहते हैं | इस निर्दिष्ट 
पाड़ें की लिखित रूपरेखा भ्रध्यापक बालक को दे देता है जिसमे पाठ का शीपंक, उस 
की ममस्या, उसमें कितना लिखित कार्य करना होगा, कितना याद करना होगा, 
कितने पश्नो के उत्तर देने होगे, पुस्तक कौत-कौते सी और उनके कहाँ से कहाँ तक 
पृष्ठ पढ़ने होगे । ग्राफ की तैयारी, कितने चित्र या मानचित्र बनाने होगे झादि सूचनाएँ 
लिखी होती हैं | स्ताथ ही यह्‌ भी लिखा होता है कि इस पाठ का कीई भ्रंश यदि 
बालक ने दुसरे विषय के प्रध्ययन के समय पढ़ लिया है तो उसे छोड दिया जाय । 
इसे विभागीय छूट या कटौती बहते हैं । 

(४) इफाई--एक सप्ताह के निर्दिष्ट पाठ को पाँच भागों में बॉँटा जाता है। 
एक भाग को इकाई कहते है । एक महीने के कार्य के ४ निदिष्ट पाठ झौर प्रत्येक 
निर्दिष्ट पाठ की ५ इकाइयों के हिसाव से २० इकाइयाँ होती हैं जिसका तात्पयं यह 
है कि मास के कार्य का २० इकाइयों भ्र्भात्‌ २० दिनों में विभाजन हो गया ॥ श्षैक्षिक 
मास के भी साधारणुदया २० दिन ही होते हैं | भ्रतः बालक को यह स्पष्ट हो जाता 
है कि उमे प्रतिदिन कितना काम करना है । 

(५) सम्मेलन तय प्रयोगशाला--जैसा पहले दताया जा चुका है शाला के 
दंनिक कार्य के प्रारम्भ में प्रार्थना के बाद सम्मेलन होता है जिसमे बालक प्रध्यापक 
हे ऋापरदक रिफ्रेश अप्फ उसका है ज्पए उप्तप्ते जप्ट यह अपने पिपया करी अवधेभरापला 
में चला जाता है । प्रत्येक विषय की झलग-प्रलग प्रयोगशाला होती है जिसमें 


सत्गम्दन्धी विषय बी सभी राहायक सामग्री उपहियव रहती है,। प्रमोगशाला डा 
कमरा यंहुत बड़ा होता है जिसमें प्रसग-भतग रक्षाप्रों के लिए स्यान॑ निदिवत होते 
हैं । यहाँ उसी कक्षा सम्बस्यी सामग्री रखी द्वोती है ।_कक्ा में कोई निरिचत पद्य 
पुरतके नहीं द्वोतीं । प्रयोगधाला में इच्छानुड्रुल पुस्तकों का प्रश्ययत डाल करते हैं 

(६) दिवार समा--तीमरे पहर के समय साप्ठाहिक सभा होठी है जिसमें 
पहले ते किसी निश्चित विषय पर छात्र प्रपने-प्रपती प्नुभव तथा अ्ंक्राप्रों को व्यक्त 
करते हैं। इस प्रकार वे साम|/निकता का पाठ पढ़ते हैं । 

(७) प्रगति मुचक रेखाधित्र--लीन प्रकार के प्रगति सूचक रेखालित बनाये 
जाते हैं :-- 

(१) स्वय बासक के द्वारा--बालक स्वय भ्रपना प्रतदि-प्ठ भरता जाठा है 
जिसमे उसे पत्ता रहता है कि उसते कितना छाम कर लिया है। इससे बालक मे 
झात्म-निर्भरता, यत्यवा एवं उत्तरदायित्य की भावनाएँ उत्पन्न होती हैं। 

(२) शिक्षक द्वारा--विपय के ग्रध्यापक द्वारा भी प्रत्येक बालक का प्रगति 
सूचक रेखाचित्र भरा जाता है । 

(३) सामूहिरु रेखाचित्र--कक्षा के प्रत्यके बालक की साप्ताहिक प्रगति को 
दर्शाता है । यह कक्षाध्यापक द्वारा भरा जाता है । 

डाल्टन पढ़ति एवं बुनियादी शझिक्षा-नदोनों पद्धतियों में समावतायें ठंषा 
ग्रसमानतायें दोंगों ही विद्यमान हैं । 

समानतायें निम्नलिखित हैं :--- * 

(१) दोनों पद्धतियाँ झात्म थिक्षण अर्थात्‌ स्वय ज्ञान प्राप्त करने की प्रशानी 
पर बल देती हैं । 

(३) दोनों में अध्यापक परथ-प्रदर्श क के[त्तौर पर कार्य करता है। 

(३) दोनो ही बालको की व्यक्तिगत रुचि एवं क्षमता के भाघार पर जाने 
प्राप्त कराती. हैं । 

(४) दोनों मनोविज्ञान के सिद्धान्तों पर आधारित हैं । 

(५) द्वोनों व्यक्तिगत शिक्षण करते हुए समाज का पूरा ध्यान रखती हैं। 

(६) परीक्षा के नवीन दृष्टिकोण को दोनों भपनाती हैं । 

(७) दोनों बालक का सर्वांगीण विकास चाहती हैं। सांप ही समाज ब राफ्ट्र' 
का विकास ध्याव में रखती हैं ! ; 

(८) सानुवन्ध शिक्षा का ढोतों में प्रयोग किया जाता है । 

(६) दीनों बालक केन्द्रित शिक्षण पद्धतियाँ हैं । मे 

(१०] दोनों बालक को पूर्ण स्वतन्वता प्रदान करती हैं । 

प्समानताये-- (१) ढाल्टन' पद्धति जीवन भोर शिक्षा के भन्तर को नही 
पाटती । बुनियादी शिक्षा जीवन की, जीवन दारा, जीवन के तिए प्रदतत शिक्षा है ॥ 

(२) डाल्टन पद्धति में उद्योगों के शिक्षण का प्भाव है! बुनियादी शिक्षा 
उद्योग दास शानाजेन कराती है। ५ 


हु 
डाल्टन पद्धति ध्रौर बुनियादी शिक्षा १३७ 


(३) डाल्टन पद्धति रवावलम्बन का कोई ध्याव नहीं रखती। बुनियादी 
शिक्षा स्वावलम्बन पर श्राघारित है । 

(४) डाल्टन पद्धति में पाद्य पुस्तकें ही होती । बुनियादी शिक्षा में भाठय 
पुस्तकों को भी स्थान है । 

(५) डाल्टन पद्धति १२ वर्ष के भागे की आयु के बालकों के लिए उपयुक्त 
शिक्षा है भौर भागे को सम्धू्ं जीवन की शिक्षा व्यवस्था नहीं करती । बुनियादी 
शिक्षा सम्पू्ं जीवन की शिक्षा व्यवस्था है। 

(६) डाल्टन पद्धति रुढ़िगत प्राचीन शिक्षा का सुधरां हुआ रूप है। दुति- 
यादी शिक्षा नई शिक्षा है जो सर्वोदियों समाज की रचना करती है 

(७) डाल्टन पद्धति का भाधार आंदशं दाद है । ठुलियादी शिक्षा का प्राघार 
ग्रादर्शवाद युवत यथायंवाद है | 

(५) डाल्टन पद्धति में शिक्षण शालाभवन की प्रयोगगालाप्री में होता है, 
प्रकृति की गोद में नहीं | बुनियादी शिक्षा प्रकृति की गोद में रख कर शिक्षा प्रदान 
करती है । 

(६) डाल्टव पद्धति में व्यय बहुत होता है। बुनियादी झिक्षा पद्धति में स्यय 
उतना प्राधिक नही होता । 


सारांश 


प्रस्तावना--प्रमेरिका की श्वालापं में पढ़ाई की दूषित प्ररालों देखरूश 
कुमारी हेलन पारस ने नई पद्धति निराली जिसका सर्वश्षधम प्रथोग डाल्टन नगर 
के हाई स्कूल में होने के कारण इसे डाल्टन पद्धति कहा जाता है । 
हैलन पाखंस्ट का जीवन तथा कार्य--वहू जन्मजात शिक्षिका थो । 
उसने मांटेसरो के साय रहकर उसको शिक्षरा पद्धति का ध्रप्यपत किया था। उसने 
प्राथमिक शाला से सयाकर ट्रै निय कालेजों में काम किया था । 
हेलन पार्लस्ट की विचारधारा--(१) शात्तक छ्लिक्षा का केन्द्र--वह 
डालक हो को दविक्षां का केन्द्र मानती थो । (२) बालक छी स्व॒तन्द्रत४““-बालक को 
व्‌ स्वतन्त्रता दो जानी चाहिए। (३) व्यक्तिगत भेद के भनुसार शिक्षा प्रहएा करने 
का प्रबसर-- बालकों को उनके व्यक्षितयत नेर के प्रनुसार शिक्षा दो जानी चाहिए । 
उनकी रुचि झोर क्षमता का ध्यान रखना बाहिए। (४) सहमो्म को मावना-- 
सामूहिक जीवन कौ प्लादत डालनों चाहिए। (५) सरपोजन स्म्ययन--शिक्षरत 
समस्या पर ध्रापपरित होकर किसे सक्ष्य को घोर उन्मुछझ होना छाहिए ६ (५) भरयो- 
यास्मर दुष्दिकोएश--दाला में प्रयोगों के प्राधार दर प्रालक को शिक्षा प्रहण करते 
का ध्दसर रिया जाता चाहिए। (७) विसिनन विषयों में सम्बन्ध--सरी दिवर्यों 
- में एकल्व होना छाहिए। (८) परीक्षा--प्रतिदित के कार्ये को परीक्षा होनो छाहिए । 
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डाल्टन योजना की शिक्षण पद्धति--(१) ईंतिक कार्यक्रम--आाता हे 
धण्टों के बजने के प्राधार पर विषय नहीं बदलते । शाला प्रातः ६२ बजे तर तथा 
अ्रपराह्व में २ से ५ तक चलती है। प्रात: प्रार्यना तथा सम्मेलन होने के बाद छात्र 
प्रयोगशाताझों में कार्य करते हैं । प्रपराह्नू में विचार विमर्श प्रादि होते हैं। (२) 
वियय का ठेका--कक्षा के पूरे सत्र के कार्म को १० भागों में चॉटकर प्रत्येक माप्त के 
कार्य का बालक को ठेका दिया जाता है। (३) निर्दिष्ट पाठ--प्रत्येक भा के झार्य 
को चार भागों में बाद देते हैं ज्िति निदिष्ट पाठ कहते हैं। (४) इकाई--प्रत्पेड 
निदिष्ट पाठ को ५ भागों में दाँटा जाता है। प्रत्पेक को इकाई कहते हैं। (५) सम्मे- 
लगन तथा प्रयोगशाला--प्रायना के बाद सम्मेलन सें प्रध्यापक छात्रों को प्रोविश्यक 
निवेश देता है। तब वे प्रयोगशाला में काम करते हैं ॥ (६) विवाद सभा-प्रपराद् 
में किसी विषय पर विचार विमर्श होता है । (७) प्रगति सूचक रेखाविपर--जासक 
स्वयं भ्पनी प्रगति फा रेखा चित्र बनाता है। वियय का प्रध्यापक्र बनाता है तेथा 
कक्षध्यापक्र सब बालकों का साप्ताहिक रेखा चित्र बनाता है । 

डाल्टन पद्धति एवं बुनियादी शिक्षा-वोनों में समानता तथा भ्रसमात* 


तायें हैं । 


ग्रभ्यासार्थ प्रइन 
(१) देलन पान्यर्रे झी विचारघारा स्पष्ट करते दुस दाल्टल शिक्षण पढति की हप रेखा रपछ 


कोनिए १ 
(2) दाह्टन पड़ति पर वैनियादी शिक्षा भें कोन छत सी समान दिशोधतायों ६ तक कौन-कौन 


सो झसमान ? रएघट जिवेचना कोजियें ! 
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अध्याय रन 


योजना पद्धति और बुनियादी शिक्षा 


प्रस्तावना--बाल़क उसकी रचि एवं मूल प्रवत्तियों के प्नुसार शिक्षा ग्रहण 
करता है। बालक की भ्रवृत्तियो मे रचनात्मक प्रवृत्ति का मुख्य स्थात है। अतः 
शिक्षा ऐसी होनी घाहिए जो उसकी रचनात्मक प्रवृत्ति के प्रदुकूल हो । तभी वालक 
दिक्ष। एहूणु करने मे रुचि लेगा । शिक्षा सप्रयोजन होनी चाहिए । जिसके लिये एक 
शोजना बनाना प्रावश्यक है और उसी योजना के झनुसमार काम होना चाहिए। अमें- 
रिका के शिक्षा शास्त्री ड्युई की इस विचारघारा के श्राधार पर उनके शिष्य किल- 
पेट्िक ने एक पद्धत्ति चलाई जिसे योजना पर्डता (०८८ ४८४५४०४) कहते हैं। 
इस पद्धति में 'भनुभव' द्वारा सीखने की प्रधादता है । इसके झ्राधार पर सीखने के 
३ पहनू भाने गये हैं। (१) शारीरिक विकास --प्र्थात्‌ हाथ से काम करने की क्षमता 
होना । (२) बोढ्धिक विकास--किसी भी समस्या को हल करने की बुद्धि का विकास 
होना । (३) स्वभावगत विकास--भ्रच्छी झादतो का निर्माण होना। ओजना विधि 
इन तीनों की भ्रोर ध्यान देती है । 

बोजना पद्धति की प्राधारमृत विचारधारा :-- 

(१) जोवन की सक्रियता--जीवन की विशेषता ही यह है कि वह सक्रिम 
है। वह वातावरूग्य को अपने अनुकूल बनाने झ्रथवा अपने को वातावरण के अनुकूल 
बनाने के लिए प्रतिक्षण प्रमत्त करता रहता है । 

(२) परिवर्तनशीलता--ससार परिवर्तनशील है। ज्यो-ज्यो जीवन प्रागे 
बढ़ता है त्यों-त्यों ससार भी परिवर्तनशील होता जाता है । जीवम में नई-नई समसस्‍्यागे 
उत्पन्त होती जाती हैं। मानव स्वभावत:ः इन समस्याझों को हल करना चाहता है । 

(३) जीवन में “अनुभव की' प्रधानता--समस्याझोों को हल करते हुए मनुष्य 
प्रनुभव प्राप्त करता है । इसी अनुभव से ज्ञान का विकास होता है, मन का विकास 
होता है ठथा ब्यवहारों का संझोघन होता है। 

(४) ध्यक्षित तवा समाज का सामंजस्य-व्यक्ति के दो पहलू हैं। पहला 
ब्यक्तिगत तथा दूसरा सामाजिक । ब्यकित की पभ्रपनों इच्छायें, भावनायें, कल्पनाये 
तथां प्रवृतियाँ हैं। दूसरी भर समाज का पहलू है जो ग्रधिक प्रबल है तथा पहले 
वाले पहलू को नियन्त्रित भी करता है। ड्यूई भौर किलपेट्रिक ने सामाजिक पहलू 
पर अत्यधिक बल दिया है | व्यक्ति एक सामाजिक प्राणी है + यद्यपि व्यक्ति का 
व्यक्तितत्व (उसका भपनापन) सर्वोपरि है तथापि बहू समाज के रंग में रया हुभ्ा है । 
समाज के विपरीत कार्य उसे झसामाजिक बनायेंगे । झतः श्विक्षा वाः कार्य यह होना 
चाहिए कि द॒र्तदमपन समाज की तीन प्रधतत शक्तियाँ प्रडातल, उद्योग भौर विज्ञान 
का स्यक्तित में सामंजस्य स्थापित करे । इसके लिए प्रयोगात्मक मार्ग भ्रपनाना होगा 
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जिससे बालक प्रत्यक्ष धनुभव प्राप्त कर सके | इस प्रयोयात्मक मार्ग का निर्धारण 
योजना के बिता नही हो सकता । 

ध० (४) नबीन सुल्यों की सुच्टि--छझिक्षा केवल झ्ादर्शवादी हो ,नहीं होगी 
चाहिए वह यथार्थवादी भी होनो चाहिए | योजना, प्रयोग एवं अ््वैषण के दारा नये 
मूल्यों का निर्धारण किया जाना चाहिए । अतः भ्रध्यापक को बालक के लिए ऐसी 
परिस्थिति उत्पन्न कर देनी चाहिए कि वह स्वयं नये मृल्यों कगे रखता कर सके, 
नये भ्रनुभव प्राप्त कर सके ) ही 

(६) शिक्षा झनुमव तथा जोवन को पर्यापवादी--ब्यवित का प्पने प्रापको 
समाज में व्यवत्यित करना उत्तके अनुभव के आधार पर ही सम्भव है। यह आजीवन 
क्रिया है । अतः शिक्षा का काले सप्यू्ं जीवन है भ्र्यात्‌ जन्म से लेकर मृत्यु तक 
मनुष्य विद्यार्थी हो है। सम्पूर्ण संसार शिक्षा का क्षेत्र है । 

(७) ज्ञाला पूरे समाज का प्रतिविभ्व--इुश्ुई ने कहा है “शात्रा एक विशेष 
वातावरण है जो किसी शैक्षिक उद्देदय की प्राप्ति के लिए यलपूर्दक प्रायोजित की 
गई हो । क्योकि शिक्षा का उद्देश्य बालक का सामाजीकरण है मतः यह समाज का 
संक्षिप्त एवं लघु रूप होता चाहिए (” तात्पय यह है कि समाज में प्रचलित विचार+ 
पारा, उसकी श्ञक्तियाँ, उद्योग, प्रजातम्व एवं विज्ञान, धामिक भावत्रा भादि की 
शाला बालक को पूर्ण ज्ञान कराकर उसे समाज में प्रगतियुवतर जीवन व्यतीत करते 
की भोर उन्मुख करती है । प्तः मालाप्रों का वातावरण भी समाज के बदलने के 
साथ बदलता रहता है। ५ 

[ए) क्रिया द्वारा झानाजन तथा सामानिक चेतता--बालक को स्व्य कार्म 
करके प्रनुभव प्राप्त करने का प्रदसर देना चाहिए । इसी शभनुभव से बहू शान पाप्त 
करेगा झोर समाज में प्रपते भाषकों व्यवस्थित कर सकेगा । 

(६) छहुपोग की भावना--विद्यालय का दाठहादरण स्नेह, अग्पुत्व, से 
भावना से परिपूर्ण होना चाहिए। विद्यालय को प्राद््म-गृह का रूपए होना चाहिए 
ताकि बालक को भर ऊँ समान प्रेम का वातावरण मिले । इस्र प्रकार विद्यालय की 
एक प्रोर तो घर का वातावरण उत्पन्त करना चाहिए तथा दुसरे थोर वहूँ म्रमाजं 
का तथघु रूप होना चाहिए । हि 

(१२) नैतिकता को भावना--शातला के काये ऐसे होते चाहिएँ कि बालक 
में भाचरणा की शुद्धता, चोशित्रिकता एवं न॑तिकठा का विकास करें । 

योजना पद्धति द्वारा शिक्षण--योजता परदति समस्यात्मक कार्य है जो दे सवा 
आविक वातावरण एवं गति के भनुखार प्रूध किया. जाता है। बढ पति किया" 
धीलता को ही प्रधानता देती है । यह क्रियाभोजवा छात्रों दास रवय भायोजित तका 
अयोजनपुर्स होती वाहिए। इस पद्धति द्वारा शिक्षण के ५ प्रय हैं :--- ४ 

(१) समस्या उत्पत्ति--इस वद्ति दादा शिक्षण में बालकों की रहे एल 
हर के झनुझूल प्ध्याप|क को समएया उत्पल्त करती चाहिपु। यह ब्मतया . कामा- 
जिडठापूर्ण होती घाहिए। धतः देनिड्र जोवन से सस्बन्धित दोनो सणिक घारश्पक 


कि 
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है। मान लीजिए कि कोई महत्वपूर्ण ध्यौहार प्राने वाला है। दोवाली को ही 
लीजिए । घरों मे सफाई, सफंदी, रग भादि होने लगते हैँ । भ्रध्यापक अपनी शाता 
की सफाई और रंग करने को समस्या बालकों के साभने उत्पन्त कर सकता है । मित्र 
या सम्बन्धियों को मिठाई भेजने की समस्या उत्पन्न कर सकता है। इसी प्रकार भन्य 
समस्याये उत्पन्न कर सकता है । 

(२) चयन--समस्याग्रो के उत्पन्न करने पर बालक उतावले हो जाते हैं कि 
दे भी प्रौदों के समान ऐसा ही कार्य करेंगे । ग्यत. झ्रध्यापक को चाहिए कि बलकों 
से किसी एक ऐसी समस्या को दुनवारयें जिसमे उनकी पूर्ण रुचि हो | श्रर्थात्‌ जो 
बालकों को मनोव॑ज्ञानिक स्थिति के झनुकूल हों, सोददेश्य हो तथा वास्तविक जोबन 
से सम्बन्धित हों। भान लीजिए सम्दन्दी को मिठाई भेजने की समस्या चुनी गई । 

(३) योजना बनाना--समसस्‍्या निश्चित हो जाने के बाद उसकी कार्य॑विधि 
को थोजना तैयार की जानी चाहिए। यह योजना क्रमबद्ध व॑ स्वाभाविक होनी 
चाहिए। प्रत्येक छात्र को इसमें भाग लेना चाहिए) उपरोक्त भिंठाई भेजने की 
समस्या में मिठाई बनाने के लिए प्रावश्यक सामग्री जुटाना, कौन-कौन, कितनी- 
कितनी स्रामग्री लाएगा, मिठाई तैयार कैसे वी जायेगी, फिर तंयार मिठाई का बड़ल 
बनाना, पत्र लिखना, पोस्ट प्राफिस की कार्यविधि ग्ादि ग्रनेक क्रियाप्नों की योजना 
बनाई जा सकती हैं । 

(४) कार्यान्वित करना--योजना तैयार होने पर उसे कार्यान्वित करना 
चाहिए । पर भ्रध्यापक को चाहिए कि वह सभी का बालको से ही करावे । प्रपती 
शोर से आवद्यकता पड़ने पर समस्या सुलभागने का प्रयत्व करें। योजना को पूरा 
करने भे छीघ्रता नही करवी चाहिए | क्रिया के समय सम्बन्धित ज्ञान कराबा जाता 
चाहिए । यह ज्ञान सानुबन्ध शिक्षा द्वारा अर्थात्‌ सक्रिय समन्वय द्वारा प्राप्त 
कराना चाहिए । उपसेक्त घोजना में त्यौष्तरो का पहत्व, उनके मनाने की विधि 
एवं संस्कृति आदि के विषय में पढ़ाया जा सकता है| यह सामाजिक ज्ञान कह- 
लागेगा । मिठाई के लिए विभिन्‍न मोल की सामग्री को इक्टुठा करने से गशित 
पढ़ाई जा सकती है । पत्र लिखने से भाषा पढाई जा सकती है। डाक व्यवस्था से 
गशित तथा डाक, तार, रेल विभाग का अध्ययन कराया जा सकता है । 

(५) परोक्षणार्ष प्रयोय--सम्पूर्ण योजना की समाप्ति पर उसके महत्वपूर्ण 
अशो को दुहराना चाहिए। बालको ते कितना भनुभव प्राप्त किया, कितना ज्ञान 
प्राप्त किया, किन नये मूल्यों का सुजन किया झादि की जानकारी के लिए भ्रध्यापक 
को बालकी से श्रन्य प्रयोग कराये जाने चाहियें। 

योजना पद्धति एवं बुनियादी शिक्षा--योजना पद्धति ऐसी शिक्षण पद्धति है 
जो बुनियादी शिक्षण पद॒ति से बहुत मिलती जुलती है। कई व्यक्ति बुनियादी शिक्षा 
को योजना पद्धति का निखरा हुआ रूप मानते हैं। कई बुनियादी शिक्षा भौर योजना 
पद्धति को समान ही मानते हैं। वास्तव में दोनो पद्धतियों में सभानतायें भी हैं प्रौर 
झसमानताएँ भो 4 समानतायें निम्नलिखित हैँ :-..० 


ऐश बुनियादी सिक्षा--प्िप्षए पति 


(१॥ दोनों बालक को झ्िक्षा का कद मानती हैं तथा बालक की इस एव 
क्षमता पर बहुत बल देती हैं । 

(३) दोनों पद्धत्िमाँ पूर्णतः मनोवैज्ञानिक विद्धान्तों पर प्राधारित हैं। 

(३) दोनों ही ब्यवितगत् धिक्षण के छाप-साथ सामाजिक प्रदतु का पूरा 
ध्यान रखती हैँ तथा बालक को समाज का उपयोगी नागरिक बनाती हैं। 

(४) दोनों ब्यावह्ारिक शिक्षा प्रदान करती हैं तथा क्रियाध्वीलता द्वार कल 
ब्राप्त कराती हैं। दोनों में बालक रवेये ही प्रत्यक्ष अनुभव द्वारा ज्ाव अप्त 
करता है। 
(५) दोनों पद्धतियाँ समसय प्लौर समवाय दारा शिक्षण प्रष्ठ कराती हैं। 
विभिन्‍त विषयों का यधावयर ठथा यथावश्यक ज्ञान प्राप्त करने का अवश्षर दोनों 
पद्धतियाँ बालक को प्रदान करती हैं । 

(६) दोनों पद्धतियाँ बालक का सर्वागीण विकास करने का प्रबल कटठी हैं। 

(७) दोनों पद्तियाँ यथार्यवाद के साथ-साथ भ्रादर्शवाद को भी पपनाती हैं। 

(८) दोनों पद्धतियाँ शाला को समाज का प्रतिविम्ब मानती हैं । हे 

(६) दोतों पर्धतियाँ ससार की प्रिदर्तनशीलता के नियम को छ्थान में 
रखते हुए समाण के झनुकुल व्यक्तिगत शिक्षा अ्रदान करती हैं । कि 

(१०) दोनों पद्धतियाँ लवीनतम सवोविह्लान, दर्शद, सिद्धान्त एवं नियमों का 
प्रपने में सम्रावेश् करती हैं । हर 

(११) दोनों रचनात्मक कार्य को ज्ञान प्राध्ति का आधार मानकर बर्तिकी 
को रचनात्मक कार्था की ओर श्रवृत्त करती हैं । 

(१२) दोनो जन्म से मृत्यु तक शिक्षा काल मानती हूँ तथा मानव को 
शिक्षार्थी । 
(१३) दोनों बालकों में सहयोग की भावतां तथा नैतिकता के 
पूर्णतया बल देती हैं। तु 

(१४) दोनों अध्यापक को पय-प्रदर्शक एवं समाज व राष्ट्र का सिम 
भानती हैं । 
(१५) दोनों शिक्ष) को धुरतः जोवन से सम्बन्धित मानतों हैं पपा जौवन 
द्वारा जीवन की शिक्षा प्रदान करती हैं ! पु 

इस प्रकार दोनों प्रणालियाँ पूर्णतः समान दिखाई पड़ती है तयापि उनमे 
कुछ प्रसमानताएं हैं छो निम्नलिखित हैं :--- 

(१) योजना विधि जीवन को विभिन्‍न समसयाप्रों का समूह साली हैँ । 
इसीलिए बालक के सामने समस्या उत्पस्त कर सम्पूर्ण शिक्षा उस समस्या का है 
खोजना ही होता है । बुनियादी शिक्षा जीवत की एक इकाई मानती है। मतः इंठ 
पद्धति द्वारा शिक्षण ऋ्मानुसार भागे बढ़ता रहता है। गा 

. ' (२) योजना पढ़ठि राष्ट्रीय झिक्षा नहीं बन श्रकती जबकि बुनियादी मिका 
राष्ट्रीय शिक्षा का श्रेय प्राप्त किए हुए है| 


विकास पर 
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(३) योजना पद्धति में जीवन की यथार्थता झवदय है । उसकी समस्‍यायें व 
योजनाओं जीवन से सम्बन्धित होंठी हैं पर ये धोजनाय शिक्षण कार्य के बाद उतनो 
महत्त्वपूर्ण नही रहती जितती बुनियादी शिक्षा में उपयोगी घवे की शिक्षा । इसी धधे 
को केन्द्र मानकर समवायी श्विक्षा दी जाती है । 

(४) योजना पद्धति का कोई भी रचनात्मक कार्य बाज़क के भावी जीवन का 
ब्यवसाय नहीं बन पाता । बुनियादी शिक्षा में सीखा गया उद्योग बालक का व्यवसाय 
बनकर, उसे बेकार तांगरिक नही बनने देता है । 

(५) योजना पद्धति में सिखाये गये रचनात्मक कार्य से आय का होना माव- 
श्यक नहीं है पर बुनियादी शिक्षा उत्पादक घन्धे द्वारा ज्ञान प्राप्ति के साथ-साथ भर्य 
प्राप्ति भी कराती है | वह बालकों को स्वावल्वभ्वन का पाठ पढ़ाती है। 

(६) योजना पद्धति में पहले से कार्य की कोई निश्चित ऋूप-रेखा नहीं होन 
के कारण समस्या के उत्पन्त करने व योजना दनताने में बहुत ग्रधिक समय एवं दामित 
का प्रदादश्यक व्यय होता है। बुनियादी शिक्षा में कार्यप्रणाली उत्तरोत्तर झ्ागे बढ़ने 
के कारण स्वत. स्पष्ट होती है प्रत' समय व दक्ति व्यर्थ खबं नहीं होती । 

(७) योजना पद्धति बालक में केवल व्यावहारि्कि दुशलता एवं वंज्ञानिक 
दृध्टिकोणु उत्पन्न करती है, पर बुनियादी शिक्षा इसके साथ-साथ ब्यावधायिक 
निपुण॒ता का दृष्टिकोश भी उत्पन्न करती हैं । 

(५) ग्रोजना पद्धति बुनियादी शिक्षा पद्धति की प्रपेन्ना अधिक सर्बोती है । 

(६) योजना पद्धति के स्हूलो में एक बालक की एक झरुडूल से दूरारे कृत मे 
जाना कठिन होता है क्योकि दोनो शालाध्रों मे एक ही प्रकार को योजनाय चलाना 
निश्चित नही । बुनियादी घशालामो के वालक प्रावश्यकता पड़ने पर बडी प्रासानों से 
एक स्कूल मे दूसरे स्वूल मे जा सकते हैं । 

(१०) योजवा पद्धति मे रचनात्मक कार्य या प्रवृत्ति केवल ज्ञानात्मक विषयो 
को पढ़ाने का साधन मात्र है पर बुनियादी शिक्षा में प्रवृति गोण सावन नहीं है । 
बुनियादी छिक्षा क्रियत्मझक विपय एव ज्ञानात्मक दिपय॑ दोनों रा ही समान रूप से 
महत्व श्वीवार करतो है । 

(११) समवाय को दुष्ट से दोनो पद्धतियों मे साम्य॑भवद्य है पर योजना 
पद़ति में छो वर्णोंनात्मक विपयों की मुख्यता होतो है। उनको धििखाने के लिए 

योजनाओं को भ्रावश्यकदा होती है । बुनियादी झिक्षा मे मूल उद्योग योजना के रूप 
भें नि्चित रहता है प्रोर उसे! से समवायो विषयों का ज्ञान ब राया जाता है । 


सारांश 


प्रसता वता-- प्रमरिका के गिश्षाहास्क्रो ह॒द्रई की शिक्षरएएर के ऋप्टर एट 
उनके शिष्य किलपेट्रिक ने जो पद्धति उस्ाई उसे योजना पद्धति कहते हैं 


योजना पद्धति की प्राधारभूत विचा रधा रा-- (९) जोदन वो छियता 


[४४ बुनियादी शिक्षा--सिल्षण पर्दात 


“जीवन सक्तिय है। (२) परिवर्ततशीक्षता-- संसार परिवतंनशील है । (३] जोबन 
में ध्रनुभव की प्रधानता--मनुष्य प्रनुमव आ्रप्त रुरता है भ्रौर उसी से शान मिछता 
है। (४) व्यक्ति तथा समान का सासंजस्य--भ्यक्ति के दोनों पहलुप्रों ब्यकितगठ एढं 
सामाजिक पें प्िक्षा समस्यय उपस्यित करती है। (४) नवौन मुल्पों की सूष्टि-- 
पोजना, अयोग एवं प्रस्येषण द्वारा नये मुल्यों का लिययरिश किया जाता चाहिये। 
(६) शिक्षा प्रनुमव तय। जीवन की पर्यापदाची--श्िक्षा प्राप्त करता जीवन-मर की 
किया है भर्वात्‌ जीवन ही शिक्षा है। (७) छात्ा पुरे समाद का प्रतिबिम्ध--शाला 
समाज का प्रतिबिम्व होनी चाहिये। (5) क्िमा द्वारा ज्ञाना्जन तेगा सामामिक 
खेतना--अ्राज़क को स्वयं कार्य कर प्रदुमद प्राप्त करते का प्रद्तर देना चाहिए। 
(६) सहयोग को मावना--शाला में सहयोग की भावतां को पूर्णा विकास मित्रता 
चाहिए (१०) सेतिरकुतः की सावता-- शाला को बालकों में नंतिकठा कर विकरस 
फरना चाहिए | 

योजना पद्धति द्वारा शिक्षया--योजना प्रद्धति समस्यात्मक कार्य है जो 
स्वाभाविक वातावरण पुव॑ गति के झनुत्तार पूरा क्षियाँ जाता है। इस पद्धति द्वारा 
शिक्षए के पाँच प्ंग हैं--(१) समस्या उत्पक्ति--बालकों की रुथि एवं स्तर के 
प्रनुकूल समस्पाएं उत्पन्न को जानी चाहिए। (३२) चपत--इन समस्याओं में से एक 
या दो ऐसो रूमस्याएं चुननी चाहियें जितमें सभी बालकों को वर्ति हो (३) वोजनता 
बनाना--समस्या निश्चित हो जाने के बाद उसकी योजना बनाई जानी चाहिये । 
(४) कार्यान्वित करना--उस्त योजना को प्रवृत्ति द्वारा संपादित किया जाना भ्ाहिएं 
धथा समय समय पर तत्सम्दस्दी प्राददयक विधयों को पढ़ता चाहिए। (५) पते- 
क्षणार्य प्रमोग --सम्पूर्ण कार्यवाही समाप्त होने पर परीक्षर करनी चाहिए कि दालक 
में कितना धनुभव एवं ज्ञान प्राप्त किया है । 

योजवा पद्धति! एवं बुनियादी शिक्षा--हीतों पद्धतियों में झत्यपिक 
समादता होने के रारण यह शंका होने तग जातो है कि दोनों एक हो पद॒ति के 
अलग-प्रलम दो नाप हैं । झथदा योजना पद्धति का सुघरा हुआ्ला रूप बुनियादी श्लिक्षा 
है पर वास्तव में दोनों में कई प्रसमानताएँ भी हैं । 


प्रभ्यासार्थ प्रइन 
(१) योजना पद्धति शिधा सम्बन्धी ऊिन-क्रिन दिचारों पर भाधारित है ? स्पृष्ट कीजिये । 
(२) योजना पद्धति दारा आप शिक्षण डिस परार करेंगे? सरिस्तार एवं उदाइरण सब 


लिफिये । ५ 
(३) क्या बुनिणदी शिक्षा को योजना पद्धति का धैधरा हुआ रूप कदना उबित ई ? दोवों रू 


, 3मानताओं और भसमानताओं पए पूर्ण प्रकाश हालिये ., । 


ड़ 4 
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प्रस्तावता--उमारा देश प्राज नवजागरण के युग में गुजर रहा है। राष्ट्र- 
निर्माण की भनेक गोजनायें भ्राज हमारे सामने हैं। जनता के सहयोग से इन्हे पूरी 
करना दै। जनता से सहयोग कैसे सिया जावे यह एक सवाल है | दूसरा सवाल यह 
है कि जनता किस प्रकार सरकार को प्पने राष्ट्र के निर्माण में सहयोग दे । ऐसे 
उदाहरण भी मिलते हैं जहाँ सद्वायता लेने वाले अधिकारी तथा सहायता देने वाली 
जनता, दोनों ही इस काम के ज्यादा भच्छे तरीकों के जानकार नहीं हैं। झ्लाव सबको 
उपरोक्त जरूरत पूरी करने की दुष्टि मे शिक्षा देनी है । यह शिक्षा उन्हे स्कूल भज 
कर दी जानी संभव नहीं है । भ्रतः वुछ नवीन तरोकों का सहारा लेना जरूरी हो 
गया । इस्र दृष्टि से सेमीनार, गोप्थ् एंद वर्कशॉप पद्धति के प्रयोग का श्रीगणेश हुप्ना । 
वकु॑श्ाप पद्धति याप्ट्रनिर्माण के प्रमरीवी सहयोगियों द्वारा भारत में भी प्रारम्भ की 
गई है शिक्षा के क्षेत्र भ भी महू पद्धति शुरू हुई। शिक्षकों को ऐसा शैक्षशिक 
प्रनुभव प्रदान करने का प्रयत्न किया गया जिससे वे बालक की शिक्षा में प्रधिक 
झद्धा योग दे सर्के । 
बर्कशांप पद्धति के उद्देदय-- इस तरीके से निम्नलिखित उद्देश्य की पूर्ति 
की शपेक्षा की गई :-- 
(१) पझिक्षकों को नजदीक लाने के लिए ऐसा प्रयत्व करना जो उनके बीच 
को खाई को पाट दे । 
(२) शिक्षकों को सावंलौकिक भलाई का काम करते हुए झपने-अपने विकास 
का प्रवसर देता । 
(२) शिक्षकों को ऐसी समस्याओं पर विचार करने का प्रवसर देना थो 
उनकी निजी है भौर दंनिक जीवन की हैं । 
(४) शिक्षकों को सहयोग से काम करने की प्रदत सिखाना । 
(५) शिक्षकों को ऐसा ज्ञान देना और ऐसी पद्धतियाँ सिखाना जो उनके 
कक्षा कार्य में सुधार करें और समाज में उनके भादर को बढ़ावें। 
(६) शिक्षकों को अपने प्रयत्न, कार्य एवं ज्ञान का तुलनात्मक दृष्टि से 
मृल्याकन करने का अवृस्तर देना 4 
।. (७) शिक्षा सहांयक उपकरणों को सहयोग से तैयार करने का प्रशिक्षण 
एवं प्रवसर देना । न 
(५) शिक्षक के लिए जहूरी गुणों के विकास कया अवसर प्रदान करना । 
,. बर्केशोंप का झ्लाथोजन--यह स्पष्ट क्रिया जा चुका है कि यह एक नवोनतम 
पद्धति है इसका छझर्न: छर्नें: विकाय् हो रहा है। वर्तमान दशा में जो इसका स्वरूप है 
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उस दुष्टि से इस धरायोजन के विम्त भाग हो सकते हैं :-- 

प्रपम्त राम्मेलत (परिचय एवं टोली विभाजन)--इकदुढे होने वाले सदस्यों 
प्रथम सम्मेलन देलमेत करते का प्रवसर प्रदान करता है। वर्कशाय का प्रार/ 
संगीत से होता है । इसी भ्रवतर पर भ्रापस्ती परिचय होता है । प्रयोजन करने व 
भधिकारियों को लोग प्रपना लिखित एवं विस्तृत परिचय देते हैं। यह परिचय व 
में वरकशांप की संदस्य-परिचय पत्रिका में छपकर सबको वितरित हो जाठा है। 
भवसर पर वर्कशाप के उद्देश्य एवं उसके प्रस्योजन के तरीके पर किसी ए 
व्यवस्थापक भ्रधिकारी की प्रोर से भाषण दिया जाता है | इसके पश्चात्‌ समस्वार 
का चुनाव करने वाली टोलियों का निर्माण किया जाता है । इन टोलियों के विर्मा 
में व्यक्तियों की प्रपनी इच्छा की ध्रोर ध्यान नहीं दिया जाता । इस प्रवत्चर १ 
दोलियाँ साधारणतः निम्न पद्धति से बनाई जाती हैं :-- 

मानलो कि सात टोलियाँ बनानी हूँ तब फिर नामों की सुची में एक श्र यु' 
कर साठ तक संख्या लिख दी जावेगी फिर उस सूची की क्रमसख्या प्रॉठ पर वाफ 
एक की संख्या से घुरू होऊर चौदह तक दूसरा सात का क्रम चलेगा झौर यही तरीक 
गागे भी दुहृराया जायेगा । तत्पश्चात्‌ सानेलों कि किसी वर्कुमाप में २५ व्य्तित । 
तब फिर एक की संख्या वाले पाँच व्यवित प्रधम टोली में और दो को संख्या वार 
पाँच दूसरी में भौर इसी क्रम में सात की संख्या तक सात टोलियाँ बन जायेंगीं 
अलग-अलग विचारधाराशों के व्यक्तियों का मेल नाना प्रकार की समस्‍यायें सामने 
लाने में सहायक होता है । ध्गर कुछ मित्रों को प्रथम सम्मेलन की टोलियों में एक 
साथ रखा जावे तो उनकी संमस्यायें साघारणातः समान होते से समस्‍यायें अधिक 
संख्या में प्रस्तुत नही हो सकेगी । वर्कशाप में विचारार्थ समस्‍यायें कम संख्या में होगे 
से यह भी सम्भव है कि कुछ महत्त्वपुणं भंगों पर चिचार न हो सके । प्रत्येक टोली में 
वर्कंशॉप झायोजित करने वाले भ्रधिकारियों में से भी एक व्यक्षित झामिल होता है। 
इन टोलियों में साधारण: दस से पन्द्रह तक सदस्य होते हैं। दोलियों के निर्माण के 
पश्चात्‌ प्रथम सम्मेलन समाप्त हो जाता है । 

द्वितोय एवं तुतीय सम्मेलन (समस्याप्रों का चुनाव)--समस्यामों के चुनाव 
के कार्य के लिए दो था तीन बैंठकें करनी जरूरी होतो हैं । प्रत्येक टोलो मपनी 
समस्याओं की एक सूची तैयार करती है ! प्रत्येक समस्या को एक कार्ड प्र लिखे 
दिया जाता है। इस कार्ड पर प्रेषक टोली की संख्या भी दर्ज कर दी जाती है! 
तत्पश्चात्‌ ये कार्ड वककशॉप कायलिय में दे दिये जाते हैं। स्तर टोलियों से जब 
समस्‍यायें प्राप्त हो जाती हैं तो अधिकारीगंण उनको इस प्रकार से विभाजित करते 
हैं कि एक विपय से सम्बन्धित समस्याएँ एक-एक साथ इकट्ठी हो जातें। मगर 
कोई समस्या किसी प्रन्य व्यापक वियय के अस्तययंत नहीं प्रावो तो उसकी हवतली 
इकाई के रूप में स्थान दे दिया जाता है। एक वकंशॉप में प्राप्त कुल समस्‍्याएँ 
अधिक से सधिक बारह व्यापक विपयों के प्रन्त्गंत प्रा जावेंगी। प्रत्येक व्यापक 
विधय के भन्तगंत उन सब समस्याप्रों को जिछ रूप में वे प्रार्ट हैं उसी रूप में दर्ज कर 
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दिया जावेगा। जैसे “प्विक्षकों का प्राधिक एवं साम्राजिक स्तर" जैसे ब्यापक 
पीके के भन्ठग्ंत (क) थिक्षकों के वेवन का स्तर, (ख) शिक्षकों का सामाजिक स्वर, 
(ग) थ्िक्षकों के रहने की सुविधा, (५) थिक्षकों के बच्चों की शिक्षा, (£) शिक्षक 
पैशन के बाद कया करें, (ते) शिक्षक का सामाजिक व्यवहार भादि भनेकों विपय 
भरा जावे हैं। उपरोषत कार्य पूरा हो जाने के पश्चात्‌ भागामी सम्मेलद प्रामत्रित 
किया जावेगा । 

छलुर्थ सम्मेलन (काम करने दाली टोतियों दा निर्माए)--इस सम्मेलन मे 
ग्रधिकारियों द्वारा सकलित समस्याधों की मूचिका प्रत्येझ बडे दे दी जाती दै। सदस्य 
प्रपनी रमस्या को उस तालिका में दूंढते हैं ॥ उस समस्या के साथ धन्य समत्याप्रों 
पर भी दृष्टि डालते हैं बयोकि प्रस्तावित करने वाले सदस्य का उसी समस्या पर 
काम करना जहूरी नहीं है। वे मतन करते हैं कि प्रभ्य भी कौन-कौन सी ऐसी 
समस्‍यायें हैं जिन पर काम करना मधिक लाभकारी होगा । समस्याभों की संकलित 
सूची पर यह मत थाने लिया जाता है कि उसमे सब टोलियों की सभस्याधरों को 
स्थान प्राप्त हो गया है| तत्पक््चात्‌ काम करने वाली टोलियों का निर्माण होता है । 
ग्रनेक समशस्‍्याभप्रों को समाविष्ट करने वाले प्रत्येक ब्यापक विपय पर मत लिया जाता 
है मत देने वाले व्यक्तियों का नाम उस पर काम करने वालों को सूची से लिख 
लिया जाता है। ऐसा भी सम्भव हो सकता है कि किसी एक विषय पर कोई भी 
काम करने को इच्छा न रखता हो । ऐसी पभ्रवस्था में उस पर मत प्राध्त नहीं होगे | 
बहू विपय स्वतः ही समाप्त हो जावेगा । प्रगर किसी विपय पर दीन से कम मत 
भ्रावें तो उसके मतदाताओं द्वार किसी श्रन्य विषय के चुन लेने पर शी हो जाने 
पर वह विषय भी समाप्त हो जावेदा । दुछ दिपयों पर काम करने भालों की संस्या 
बीस तक पहुँच जाठो है । इतदी सख्या भी दर्दाइ्त करनी चाहिए बयोकि कगमम की 
सुबिध। की दुध्ठि से उस टोली के सदस्य स्वयं ही भ्पना काम बॉटकर करते की 
व्यवस्था कर लेंगे । वर्कंश्ॉपर में दबाव डालकर किसी टोछी को छोटी नहीं दनाते 
क्योकि दबाव से किये गए दो भाग लाभकारी सिद्ध नही होते । 

ऐसे अवसरों पर कुछ धघालाझ्रों के ब्यत्रित अपनी शाला को सभस्याएँ लेकर 
श्राते हैं पौर दे वर्कशॉप मे उत पद ही काम करना चाहते है। वर्कशॉप ग्रधिकारी 
उनकी समस्या की संकलित सूचि में सम्मिलित करके उन्हे उस पर काम करने देते 
हैँ । उन्हें खुले भ्रधिवेश्नन एवं सब टोलियों के क्रम्मेलन में जब जब भी वह प्रायोजित 
हो भाग लेना जरूरी होता है। उपरोक्त काये पूरा होने पर यह सम्मेलन समाप्त 
हो जाता है । 

टोपी को प्रथम ब्रंठक (भ्रध्यक्ष औौर भनन्‍त्री का चुनाव)--अ्त्यक टोदी के 
पहुली बार इकट्छे होने पर प्रध्यक्ष और मन्‍्द्री के द्रिषय थे निर्णय लिया जाता है । 
कहीं एक व्यक्ति को सारे वर्कशॉप के लिए टोलो का नेता चुनते हैं, कभी टोली की 
प्रत्येक दैँठक के लिए नेता चुतते हैं प्रौर कभी सदर श्रधिक यौग्यता दाले व्यक्ति 
को नेता 'डून लिया जाता है । 
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बंट्कों भो कार्यवाही का ब्यौरा रखने को एक व्यक्ति का मस्त्री के है! 
भी भुनाव कर तिया जाता है। टोली की प्रपने कार्य में सफलता प्राप्ति बहुत: 
में उपयुवत व्यक्षिययों को प्रध्यक्ष भौर मन्त्री चुनने पर भी निर्भर रहती है। 

छम्रस्याप्रों को हूत--यमस्या हल करने की स्थिति ही जीवन में कुछ दी 
को स्थिति होती है। समस्या एवं उद्देश्य ऊँचे दर्ज का होता चाहिए। उद्‌ 
निर्णय के पश्चात्‌ उसकी योजना बनाई जानी चाहिए। योजना स्पष्ट तैयार 
जानो चाहिए कि उद्देश्य प्राप्ति सामने दुष्टिगत होने लगे । योजना पर काम * 
किया जाता घाहिए। झुछ काम पूरा होते पर काम का मूल्याकन करके यह दे 
जाना चाहिए कि उद्देश्य के निकट पहुँचा जा रहा है प्रयवा नहीं । प्रगर उद्दे 
निकट घाता दिखाई दे तब उसी मार्ग पर बढ़ते जाना चाहिए । सफलता प्राप्त हो 
प्रगर प्रथम मूल्यांकन में सफलत्ता निकट प्राठी दिखाई न दे ग्रौर ऐसा दिखाई दे 
हम भटक रहे हैं सब फिर भ्रनुमात के ग्राघार पर नया मार्ग निश्चित किया जा 
चाहिए | नवीन मार्ग पर काम शुरू करके इस मार्ग का भी मुल्याक्न छिया जा 
चाहिए झौर यह मागे अगर सही है तब फिर इस पर प्राग्े बढ़ते जाना चाहिए 
सफलता निश्चित ही प्राप्त होगी । | 

टोली के कार्य को टोली का काम मानने पर कठिसाई झाये बिसा ड़ 
रहती | प्रगर कठिनाई को जीतना है तो टोलो के काम को व्यवितयत काम मानव 
चलना होगा । ऐसी दश्ञा में यहाँ पर तो ब्यवित केवल अपमे ज्ञान के स्थान 
झनेको व्यवितियों के ज्ञान का भी लाभ उठा सकता है ॥ इस योग के कारण यह की 
व्यक्ति के व्यक्तिगत काम के मुकाबले कई गुना ग्रच्छा होता है । 

सम्प्रधत्त (एचोवमेन्ट)--उद्देश्य प्राप्ति के पूर्व कई बार योजता में र्प 
वर्देन एवं मार्ग का मूल्याकत करना साधा रण सी बात है । ऐसा होना ही इस बा 
का द्योतक है कि उद्देश्य की भोर सजगता से बढ़ा जा रहा है । कमी-कभी के 
टोली इस प्रकार भटक जाती है कि उद्देश्य की ओर अग्रसर नही हो पाढी। ९ 
अवसर पर टोली के छिन्न-मभिन्‍न हो जाने के भय से बाहरी सहायता वी _व्यव 
की बात सोची जाती है। परन्तु वास्तविकता यह है कि ऐसी टोली यह न्ञानश्नाः 
करके, कि वह श्रपती योजना की कार्यान्वित्त न कर सकी, झधिक सीख सकेगी इन 
स्वत इसके कि किसी बाहरी सद्यायकरा से योजना को पूरा करके वह सीखती [ज 
टोलियाँ अपनी योजता के अनुसार प्रपना उद्देशय प्राप्त करती हैंवे घात्मतों' 
का भनुभव करती हैं। जि 

योजना की पूर्णता एवं अपूरंता से प्रधिक महत्त्वपूर्ण वह दृष्टिकोण हैं ॑ 
शिक्षकों में बकंशॉप के भन्तगंत पँदा करने का प्रयत्त किया जाता है। यही वास्ता 
सम्प्राष्दि (एचीवमेन्ट) है। प्राप्त दृष्टिकोण को हम निम्न वस्तुपरों में बांट सा 


हुँ शा रे न हे ३ 
(१) सदस्यों में "एक सबके लिए भ्रौर सब एक के लिए” की भावना ६8 
द्ोठी है । ह " 
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(२) झकेले कम करते की बजाय टोली में काम करने का खातुर्य पंदा 
होता है | 

(३) व्यवित को पूर्ण स्वतस्द॒ता रहने से उत्तरदायित्व ग्रमुभव करने की 
ग्रादत पँंदा होती है । 

(४) एक व्यक्ति का काम ने हीकर दोली का काम होने से काम मे स्पप्टता 
का प्रभाव और भ्रम रहता है । फिर भी काम करता पड़ता है। इस नवीन प्रकार 
की स्थिति में काम करने का परीक्षण प्राप्त होता है । 

(५) जनतन्त्र व्यवित की पच्छाई और सच्चाई में बिख्वास करता है । जिस 
ब्यवित में यहूं दृष्टिकोण नही वह जनतन्‍्त की प्रथम श्रावश्यकता से रहित है ! वर्क - 
शॉप भें उपसेक्त दृष्टिकोश को व्यक्तियों भे उत्तारने का प्रयत्त रहता है | 

(६) मानसिक स्वास्थ्य के भ्रमरौकी विशद्येपज्ञ थी बुनेहाम का यह सिद्धाम्त हैं 
कि प्रत्येक व्यक्ति कें पास योग्य काम, उसकी योजना श्रौर उसके करने की स्वतन्त्रता 
होनी चाहिए । इस सिद्धान्त को वर्कशॉप मे कार्यान्डित किया जाऋर इस पद्धति से 
काम करने का दृष्टिकोण पैदा किया जाता है । 

उद्देश्य प्राप्ति में सहायक साधन॑--सहायक साधनों के बिना उद्देश्य प्रौष्ति 
सम्भव नही । टोली के झान्तरिक भधगों के ग्रन्तगंत उसका प्रस्येक सदस्य भी दा 

सहायक साधन ही है। उनमे से प्रत्येक उद्देश्य प्राप्ति की शोर बढ़ने में योग देता 
ही है परन्तु बाहरी साधनों की सद्दायता भी एक विशेष महत्व रखती है। बाहरी 
सहायता को हम निम्न क्षीर्पको में बाँद सकते है :-- 

, [क) वककशॉप-कार्यकर्ता--वर्कगॉप के भायोजन हेतु चार से दस तक कार्य- 
कर्ता होते हैं। प्रत्येक टोली की एक कार्यकर्ता की सहायता मिले ऐसा भायोजन किया 
जाता है । इस सहायता से दोली भपने कार्य को समय पर पूरा करने मे एवं झन्य 

महत्वपुर्ी कार्यों मे भोष प्राप्ठ करठी है । 
...[ख) पुस्तक्नतय--पुस्तकालय वर्क शॉप को प्रथम भ्रावस्यकता है। पुस्तकालय 
जितना अच्छा होगा काम के स्तर को भी उतना द्वी ऊँचा उठाया जाना सम्भव है । 

(ग) शहर के ध्यवित--'ुछ बाहर के व्यवित्, जो दिपय विशेष के विशेषज्ञ 
हों, विधेष समस्याप्नो पर विचार व्यकद् करने को आमन्वित किये जा सकते हैं ! 

(घ) श्रवसनेत्रोपकररा--यद्यवि हमारे देश में सब जगह सिनेमा, रेडियो 
झ्ादि का प्रयोग सम्भव ,नही है तथापि इनका प्रयोग कुछ महत्वपूर्ण सूचना गुवव ज्ञान 
सदस्यों तक पहुँचाने के भ्रप्य छाघनो के भम्दर्गत भाता है 

५. [३) पात्राये--उस समय जब कोई ऐसी समस्या सामने द्वो जिसके समाधान 
में कुछ निश्चित स्थानों का निरीक्षण ध्रावश्यक हो, याष एक सहायक साधन के रूप 
मे प्रशसतोय योग देसी है । 
हि खुल प्रधिदेशन--खुले म्रश्विधन में सब सदस्य इकंटऊँ हीते हैं । वर्केशॉप 
के प्रत्येक दिन छुते प्रधिवेशन की ब्यवस्था होतो है / इस प्रवसर पर विभिन्‍व टोलियों 
गो प्रगति की जानकारी साधारणुतः सूद सदस्यों शो दी जाती है । इसो प्रवसर पर 


ब््रै 
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महमानों के भाषण होते हैं। इसी समय वर्कशॉप के ऐसे सदस्य जो प्रपने विचार 
समाज के सामने व्यक्त करना चाहते हैं ममिव्यक्ति का भवसर पाते हैं। सुते ' 

वेशन का सबसे बड़ा उपयोग यही है कि वर्कशॉप में इकट्ठे होने वाले सब ४ 
साथ-साथ काम करने का भवसर पाते हैं । 

बर्कंशॉप की सफलता का सूल्योंकत--प्रत्येक कार्य की सफलता का पूल्य 
हमें सतक करता है भौर विकासोन्मुख बताने में योग देता है । इसी दृष्टि से वह 
का मूल्यांकन भी जरूरी है) इसके ग्न्तगत निम्न बिन्‍्दुष्चों का समावेश होता है. 

(१) स्व-पूल्यांकब--जिसके भ्रन्तग्ंत व्यक्ति प्रपने विकास के विषय में + 
कर निर्गाय लेता है कि उसके ज्ञान का किस सीमा तक विकास हुमा । 

(२) टोलो को दृष्टि से सुल्याकन--जिसके प्रन्तर्गत टोली उसको दिये 
कार्य के स्लाधार पर भपने उद्देव्य प्राप्ति में सफलता का मूल्यांकन करती है । 

(३) सम्पूर्ण समूह की वृष्टि से मूल्यांकलन--सम्पूर्ण समूह, जिस उद्देश्य 
प्राप्ति हेतु इकट्ठा हुआ है, उस दृष्टि से कितनी सफलता प्राप्त कर सका ! 

(४) व्यवस्थापकों की दृष्टि से सुल्यांकत--व्यवस्थापकगण प्पने धागे 
को विस हृद तक सफलता में प्रायोजित कर सके. इस दृष्टि से भी मुल्यान कि 
जा सझता है। 

मुत्यांझत का सस्मद एवं लाभकारी रुप--प्रत्येक टोली को अपने का 

ब्यौरा रखना भाहिये। यहौ व्यौरा यकंझ्यॉप के पूर्णो होने पर वर्कशोंप 
स्यवस्यापरकों को दिया जाना चाहिये । गभी टोलियों द्वारा तेयार ब्यौरें के प्राधार 
बड़शोप का ब्यौरा तैयार होता चाहिए। यही ब्यौरा स्प्ट करता है कि दिस सी 
ढक कार्य हुप्रा एवं कितनी सफलता प्राप्ठ हुई । 

दकधाप पड़ति एड जनतान्त्रिक पद्धति है। महू स्यकित की प्रभ्छाई धो 
प्रच्चाई में विश्वाम रफती है। उसे प्धिकाधिक महत्वपूर्ण कार्य देती हैं। उगे 
प्रपेशा करती है दि बह उसकी उबिक मोजना सैयार करेगा भौर उसे पूरा करेगा 
स्यकित को सदतन्त्र बाता वरगा मिले, जिसमें बहू धवने सहयोगियों क्री मदद ते, प्र॥४ 
समरयाएों का हल इुडने का प्रवरार था सड़े, यद्दो इस पद्धति को उद्देश्य हैं। 

बहंधांप पढ़ति घोर बुनियारी दिक्षा-बुनियादी शिक्षा के विस्तार डे ४ 
युग मे बहु शाप पद्धति मारत के लिए एक श्रेष्ठ गुब लामदारी वदतिंका वा 
बखरी है। ऐसे याद का रडुल जिसड़े प्रास-यास बुद्ध बुनियादी शालायें हाँ वर्ग 
प्रारम्भ करने के लिए साभकारी हो सड़ता है। पद दिल में या गड हुके में अर4क 

धवजिदार शो दिन शाना्ों के प्रस्यापद्र यहाँ पघाराद दाई बड़े हे करीद इकदुई 
हो खरे हैं। दे साड़े तोंद बे ये याड़े पार ढबे तड़ सम्मेलन कर बड़े है। 
दश्पशकपए साया पम्टा प्रटाम झूरढ़े दौँच बजे टोलियों मे वितरित द्रोइ१ 4|/ 8 
ह दड़ इजियारों घिक्ला में पैदा होने बाली समस्याप्रों पर दिखार विविगय 
$ । डिदणों जे बहंशाय इसी पदति से इबाये जाओे है प्रोह साबारणार मई 
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नियमित काम पूरा करके किसी केन्द्र की ध्ाला में इकट्ठा होते हैं भ्रौर वर्कशॉप पद्धति 
से विचार विनिमय का अ्रवसर पाते हैं । 


सारांध 


प्रस्तावन[--वर्कशॉप पद्धति भारत के लिए एक नवीन पद्ति है परन्तु 
प्राज के युग में एक जरूरी पद्धति का रूप धारण करती जा रहो है । 
वर्कशॉप पद्धति के उद्देश्य-- 

(१) शिक्षकों के बोच की खाई को प्राटना । 

(२) सावंतौकिक भत्ताई करते हुए भपनी भलाई करते वा प्रवसर देता । 

(३) निनो एवं दंनिक जोवन फी समस्याझ्ों पर विध्वार करने का ग्रदसर 

देना । 

(४) सहयोग से काम करने को प्रादत पेदा करना । 

(५) छक्षा के कार्य में सुधार हेतु योग देता । 

(६) शिक्षकों को झपने ज्ञान के तुलतात्मक मूल्यांकन का प्रव॒धर देना । 

(७) सहयोग से सहायक उपकरणों को तंयारी का ऋबसर देता । 

(५) शिक्षक के लिए जरुरी गुणों के विकास का प्रवतर देना ! 
वर्केशांप का प्रायोजन-- 

प्रथम सम्मेलन--इतमें प्रार्दता, भ्रापसों परिचय एबं कार्य योजता स्पष्ट 
की जाती है झौर समस्या चुनने वाली टोलियों का निर्माण किया जाता है । 

द्वितीय एव तृतोय सम्मेलन--समस्‍्याप्रों का छुनाव किया जा कर उनका 
विभिन्‍न प्रमुख समस्याहरों के भ्रन्तगंत समावेश किया जाता है । 

चतुर्थ सम्मेलन--प्रत्येक व्यवित समस्या को चुनता है घौर काम करने 
बाली टोलियों का निर्माण होता हे । 

टोली की प्रथम वेठक--इस धभवसर पर प्रध्यक्ष और मम्त्रो फा छुनाव 
किया जाकर काय को योजना तंयार को जाती है । 

समस्याग्रों का हत--छमस्पा को पूर्ति को योजना तेपार १ जाती है । 
योजना पर काम करना शुरू होता है। प्राथिर कार्य का मूल्यांकन होता है । योजना 
में प्राइश्यव तानुसार सुघार किया ऊाता है॥ तत्तक््चात्‌ उचस्रत होने पर तदोन 
तरीके से सो काम शुरू होता है। कार्य फा फिर से भृल्यांफन होता है । जब नया 
भा समस्या को पूति के निकट ले जाता है, तब फिर उसी योजना पर काम फरते 
छले जाना पड़ता है - 

सम्प्राप्ति-- गोजना छो सम्घाप्ति झा मूल्यकन इस दुष्टि से किया जाता है 
कि दर्कक्वोप इ१ए सदस्यों में ज़नतान्त्रिक दृष्टिकोस्य ध्लौर समूह में काम रूरने को 
प्रादत किस हद तक पंदा हुई है ? 

सहायक साधन--हायं में सहायता को दृष्टि से वर्दझोप के कार्यकर्ता, 


१५२ बुनियादी जश्ञा--पिश्ञय पदति 


पुरतकासय, बाहुर के भाषक,; श्रयरानेजोपक रएा, थे यात्राएँ लानहारी हो धहती हैं 

खुला अभिवेशन--खुला प्रषिवेशन विन्तिम्द टोलियोँ छू उनके सरस्यों 
बोघ एकता स्थापित करने को बुच्दि से सहत्यपूर्ण है । 

वर्कंशॉप की सफलता का मुख्याकन एवं मूल्यांकन का सानका 
सप-- इसकी सफलता का पृज्यांकन स्पतित, टोली, सम्पूर्ण सपृह या प्रशिदारि 
शी दृष्टि से प्रलग-प्रसग प्रकार से किया जा सकता है। परन्तु मृस्पैकिस का सामकाः 
स्यरुष प्रकाशित रिपोर्ट है मो पहु रपप्ट करती है कि कितना प्रौर किस स्टर ग 
काम हुप्ता है । 

उपमहार--पहु एक ऐसी पद्धति हैं जो दागरिकों को जनतान्त्रिक तरीके । 
काम करना सिखाती है | 

वर्कमांप पद्धति ओर बुनियादी शिक्षा--ब्ुनियादी शिक्षा, के प्रसार व 
युग में पैदा होते वाली मई-नई समरस्याप्तों के हल करने में वर्क शॉप पद्धति तिबगय हो 
सानकारो सिद्ध होगी | दर 


प्रम्यासार्थ प्रदन * 


(१) वर्कशॉप प्रदति के उद्देश्य रपष्ट करते हुए यह बताइए कि इध तरीऊे से क्यातया लाम हैं! 
(२) आपको अपनी साला में पर दिवसीय वरशॉप का भायोजन करना दै। इस भावोजन को 
रूपरेसा पैधार कीजिए और प्रत्येक विन्दु के समावेश के कारण विस्तार से दीजिए 


$ 
के रू ८ 


_#रप्ड बह 
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खटध्याय ० ३ १4 
कुछ श्रन्य शिक्षण पद्धतियाँ और बुनियादी शिक्षा 
' प्रस्तावना--किडर गार्टन, मांटेसरी, डाल्टन थ॑ योजना पद्धति ग्रादि प्रमुख 

पद्धतियों के सांयन्‍साथ समय-समय पर कुछ प्रन्य शिक्षण पद्धतियाँ भी प्रचलित हुईं । 
यद्यपि वे प्रणालियाँ इतनी प्रधिक विस्तृत, संगठित, व्यापक एवं गहन नही तथापि 
उपयोगी अवर्य है । प्रत्येक भे अपनी एक विज्ञेपता है। इसे प्रकार को शिक्षण 
पदतियाँ निम्नलिखित हैं --- 

(क) विनेडिका पद्वति--- 

इस पद्धति के निर्माता डा० कार्लटन वाशवरन हैं। घापने लगभग सौ शिक्षा 
शास्त्रियों द्वारा प्रचलित भभी पद्धतियों का अ्रध्ययन कर एक पद्धति निकालने की 
ओ्रोर प्ररित किया । फलस्वरूप जो पद्धति निर्धारित की गई उसका प्रयोग सर्वप्रथम 
विनोटिका नामक स्थान में (किए जाने के काररण इस प्रणाली का' नाम विनीटिका पद्धति 
शखा गया । 
विनेटिक॑र पद्धति को ध्धारभूत विचारधारा १-- 

(१) बालकों को उनके व्यक्तिगत भेदीं के अनुभार विक्रास्त करने का अवसर 
दिया जाना चाहिवे ! 

(२) बालक की प्रारम्भिक शिक्षा का प्रबस्ध उसकी मूल प्रवन्तियों एवं 





_ अति के भनुसार किया जाता चाहिए । 


(३) बाखक को पूर्ण स्वतन्दरढ्ा होदी चाहिए । न 
(४) बालक के व्यवितत्व का विकास इस भ्रकार होना चाहिए कि व्यक्ति 
प्लौर समाज दोनों को ही लाभ हो । 
(४) समाज का उपयोगी नागरिक बनने के हेतु उसे ज्ञान तथा कौमल दोनों 
ही प्राप्त करना चाहिए | 
(६) पाड्यक्रम का एक भरग सामाजिक जीवन की स्‍भाददइमकताप्रों को पूरा 
' करने वाला होना चाहिए तथा दूसरा भाग व्यक्तित्व का विकास करने वाला होना 
घाहिए | हर 
बिनेटिकःर पद्धति हारा झिक्षण--विनेटिका पद्धति १३ बहुत अधिक प्रभाव 
भाटेसरी योजना तथा डाल्टन पद्धतियों का है । है 
(१) द्ोक्षणिक उपकरणों का प्रयोग--माटेसरी पदति की भाँति इस 
पद्धति में भी क्षेक्षरिकत उपकरणों का प्रयोय भावश्ष्यक माना गया है जिसके प्रयोग से 
बालक में दक्षता ग्ाती है । 
(२) इच्छानुसार विषयों कह घयत--बापक को प्रपनी झचि तथा क्षमा 
के प्रनुसार विषयों के बयन की स्वतन्त्रता रहती है। 


ऑल निरीनाफ अं» 
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(३) लक्ष्य पत्रक--बालक के लिए कुछ काम निर्धारित कर दिया २ 
है जो एक काई (लक्ष्य पत्रक) पर लिखा होता है। बालक अपनी रुचि व,योग्यद 
पनुसार जितना कार्य पुरा करता है उसो प्रत्रक पर लिख देता है * जिसमे उर 
उन्नति का ज्ञान रहता है । पु 

(४) सहायक सामप्री--श्वाला की और से अनेक उपकरणों, पुस्तकों, ' 
पन्निकाओ्रों की ब्यवस्वा की जाती है । 

(५) सामूहिक कार्य--बालकों से सामूहिक कार्य कराये जाते है। यही * 
तीब्र बुद्धि बालक जब पग्रपता कार्य पूरा कर लेते है तो उन्हें पिछड़े हुए बालकों 
सहयोग देने में लगाया जाता है | 

(६) योजना कार्प--किसी भी एक थोजवा द्वारा रचनात्मक कायल 
उसके घाधार पर ज्ञान कराता । जैसे भिवाजी के ग्रभिनय की योजना के लिये सं 
का निर्माण, पार्द्स लिखना, याद करना, भभिनय करता, खर्च का ब्यौरा सगा 
ध्रादि बालक स्वयं सीख सकेंगे । 

(णज) गेरी पठति-- 

प्रमेरिका में शिकागो नगर के पास मेरी नगर में छारखानों की प्रध्िकता 
कारण घनी बस्ती हो गई । धाला भवन प्रावश्यक सामग्री झादि का झभाव प्रती 
होने लगा । इस प्रापत्ति को दूर करने के सिए महाशय विलियम बर्ट ने एक पर्डा 
प्रचलित की उसका नाम गेरी पद्धति है । 

गेरो पड़ति को प्राधारभूत विचारधारा :-- 

(१) शिक्षा में बार शिपाप्नों का समाबेश-बालक की शिक्षा में: 

फ़रियाधों की प्रमुखवा होनी चाहिए--(१) खेल और व्यायाम, (२) कारसाना तप 
प्रयोगशाला के काम, (३) सामाजिक तथा रचनात्मक कार्य, (४) जश्ञातात्मक विषय 
का प्रप्ययन । 
(२) मभदग सपा सामप्रों का शणिकाबिक प्ररोग--वर्ट मद्बाशय ने देखा वि 
शादा भवन सथा खामग्रो का ध्योग केश्स एड तिदाई समय के लिए दी छात्र करे 
हैं पता: उससे प्रग्येक कथा मे प्रदिक द्वात्रों को प्रदेश दिया सवा उनके ३ युप् बने 
दिपे | एक दुप एक समर कक्षा के कमरे में प्रध्ययन कर रहा है तो उसी समय दूत 
कृप्ता हे दाहुर प्रहदिं निरीक्षण, ध्यावाम, खेत प्रादि में ब्यसत हैतो तीसरा ६/ 
दमोदशाला या कारखाते के कमरे मे छाम कद रहा डोठा है। प्र्षात हुल मपि# 
धष्यापक़ों डी सक्या से एक हो भवन तथा सामप्री प्रधिड़ बासड़ों के प्रयोग में ता 


डासप्टी है। 
(१) 

हो खैंद-ईद आर 
(४) वर्षान्न 

डाबा बटी२३ गये दूं? 7, 


का, ६.7४ 


हदाशोहता कह सिद्धाल-बापक कियाधील होते हैं धत' बालक 
के छाषार दर भोखत हा प्रखर देता ब्राहिएं। 

फैल विडाध-बाजड # मयुरों स्मक्विख डा विकास किस 
डाल शोर मरितष्द हे ससस्वय डी लिक्षा दी जाली 


कु 
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गेसी पद्धति द्वारा शिक्षएं--साधारणंतया बह पद्धति विद्यालय संगठन की 
एक पद्धति ही मोनी जानी चाहिए। पराद्यक्रम में ऐसे विषय भी होते हैं जितका 
पढ़ाया जाना कक्षा के कमरे के बाहर सम्भव हो । छाला का दनिक समय प्रातः ७ से 
५ बजे तक होता है। भ्रध्यापक पपने निद्चिवत समय पर झ्राकर चले जाते हैं । यह 
पद्धति योजना पदरति बी विभेषतायों को प्रपनावी है । कक्षा शिक्षण ग्रधिक नही 
किया जाता है। बालकों को स्वय के ज्ञाता्जन के लिए प्रेरित किया जाता है। 
प्रारम्भिक शिक्षा से लेकर उच्चतम शिक्षा घक के सभी छात्र एक ही भवन व एक ही 
समय में प्रध्ययन करते हैं। बालक बालिकाएँ एक साथ पढ़ते हैं । थाला मे प्ृट्टियाँ 
नहीं होती । 

(स) छंट्रेडिया पद्धति ;-- 

प्रमेरिद्रा के बटेविया नगर में जॉन केनेडी महोदय ने कक्षा शिक्षर्य शव 
व्यक्षित झिक्षण के समस्वय को दुरिट से जो पद्धति चलाई उसे बट़ेवियां पद्धति 

बहने है । 

बटेविया पद्धति की प्लाघारमूत विचारधारा :-- 

(१) रक्षा शिक्षण एवं स्यक्तिगत शिक्षण में समन्वव्--कक्षा मे सामुहिक 
धिक्षणय होता है । छात्रों वी बढ़ती हुई सख्या सामूहिक शिक्षण को कटिन एवं दोप- 
पूर्ण बनाती जा रही थी । केनेड्ी महःघ्नय ने कक्षा में प्रधिकाधिक छात्रों की भर्ती 
कर तथा एक भर शिक्षक कक्षा में भ्रदानं करने की प्रणाली निकाली ताकि एक 
अध्यापक कक्षा को सामूहिक शिक्षण करें तथा दूसरा व्यविवगत ग्रापत्तियों का 
निवारण करे । 

(२) छात्रों में झात्मनिर्भरता उत्पन्न करता--छात्रो को स्वाध्याय के लिए 
प्रेरित करना चाहिए । उन्हें स्वतन्त्र रूप से कार्य की शोर लगाना चाहिए ॥ 

(३) तोब़ एवं मन्‍्द बुद्धि वालों फो सहायता--कक्षा भ्रध्यापन सामूहिक 
भ्रध्यापन है जिशमें तीव्र एंव मन्द बुद्धि बालकों को सामान्य स्तर के बालकों के 
भ्नुकूल समझ लिया जाता है। इस प्रकार दीतों प्रकार के बालको को श्रपनी स्वा- 
भाविकता, रुचि एव क्षमता के पनुसार भ्रध्ययत का भ्रवसर नहीं मिलता | भरत: 
अतिरिषत धष्यातक दवाएं यह झापत्ति दर की जी चाहिए ४ 

वट़ेबिया पद्धति द्वारा शिक्षण--सर्वेश्रथम श्रध्यापक को वालझ से सम्पर्क 
स्थापित कर उसकी कटिनाइयों एवं व्यक्तिगत झापत्तियों व समस्याप्रों की जानकारी 
प्राप्त करनी चाहिये । विपयाध्यापक के साथ-साथ विद्योप शिक्षक को छात्र की इस 
कमजोरियों को दर करने का प्रयत्न केरता चाहिए । बास्कों को एकान्त अ्रध्यथन का 
भ्रदसर भी दिया जाना चाहिए ॥ बालकों को उत्साहित कर आत्म-विकास की शोर 
भ्रग्रसर किया जाते चाहिये । इस पद्धति में भी कक्षा के दो ग्रूप किये जाते हैं। विपया- 
ध्यापक एक ग्रुप वय द्ध्यापन करवा है तब तक दिद्वेप श्रध्यापक दूसरे प्रुप की 
व्यक्तिगत कठिनाइयों को दूर करता है। इस प्रकार व्यक्तिगत घिक्षण एवं सामुहिक 
शिक्षण इस पद्धति द्वास किया जाता है । 


१५६ बुनियादी सिक्षा->मिक्षणा पदति 


(घ) डेब्राप्ती पद्धति ;-- 

बेल्जियम देध के निवासी प्रोविड इक्रांली मे एक नई फढति निकाली जिसे 
दैक़ाली पद्धति बड़ने हैं । 

डेक़ाली पद्धति को प्राघारमृत विचारधारा :-- 

(१) जोबन द्वारा जीदन की ज्ञिक्षा-त्िक्षा दा उद्देश्य वास्तविक जौदन 
फी तैयारी होना चाहिए। बालक को सम्राज़ का उपयोगी नागरिक अनने में ही 
ध्विक्षा वी सझसता विद्यमान है। जीवन की यह शिक्षा केदल जीवन दारशाद्दी दी 
जा सकती है। भतः बालक के वातावरण को यथा जीवन से सम्बनस्बित बनाता 
चाहिये । * 

(२) शिक्षासय को घर व समाज का प्रतिरष होना खाहिए--शाला व घर 
में माम्य होना चाहिए। धरेंसू जीवन तथा सामाजिक जोवन की प्रति्याया आला 
में लक्षित होनी चाहिये घर भौर घझाला में वातावरण भिन्‍न नहीं होना चाहिये । 

(३) यथार्थ जोवनम को घार प्रधान प्रादइयकताएं--बालक की रवि जीवन 
की निम्नलिक्षित चार प्रधान प्रावश्यकतामों पर निर्भर होती है-- 

(१) भोजन भ्रौष्ति, (२) प्राकृतिक तत्वों--ग्र्मी, बीत, वर्षा--श्रार्दि से 
सुरक्षा, (३) झनत्रुओं ते प्रारा रक्षा, (४) काम करने की इच्छा । झाना में भिक्षा की 
इन सभी झावश्यकताश्रों की पुरति के साधन सिखाने चाहिएँ | पर 

(४) रुचि पूर्ति द्वारा भस्य विषयों की शिक्षा-5न्‍्हीं आवश्यकताग्रों को 
पूति के सहारे गणित, भूगोल, भाषा, इतिहास्त आदि विधय पढ़ाये जाते हैं । इस 
विधि में सानुबन्ध का पूरा ध्यान रखना चाहिए । 

डेक्राली पद्धति द्वारा शिक्षण- इस पद्धति में माटेसरी पद्धति एवं योजना 
पद्धति का समन्वय है । परादयक्रम बालक केन्द्रित होता है । शाला का वातावरण 
प्राकृतिक होना चाहिएं। बालकों से कमंये की सजावट कराई जानी चाहिंएु। शिक्षा 
छेल द्वारा प्रदान की जानी चाहिए। भ्रमण झादि द्वारा निरीसण व मनुभव कै 
प्राधार पर शिक्षा ग्रहुश करने का अवसर दिया जाना चाहिए। मछसी मारता, 
घुड्सवारी, विभिन्‍न वस्तुओं, पत्तियों, कीड़ें-मकोड़ों का संग्रह ग्रादि जीवन के झाव- 
इसक कार्प मिखाये जाने चाहिएँ । पशुयालव, सफाई, बागवानी, कृषि, मुर्भयालन आदि 
व्यवसाय सिखाने चाहिए । बालकों को पुस्तकों का प्ध्ययन् नहीं कराना चाहिए 
वरन्‌ उनकी ऐसा अ्रवसर देना चाहिये कि वे झपने झनुभवों को पुस्तक के रूप में 
लिखकर प्रपनी पुस्तक बना डालें ! बालक को पूर्ण स्वतन्त्रता दी जानी चाहिए । 

(2) निरीक्षित स्वाध्याव प्रणालो (50एवशं5९० 84७०)) :--+ 

आयः छात्रों को घर पर पढ़ाई का कार्य करते का झवसर नहीं मिलता 
क्योंकि निर्धनता, स्यानाभाव, कुठुम्ब के सदस्यों कते झिंकता प्रादि बालक को घद 
पर पढ़ाई का धूर्स भवमर प्रदान नहीं करते । इसके कारण बालक एक पोर ञड्ँ 

समय का पढ़ाई में सदुपयोग नहीं कर पाते वहाँ दूसरी ओर वे स्वावलम्बी,एंद 
. आ्रात्मनिर्भर नहीं बन पाते / उनमें उत्त रदासित्व का बोझ उठा सकते की क्षमता 


कुछ प्रत्य शिक्षण पडाँतियाँ और बुनियादी शिक्षा १४७ 


उतसनन नही हो पाही । प्रत्तः व्यक्तिगत विद्रास का पुर प्रवसर प्रदान करने की 
दुष्टि से प्रमेरिका के प्रोफेसर ए० एल० हालबवेस्ट ने निरीक्षण स्वाध्याय प्रणाली 
की रचना को 

इस विधि में एक पण्टे से डेढ घण्टे तक का समय लगाया जाता है। इसमें 
प्रध्यापक बालकों को अध्ययन विशेष के लिये उत्तेजित कर उनके सामने समस्याय 
प्रस्तुत कर उन्हें उनके हल ढूंढने वी ओर प्रवृत्त करता है। दात्र स्वयं कार्य में लग 
जाते हैं। प्रध्यापक उनका निरीक्षण करता रहता है। प्रावश्यकतानुसार त्रूटि सुधार 
एवं प4-प्रदर्गन करता है । 

(घ) सुकरातो पद्धति ($0८०४०७0० ४७॥॥0५) :-- 

मुकराती पद्धति एक प्रद्माश की प्रश्नोत्तर पद्धति है, जिसभे निप्कपत ले देकर 
शिक्षक बासको से प्रश्न पूछकर उन्हे ज्ञाल देने का प्रयत्त करता है। ये प्रसव भी 
बालकों से भ्र॒लग-पमलग स्थान पर ग्रावश्यकतानुसार पूछे जाते हैं भ्ौर उनके दारा 
प्राप्त उत्तरों के भ्राधार पर ही उनसे निर्णंध निकलवाया जाता हैं। जब बालक 

कही भी कोई गलती करते हैं, तब भी इन्ही प्रश्नों के श्राधार पर उनसे उनकी उस 

गलती को सही कराया जाता है और उन्हें यह भनुभव कराया जाता है कि उन्होने 
ब्रिना सोचे-समके एवं गस्भीरता से विचार किये हुए ही कोई बात कह डाली है । 
सम्पूरों ज्ञान निरोक्षय, अनुभव, विचार एवं तक॑ को कसौटी पर कस कर प्राप्त 
किया जाता है । इस तरीके भे भाषण की प्रथा नहीं है । 

बुनिपादों ह्िक्षा तथा उपरोक्त शिक्षश पद्धतिया--बुनियादी शिक्षा स्वयं 
गणठित, विस्तृत, व्यापक, गहल, अमुख एवं सर्दांगपुरण शिक्षण पद्धति है पर उपरोदत 
पद्धतियां सक्षिप्त प्रणालियाँ हैं जो इन विस्तृत एवं प्रमुख पद्धतियों में सहयोग देत्ती 
हैं । साधारणतया ये प्रस्यान्ियाँ प्रमुख पद्धतियों से ही उत्पन्न हुई हैं। वुनियादी 
शिक्षा में भी इन शिक्षण पद्धतियों के प्रयोग के लिए गुजाइश है। अध्यापक को 
भावश्यकतानु सार इन भ्रणालियों का प्रयोग कर कुनियादी शिक्षा के ग्राधार पर चलने 
वाले कार्य को सफल बनाता चाहिए । 


हम 
४७, हु 
नहर सारझि 


प्रस्तावना--किडर गार्ट न, माटेसरी, डाल्टन थे योजना पद्धति झ्ादि 
पद्धतियों के साथ-साथ कुछ प्रन्य उपयोगी पद्धतियाँ भी प्रचलित हुईं । 

/. (क) विनेटिका पद्धति--डा० कालंटन बाशदबन ने लगभग सो शिक्षा 
शासित्रियों को समिति भें परामओं कर एक पद्धति को रचना फी जिसे विनेटिका नामक 
स्थान की झाल़ा में प्रयोग कर उसका नाम विनेटिका पद्धति रखा। ३ के 

" विनेटिका पद्धति की आधारभूत विचारधारा--बालकों को व्यक्तित भेद, 
मूल प्रदत्तियों, दि एवं क्षमता के! अनुसार शिक्षा देना, समाज का उपधोगो 


१४८ बुनियादी झिक्षा--शिक्षर पद्धति - 


नागरिक बनाना, उन्हें पूर्ण स्वतन्त्रता देना आदि प्रमुख डिन्‍्दुप्रों पर यह पद्धति 
भ्राघारित है । 

हे विनेटिका पद्धति द्वारा शिक्षण--पह पढ़ति डाल्टन, भांटेसरो एवं योजना 
पद्धदिपों का स्तन्दित रूप है। इसमें श्रक्षणिक उपकरणों रा प्रयोग, इच्छानुसार 
विषयों का चयन, लक्ष्य पत्रक, सामूहिक काये, योजना कार्य प्रारि बातों पर ध्यात 
दिया जाता है । 

(ख) गेरी पद्धति--प्रमेरिका के वित्िमस बर्ट ने शाला भवन एवं सामग्रो 
के भ्रधिकाधिक प्रयोग के दृष्टिकोसा से जो पद्धति चलाई उसे मेरी पद्धति कहते हैं। 

गेरी पद्धति को माधारभूत विचारधारा--बालक रा सर्वाड्रीण विश, 
उसकी क्ियाशीलता का उपयोग, मवत तथा सामग्रो रा प्रधिकाधिरक प्रयोग एवं 
जीवत को प्रतिवार्थ आदइ्यक्रताप्मों को पूर्ति की शिक्षा प्रादि इस पद्धति के 

प्राधार हैं 
गेरी पद्धति द्वारा शिक्षण--बस्तुतः तो पह विद्यालय के संगठत को ही 
पद्धति है तथापि इसमें गोजना पद्धति को विद्येदताएं हैं । 

(गो) बटेविया पद्धति--कक्षा शिक्षण एवं व्यक्ति शिक्षण के समन्यय को 
दृष्टि से प्रमेरिका के जॉन केनेडों ने बटेविया सगर में एक पद्धति चअलाई। उसे 
बटेविया पद्धति कहते हें । 

बटेविया पद्धति को आधारभूत विचारधारा-फरक्मा शिक्षस एवं 
स्यश्तिगत द्विक्षण में स्मग्वय, छात्रों में प्रात्मनिर्भरता उत्पस्त करना, तोब एज 
मम्रमुद्धि बासहों को विशेद सहायता करता घादि इस पद्धति के स्‍्ापार हैँ । 

बटेविया पद्धति दारा शिक्षश--एदू कक्षा में दाजों को संतया लगभग 
४० होती है पर प्रस्यापक वो । एक वियपाप्पापक एवं बूसरा विशेषाध्यापक | ककया 
को दो प्र सें दाट कर एक प्रप को दिष्याध्यापक्र प्ोवे तब तर दुसत दूँहरे 
पुर्र का स्यक्तिमत शिक्षण करे । 

(प) डेकाली पद्ति--बेह्जियम देश के निवासी झोजिड उडालोी से एव 
मई पंरद्ढति विकालो सिसे डे झालो पद्धति कहते हैं । 

इकाली पद्धति की प्राधारभूत विचारधारा--मोगत द्वारा जोषत को 
धिज्ञा, शिक्षालप का घर वे तयाज हा प्रतिहए बनता, यढार्ध भोदन को प्रावस्य इती 
पूजि करना छिख्वानां, बलि के झाथार पर प्र्प विदयों रा शिक्षए प्राहि एस पड 
ढ प्राधारमृत बिसु हैं । > 

श्काती गे द्वारा धिन्नसा-- इस बढ़ति में भादेदरों पद़ति एवं वजनी 
बस ढ़ समन्वय ई। दल एवं स्यवसाएं के घाषार प्र दिज्ला बी जाली आादिए ॥| 

(द.) सिरीक्षित स्बाध्याद प्रणालो-- घर के बाताइरल में वि४त5/ 
स्दानाम! व, घर के कार्य को भ्षिदता, सदार्यों को प्रसिद्ध सश्या $ दाएत डालर 
झह इए बढ़।ई का हा सुदिधादुई दर नहीं हर मडतः, प्रत; पते विशेज्ित +इाध्टाय 
डललये हारा पु डे डा छबतार दिया बला इाहिए । 


कुछ प्रन्य शिक्षण पढतिया भोर बुनियादी शिक्षा १५६ 


(थ) सुकराती पद्धति--यह एफ प्रकार की प्रश्नोत्तर पद्धति है। इसमें 
भाषण की प्रया नहीं हे । 

- बुनियादी थिक्षा तथा उपरोक्त शिक्षरा पद्धतियाँ--बुनियादो शिक्षा को 
तरह ये पदुतियाँ स्पापक संगठित, वित्तुत एवं सूक्ष्म नहीं हुँ तथा इनमें से कोई भी 
प्रणाली राष्ट्रीय शिक्षा नहों दन सकती ॥ महू प्रवश्य है कि दुनियावी शिक्षा यथा- 
अद्यक इन प्रणालियों के प्रयोग द्वारा प्रधिरु सफल बन सकतो हे । 


घम्यातार्थ प्रश्न 
(१) एन पद्धतियों मे से कोज-छी पदुलि आपकी दृष्टि में अधिक उपयुक्त ई और बयों ? सदिस्तार 
लिखिये। 
(३) श्न पद्धतियों में से कौन-सी पद्धति बुनियादी शिक्षा के लिए भ्रधिऊ उपयुक्त टहरती ६ और 
किस प्रकार ? स्पष्ट विवेचन कीजिये । 


७ 


अ्रध्याय | ५ ४६ लीक 
शत - - परीक्षा:पद्धति- .. ;.... ,.. , 
प्रस्तावता--परीक्षा का मुल्य श्रव धीरे-धीरे छात्रों की दृष्टि ते कम 
जा रहा है भ्रौर शिक्षकों की दृष्टि से बढ़ता जा रहा है। परीक्षा में श्राधुनि 
विचारघारा यह है कि शिक्षा के सभी उद्देश्यों की परीक्षा ती जाय । अगर वे 
नही हो पा रहे है तो शिक्षण पद्धति में सुधार किया जाय । शिक्षण पद्धति में 
कोई कमी नही है तो फिर उद्देश्यों पर दुष्टि डाली जाय॑ परन्तु इस सत्यता क 
सिद्धान्त का कोई भी पश्ष ऐसा न हो जो व्यवहार में न उतारा जा सके प्रमा 
किया जाय । प्रचलित परीक्षाएँ तो केवल छात्रों के दौद्धिक ज्ञान की ही जाँच _ 
है । झ्तः वे दोपपूर्ण है। 
प्रचलित परीक्षा प्रणाली के दोष--प्रथधम दोप तो यह है कि छात्र 
शिक्षक दोनो ही शिक्षा के वास्तविक उद्देश्य को भूलकर परीक्षाप्रों में सफलता 
ही उद्देश्य मान बैठे है । 
दूसरा दोष यह है कि शिक्षक वालक को पढ़ाने की बजाय पाठ्य-दिपयों 
पढाने की दौड़ में लग गये है । 
तीसरा दोप इस परीक्षा-प्रणाली में यह है कि यह द्धात्र के रटते की 
कठाग्र कर लिसने की प्रेरणा व श्रादत डालती है। बुद्धि से समझ कर कार्य के 
की प्रणाली पर कुठाराधात करती है। यही कारण है कि अच्छी शिक्षा प्राप्त के 
के प्रमाण-पत्र मिल जाने पर भी उनमे वाँछनीय गुणों का विकास नहीं होता । 
चौथा दोप यह है कि विचारशक्ति का विकास नहीं करती। छात्र ने 
कुछ पढ़ा उसे मान कर उसे परीक्षा में उत्तर के रूप में लिखे देना पड़ता है । 
पाँचवाँ दोप यह है कि जीवन की आवश्यकताझों से सामजस्य नहीं रखती 
वर्तमान शिक्षा व परीक्षा जीवन की समस्याप्नों का हल सही बताती बरतू कफ 
एकागी विकास करने का प्रयल करती है । म 
छठा दोष यह है कि यह परीक्षा-प्रणाली सामूहिक परीक्षा का हप ब्रए 
जिसमें व्यक्तिगत विकास को कोई स्थान नहीं । 
सातवाँ दोष यह है कि इसके द्वारा यह पता नेद्वी लगता कि बालक 


वी गति क्या है । गि पु | 
घाठवाँ दोष यह है कि इसके द्वारा शिक्षक को यह पता नहीं लग पाठ 


कि उसके शिक्षण में कौत-कोत सो कमियाँ भौर प्रच्छाइयाँ हैं। इस कारण पर 


अपने पढ़ाते में सुधार करने से वचित रह जाता है | के लय) 
नवाँ दोष यह है कि उत्तर-पूस्तिकाशों को जतचिने जी प्रयाली उचित व 


एक बार छात्र को पर्यक्षा वी कापी थाठ परदोश्कों के पास श्री गई, उत में 





की प्र्गा 


जम 


'ज. परीक्षा पद्धति १६१ 


व्यक्तियों ने प्रथम श्रेणी में, तीन ने हितीय श्रेणी में, एक ने तृतीय घरेणी में भर 
दो ने उसे , भनुत्तीं घोषित किया । इससे स्पथ्ट है कि परीक्षकों के पास उत्तर- 
पुस्तिकाओं के जाँचने का कोई मापदण्ड नहीं हैं । 

,', देसर्वाँ दोष थह है कि यह बालक को भाग्यवादी बनाती है। कई वार 
परिश्रम करने पर भी छात्र फेल हो जाते हैं, पौर कई बार पढ़ाई की भोर स्‍्रघिक 
ध्याद न देने वाले छात्र पास हो जाते हैं | तद बालकों को “प्रपना भाग्य फहुकर 
सनन्‍्तोप कर ,लेना पड़ता है। 

ग्यारहवा दोप यह है कि कतिपय वालको को झनुत्ती्ं घोषित कर, हतोत्सा« 
हित कर उसी कक्षा में मए श्लाने थाते उत्नीर्य छात्रों के साथ पढ़ाया जाता है, 
जिसके कारण उत्साह की दृष्टि से उनमे मेल नहीं खाता । 

बारहवाँ दोष यह है कि हमारे यहाँ परीक्षाओ्ों की भरमार हे । इस प्रकार 
बतंमात परीक्षा-प्रणाली दोपपुर्णा है । 

।।.. परोक्षा फो पद्धवतिधा--उद्धति के अनुछार निम्न प्रकार की परीक्षाओं का 
आज प्रयोग होता है :-- 

(६) जिरन्धए्मक परीक्षा--इस पद्धति के प्रन्तमंत पूछे गए प्रश्दो का उत्तर 
छात्र, निबन्ध लिखकर दिया करते हैं। निबन्धात्मक परीक्षा छात्र की भोग्यता का 
सही मृल्याकन मही करती । एक छात्र की उत्तर-पुस्तिका का एक द्वी परीक्षक द्वारा 
प्रलग-घलग परिस्यितियों में बार-इर मुल्याकन किया गया । फलस्वरूप भारी प्रन्तर 
सामने प्राया । इसी कारण इस पद्धति में सुधार होने शी एवं इनके स्थान पर नदोन 
पद्धति की स्थापना की प्लावश्यकता है। परन्तु इस शोर कोई विश्वेप कदम झब तक 
नही उठाया गया भर साधारणतः हमारे देश में समस्त स्थानों पर इसी पद्धति का 
प्रयोग हो रहा है। 

(२) बुद्धि परोक्षा--किसी प्रश्न के सामने उपस्थित होते पर उचित समय 
में सब पक्चो को समझ कर भ्रकाट्स एवं सही उत्तर जो ब्यक्ति छी छ्ता से दे सकता 
है उसे हम साधारणत: विद्वार्‌ व्यक्रित कहते हैं ॥ इस विपय मे विस्तार से वर्णन पूर्व 
पुस्तक “बुनियादी छ्विक्षा--सिद्धान्त एवं मनोविज्ञान! के दौद्धिक विकास की श्ीमा 
एद बुद्धि परोक्षा नामक पाठ के भ्रन्तमंत किया जा चुका है। यहाँ दो यहो स्पष्ट 
करता पर्याप्त होगा कि इस प्रयोग का श्रीगणेघ सदू १६०४ में सर्वे थो बिने भोर 
साइमन ने किशा $ उन्होंने ठोन से प्रन्मह वर्ष ठक के बालकों के लिए प्रश्नावती 
तैयार को, प्रौर बाबकों पर उनका प्रयोग करके उनमें सुघार किया भौर उनके 
प्रश्तिम रूप दिया । भ्रन्तिम रूप दिये जाने पर वे प्रश्वावलियाँ बालक को उत्तर देने 
को दो जातठो हैं। जो बॉलक जिस उम्र के बालको वी प्रलावलो का रुट्टी उत्तर दे 
सकता है बड़ी उस बालक की मानसिक ध्रायु मानी जाती है। स्वयं की प्रा्रु से 
प्रधिक पायु के बालकों के उपयुक्त प्रश्नावली का सही उत्तर देता तोब बुद्धि का 
धोतक है धौर झूम प्रायु के बालको के उपयुक्त प्श्वाददी का उत्तर देना मन्दबुद्धि 
डी झोतठक है ६ 


१६१९ बुनियादी मिक्षा-शिक्षण पदति 


कर! ३) पदार्थ परीक्षा (झ्राग्जैश्टिव ८ हुटुस)--प्राजकल पदा॑ परीक्षा 
भव॑यबितिक परीक्षा भी कहते हैं नवीन परीक्षा के रूप में अधिक प्रचार में भाती 
रही है । इसमें कुछ निश्चित प्रइन होते हैं। उन प्रश्नों का स्पप्ट भौर निरिषत र 
कुछ भथवा एक ही शब्द में देना पड़ता है। ऐसी परीक्षा में छिक्षक का व्यक्ति 
दृष्टिकोरा परीक्षाफल को किसी भी भ्रकार प्रभावित नहीं कर पाता । प्रतः परी 
फल प्रधिक विश्वत्तनीय होता है । पदाय॑ परीक्षा के निम्न दो प्रमुख प्रकार होते हैं. 

(क) स्मरण परीक्षा--जिसके पधन्त्यंत यह जाँच की जाती है कि बालक 
पढ़ें हुए ज्ञान का कितना भ्रेंश/स्मरण है । इसके भी दो भांग हैं :-- 

(प्र) साधारण स्मरण परीक्षा--इसके भन्तगंत सीधे प्रश्न द्वारा जाँच 
जाती है। जैसे दस फुट धौड़े भौर पद्धह फुट लम्बे कमरे का क्षेत्रफल क्या | 
(संझी उत्तर दीजिए) । “ये 

, [प्रा) पूतिकारी परीक्षा--इसके प्रन्तगंत रिक्त स्थान की यूरति को जाठी 
जँसे दस फुट चौड़े और पन्द्रह फुट छम्दे कपरे का क्षेत्रफल /'*+ होता है ६ (| 
कीजिए) । 0 

“(खव) पहिचान जाँच--इसके प्रन्तर्मंत दिए गये विकल्प को पहिचानना पड़ 
है ! इसके निम्न भाग होते हैं :-.. जम 24 

(भर) बहुविकल्प परीक्षा--इसके प्रम्तगंत दो से भधिक उत्तर प्रक्रित क 
दिये जाते हैं भौर सही उत्तर पर सही का निशान (%/) लगाने को कहा जाता है 
जैस्े--महारणा प्रताप के पिता का नाम था ? (३) संग्रामर्तिह, (२) भमरक्षि 
(३) उदयसिह, (४) रत्नतिह । ह कि हा 

(प्रा) द्विबिकल्प परीक्षा--इसके भ्रन्तर्गत पूछे गये अरश्नों के केवल दो 
उतर है| इस क्रम में सत्य एवं प्रसत्य को बालक स्पष्ट करता है जंते-- 

(१) महाराणा प्रताप के पिता का नाम उदयसि]ह था । सत्य/मव्नत्य ॥ 

(२) बयां भ्रकबर के पिता का माम दुमायूँ था ? हाँ/तहीं । है 

(३) किसी प्रदेश का सबसे बड़ा मस्ती, प्रधान मस्तरी/मुहप मरे 
कहलाता है। 22 

'ऐसे प्रश्नों के उत्तर में वालक गलत थब्दों को कांट दिया करते हैं। - _ 

(६) मिप्लित सम्बन्ध परीक्षा--इस जांच के भन्तगंत प्रधिकषतः 3200 ही मेल 
के शब्दों में एक घब्द वेमेल भी रख दिया जाठा है । ऐसे झब्द को दूँड हट 
बहा जाता है। ज॑से--प्रागामी चार शब्दों के समू् से वह द्ब्द गोद दीजिये जो 
उस समूह का नहीं है--पेंदिल, कम, निर्भर, लेखनी, लकड़ी । _/ ' कि हर न्‍ 

(ई) मंचिण टेस्ट--इस परीक्षा के प्न्तगंत दो समुह में बाठोंका व 
दिया जाता है। एक समूह में लिखी गई बातों से मिलती हुई बाते दुसरे हक 
लिखी जाती हैं। जितनी बातें एक समूह में होती हैं ध्वाधारणवः उतनी हि मई 
दूयरे ठुपूई में होती हैं ॥ छात्रों ते उपयुक्तता की दृष्टि से दो्सों समूदो में लिषी | 
बालों का सेज विद्ाने को कहा जाठा है। जंसे-- ह 


परीक्षा पर्दाति १६३ 


प्रषम समूह में लिखो गई जानकारी दूसरे समूह में लिखे गये स्थानों से किसो 

एक स्थान पर मिलेगी । उसे प्रथम समूह में श्रकित कोछक में उपयुस्तता को दृष्दि से 
पंकित कीजिये ) 

 ([( ) छिक्षा के प्र्ष (१) पश्चिमी शिक्षा का इतिद्वास 
/ ( | भारतीय गणराज्य के धरषान (२) शिक्षा पिद्धान्त 

मम्दी के भधिकार 
( ) हमसो को छिल्तए पद्धति (३) हमारा छविषान 
[ ) गया नदी बा उद्गम व भार्ग (४) स्वास्स्य शिक्षा 
( ) बच्ची के स्वास्प्य (४) नवीन एटलस--भारत 
उपरोक्त परीक्षा में पाँच से परस्दह तक प्रदन पूछे जा सकते हैं । 
(२) पृनम्यबरपीकर्रत परीक्षा--इस परीक्षा के घन्ठगेंत दो गई जानकारों 
अम्यवस्थित रूप में प्रस्तुत की जाती है । छात्रों से उस प्रम्पूर्णा जानइग री को ध्यवध्यित 
हूप से जमाने को वहां जाता हैं। व्यवस्थित करने के भन्‍्तगेंत क्रम जंसे छोटे से बढ़े 
बे झोर, प्रारम्भ से प्रन्त की घोर प्रादि को स्पष्ट कर दियां जाता है। जैंसे :-- 
जिस धर्य कप के झनुपार सदाएियों रुए उपयोग घुरू हुए हू फम सामने 

लिखे गये कोप्थक में लिख कर स्पष्ट फरोडिए :- 

( ) रेज़ का उपयोग । 

[ ] गाड़ो का उपयोग । 

[ ) वायुणाद का उपयोज | 

॥ ) घोड़े शा उपयोग १ 

( ) पनुष्य छा उपयोग ६ 

पदार्थ परी! के अन्तर्गत कुछ प्म्य परोक्षाएँ भी पाती है, परन्तु बर्ठमाल 
पुश्तक के दत्र को दृष्टि ये रखते हुए उपरोकश परोलाभो का हो बन दिया जाता 
उपयुषठ समभा जा रहा है। 

(४) धण्याप्ति एरीक्षा (एचोवमेध्ट इंस्ट)--पधिक्षक ने बालक वो दिख 
पोप्पठा से होगे दिपा है प्रददा दालक ते किस हुई हक पपनों सोम्पठी को शठ्गणा, 
इस दिवर की जाँच सम्दाप्ति ररीक्षा द्वारा ढो जाठो है। इसी परीक्षा को प्रद्रयों 
पापा में 'एबोबमेट् टेस्ट” इहते हैं । इत्यक घापु के छात्र के हिए भहतावलो सेधार 
को छाठों हैं। प्रश्तावसी में सभी दिपय के प्रतों का समादेश हिंदां जाद्ा है। 
उधश्य छाज पर प्ररोद दिया जाता है। प्रयोग के घाधार पश उधम खुषार दिए 
शाह है छोर पान्दिय कप दिया शादा है। इु5 प्रडार पए5 द्॒ष बे घायु के छा 
लिए तैंरार के पई ऋश्नाश्सो का शो छात्र परत: सही रपर दे सहठा है. उगदा 
छम्प्ाप्यि धनु एवं पद्न धातु छाठ गपे भाती गमाेंरी । धदर इत छात्र शो गग्व 
है प्युदार धातु थी छाठ वर है ते उप दथ्म-योग्ददा टाघारख सयानो डाएएे॥ 
जग्म के घटेह्ार धाठ इर परे प्ादु पर कोई एार प्रॉद गए दो धासु के एएज वो 
इएाइशो बह है सही उत्तर हे ददपा है सोर बोई छाप दारू इई इग छापु के छात्र 
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महत्व की दृष्टि से समय-समय पर शालाझों में उनका प्रयोग होता हैं । 

-”. परीक्षा में नवौनतम दृष्टि--यद्यपि' पदार्थ परीक्षात्रों के श्रीगण्णेश ने बहुत 
सी सहूलियतें पैर्दो कर दीं। उदाहरणत- उनसे परीक्षा थोड़े समय में होने लगी, उनसे 
छात्रों के ज्ञान के भ्रधिक विस्तृत क्षेत्र की जद होने लगी ! उत्तर-पुस्तिकाओओं के 
पअ्रंकन में सपानता भ्राने लगी, फिर भी यह सारा कार्य अपूर्सो ही रहा। इस दुष्ट 
से कि इससे भी बालक के सम्पूर्ण व्यक्तिल डी जाँच होना सम्भव नहीं हुआ 
शिक्षा तो बालक को ज्ञात ही नहीं देती वरन्‌ उसके व्यवद्धार में परिवर्तन लाने का 
पल करती है। उसके वौद्धिक स्तर के अतिरिक्त व्यवहार स्तर की जांच के काम में 
हम लोगों को श्रब भी काफी काम करना बाकी है । 

पए़ को इकाइयाँ झोर उनके दार। बालक पर प्रभाव--पाठ की प्रत्येक 
इकाई (यूनिट) के भन्तर्णत जो ज्ञान-ग्रहण की स्थितियाँ (ज्निग भिच्यूएशन्स) छात्र के 
लिए पैदा होती हैं उतये साधारणतः निम्दलिखित उद्देश्यों की पूरति होने की अ्रपेक्षा 
की जानी चाहिए :-- 

(१) छात्र के ज्ञान की वृद्धि ही । 
| (३) दात्र मे उस ज्ञान के भ्राघार पर सामान्यक्ृत घारणाओं का निर्माय्य हो । 

(३) उसमे इस ज्ञान से सूमदूफ पैदा हो 

(४) उसकी रुचि झौर मनोचुत्ति उस भोर लगने लगे 

(५) उसमें उस क्षेत्र में कार्य करने की दक्षता पैदा हो । 

(६) उस क्षेत्र के प्रति उसमे इ्लाधायें विकर्तित हो । 

उपरीकत उद्देश्यों की; पूर्ति किस सीमा तक हो' पा रही हैं इसको जाँच भी 
द्ीवी चाहिए ॥ ऐसी जाँच कि जिससे बालक का सर्वाद्भीय विवास जाँचा जा सके । 
इस जाँच के लिए लम्बे समय सक भ्वसर भाने का इल्तजार भी द किया जाय बरन्‌ 
एक इकाई के पूरे होते ही उसके शिक्षण के उद्देश्य पूरे हुए था नहीं यह जाँचा जाए । 
इससे पाठ की प्रभावोत्पादकता शाक्य ने रहेगी और बालक में सर्वतोन्मुखी विकास 
का क्रम चालू रहेगा ! भ्गर जाँच से भ्रपेक्षित उद्देश्यों की ध्रृति सम्भव नहीं दो 
फिर पाठ्यक्रम भ्रौर शिक्षा पद्धति पर विचार किया जाये कि उनमें क्या-वया कमियाँ 
हैं या फिर पह देखा जाएं कि जो उद्देश्य ' निश्चित किए गये हैं. उनमे कहाँ सुधार 
होना चाहिए । * 

* पाठ के उद्देषय/ ज्ञान प्रहण की स्मितियाँ और परीक्षण का झापसी 
सम्बन्ध--वास्तव में उद्देश्यों को सामने 'रखकर ही प्राठ योजना तैयार बी जाती 
है। उसके द्वारा बालक के सामने ऐसी स्थितियाँ उपस्थित की जाती हैं जिनसे बालक 
सीखे भौर वह सुघरता जाये ! इस परिवर्तन की ही हमें परीक्षा भी करनी पढ़ती है । 
धतः बालक के लिए, शान प्रदरत की परिस्यितियों कर टिएएड. दा लिएशएएु जिस, 
प्रदपर थद्देश्य प्राप्ति में सहा्यक होतः हैः दंसे हो बालकों का परीक्षण भी उद्देश्य 
प्राप्ति में सहायक होता है। प्रठ: उद्देदप, ज्ञाद ग्रहण की 'परिस्थितियाँ भौर 
परीक्षा--तीनों ही एक दूसरे से सम्बद्ध हैं । 7. / बा *%ऋए (१४ 


कुक. 


१६६ बुनियादी शिधा--पिश्रण पढ़ति 


परीक्षा की मबीततम पद्ति--दपणोकता भाषार पर ही मर परयीक्ष। 
इतना विस्तृत भ्रौर स्थापक बताया जा रहा है कि जिससे बाल में होते 
मुफ्ती परियर्तन को समझा जा सके । इस दुस्दि से निम्नसिखित ठरीडों को 
पहरी है :-- * | 
(१) लिप़ित परीक्षा-पगमें लिखित उत्तर की भपेक्षा ढ़ी जाठी 
उत्तर लेख के रूप में या पदार्प परीक्षा के सक्षिप्त उत्तरों की ठख हो वे 
इससे छात्रों के बौद्धिक-म्ान, उनड़ी ताडिक शासित, उडी वर्णन धरक्ति 
दातित झौौर जानकारी को स्पव्यित झुप में - अस्तुत करते की गोस्पठा डी ' 
जा सकती है ।' । 

(२) ब्यवहार निरोक्षणा--इसमें छात्र के ब्यवह्ार पर नजर रखकर 
समाज से ब्यवस्थीकरण एवं भावनात्मक विकास को जाँचने का मल डिया 
है | इनमें उन भ्रदसरों का बड़ा महत्व है जहाँ छात्र का विशेष प्रकार का 
इन बातों को प्रभाणित करने में सहायक होता है । 

(३) प्रइनावक्तियों का प्रयोग--छात्रों के सामने अशनावलियाँ अस्तुत मो 
उनके प्रभावों का प्रध्ययन किया जाता है। इससे उनकी रुचियों और मर्ना 
के प्रध्ययन करने में मदद मिलती है | >, 55०6० 

(४) साक्षात्कार पढ़ति--छात्रों से साक्षातकार क्रिया जाकर उतही' 
प्रौर मनोवृत्तियों का अध्ययन किया जाता है भौर होने वाले पसरिवर्तंत की व 
जाती है । >- अर तट 

(१) छात्रों के कार्य का निरीक्षण--छात्रों के कार्य से ,उतकी कार्य 
की दक्षता भौर रुचि को समझने में मदद मिलती है । * गज 

(६) छात्रों का लेखा-जोछा--दात्र का प्रमतिपत्र (क्यूमूलेटिव' ऐे 
उसकी दैनिक डायरी, उसके समाज सेवा के कार्य का ब्यौरा,,उसका पुस्वकाल 
खाता भादि सभी बालक के परीक्षण के भच्छे सापन हैं 4 - हु 

इस प्रकार प्राज बालक के सभी पक्षों की जाँच का क्रम घुर दूध 
बालक, क्षिक्षा प्ौर भ्रभिभावक सभी के लिएलाभकारी है। ; ८ + 

- उपसंहार--इस प्रकार झाज परीक्षा का उद्देश्य बढ़ा व्यापक हो गग। 

यह बालक की प्रगति की जाँच करती है, उसे प्रयति करने में मरद 0 

शिक्षक को अपने प्रयत्न की रुफलताप्रों एवं असफ़लताओों के अ्रद्धि सजम / क् 

बुनियादी घाला के छात्रों की ऐसी व्यापक जाँच बुनियादी घाला की 
भिद्िचत ही सहायक हो सकती है । + 8 कक 

हे 'सारांश 5 , अप 

भस्तेवना-- परीक्षा के बादत प्राधुनिकतम विदारधारा मह है न 
के सभी उद्देश्यों को पूति किस सोमा तक हो रही है उसकी जाँच को बाएं ल्‍ न 


कि हि 


बा ञ् 


पग्चलित परीक्षा प्रणाली के दोष ;-- -:- :-४+। ४४, दि 
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हु 


परीक्षा पढ़ति कि १६७ 
मोटी 
(२) बालरों को बजाय पादुय बिदयों को प्रधिर महत्व देतो है १ 
(३) रटने की प्रादत का पड़ना । 
(४) विदारशकिति के विकास का उ हो सकता । 
(४) जीवन डो प्ादश्यकताप्ों से सामंजस्य न रखना 4 
(६) व्यक्तिगत विकास को परोक्षा ने होता । 
(७) बालक की प्रगति का पत्ता नहीं लग्ता । 
(८) शिक्षक को प्रपते कार्य को सुधारने में मदद नहीं मिलतो । 
(६) जाँचने शी प्रनुपयुक्‍त प्रतालो 
(१०) बत्तद को भण्यददी बनाना १ 
(११) उत्साहित और हतोत्साहित बालकों को एक ही कक्षा में रखना । 
(६२) परीक्षाप्रों को मरमार होना । 
परीक्षा की पद्धतियाँ--दालकों की परी का की निध्त लिखित पद्धतिर्षा हैं :-- 
(१) तिबन्धात्मक परीक्षा, (२) बुद्धि परोक्षा, (३) पदाय्य परीक्षा--(क) 
स्मरण परौक्षा, (छ) पहिंचाह़ परीक्षा, (४) सम्प्राप्ति परीक्षा, (१) विशेष योग्यता 
परीक्षा, (६) प्रसिरुचि पुरोढा, (७) पूर्द निदानात्मक परोक्ष,, (८) निवानाससक 
परोक्षा, (६) शुछ प्रन्य पंदतियाँ । ' 
परीक्षा में नवीनतम दृष्ट्रि--शिक्षा बालक को ज्ञान देने के भ्रतिरिक्‍त 
उसके ध्यव्रह्मर में भी परिवर्तन लाती है । भ्रत: उसके बोद्धिक स्तर छोर व्यवहार 
स्वर सभी को जांच हो । 
दा की इकाइयाँ और उतका बालक पर प्रभाव--परठ की इकाइप 
दात॒क के ज्ञान को वृद्धि करतो हैं। उत्तमें सामान्यकृत घारणाय्ों का निर्मारिण 
करती हैं । मुन्ययूझ पेदा करती हैं ॥ दचि भोर मनोवृत्ति को प्रमावित करतो हैं । 
घसमें दक्षता पंदा करती हैं। उसमें इलाघाप्ों को दिकृसित करती हैं । 
पाठ के उद्देश्य, शैक्षणिक अनुभव ओर परोक्षण का झापसी 
सम्बन्ध--ये सभी एक पूसरे से सम्दद्ध हैं ५ 
परीक्षा को नवीनतम पंद्धति--इसमें लिखित परीक्षा, व्यवहार परीक्षा, 
प्श्नादलियों का) प्रभोग, दांज्तात्कार, कार्य-निरोक्षएं शोर नेखा-जोला समी का 
प्रयोग होता है । 
उपसंहार--बुनिमही शाला के छात्रों को व्यापक जाँच बुनियादों शातता 
की प्रभाजपुर्०ण सौर सफल बनाने में (नश्चित ही सफल ही सकेसी । 


पय 


प्रम्यासार्थ प्रइन 


(३) बतेमान परी प्रणाली के कण दो हैं? ददा्य-परीक्षाएं इन दोषों को क्लिस सीमा ठक 
दूर करने में सफल हो सकती ६ । 


(२) पतीदा के ब[रत नदीवतम घरुया हुया है? यद बारणा इमारी परीचा पद्ूति के दोषों को 
किस प्रकार दूर कर सकती ६? 


द्वितीय ज़ण्ड 
पाठय विषय शिक्षरा पद्ठाति 


१७४ बुनियादी प्िक्षा--शिक्षणा पर्दाति 


जोवनु भर की शिक्षा है भ्रतः वह बालक के जन्म से ही छिक्षा काल तथ 
जीवन को शिक्षा का क्षेत्र मानती है । बालक जन्म लेते ही पारिवारिक 
मातृभाषा की छिक्षा ग्रहएा करना प्रासस्ख करवा है ।. बुनियादी घाला परि8 
मातृभाषा शिक्षण में इस प्रकार का योग देती है. कि बालक ठोक दंग छे 
सुमभना, लिखना; पढ़ना सीख सके + इसी दुष्टिकोश से बुनियादी झातां में + 
के शिक्षण के लिए निम्नलिखित 'उद्देश्य निर्धारित किए गए हैं :-- * 
है आह (१) बालक को त्वयं को मौक्षिक एवं लिखित रूप में व्यक्त करता रि 
/४ / (२) दूसरों की लिखित एवं मौखिक प्रभिव्यक्तितयों को ठीक ढंग से 
सिखाना | छह ७४ ( » ३ ए-। व औ।॥, 'हक ४ | 
(३) बोलने तथा लिखने में” उचित शब्दों एवं वाक्‍्यों का प्रयोग 
सिखाना । ्ि 
(४) भाषा की शिक्षा द्वारा बालकों का मावसिक, विकास करना ।' 
(५) मापा का अध्ययन कराकर साहित्य के प्रानन्द की प्रभिव्यवित के 
४ (६) उपस्थित परिस्थिति, घटना, विवाद, 'तर्क' के प्रति अपने मोधि 
लिखित विचार व्यक्त कर ज्ञान तथा भ्रम्यास को वृद्धि करा । 
(७) भावश्यकतानुसार सहायक प्रन्‍्यों का प्रध्ययन करना सिखाना 
(५) किसी भाषण, निबन्ध, पत्र या पुस्तक का संक्षिप्त रूप उपत्यित' 
सिखाना ( ० 
7: “(६) कठिन स्थलों तया पद्म भादि का भावाय प्रस्तुत कर सकना सिर 
'' (१०) कुझलतापूवंक घरेलू पत्रव्यवह्यार कर सकता, भावेदन-पत्र भादि 
सकना सिखाना । रक 
४” संक्षेप में सीताराम चतुब्‌दी के शब्दों में हम कह सकते हैं कि “भाषा की 
का उद्देश्य यह है कि हम दूसरों की कही भौर लिखी हुई बातो को ठीक॑-टीक। 
भौर पढ़ सर्क तथा घुद्ध, प्रभावोत्रादक, मधुर ' झौर रमणीय ढंग से बोल भोर 


की है. # 8 प्र 


सुक | 


| + ह 


बुनियादी दाता में मातृमाषा को पढ़ाई के भ्रवसर-:जुनियादी शिक्ष 

यही विश्वेषता है कि कोई भी विपय डालकीं पर लादा नहीं जाता। वरत्‌ ३ 
ध्यकता उत्पन्न होते पर ही ज्ञान प्राप्त कराया जाता है। * भ्रध्यापक उपयुक्त झः 
खोज में रहता है। इसोलिए बुनियादी शाला का भध्यापक प्रीप्स ऋतु मे 
कविता नहीं पढ़ाएगा भौर न ही सर्दी को ऋनु में ग्रीष्म ऋतु की भीपण पर्म 

- ५३०» *। बहु इस बात का पूर्णा ध्याते रखेगा कि प्रकृति के दृष्टिकोण 

के तैषा समय के दृष्टिकोर से उपयुक्त समय उपिषत हुआ 

दारां समवायी घिक्षण प्रणाली है । उधोग डाय॑ 

/ 5; दें; प्रसिवां करनो पड़ती है, भनुभव प्राप्य कर 

] द्‌ । इसी प्रकार बालक भास पड़ोस 
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बा समाज की क्रियाओ्रों को देखता है । उसे भी तिब्वना पड़ता है | प्रकृति पर्यवेक्षण 
बुनियादी शिक्षों की एक विशेषता है । प्रकृति के जिस दृष्य से वह बड़ा भ्रसन्‍न 
प्रा है, प्रकृति की जिस वस्तु से उसे खाभ हुआ है भौर प्रकृति की जिस वस्तु या 
ध्य॑ से भाश्चयं हुमा है, इन सभी को बतलाने की इच्छा प्रबल हो उठती है । मही 
गया ज्ञान का उपयुक्त संबसर माना जाना चाहिये। प्र्यात्‌ उद्योग, सामाजिक 
ररीक्षणा तथा प्रकृति पयवेक्षण के प्राघार पर भ्रध्यापक बालकों को भाषा ज्ञान करने 
है चेष्ठा करता है ) 
उदाहरणार्य कताई-बुनाई उद्योग की, कपास से लेकर वस्त्र तैयार करने तक 
शी विभिन्‍न अ्क्रियाभो को लिखना, कृषि व बांगवानों उद्योग के तरह-तरह के खाद 
प्रौर उनके उपयोग, शाक सब्जी थोने काटने की प्रक्याओं को लिखना, सामाजिक 
निरीक्षण मे सफाई, नागरिकता के नियमों के विषय में त्योहारों, उत्सबों, पर्षों के 
विषय में परिचय प्राप्त करना, दार्ताक्लप करना, कविता बोलना झादि भाषा शिक्षण 
के साधन है । प्रकृति निरीक्षण में वर्षा, गर्मी, सर्दी, बिजली, तारे, बादल, चन्द्र, सूर्य, 
इन्द्र घनुष, वन, उपवन, पहाड़, नदी झादि के विषय में जानकारी कर भावों को 
व्यक्त करने से भी भाषा का ज्ञान भली प्रकार होता है। छोटी कक्षा्रों में मौखिक 
कार्य भधिक होना चाहिए । वार्तालाप, प्रश्न और उत्तर के रूप में भापा शिक्षण किया 
जाना चाहिए । पहली कक्षा में विभिन्‍न श्रवसरों पर निम्नलिखित रूप से प्रध्यापक 
भाषा शिक्षण कर सकता है :-- 


झवसर विदण 
(क) आागवानी, सफाई, कताई, प्रकृति (१) वार्तालाप का प्रस्यांस कराया जा 
पर्यवेक्षण घरेलू काम, प्रहृति सकता है; 
निरीक्षण, प्रादि कामों में भाग (२) सरल शब्दों का शुद्ध उच्चारण 
लेते समय यथावस र-- कराया जा सकता है; 


(३) कताई के समय तकली का गीत 

गाया जा सकता है | 
(छत) पर्वों, त्योह्रों, उत्सदों, जयन्तियों, (१) कहानियाँ, झोक कथाएँ, भिन्‍न- 
माटकों,  सासकृतिक भ्रवसरो, भिन्‍न देशों के बालकों की कहानियाँ 
प्रदर्धनियों के भायोज॑नो, प्रादि के कही तथा कहुलाई जा सकतो हैं; 


अवसर' प२-- (२) सरल कविताओों का पाठ कराया 
जा सकता है; 
(३) छोटे-छोटे वकक्‍्तब्य तैयार कराएं 
जा सकते हैं। 
(गे) कंश्डा के साथक के सभय--- /5 ० ज्केआपने पार्ट याद कर, विभिन्‍्द 


7 यश्ुप्नों, पक्षियों की 
कर बालकों को शुद्ध 
/ गा 'नकल 

५ 


« ् 


१०६ युतियारी सिक्षा--विभरा पर्यात 


प्रयशार बिंपय 
करता गिद्ाया जा 
(पे) उपरोगन प्रबसररों के वार्वालापों, (१) लिखे री शुडया 
दिव्या, कार्यविधियों को छ्लोड़े- सभती है । 
छोटे प्रत्दों मे भिप्ता कर-- । हे 
(4) जयलतियों, त्योहारों, उत्यवों, (१) पुधक में लिखा डुम् 
जलसों, पिभिन्‍न कार्यों, बातलिएों जाल हुदझर, पड़ने १ 
आझादि के प्रायोजन के समय - जा सकती है । 
इसी प्रजार प्राय को कश्षाप्रों भे यही क्रम विद्वाएं,दुद्ता 
प्राप्त करता जाएगा । वीत्रर्प यह है कि शाला में विभिन्‍न प्रयोगों; प्रा 
की योजना बनाते, क्षामाते एक करते, कार्य सम्पादित छरते, प्राम्त 
युनावे, लिसते समय बालक को घुद्ध उच्चारए, परद्द संग्रह, उपयुक्त ,घन्‍ 
बार्ताज़ाप करने का देंगे, लिखना, पढ़ना प्रादि सिखाकर भावों का यही 
सकते हैं । इससे बालक की रचना झत्रित, वाचन शक्ति, प्राव्त झक्तिं दे 
शबित का विकास होगा | के 
बुनियादी शाला में मातृमाया पलिक्षण के सहायक उपकरण- 
यहाययक उपकरणों के बारे में विस्तार से इसी पृस्तक के प्रवम खड़े में उर 
गया है । यहाँ केवल भाषा शिक्षण की <4प्टि से थोड़ा प्रकाश डाला जाएग 
शिक्षण में निम्नलिखित सहायक उपकरण प्रयोग में लाए जा स्रकते हैं :-- 
(१) पुस्तकें--वप्ते डुनियादी छ्िक्षा केदल पादूय पुस्तक अध्यापत 
या विरोध करती है। पर इसका प्र्य यह कदापि नहीं है कि वह पुस्तकों क 
करती है । यह ग्रवर॒प है कि यह पद्धति बालकों को पाढ्यु पुस्तकों के भार 
में मही बॉघती पर पुस्तकों के प्धिकाधिऊ प्रयोग पर बदल देती है ।« केवल 
के उपयुक्त प्रदसर एवं ढंग में प्रन्तर है। पुस्तकों बढ सद्रह इस शाती 
रूदिवादी शालाग्रों की भ्रपेक्षा प्रधिक होना चाहिए । बालकों की रुत्ति पुस्त 
की भोर ज़गानी चाहिए जिससे उन्हे विपय ज्ञान के साप भाषा छान भी 
मात्रा में होगा । धर नल 
(२) पत्र-पत्रिकाएँ--भाषा के शिक्षण के लिए बालोपयोगी पहन 
भी एक उपयोगी साथन हैं। कहानियों, चुटकुलों, कवितापों के भाऊर्षक हि 
कारश बालको को इन्हे पड़ने में भातत्द प्राता है जिसते उतके शब्द भार को 
होती है । वे घुद्ध भापा का प्रयोग करना सीखते हैं । 
(३) चित्र- तस्वीरें बालकों को बहुत पसन्द झ्ाती हैं॥ भोदेद्थक 
_ प्रमयु चित्र उपस्थित कर बालकों से उनका स्पष्टीकरण कराये से उनमें भभि 
२ छक्त्ति बढ़ती है ॥ 


(४) चार्देस--भाषा शिक्षर् के लिए कई प्रकार के घार्टूस विक्त 
जज: भरक्षर रचना, वाजय रखना शनि शिनन- “7 * 
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कापियाँ) होठी है । उनमे वे सभी दाते लिखते हैं । झतः अध्यापक को उनमे सशौधन 
करते रहना चाहिए ताकि बे त्रुटि से बच । 

(६) लोक-कयाएँ एवं लोक-गौत--ये भी भाषा शिक्षण के अच्छे साधन हैं। 
मातुभाषा शिक्षख में थे झधिक उपयोगी सिद्ध होते हैं तयोकि इनमे बालकों की 
स्वाभाविक दिलचस्पी होती है ॥ 

(७) इ्यामपट्ट भ्रादि--अ्रध्यापक को पढ़ाते समय भावश्यकतानुसार शयामपट्ट 
का प्रयोग करना चाहिए तथा बालकों के ढारा भी स्यामपट्ट पर लिखाया जाना 
चाहिए ताकि उन्हें शुद्ध लिखना झा सके । 

(८) प्रन्य श्रवण नेत्रोपसरटा--चलचित्र, रेडियो, ग्रामोफोन श्रादि ऐसे 
उपकरण हैं जिनसे वार्तालाप, कहानी, चुटकुले आदि सुनकर बालक भाषा का ज्ञान 
प्राप्त करते हैं। इनके विपव में यथास्यान शभ्रधिक उल्लेख कर दिया गया है । 

मातृभाषा के विभिन्‍न ऋंगों का श्षिक्षए--मातुभाषा के विभिस्न प्रणों मे 
मर प्रत्येक के शिक्षय में उनके लिए निर्धारित निम्न परिपाटी प्रयोग मे लाई जानी 
चाहिए :--- 

(१) शुद्ध उच्चारश को शिक्षा---प्रारम्भ मे बालक की तोतली वाणों प्रिय 
लगती है प८ यही आदत यदि आगे भी पड जाये ठो प्रशुद्ध उच्चाएण कर्णकठु लगता 
है। प्रायः बालक भें, श और प के उच्चारर में भ्रशुद्धियाँ करते हैं। मतः भ्रध्यापक 
की यह ध्यान रख्तनना चाहिए कि बालक अशुद्ध न बोले तथा गभ्ुद्ध बोलते ही उसे 
तत्काल चुद्ध करना चाहिए। उच्चारण थुद्ध करने को तीन विधियाँ हैं--(१) 
ग्रावृत्ति, पुनरावृत्ति अर्थात्‌ बार-बार प्रम्याक कराकर छझुद्ध बोलना सिखाना, (२) 
स्थान परिवतेन श्रर्यात्‌ अ्रशुद्ध बोलने वालों की सगति से हृठाकर शुद्ध बोलने वालो 
की सगति भे रखना, (३) तीद्ता तया अ्स्पप्टता से बोलने के स्थान पर घीरे-धौरे 
स्पष्ट बोलने छा प्रभ्यास कराना | झुद्ध उच्चारण पर प्रारश्भिक काल से ही घ्यान 
देना चाहिए अत्यथा प्रशुद्ध बोलने की झादत पडने पर उसे छुट्डाना बडा केढिन 
होता है । 

(२) बोलचाल को शिक्षा--मनुष्प सामाजिक प्राणी है। समाज मे रहकर 
वह दिता बोले नहीं रह सकठा। उसके कित्तने ही काम वारसी एवं बोलचाल पर 
ही बिगड़ते एवं सुधरते हैं। वातलाप, भाषण या साधारण बोलने के समय शुद्ध 
सरल, लोक ब्यवहार सिद्ध भाषा का प्रयोग करना चाहिए । साथ ही बात को ढंग 
से कहना झाना चाहिए | प्रतः भाषण पटुता का सिखाया जाना भ्रत्यन्त भ्ावदयक 
है। भाषण पदुंठा के लिए निम्नलिखित उपात प्रयोग में लाए जाने चाहिए --(१) 
मौखिक रचनाओं का अभ्यास, (२) नाटक में पार्द थाद कराकर प्रभिनय कराना, 
(३) वार्तालाप वालो पुस्तकों को पढ़ने के लिए देना, (४) सम्य एवं शिक्षित बालकों 
के सम्पर्क रे रखना, (५) सुन्दर सवादी वी रचना करना भादि । 

(३) दाचत को शिक्षा--बँस्ते तो यह विवादास्पद ही है कि पहल लिखना 
प्रिखाया जाए झथदा पढ़ना । पढ़ता लिखने की भ्रपेक्षा सुगम है तथापि पड़ने में भी 
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बड़ा ध्यान रखने की प्राउस्यकता है। पढ़ने में भी इस बात का स्थान रखता आहिए 
कि पढ़ने वाला भावों के प्रमुगार स्वर का उचित उतार चद़ाव रखड़र पढ़ेँ। इस 
हा पे पढ़ना ने भ्राने पर मनुष्य को कई बार नीला देखता पता है । पहना सिद्धाने 
को कई प्रणालियाँ हैं। उनमें से शुद्ध ये हैं :--(१) देखो भौर कहों प्रणाती, (३ 
प्रक्षर बोष प्रणाली, (३) प्रनुध्वाति प्रणाली, (४) संगति (एमोप्लिएशन) अणात्री, 
(३) भाषा-पिक्षणन्यन्त्र प्रणाली, (६) घ्वतिस्ताम्प प्रणाली, (3) समवेठ पाठ 
प्रखाली, (८) वाक्य प्रणाली । इन विधियों को घ्यान से देखा जाय तो प्रक्षर, सद्द 
एवं वाक्य की महत्ता के प्रनुम्ार ही इनमें भन्तर है। इन सभी को तीन भागों में 
बाँदा जा सकता है--(१) भक्षर बोष प्रणाली, (२) झब्द प्रणाली, (३) वाक्य 
प्रणात्री । वँप्ते प्रावश्यकतानुबार इनमें से किसी भी प्रणाली का प्रयोग किया जा 
सकता है । बालकों को पढ़ना सिखाने के धिए उन्हीं भब्दों का प्रयोग सबसे पहले का 
चाहिए जिनमे उनको प्रानन्द प्रधिक झ्राता हो । बालक चाहे भक्षरों को मे झमके 
पर उसका नाम लिखकर उसे कहां जाय कि यह तुम्हारा नाम लिखा है तो उसे 
बड़ा प्रानन्‍्द ग्रायेया | कई बार लिखकर मिटा देने पर एक स्थिति यह भा जावेगी 
कि वह उसके नाम के प्क्षरों को पहचान जायेगा ) इसी के खाय-साथ उनके घर के 
सदस्यों के नाम, मित्रों के नाम, पशुओं के वाम पढ़ने का अभ्यास कराया जा सकता 
है झ्लोर उसके बाद छोटे-छोटे वाक्यों का श्रम्यास कराया जा सझुता है। प्लाता के 

दीवारों पर लिखे गए उपदेशों को सिखता न जानने वाले छाव भी पहत 

सीख जाते हैं | छोटे बच्चों को धोरे-घीरे पुस्ठक पढ़ना भी इसी प्रकार सिखाया जे 

सकता है प्रारम्भ में बालकों को जोर-जोर से पढ़ना चाहिए। ऊँची कक्षाम्रो मे 

सौन पाठ दिया जाना चाहिए । पढ़ना सिखाते समय इन बातों का ध्याव रक्षा जाता 
चाहिए :--(१) पुस्तक प्राँखो से एक फुट दुर रहनी चाहिए। (२) पढ़ने की गति 
न तो बहुत तीब्र हो भौर न बहुत शिथिल । (३) स्वर न बहुत तेज हो झौर न बहुत 
धीमा ) (४) शब्द का उच्चारण स्पष्ट होता चाहिए । (५) स्वर में उतार घढ़ावे 
भावों के प्रनुकूल होना चाहिए। (६) प्राँखें निरन्तर पेज पर गढ़ी हुई न रहती 
चाहियें । (७) पढ़ते समय बहुत अधिक हिंलता दुलना न चाहिए । 

(४) लिखने की शिक्षा--स्राधारणतया पढ़ना पहले सिखाकर लिखना बाई 
में सिखाने की मनोवेज्ञानिक प्रणाली को हो विद्ानों ने अ्रपताया है। पढ़ने की 
योग्यता के साथ लिखने की योग्यता ही आदमी को पूर्णो बनाती है। लिखना भी 
पढ़ने की प्रणाली के भ्रनुसार ही सिखाया जाना चाहिए। बालक को पढ़ना मरा जाए 
झब्द एवं प्रक्षर वो पहचानना झा जाए, तब बालक को उसके नाम को' लिखने का 
भयास कराना चाहिए । पहले झणुदियाँ होगी पर बाद में वह ठीक दंग से लिखने 
लगेगा । उद्योग्र की वस्तुच्ों में जिससे उसे झधिक स्नेह है उसके नाम को लिडाता 
च।टिए । तत्पदचात्‌ बालक छोटे-छोटे वाक्य लिखना सीख जायेंगे। लिखता सिखाने 
में बैधने के टोक दग का प्यात रखना चाहिए | लिखते समय रीढ़ की हुदूडी शुकती 

» नम चाहिए तथा कापी आँखों से एक फुट दुर होती घाहिएं। कलम को टोक ढगग 
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पकड़ा जाना चाहिए । अक्षरों के मध्य की दूरी तथा क्षब्दों के मध्य की दुरी बेराबर 
होदी चाहिए | ग्रक्षर सुन्दर व सुडौल होगा चाहिए। भरक्षर टैढ़े मही लिखें जाने 
चाहियें ; स्वच्छता की ओर पूर्ण स्थान दिया जाना चाहिए । सुतेख लिखाकर सुन्दर 
लिखने का अम्भास कराया जा सकता है । 

(५) रखता को शिक्षा--बालको मे शुद्ध, सरल, मुहावरेदार भाषा लिखने 
की मादत डालना झावश्यक हैं। ध्वब्द भण्डार को बढाने की भादत डालना चाहिए । 
उनकी चिन्तन शबित को बढ़ाना चाहिए तरी बालक सुसयठित एवं मेजी हुई भाषा 
लिख सकेंगे । मातृभाषा में रचना शिक्षण का उद्देश्य हो यह है कि बालक भ्रपने 
विचारों को सुसस्कृत, सुसगठित, सरल एवं मुहावरेदार भाषा में व्यक्त कर सके । 
रचना की शिक्षा सिखाने के लिए दस प्रकार की प्रशालियाँ विद्यमान है---(१) 'देखो 
प्रौर रचो' प्रणाली, (२) प्रश्नोत्तर प्रणालो, (३) प्रबोधन प्रणाली, (४) भाषा 
दिक्षकन्यन्त्र प्रणाली, (५) उदवोधन प्रणाली, (६) पनुकरण प्रणाली, (७) सूकछ 
प्रशालों, (८५) विवार प्रणाली, (६) तर्क प्रणाली, (१०) भन्त्रणा प्रणाली । इन 
प्रणालियों के ऋधार पर बालक को कहानी, निवन्‍्ध, नाटक, सवाद, चुटकुले झादि 
की रचना सिखाई जा सकती है | 

बुनियादी शाला मे पढ़ाते समय भ्रध्यापक के स्रामने ऐसे कितने ही ग्रवसतर 
आते हैं जब वह रचना की शिक्षा प्रदान कर सकता है। बागवानी त्तया स्ागवानी 
की उपज के विपय से लिखना, श्रन्य फसलों के विपय में लिखना, कताई को श्रेष्ठ 
प्रणाली के विपय मे लिखता, कताई के समय किन कित बातों का ध्यान रखना 
चाहिए । उन बातो को एक स्थान पर जिखना, पौधे या कपडे को आत्मकथा 
लिखना, पशुझों के विधय में लिखना, भ्रपत् पर्यटन का प्रकृति निरीक्षय का हाल 
लिखना, यात्राओं का वर्शन लिखना, पर्वों, त्योहारों का हाल लिखना, किसी अतिथि 
के भाषण का सार लिखना, प्रार्थनानत्र, तिमन्त्रश-पत्र, घरेलू पत्र, व्यावेसायिक- 
पन्न, अभिनन्दन-पत्र, भ्रशसान्यत्र लिखना, वाल सभाग्नो तथा मन्त्रिमडल बी रिपोर्ट 
लिखना, कार्यों की योजना बनाना भादि रूपो में रचना की शिक्षा दी जा सकती है। 
इसी के साथ कभी-कभी पश्रध्यापक किसी कहानी या निबन्ध के सूत्र लिखकर. उनका 
विकास करा सकते हैं) इस प्रकार रचना की शिक्षा दी जा सदतो है । रचना की शिक्षा 
में कहानी को रचना पर विशज्लेप ध्यान दिया जाना चाहिए। कहांती में वालक, युवक, 
बुद्ध, स्त्री, पुरुष सभी को रच होती है। भतः मातृभाषा का छिक्षण कहानी रचना 
के प्राधार पर सुगमता से किया जा सकता है। बालकों के सम्मुख पहले युण विशेष 
युक्त कहानी वहनी चाहिए जैसे परोपकार, अहिसा, त्याग, सत्यवादिता, स्नेह, 
सहानुभूति, अश्पनिर्भस्ता भ्रादि को कहानियाँ तथा पथु-प्षियों को कद्दानियाँ कहनी 
चाहिए । तत्पकबात्‌ बालकों को उच्ची कहानों को वापस कहने या वैसी ही दृपरी 
कहानी कहने को प्ररित करता चाहिए । बहानी को कभो-कभी बालकों से लिखाना 
भो चाहिए । 


(६) ब्याकरण नी शिक्षा-वालको को व्याकरण को शिक्षा भो दी जानो 
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दिये 3 संदरि आाइरश प्रम्मन वियद नह है ठब्टीर उतर रचिंडर इवाऊुए उठ 
म्रष्ठा बंप झा] की दैल३ झादइसड़ है दाडडि डाडडे शुद्ध खिखता, बजट, बस रचा 
एस्ला माल से । अंधे ऋाडरदोा डी छिया रखता डी दिप्या $ मघनद्रंत्र ही ६ 
आडी है दाद घलद से ब्याड़ रात पहले के) 2 दराग्रलदों दवरलितदर है) 47 
बखाली -- स्वाकरुगप के द्रुक रटा इर उसड़ा इसेय कराता । (२) अर्रतू मल 
४६ उह्ाड़ रणखों $ घात्रार पर एड विपस शि लबाता । (3) परटुरदुस्दड अरपरो- 
धाडरस की पुंस्दक से स्योकररा के विपम रटा देंसा। (४) प्रम्याडति ह्याधे- 
पृ सेखकी का हृदियाँ पाला जिला सारा परे अदिहार हो। (१) मर 
इानी--रबता व्िपरा के साद-सा्य ब्यारूरयओ छिक्ला देवा । इसने ते पर्वत 
से झा प्रयोच प्रद्दिक मनोद झानिझ माता जाता है । इस दाव का स्दूल रकदा गहरे 
के डालडी पर सयाकरण ला दे ने डाव। प्रारश्लिर प्रदस्दा में ब्याकरए का वर 
$ छाल ऊझदांदा उबित नहीं। स्थाझशण ओे दुष्ति के अध्यापक को उनकी इस 
बिता को भी सुधारद रहता चाहिये तथा रचना की दिस्ला थे ही ब्याकस्श की फिक्ष 
था समावेश करना चाड्लिए । हु 

(७) ग्रध को झिक्षा--वबंय वो साहिब्य का उद्गम पद्म झूप में हो नागा 
झ़ता है वथावि साधारण बोल-चाल, विद्यारों का झाद्मद-प्रदाक, झाब पकाझन के 
[प्टि से गध ही का अधिक प्रयोग होठा है । सर्वत्र सभो कायें गद्य में हो हंते हैं। 
यतः मातुभापषा में खाद्य के शिक्षण की ओर विशेष ध्यान दिया जाना चाहिये | उई 
7 घिल्लरु में विभिन्‍न कथाओं, जीवन-चरित्रों, ग्रन्थ कयाप्रों, निरन्दों, वर, 
बाद़ों, नाटकों, यत्रों, याता ठवा प्राकृतिहु दृश्यों के वररोों झयदिं के पढ़ाले हा 
माव्रेश ह्ोठा है । इन गधों के पदाने के निम्नतिखित उद्देस्त होते हैं २-० 

(१) छात्रों को विविध विषयों का ज्ञान कयना । 

(२) उनके झब्द मश्डार एव सूर्वित भष्डार में वृद्धि करवा ! 

(३) भर्ती प्रकार से वाठ का माव तथा ग्रर्थ समम्धना । ४ 

(४) समझे हुए भाव को अपने थघद्दों में व्यक्त्र करते की क्षमता उत्तल 
ग़र्ला 

(४६) गद्य लिखने की विकिन्‍त श॑ खियों से परिचित कराता । 

(६) इन पंलियों का प्रनुकरण करना सिखाना। 

(७) गछध की भापा एवं जावों का भ्रातरद् प्राप्द कराना ! 

(८) सेखक के भावों के अनुसार मस्वर (उतार-्वझ्ब के साथ] पता 
उख्दाना $ 

६६) छात्रा! शी कल्पन) ध्क्तित का विक्राछ करता 

(६०) छात्रों की क्रिया झकित को जागृत करना | 

(११) छात्रों को व्याव्टारिक ज्ञान प्राप्त करना 

(१२) उनमें नठिकर्ता एवं चरित्र का विकास करता हि 

(१३) वंजानिक प्राविष्कारों के पाठों से साहसी अताना । विजन के लाभ 
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व हानि से परिचित करना, प्राकृतिक विषय वाले ग्रस्यों से प्रेम, ईइबर में प्रास्था, 
विश्वबन्पुत्व उत्पन्त कराता । 

(१४) तक एवं विवेक उत्पन्त करना | 

यह आवश्यक नहीं कि गद्य के किसी पाठ में सभी उद्देश्यों का समावेश 
कर लिया जाए। बुनियादी शाला में भ्रावश्यकता उत्पन्त होने पर गद्य का प्राठ 
हरबढ के पच सोपानों के भ्राधार पर (जिनका वर्णन इसी पुस्तक के पहले खष्ड में 
कर दिया गया है) पढ़ाया जायगा । इसके झ्ाघार पर गद्य कै पाठ की योजना निम्न- 
लिखित रूप रेखा के प्राघार पर तैयार की जायगी :-- 

शाला का नाम“ कक्षा" “खण्ड ४ ** 

छात्र से ०***** दिनाक ४०० समय ***"* 

प्रस्तुत वियय (पाठ का शीर्षक) 

(१) साधारण उद्देश्य । 

(२) भुख्य उद्देश्य । 

(२) पादय सामग्री 

(४) पूव॑ ज्ञान । 

(५) प्रक्तावना--[उद्योग कार्य के समाप्त होने पर पुनरादृत्ति भाषा के 
पाठ नी प्रस्तावना बन जायेगी) 

(६) उद्देश्य कथन । 

(७) प्रष्यापक द्वारा भ्रादर्श सस्वर पा5--(जितना प्रश्न पढ़ाना हो उसका 
भ्रध्यापक द्वारा सस्दर पाठ) 

प्रत्येक भ्रन्वितिं में :-- 

(०) प्रन्विति का भ्रादर्श सस्वर पाठ (यदि निश्चित झश को एक से 
प्रधिक भ्रन्वितियों मे वाँटा गया है तो प्रथम भ्रत्विति का भ्रध्यापक द्वारा सस्वर शुद्ध 
पाठ ) १ 

(£) बालकों द्वारा प्न्विति का सस्वर पाठ (छीटी कक्षा में एक या प्रधिक 
बालकों ते )।  , न्‍ 

(१०) उच्च कझ्षा में छात्रों द्वारा प्न्विति का भौन पाठ कराया जादेषा। 

(११) बोध परीक्षात्मक प्रदव॑ (केवल प्रथम भरन्विति पर दो या तीन प्रइन 
ताकि बालक झन्विति का भाव समझ जायें) । 

(१३) आत्मीकरण-(क) कंटिन दब्दों, मुहावरों की स्याख्या (व) विचार 
विश्लेषण (प्रश्नों द्वारा, सुलना द्वार, भाव प्रवाशन द्वारा भावों का स्पष्टोकरण 
कराना ) | 

(१९) विचार विस्तेषणात्मक प्रश्न--यहाँ ऐसे प्रसन प्रूछे जायेंगे जिनसे पठित 
भ्रश्म में निदित विचारों का पूरा-पूरा विश्लेषण हो सके ॥ 

(मही उपरोक्त क्रम भागे की भन्वितियों मे भी प्रपनाया जायगा) 


रैटरे 


बुनियारी मिक्ा-- मितसय बड़ 


प्रशव्तियों के तमाप्त होने वर :--० 

(१४) पुतरावुशि--(गस्पूरर बाड़ हर ऐसे पते जो आउड़ ह ईसा 
समभते को रचाट कर मर) । 

(२) प्रयोग--(गुह़े कार्य, सस्याव कार्य ध्राईि)। 

(5) पथ को शिक्ञा->दापढ। डॉ गीत, कविताएं लगदार पद्म कद मर 
हैं। आरग्भिक पवह्दा के इंसड़ों डा समशर तुहबलिियाँ जिन डोती हूँ । 
पवरया बात भआसह़ों जो सरण पयमंद्र रघनाएँ सपा उसे कक्षा के बार के 
भायमयों कमियाएँ सिलाई जानती सादिमूं। प्रोडे आसहों को सो देगी तमपुर्त है 
डरिदियाँ पढ़ाई जानी चाहिएँ जिनमें पभितर भी किया जा सके । जुन्तियारी शर्तों 
उद्योग के कार्य के साथ गीत साश जायें। विभिन्‍्त उद्योगों की प्रल्ितश/मक दिया: 
धीसता वी सुन दर्दियाँ बालकों को प्रधिक इचियृयं होगी। बानहों को क्शि पते 
के निम्नलिसित उद्देश्य होते है :-- 


(१) 
(२) 
(३) 
(४) 
(५) 
(६) 
(७) 
(५) 
(६) 


लय, तास घोर भाव के म्नुगार कविता पाठ करना मिंसला। 
मेथिता में बालकों की रस उत्पन्त करना | 

कवि के भावों को समझाना । । । 

सविता में निहित भा, सौस्द्य का प्रातर्द प्राप्त कराता । । 
कविता के भावों एड सोस्दयनिमुति की झपने बच्चों में स्यास्था हे 
वालको की कल्पना ध्क्ति को बढ़ाना । 

कविता को रचना करने की भोर प्रेरित करना । 

काब्य की भाषा का सौन्दर्य परखना सिखाना । 

रस झौर भाव का झानन्द प्राप्त करना मिखाना। 


(१०) विभिन्‍न काव्य शैलियों से परिचित करना । हरी! 
कविता के किसी भी पाठ में उपरोक्त उद्देश्यों में से कुछेक की पृ के 


बालकों के स्तर, कविता के विपय एवं कक्षा की दृष्टि से प्रावश्यकतादुस्तार उर 
का चयन कर लिया जावेगा | कविता पढ़ाने की जो प्रणालियाँ प्रचति्त 8 ४7 
मुख्य ये हैँं--(१) गीत तथा श्रभितय प्रयाली--गीत के साथ ध्रभिवस करेगी 
बालकों के लिए झनुकूल प्रणाली है। यह माटेसरी एवं किंडर गार्टन प्र्गाः 


हैं उनमे 


द्वयो मे 


श्रधिक प्रयोग में झाती है । बुनियादी छिक्षा में भी इसका प्रयोग किया जाती बार्हि: 
गीत सामूहिक रूप से प्रभिनय के साथ गाया जाय । कभौ-कभी भ्यवितगत #2 2 
भी भभिनय के साथ गाने के लिए प्रेरित करना चाहिए। (२) भ्र्थबोध परत पं 

बालको की वक्षा में पुस्तकें खुलवा कर चुपचाप बिठा देवा तथा प्ध्याक ही 
इताते जाना (यह दूपित प्रणाली है)। (३) व्याख्या प्रशाली--कविता में मई 
अैसग, अन्वरकथा, विदेपता आ्रादि का स्पप्टीकररप करना, (४) प्रदावी व 
* ४।५ स्पष्टीकरण , (५) व्यास प्रशाली--भावात्मक कविताओं को ३83 
३ की दृष्टि से समभाना, (६) तुलना * अ्रणाली--एक ही प्रतग कह 
है ४ ऋषदर्यो की कविताओों की तुलना से या उसी कवि के द्वारा झलग-पझत् + 
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बहिताधों से बढ़े गये उसी प्रसय बी उन अद्िता्ों से दुलना कर धाशें को रपष्ट 
समनाना । इनमें से प्रावध्यवतानुसार प्रर्शांतों झा प्रयोग किया जा सकता है । 
शविता के पाठ दी धोजनां ईस प्रकार कोंगो -- 

धाला गा नाम कक्षा '* गध्ड 

छात्र संध्या दिवाझे समर 

(१) सापारण उद्देश्य । 

(२) मुझ्य उद्देश्य । 

(3) पृ ब्लात ५ 

(४) पादए सामग्री । 

(५४). प्रस्ताइदा --उद्योय हाय के कमाप्ठ हो शाने दर उसी पुलरादरललि 
अदिता के पाठ की प्ररठावता बने जा्वएी। 

(६) पउृरश्देम्य बदन । 

(७). प्रप्यापक्र द्वारा सम्पूर्सो बबिदा का (शा पड़ाली ॥) सम पु+१ वाह । 

(८) सम्यूट अदितां बा द्वार्ब हारा प्रनुवर्शा पद (होरे बच्चों को 
बला में सापृद्धिह पाठ) । 

(६) भाव विश्वेषग्पाटमक प्रस्त । 

(१०) धिष्टू हारा प्रापूरों इरदितां डा) प्रादृमंघार । 

(११) स्रौरदइतिभूवि के प्रश्न । 

१६१४) सममभारी बढ़िया में सूते ३ बिता] की दुजवा 

($) समभाडी बदिदा व द्ादर्घदाट । 
(व) दैेगठातएढ ४ए्ड $ 

(१३) घिधरु डाता पृत्र प्रिया ढो प्रादएंपाठ (दियदंअ। । 

(६) सारछ एवं धमिगय को ्िक्षा--प्वितय घेत हो ढा हुमा कप ६ । 
खह द्वारा प्रष्प दिशा इय हाग रे पर र्थारीं बमार पहुंचा है । एैसों ८)? एजिगर 
हाए हे दई शिएा थी दाद ढ़ वे भजन ये दृह पाए ९५ रब जाती है | इुलिइःश ८िप्ता- 
मे दस्त का बा धेशएे के इप थ॑ दब मे ८७विंगर बर्टरा रागहवाहै। 
दाएसब्टों उपर को हिशा, बूंत् बने के दिया, दुअई रे किया, रा बी 
कि, ।इश६तँ३ बे वि ए। छर्तर को दरिटय हतए दूए। बएडर धुद् दिदि ढे दाब- 
बाब घादा दो ला थी भा १ हि है। रोहारो, रसवििरों, एच्थर, हह्ट्रीर ॒गों 
के परएपऐे ए२ (इश्ट के सारस्चुपु रह हटे ऋराद अंशपृ१ बरपइर इंटर रर:ईई 
दे छ-ब दुग्पों है दाज भाई दिफ्रत छू रब हरा | शाय: इई दि! पर "7१ बे 
दैंडाए बबाद दा माइक डी एिडते है। उषा दास्ण ॥ धरिजर थो इ६ एशेघा] 
के दुतवि के | हिशी शादी है दिह्ज बेहद पष्ारद बांदा डा दिफुरश बा है; 
अपर क ए्रहुये है ९:४३ िर फट विड़ :१६ ३१३ कै -- 

(६) ६४६१ 4 इजु ( ४ ६:८इश३०ए हार ल्सृक्‍्कत $ 

१९) झाभ्ए का *ह ६१६६ २२७४) दए ध्ध्यदर ब१:/75 ॥ 


डे 


(पड श्ुनियादी शिक्षा--शिक्षण पद्धति 


(३) युद्ध उच्चारण, सस्वर तथा भावों के उतार-चढ़ाव के प्रनुकुल रोतर 
सिखाना । ह हट 
(४) आगिक संचालन द्वारा भावों को व्यक्त करना सिखाना । 

नाटक पढ़ाने की प्रणालियाँ निम्नलिखित हैं :-- 

(६) प्रयोग प्रणाली--रंगमंच्र पर नाटक का अभिनय कटाया जाय । (र 
आदर्श नाट्य प्रणाली--नाटक के सभी पात्रों का भावात्मक ग्रभितय उक्षा मं 
अध्यापक स्वयं ही करे । (३) कक्षा नियम प्रणाली--कक्षा ,में विभिल छात्रों हो 
नाटक के पात्र निर्धारित कर भावपूर्वक संवाद पढ़ाया जाये । (४) व्याख्या इशानी- 
प्रब्नों द्वारा नाटक की विशेषता बत्ताई जाय । 

इस प्रकार नाटक एवं अभिनय की थिक्षा द्वारा मातृभाषा की दिशा दर! 
सकती है । 
(१०) मातृभाषा का अन्य पाद्य विषयों से समन्वय--कक्षा के विश्लि 
पादूय विययों का अन्योन्याधित सम्बन्ध है। इतिहास, भूगोल, गशित या वागाल 
विज्ञान का सिक्षरा बिना भाषा ज्ञान के अ्रघूरा ही रह जाता है। घतः मातृभाएा रे 
धिक्षक को श्रन्य विपयों के ज्ञान करने का ध्यान रखना चाहिए तथा म्रत्य विरशों 
के भध्यापकों को मातृभाषा का ज्ञान कराने का ध्यान रखना चाहिएं। यदि ४ 
भाषा का श्रध्यापक शुद्ध भाषा के प्रयोग पर घ्यान देता है पर भन्य बिपशों रा 
प्ध्यापक ध्यान नहीं देते तो वालक में थुद्ध भापा लिखने, बोलने की मादत दूएा 
परदंक ले जम सकेगी भरत: दोनों अध्यापकों का समस्वय प्रावश्यक है गा भाग कं 
इतिहास का समम्वय होना चाहिए। भाषा तथा भूगोल, भाषा तथा विजोर्ते डर 
तथा नागरिक शास्त्र, भाषा तथा गरियत सभी विधयों का परस्पर समस्वय बातर 
पुद्ध भाषा के सिखने, बोलने की प्रेरणा को जगायेग्रा तथा दृढ़ मादव का वि 
करेगा । यदि प्रन्य विषयों के प्रघ्यापकों का भाषा पर अधिकार ने हो तो भाएँ 
शिधाक में इगमें सहायता लेनी छाहिये । ] 

(११) मातुनाषा को शिक्षा में त्रुटि सुपार--मातुभाषा हे शिक्षण 
मदृेश्वपूर्ण प्रय उसमें श्रृढि सुधार का कार्य है। प्रारम्म ही से बालक के रही है 
निद्ने पर घ्यान दिया जाता चाहिए। ज्यों ही बासक गलती करे उसे ' 
चाहिये । सुधार ड्े दृष्टिकोर से निम्नधिखित बालों का ्याद रखता चादिये ४” 

(१) बालकों को तब तड़ सुद्ध बोलने का प्रम्याग कराया जाता 
जब वेद दे शुद्ध न दोलने लग जायें। (२) लिखित का में सद़ि ुढियाँ #ह हे 
ही झापकी की विश्य घर थे एड पृछ् सकुस कर साने को दिया बता लिन 

* मगर की बनी (हेशविव) गसत हूं। उस शब्द को कम से कम £ बाएं रा 
4। (३) छोटी कक्षात्रो में बुवि लेख लियाया जाना चाहिए। (6) री. 

« ५5 दूवरे ढ़ ड़ापियोँ देर समझी प्रयुडियाँ विकलवानी चाहिए | (२) शा 
केवएिशं उन्दों ऊसामने इेखना परव्रिद्र लाभदावक होगा। (६) तीर न 


+ 


कपषा शिक्षण पद्धति श्पर 


व साफ ने लिखते हो तो उनसे सुलेख लिखाये जाने चाहिएँ ! 


रा सारांश 

भाषा की मह॒ता एवं स्वरूप--सनुष्य में बोलकर शभपने विचारों को 
सम्रकाने फी विशेषता धन्य प्रतालियों की प्रपेक्षा प्रधिक परिष्कृत है ५ भनुष्य बालक 
के रुप में घर को बोली सोजता है, किशोर के रूप में नगर को भाषा सीछता है । 
युवक के रूप में प्रान्‍्त झोर राष्ट्र की भाषा सीछता है। वह साम्ताजिक प्राणी है । 
मातृमाषा सीखे बिना उसका कास नहीं चतता । 

बुनियादी शाला में मातृभाषा शिक्षण के उद्देश्य--बुजियादो शिक्षा 
जन्म से मृत्यु तक का शिक्षा काल मानती है। अतः इस दुष्टि से उद्बेइय बड़े हो 
विल्तुत हैं । 

बुनियादी शाला में मातृनापा की पढाई के अवसर--बुनियादी श्षिक्षा 
में प्रदसतर फी महत्ता को ध्यान में रक़ा जाता है । उपपुक्त अ्रवसर पर हो विषय का 
प्रध्यापन फराया जाता है। शत. प्रष्यापक को पाठ्यक्षम को ऐसी मोजना बनानी 
चाहिए कि मातुमापा के शिक्षश के प्रनुकूल भ्रदसर प्राप्त हो सके । 

बुनियादी शाला में मातृभाषा झ्िक्षण के भमहायक उपकरणा-- 
पुस्तकों, प्र-यत्रिकाक्नों, चित्रों, छार्दुस, कपियों, लोक कपाप्रों एड लोक भोतों, 
'यामषट्ट तथा प्रन्य धवण नेत्रोपकर सो प्रादि की सहायता से मातृभाषा शिक्षण को 
प्रधिक सरल एवं सफल बताया जा सकता है। 

मातृभाषा के विभिन्‍न श्र गो का शिक्षण--मातुमाषा के शिक्षण में 
उसके विभिन्न श्रगों की शिक्षा पर बल देना चाहिये। जंसे शुद्ध उच्चारण की शिक्षा 
दो छानो चाहिए । बोल-चाल के ढंग सिखाने घाहिएँ। वाचन को शुद्ध प्रखातियां 
सिखाई जानो चाहिएँ । सिखने को शिक्षा, रचना रो शिक्षा, व्याकरस को शिक्षा, 
गध को शिक्षा, पद्च की शिक्षा, नाटक एवं प्रमितय को शिक्षा उपपुश्त प्रणातियों 
हारा हो जातो घाहिए। प्रस्थ विषयों के ध्रष्यापकों को भो भाषा को शुद्धि शा ध्यान 
रखना घाहिए। बालकों हारा को गई ऋ्रुट्ियों का सुघार क्या जाना बाहिये । 


अम्यासापं प्रश्त 

६१) इनियादी झ्ञाला भे मानभाषा रिह्रण # वदानकया उद्द्श्य हज ६? इन अदरेरबो सो 
पूर्ति रूवय तीन में किन-झिन मपसरों पर मादा के स्िन-ब्नि भर्गो शो पा सर 
किस धर करोगे ? स्पष्ट लिखिए । 

९) बुनिदारी शाला नें गए प्रने के कप उद्देश्य रो छझठे है ? स्सी एके कुछ ह सतह 44 
ऋताएईं से एय पी शिठा के समगायो पाठ बये बोबना प्रस्तु3 अप्रेदिए १ 

(0 दोरटो झइफ्ों में पद प्िस प्रणाली दास पहाश्योवि ? उसके बंया टददेश्य संग ! इपढ 
उद्योग से किप्रो एस इडिता के समदारी ए डी दोजना प्रत्दुत दिए । 


अध्याय नर्८ 
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शाला का नाम तल कृश्ता** सष्ड "९००४५ 
छात्र संख्या*' शक फ रह दिनाक +$+१+१०+१+१+२+ मंम्रवब*१* 7९९९५ 
परददेइप--- 


(१) सूजनात्मक कार्य करने में छात्रों की रन उत्पन्न करना । 
(२) शुद्ध लिसने का प्रम्यास कराना । 
(३) सुन्दर लेखन के प्रति ध्यान प्राकपित करता । 


सहायक सामप्रो-- 

कक्षोपयोगी सामान्य उपकरण । 

पूर्व शान--वालक सुन्दर सेख लिखने का भप्रम्यास करते हैं 

प्रस्तावदा--पाठ की प्रस्तावना हेतु शिक्षक बालकों को निम्न उठग्ग 
सुनावेगा :-- 

एक वार एक रुत्री एक पढ़े-लिखें व्यक्त के पास पत्र लिखवाने को गई। 
उस ब्यवित ने पत्र लिखने के लिए मना कर दिया भौर कहा कि मेरे पैर में दर्द है पद: 
मैं पत्र नहीं लिखूँगा । स्त्री ने कहा, “पत्र तो श्राप हाथ से लिखेंगे।” वह बोला, 
"जब कभी भी मैं किसी का पत्र लिखता हैं उसे पढ़ने के लिए मुझे ही जाना पड़ता 
है ।” स्त्री सम गई भौर लौट गई । 

उपरोक्‍त उद्धरण पर निम्न प्रश्न पूछे जावेगे :-- 

(१) पढ़ें-लिखे ध्यकित ने पत्र लिखने से ययों मना कर दिया ? 

(२) पाँव में ददं होने से पत्र लिखने का उसने वया सम्बन्ध बताया है , 

(३) भगर कोई ऐसा पन्र लिखे जिसे ग्रन्य कोई न पढ़ सके तो उसे हम 
कसा लिखना कहेंगे ? 

(४) भ्रच्छा लिखना (सुलंख) सीखने के लिए हमें बया करना चाहिए ? 

पादप-सामप्रौ--प्रध्यापक निम्नलिखित एंक्तियाँ श्यामपट्ट पर स्पष्ट, स्वच्छ 
भोर सुन्दर प्रक्षरों में लिख देगा :--- 

/ »' (१) बड़ों का कहना मानो | 
६२) मेरे भगवान्‌ बालकों में हैं । 
६३) भपना काम स्वयं करों थौर समय पर करो 
« प्रृष्यापन विधि--छात्रों को उपरोक्त पंकितयाँ प्रपनी-प्पती प्रस्यास प्रृस्वि- 


१) ५ | फछितने को कहा जावेगा । भ्रध्यापक बालकों को सहायता व मार्गदर्शन देता 
“ इहेणा १ हु * 
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साला का नाम **** क्रय 52 खण्ड * 
छात्र संख्या" दिनांक *- समय" 


सामान्य उद्देश्य 
(१) छात्रों में सृजनात्मक कार्य करने की रुचि उत्पन्न ऋरना। 


(२) छुद्ध लिखने का प्रम्यास कराना । 
(३) विद्यम चिन्हों के प्रयोग का जान करना / 


विशिष्ट उद््‌देशय--- ; 
सहायक साम्रप्रौ--कक्षोपयोगी सामान्य उपकरण । 
पूर्व शाव--छात्र सप्ताह में एक दिक धुनि लेख लिखते है शौर उन्हें थृति 


लेख लिखने वा सामान्य प्रम्यास है । 
प्रस्ताववा--जिम प्रकार सुसेख लिखना, सुन्दर मिलने के प्रभ्यास का प्रवक्षर 
देवा है। दस्वर वाषन सही उच्चारण के अम्यस का प्रदयर देती है उसी प्रद्धर 


धृति लेख सही लिखने के म्रस्यास का अवसर देता है। श्रुति सेख का मा मिभ्य 
में महत्त्वपूर्ण स्थान है । ेु । े0 
उबदेशय कपत--प्राज हम श्रुति लेख लिखने डा प्रस्यात्ष करेंगे मोर देखे 


कि कौत-कीन, किस-किस सीमा तक सही लिखता सीख चुड़ा है । 
पोर्षक--"थरू ति लेख” (यह धीर्पक दयामपट्ट पर सिख दिया जादेगा) 
प्राठ का विकाप्त-- घुजुयापक छात्रों से मपती-पएनी धस्यात पुश्तिका् ४२% 
को बहुगा। वह उन्हें इस विषय में समबेत करेगा दि के बार जड़ हू एपूलाए 
सेख हे. प्रन्तगंत लिखना है यो क्ाह रत 


उम्र गद्दाघ को दोलेगा, शिसे श्रूति सेख $ प्रस्तः 
--- ++ऊे सिम्मे झो बड़ा जावे तभी वे लिसेगे । 


ख्ख 


धूति लेत पाठ : एक नमूता घर 


मे रोई भी हत्तशरप दिया जाये। भूमि ही सुध्यदश्यानाम्सगयी झिस्दी भी प्रोग्लाफ! 
के मांग मे यह एक भांते प्रदुदत हुमारे देश में हैं। 

द्ितोव दाइन--सिश्षक प्र छात्रों से लिखने को जहूगा धौर प्रयम दाएत 
ह प्रतुमार घत-घर्व: बोदतां जावेगा । बासड लिएते जायेंडे। इस परमार बेसलृस 
प्रनुष्येद को बालकों हो लिखा दिया जावेगा । 

तृतीय बाघन -दस बार एिक्षक प्रनुछोद को एस दुष्टि गे पा ह परम? 
बालक पूर्व पटल के समय ई ठेके गण छोड़ गए हो को जड़ी पति डरे प्रौर प्रेशर 
बड़ी प्रधुद़धि का गई हो दा उते पुद्ध करते । 

घुद्धिरश--प्रढ प्रस्यापक प्र छात्र ढी प्रम्पाग पूलिया, हृ4॥ हैंयर 
छात्र बा ॥ देगा प्रौर इक्षा मे पादपपुस्तक को उसे पृष्ट पर खुबदाइ़र सिग्र एर 3 
अतिनिस था प्रनुष्देद जिया गया है, छात्रों थे प्रशृद्ध धरद्धों डो प्रतित (2८) डरे 
हो बहेगा। प्शुदियों हो बिखर बब्दा रो एग्ड पुल्लिए! $े इर्एव (४६६8) 
में लिखने वो इहया। 


पृस्याकेक-शिक्षर यामपट्र पर विम्नविखित लाबिड़। दैंदार इरप्ा 3-- 
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धाला का नाम'*** कभा' खण्ड ववन न 

छात्र संख्या" दिनांक" *+- समय 

सामान्य उद्देश्य 

(१) छात्रों में सृजनात्मक कार्य करने की रुचि उत्पन्त करना | 

(२) भुद्ध लिसने का प्रम्यास कराना । 

(३) विराम किन्हों के प्रयोग का शान कराता । 

विदिष्ट उदृदेहय--- 

सहायक साम्रप्रो--कक्षोपयोगी सामान्य उपकरणा। 

पूर्व शान--छात्र सप्ठाह में एक दिन थरुति सेल लिखते हैं प्रौर उन्हे श्रूति 
लेख मिलने का सामान्य प्रम्यास है । 

प्रस्तावना--जिस प्रकार सुतेख लिखता, सुन्दर लिखने के प्रम्पास का घदसर 
देता है। सस्वर वाचन सही उच्चारण के प्रम्याख का झ्वसर देती है उसी प्रकार 
श्रूति सेख सही लिखते के ध्म्यास या प्वसर देता है। खुति लेख का भाषा शिक्षा 
में महरवपूरणं रथान है । 

उरदेश्य कपन--प्राज हम श्रूति लेख लिखते का प्रम्यास करेंगे प्रौर देखे 
डि कौन-कौन, विस-किस सौमा तक छड़ी खिखता सीख चुड़ा है । 

धीर्षफ--थ ति लेख (यह झीय॑क इपामपट्ट पर लिख दिया जावेगा) । 

प्राठ हॉ विकाध- एुुयापह दातों मे झपतों-मपनी प्रम्यास पृरियकाओे खोलते 
ढो बढ़ेगा । बढ उन्हें इस वियय में सबत करेगा कि प्रघम बार जड़ बढ पुस्तक रो 
उम्र यदाश को बोलेगा, जिसे खति सेखे के प्रस्तगत सिसना है वो छात्र केबल 
मुनंगे। जब उ+हैं लिखने को बढ़ा जादे तभी के लिखे । 

पादन विधि :-- 

प्रथम बाधत--थघिदा ड़ विम्नलिधित प्रतुब्छेद का वायन करेंगा। प्ररयेक 
दाभय को सघ्द में विभाजित करड़े एकडआाइ खड़े को बोलता जावेगा वाबत इसे 
तरह करेगा ड़ि बालइ यह समझे सर्द कि दिंस-किस रथान पर विराम बिख संगाते 


चाहिएँ ! 


प्रनुऋदेश -- का का 
जारत में छक बढ़ीं समस्या वि वर डिसानों डे पलुझ सवानिस्व ही है । 


पिंदा डे मृत्यु के उपरास्त झिसान के सारे खेद बगौदी है कप में उत# दूत डो 
डिडदे हैं छोर पूत्र डे मरने पर परौज को । भूमि के इस स्पशिंयत पर रै१5 (बा 
(इस्द के ढारमए कोई हिसाव नहीं चाहता कि उसे सेल के सम्बस्ध में ढाहुर 
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है कोई भी हरदक्षेप किया जाये। भूमि की सुव्यवस्था-सम्बस्धी किन्ही भी योजनाओं 
है मा भे यह एक भारी भ्रडवन हमारे देश में है। 

द्वितोप वाचन--शिक्षक झ्व छात्रों से लिखने को कहेगा और प्रथम बाचन 
$ प्रमुपार दत-शनेः बोलता जावेगा । बालक लिखते जायेंगे इस प्रकार सम्पूर्ण 
अनुच्छेद को बालकों को लिखा दिया जावेगा । 

तृतीय वाचन--इस बार शिक्षक अनुच्छेद को इस दुष्टि से पढ़ेंगा कि प्रगर 
बैततक पूर्व पड़ने के समय दुछेक झब्द छोड़ यये हों तो उनकी पूर्ति करलें झौर प्रगर 
फह्टों प्रगुद्धि रह गई हो तो उसे घुद्ध करले । 

भुद्धिकरए--परव अध्यापक प्रत्येक छात्र की प्रम्यास पुस्तिका, उससे तीसरे 
धात्र को दे देगा श्रौर कक्षा से पाठ्यपुस्तक को उस पृष्ट पर खुलवाकर जिस पर से 
ध्रदिनेद्ध का अनुच्छेद लिया गया है, छात्रों से अथुद्ध शब्दों को अकित (3८) करने 
को कहेंगा। प्रशुद्धियों को गिनकर संख्या को अभ्यास पुस्तिका के हाशिये (१६87) 
में लिखने को बहेगा। 


रिल्पैंकन--शिक्षक स्यामपट्ट पर निम्नलिखित तालिका तैयार करेया :- 
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दाला का नाम****** कक्षा "5 
छात्र संल्‍्या''**** दितांक/टल+ 
सामान्य उद्देश्य न 


(१) छात्रों में सूजनात्मक कार्य करने की रुचि उत्पत्त कर 

(२) शुद्ध लिखने का प्रम्यास कराना । 

(३) विराम चिन्हों के प्रयोग का ज्ञान कराना । 

विशिष्ट उद्देशय--- 

सहायक सामग्रो--कलक्षोपयोंगी सामान्य उपकरणां। 

पूर्व ज्ञान--छात्र सप्ताह में एक दिन श्रुति लेख लिखते है 
लेख लिखने का सामान्य अभ्यास है! 

प्रस्तावना--जिस प्रकार सुलेख लिखना, सुन्दर लिखने के प्र+ 
देता है । सस्वर वाचन सही उच्चारण के अभ्यास का ग्रवमर देती 
श्रुति लेख सही लिखने के प्रम्यास का श्रवसर देता है। श्रुति लेख के 
में महत्त्वपूर्ण स्थान है । 

उद्‌देशप कथन--झाज हम श्र्‌ति लेख लिखने का अम्यास के 
कि कौन-कौन, किस-किस सीमा तक सही लिखना सीख चुका है । 

शीर्षक--/थ्‌ ति लेख” (यह श्ीप॑क इ्यामपट्ट पर लिख दिया 

पाठ का विकास--श्रुभ्यापक छात्रों से श्रपनी-प्रपनी अभ्यास पु 
को कहेगा | वह उन्हें इस विधय में सचेत करेगा कि प्रथम बार जब व हे 
उस गद्यांश को बोलेगा, जिसे श्र॒ति लेख के अन्तर्गत लिखना है तो 
सुनेंगे । जब उन्हें लिखने को कहा जावे तभी वे लिखेंगे । 

पाठन विधि :-- ल्‍्क 

प्रयम वाचन--शिक्षक निम्नलिखित प्रनुच्छेद का वाचन करेगे 


वाक्य को सण्ड में विभाजित करके एक-एक खण्ड को बोलता जावेगा | ., 
तरह करे?...” सके कि छिस-किस स्थान पर विराम चिई 


यू 


चाहिएँ हे । । 


हि 
है] 


भूमि पर किसानों के पैतृक स्वामित्द | 
के सारे खेत बषौती के रूप में उनके 
को | भूमि के इस व्यक्तिगत औौर पैतृ 

नहों चाहता कि उसके स्रेतों के सम्बन्ध मे 


१] 
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मे कोई भो हरतक्षप क्या जाये। भूमि की सुव्यवस्था-सम्बन्धी किन्‍्ही भी थोजनाप्रों 
के मांग में यह एक भारी झड़चन हमारे देश मे है । 

द्वितोष वाचन--शिक्षक श्रब छात्रों से लिखने को कहेगा और प्रथम वाचन 
$ प्रनुसार शने-शर्न: बोलता जावेगा | बालक लिखते जायेंगे। इस प्रकार सम्पूर्ण 
प्रनुन्छेद को बालकों को लिखा दिया जावेगा । 

तृतीय घाचन--इस बार शिक्षक अनुच्छेद को इस दुध्टि से पढ़ेंगा कि अगर 
दातक पूर्व पठत के समय वुछेक शब्द छोड़ गये हो तो उनको धरूति करलें भौर भगर 
कहीं प्रशुद्धि रह गई हो तो उसे घुद्ध करले । 

शुद्धिकरए--प्रव सध्यापक प्रत्येक छात्र की भ्रम्यास पुस्तिका, उससे तोसरे 
छात्र को दे देगा और कक्षा से पाठ्यपुस्तक को उस पृष्ट पर खुलदाकर जिस पर से 
थतिलेख वा भनुच्छेद लिया गया है, छात्रों स॒ प्रशुद्ध शब्दों को भ्रक्तित (»८) करने 
को बद्ढेगा। भथुद्धियों को गिनकर सरूरा को प्रम्यास पुस्‍्तिका के हाथिये (१8) 
में लिखने को वहेगा। 

गृल्यांकन--शिक्षक इ्यामपट्ट पर निम्नलिखित तालिका तैयार करेगा :-- 
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१६० बुनियादी शिक्षा--मिक्षश पठति 


शिक्षक निम्नलिणित प्रश्नों दारा कोष्ठक क्रमाक ३ की पूर्ति करेगे :-- 

(१) मे छात्र निनके एक परणुद़धि है वे हाथ ऊँचा करें। 

(२) वे छात्र जिनके दो भशुर्दियाँ हैं वे हाथ ऊँचा करें। 

(३) दें छात्र जिनके तीन प्रशुद़ियाँ हैं के हाथ ऊँचा कर । 

[इस प्रकार क्रम संख्या २० तक की पूर्ति कराती जावेगी) : 

(हू तालिका छिक्षक सारे सत्र के श्रूति लेख के दिनांक के गनुसार पर 
करता जावे जिससे कक्षा की प्रय्ि का लगातार मृल्यांकद होता रहना सम्भव होगा 

कक्षा कार्म--वे अशुद्धियाँ जो श्रधिकांश दात्ों ने की हैं उनकी ध्यामपट्ट पे 
लिखकर ब्ाक्षकों को महू समझाया जावेगा कि इनमें ज्यादातर बालकों से गलेत॑ 
ढयों की है । 

भूह कार्य--प्रशुद्ियों को घर से सही लिखकर लाने को कहा जावेगा । 


७9 


अध्याय ३० 


ु गद्य पाठ : एक तमूना 

शाला की नाम**"** कक्षा**** खष्ड* 

छात्र पंश्या' #अककक दिनाक #९३०क समय'* ७०२७ 

सामरास्य उद्रेइयं-- 

(६) छात्रों में गद्यों को पढ़ने प्रौर भावो को सभभने को छमता पंदा 
करना । 

(२) भपने भावों को लिखकर व्यकत करने की योग्यता पँँदा करना । 

(३) शब्दभण्डार एवं सूक्ति भण्डार की वृद्धि करना | 

(४) गध लिखने की विभिन्‍त शैलियों से परिचित कराना । 

(५) यद्य लेखक के भावों के श्रनुसार सस्वर पाठ करनों सिखाना । 

विशिष्ट उद्देश्य :-- 

छात्रों को शिकारियों के जीवन की विशेषताभो सं भवषत कशाना 

सहायक साम्रप्रौ--कक्षोपपोदी सामान्य उपकरण | 

पूर्ज्ञान--छात्र इसी स्तर के विभिन्‍न ग्रद्म पाठो को पढ़ चुके है । 

प्रस्तावना-- (शिक्षक निम्नलिखित प्रश्न पूछ कर पाठ को प्रस्तावित करेंगा) 

(१) वनों और पहाडो भागों में कौन-कोन से हिंसक पत्म पाये जाते हैं ? 

(२) उन हिंसक पशुझों से निकटवर्ती गाँवों को क्‍या खतरा रहता है ? 

(३) उनसे बचाव के लिए लोग क्‍या करते हैं ? 

उरदेषय कथन--इसी प्रकार के बचाद प्रथत्न मे जो एुकः घटना घढो उसे ही 
हय यहाँ "बाघ से भिड़न्त”--आीर्षक के ग्रन्तगंत पढ़ेंग । पाठ निम्नलिखिंत है :-- 


“बाघ से शिड़न्त 
(श्री श्रम प्लर्मा) 

. किसो ने बाहर से पुकारा, “मास्टर साहब ! मास्टर साहब !! झा बाहर 
माश्य | एक प्रादमी बाप वी खबर लेकर ध्राया है ।” देखा तो बाहर पश्मीने कीं 
जादर भोद़े भेरे शिकारी मिद्र पदित छशसोीदत अपलियाल सड़ है प्रौर उनकी 
बणल मे एक हाड़ का ककाल बूढ़ा खड़ा है । बूढ़े की मुखाकृति उसको प्रन्तवेंदना की 
दोतक थी १ 

एक तो दिन भर को यकावट, दूसरे बुसमय भौर तिस पर भो कड़ाऊे का 
जड़ा । तदोयत बाहर विकलने को नहीं करतो थी, पर उस बूढ़े ने मेरे कधे पर द्वार 
रैसेकर बहा, “सलिक, ऊपर देखो $ टीक उस डाई पर मेरी ग्राव भरो पड़ी है । 
बहाँ से जार फर्लाय पर पहाड़ की दूसरों झोद दूसदो शाय मरी पड़ी है।” 

गूई की छात्र सुनकर बाघ को मारने की इन्दा प्दल हुई। लक्ष्मीदत हएं 


१६२ बुनियादी स्िक्षा--प्लिक्षण पद्धति 


और मुझमें चार मिनिट के लिए परामर्श हुआ। परामर्च क्या था, एक प्रकार की 
युद्ध-कास्फ सन्‍सी थी जिसमे अपने दु को सब चालों का ख्याल किया गया । 

बाघ ने दो गाये मारी थी | परामश्ञ मे हम लोग इस नतीजे पर नहीं प्राय 
कि एक ही बाघ ने दो गायो को मारा है| सम्भव है, मारा हो । पहली पाझ को 
मारने के पदचात्‌ यदि किसी प्रकार वह वहाँ से भगा दिया बया हो तो उसने दूपरों 
गाय को मार्थ मे पाकर पेट की अग्नि श्वात करने के लिए मार डाला हो गौर रह 
भी सम्भव भा ऊि दूसरी याय को किसी दूसरे ही बाघ ने मारा हो | मेरी राय कही 
थी प्लोर लक्ष्मीदत जी ने मुझे प्रधान मान कर मेरी बात मान ली । 

दो बायो की आम्का से हम लोगो ने अपने दल को दो भागों में विभाजित 
कर लिया। लक्ष्मीदत जी दूसरी गाय की लाश को शोर चले जो सामने के झररे 
पर मरी पड़ी हुई गाय से चार फर्लाज्भ दूर यी। मैं डाड़े की भोर चला झौर 4६ 
निःचय हू कि रामय अधिक हो जाने १र लाश पर शाज बँटना ठौक नहीं, उपोर्हि 
बैठने के लिए स्थान दिन में चार बज तक बत जाना घाहिए था, जिसमें बाध॑ * 
किसी दाल का पक से हो । " *' क्रमशः 

पाठ का विरुसख--पाठ का विकास दो दन्वितियों मे किया जायेगा १-० 

प्रथम भप्रश्यिति-- किसी न ***' “** किया गया । 

दिलोझ प्रस्विति -वाघ नें '*'**** शक न को । 

प्रध्यापन विध-- मि 

8१) आ्राए्ध पाठ--शझिद्धक प्रबम प्रत्विति का शश्तर ब्रादिश पाठ केरद! ! 

(८) प्रनुकरस् यात्वन “उसी धश्विति का एक या प्रपिक छात्र सरपर ववत 
क्ृरग | 

बोषप परोक्षास्मक प्रश्त- है 

(१) मास्टर साहब $े यह तुगमय कौन लोग प्रापे थे 

(>) 4 छिस काम से प्राप थे ? 








का अप असर कक पका कक हर एॉ-- 
शम्द प्र्ये । विपि इयामपट्ट फार्प 
काल प्रति दुर्धस । वाजप प्रयोग बीमारी के 7 कक दडाल 
्‌ मात्र रहें गधा 
मंधहलि | उम्न ६ वाकय प्रयोग परनोद्टर छी मुंघाहदि न 5 
प्रदरंदता | हूुइर हो पोद! | दासय ब रोग भोविकदुसा की वी ई 
सकती दै पर» म्रट/व ता 4न्‍ी 
गटी जा सकती । रा 
$ बेर 8, प्रदा- | हाय प्रशाष एुममय पा हा पहँ है 
£ बुक सब्र | पलटा नदी लगा । 
हक ५ ह श्र [ बार प्रो नदूरडी माह शव दिया ये लेप 
हक ; कुबय आदी व बरस ९ 
| पर ते थ 


ध्र्ध बाज हा 5 7 का हज 


विचार विश्लेषणात्मक भले :-- 

(१) मास्टरजी ते जब बाहर देखा तो किनको खड़ा पाया ? 

(२) एं० लक्ष्मीदत की बगल में कौन खड़ा था ? 

(३) बूढ़े की प्राकृति चया ब्यवत्त कर रही थी ? 

(४] डूड़े ने मास्टरजी के कन्धे पर हाथ रखकर क्या कहा ? 

(५) बूढ़े की बात का भास्टरजी पर कया प्रभाव पड़ा ? 

(६) लक्ष्मीदत्त जी से उन्होंने कया परामर्श किया ? 

(5) इस परामण को युद्धककान्‍्फ स-सा क्यो कहा गया है ? 

द्वितीय प्रन्विति ३--- 

(१) भाषण प्रठ--शिक्षक द्वारा द्वितीय प्न्विति का सस्‍्वर भाद्श पा6। 
(२) भनुशरण बादह--छात्रों द्वारा सस्वर वाचन । 

दोप परीक्षात्मक प्रइव :- 

(१) लध्मीदत्तजी ने मास्‍्टरजी की बिस र/य को मान लिया ? 

(२) बंठने के लिए स्थान चार बज तक बन जाना क्यो जरूरी माना 


॥ है ? 




















पारशोकरण :--- 
93: प्र रद ध्यामपट्ट कार्य 
धैधम्न । भूर दाबण प्रयोग | पथ थी प्रास्ति बिदा बुछ स्एये 
* है पिए छान्त नहीं होऱे 
अजित | दॉट देना बाबर भ्रभोग | घगर सारे काम को घतंग-एतग 


तोगों थे दिरा जादे तो बह 

है हि जह्दो पूरा हो सकता है । 
हाण ढ़ स्म्देहू वाक्य प्रयोग | इमजोर विद्यार्थी को फल होने 
मो धाथता रहही है । 


विद्वार दिम्तेषाएश्मछ प्रश्त :-- 

६१) बाए ने कितनी याए मारो थी ? 

(है) दोनो मित्र पराझभ करने पर दिख नठो बे दर नहीं झा सक्ष ? 

(१) रएटरडो दर बाद को सध्य के दिपद में सदा उप थो २ 

(४) दोनों शिद्यारे दो झाया मे गद्य दिनाशिव हो यये ? 

(४) दब वो ढिसो दात बा एक ते हो इसके लिए कर्य झरना बाहिए ? 


अध्याय ३१ ह 


पद्म पाठ : एक नमूना 
शाला का नाछ "०० कक्षा एटा खण्ड 
छात्र संस्या'"*। दिनांक '"*7*7* समता 
सांसान्य उद्देश्य :--- 
(3) छात्रों की विचार एवं कल्पना शक्ति का विकास करना । 
(8) छात्रों को कविता को रखानुभूति का प्रनुभव कराता । 
(0) छात्रों में सस्वर, लथ भौर भाव-भगिभा के साथ कविता पाठ की 
क्षमता पैदा करना 4 
(५) छात्रों में सुन्दर कविताओं के प्रति सराहना पैदा करना । 
(४) छात्रों में कविताभी के पढ़ने की रुचि का विकास करना । 
विशिष्ट उद्देश्य--'माँ कह एक चहानी/ नाप्तक कंबिता पाठ पढ़ांना और 
बालक को करुण-रस भ्रौर बालह॒ठ का ज्ञान कराना । # 
सहायक सामप्रौ--कक्षोपयोगी सामान्य उपकरणा । 
पूरंशान--द्ात्र कुछेक कविताये पढ़ चुके है । 
प्रस्तादना ३०-- 
(१) घर में वच्च कहानियाँ साबारणंत* किस समय सुनना पसन्द करने हैं ? 
(२] किस उश्र के बच्चे कहानियाँ सुनना पसन्द करते है ? 
(३) ये कहानियाँ धर में साधारणतः कौन सुनाता है ? 
(४) प्रगर घर में दादो दा नही न हो ठो छोटा बालक क्यिसे कहानी 
सुनाने को कह्ेगा ? 
उद्दरेध्य कमम--आज हम एक ऐसी हो कविता का पाठ करेंगे जिसमे कि 
बालक प्रपनी माता से कहानों कद्ने का भाग्रह करता है । यह कविताध मैथिलीशरशण 
गुप्त द्वारा लिखित 'यशोघरा' से लिया गया है। इस कबिता का शीर्षक है---माँ 
कट एक कहानी ” | 
बबिता निम्नलिखित है :--- ५ 
(कवि थो मंथित्रीद्यरण गुप्त लिखित यज्नोधश से) 
भाँ कह एक कहानी 
राहुल --माँ कह एक वहानो, हाँ माँ एक कहानी । 
यशोघरा--देटा, समझ लिया ब्या तूने मुझको भ्रपनो वानी ? दी 
राहुल --कहती है झुकग पह चटो, तू मरी नातो को बेटी 
कटे माँ कह लेटो हो लेटी, राजा था या रानी ? 
राजा था या रातो ? माँ बहु एक कहानों !। 





त् 


१६९६ उँनियादी ग्रिश्ञा--धिक्षण वडड़ि 


यम्मो०- तू ह हृदी माठ घन मेरे, मुत उपबन में बड़े सबेरे। 
तात भ्रमण करते थे तेरे, जहाँ सुरत्रि मनमानी ॥ 
2... पहुल-- जहां सुरभि मनमानी ? हाँ माँ यही कहानी ॥ । : 
यश्यो०--.. भरते थे खग कैल-कल स्वर से, सहसा एंक हंस ऊपर हे 
गिरा, बिद्ध होकर स्वर धर से, हुई पश्ष की होती ॥ 
राटूल-- हुई पत्ता कौ हावी ? करणा-भरी क्रहमनी ॥ 
यधो०--.. श्रौंक उन्होने उसे उठाया, नया जन्म सा उसने पाया । 
इसने में भ्रासंटक प्राय, लक्ष्य-तिद्धि का मानती ॥ 
परदुच-- लक्ष्य सिद्धि का मानी ? कोमल कठिन कहानी ॥ 
पशो०-- माँगा उसने भाहइत पक्षी, तेरे ठात किन्तु थे रक्षी ! 
पेब उसने जो या सगे भक्षी, हृठ करने की ठानी ॥ 
पहुल-- हठ करने की ठानी ? भ्रव बढ़ चनी कहानी|॥ ; का 
यश्यो०--- हुआ्रा विवाद पैदय निर्देय में, उभय आग्रद्ी ये सत्र विपय में 
गई बात तब न्यायालय में, मुनी सभी ने जानी ॥ 
कण सुनी सभी ने बानी ? व्यापक हुई कहादी ॥.. - ; 
पशौ०--- राहुल तू निर्रय कर इसका, न्याय पक्ष लेता है किस 
कह दे निर्भय जय ही जिसकी, सुन लूँ तेरी बानी। 
राहुल-- मां मेरी क्या वानी ? तें चुन रहा कहानी ॥ 
कोई निरपराय को मारे, तो क्यों झन्य उसे न॑ उबारे । 
रक्षक पर भक्षक को बारे, न्याय दया का दानी । 
यशो०-- न्याय दया का दानी ? तुने ग्रुनी कहानी ॥ 
भादश्श पाठ :.... मु 5४7५7 ९ + 
(१) भ्रध्यापक द्वारा प्म्तूर्ण कविता का उपरुक्त, यत्ति, लय, हाव-्राव 
प्रादर्श पा८। (छात्रों दर अस्तक खोलने से प्रूव॑) * दा 
(२) अध्यापक द्वासा सम्पूर्स कबिता का पुनः झादर्स प्राठ (इस कमय था 
खोज लेंगे) । 6 “* «0०६ गा 
'. * कैतिपय छात्रों द्वारा सत्वर पाठ :-- और अली 22 
दात्रों से भी भादस् पाठ के >चुस्वार ही पाठन करने को कहा जावेगा | 
भरा ही जाने पर उच्चारण की भ्रगुद्धियां छात्रों की सहायता से सही की जाईगी। 
भाषविश्लेदशात्मक प्रअन*-दात्रों से निम्नलिखित असल पूछे जावेंगे 
(१) राहत किससे कहानी कहने को कह रहा है ? 
०, (२) मात्रा क्या उत्तर देतो है ? हनन के 
(१) भाव ने कहानी में _-डपवन में डिस़के धूम को बात कहो 7 दिआ 
४) १९ के पिता जब _उप्वन में घूम बढ़े मे थो हंंथ बहाँसे मार 


(१) हव *यों भय गिता था ? 


*_ग्थ पांठ,: एक नरमूता १६७ 


(६) राहुल के पिता (एिद्वार्थ) थे क्‍या किया ? 
(७) पाषेटक ने.पिद्धार्ष से वमा चाहा * 
(८) जब प्राज्रेटक हँस लेने की हु पर जमा रहा तो या हुँ्ना ? 
(६) बात सब खोगों को किस भकार मालूम हुई ? 
(१०) झाहुत्त ने इस विवाद का क्या निरंतर किया ? 
(११) हसा निर्णय से राहुल के ज्ञान के विषय में हम क्या पनुभान लगा 
संकते हैं ? 
प्रध्यापक हार! प्रारएं पाठ--सौन्दर्योतुभूति के प्रश्त पूछने थे पूर्व भ्रध्यापक 
धादशें पाठ करेगा जिससे पाठ में निहित सौन्दर्य की झभिव्यव्ित के लिए कक्षा तत्पर 
हो जावे ! 
प्तोन्दयनिमूर्ति के प्श्व :--कक्षा के निस्न प्रश्न पूछे जावेगी --- 
] सौन्दर्यातुभरूति के प्रइन 
(१) 'शहुल को उसकी माता बहाती तहीं सुनाना चाहती है यहू विचार 
किन १ क्तियों से, स्पष्ट होता है ? 
(२) कवि ते राहुल के लिए हटी एंब्द का प्रयोग यो किया है ? 
(३) यशोघरा! ते पुद को घत क्‍यों कहा है ? 
(४) बगौवे भी सुन्दरता इस कविता के कित प्रश्ों से स्पष्ट होठी है ? 
(५) राषटुल ने इस कहानी को करुणाभरी कहानी वबयों कहा । 
, «[६) कवि ने, 'सदय' दाब्द का प्रयोग किस व्यक्ति के लिए किया है * 
,.. (७) सिद्धार्थ के किस झाम से उनका दयादात होना प्रकट होता है ? 
(८) निरदय धब्द किसके लिए प्रयोग में भाया है ? 
(६) प्राेट्क का निर्दंय होना उसके किस बगम से प्रकट होता है ? 
(१०) स्यायालम में जाने वाली दाद किस प्रकार ब्यापक हो जाही है ? 
(११) माता यथोघरा राहुल से ही निरोय वयों कराना चाहठी है ? 
(१३२) राहुल के निरणुय से उसकी किस भावना का परिचय मिलता है ? 
(१३) "न्याय की दया का दानी दयीं कहा सया है ? 
(१४) यशोषरा ने प्रन्त में 'तूदे युनो कहानी” बयों कहर है ? 
तुलनात्मक पप्ययत--भमभ्यापक उपरोक्त नमूने की ही दूसरी कविता जिसमें 
है ने भाठा से बहती पहने को कहा ही, झगर वे जानते हों तो सुनाने को कहेगा । 
जजों को ऐसी कहानी की जावकारी होगी तो वह सूती जाकर तुलता कराईं ऊावेगी, 
जरा निम्द गदिठा जो ध्यामपट्ट पर लिखित होगी कक्षा के सामने प्रस्तुत को 
दादेदी :..... 
घुता सौ ऐसी एक दड़ानो 
मुता भा ऐसी एक कहानी । 
दिउको दाद दाऊ ने भी नहीं झाज दरु जानी ॥/| 


श्ध्द बुनियादी शिक्षा--पशिक्षण पद्धति 


ध्याम कहानी मुझे त प्राती पर तुने. हुठ ठानी ।.* 
तो सुन मुझे माद भ्राती है, सुन्दर वीर कहानी ॥ ) 
गांजा दशस्व के धर जन्‍्तें राम बड़े सुत् ज्ञानीव। 
कौशल्या माता थी उनकी, राजा की पटरानी॥ , :* 
कॉकेयी ने राजतिलक परे की थी पब्रदि दादानी॥ 
दिलवाया बनवास राम को राजनीति नहीं मानी ॥॥ 
गये राम बन को सह सीता ले लक्ष्मण सेनानी ६ 
हर ले गया वहाँ सीता को रावण महा मभिमानी ॥ 
कस निज होठ, लाल कर आँखें, पुर जुर्म स्मृति झानी 4. 
प्रभी मारता हूँ रावण को बोले सारंग पादी ॥ ! 
मैं मुन चुका कहानी ॥ , - 
प्रध्यापक द्वारा प्रादर्श पाठ--प्रध्यापक तुलनात्मक कविता का उपयुक्त गति, 
लय, हाव-भाव से पाठ करेया । 
तुलनात्मक प्रइन :--- 
() इस कविता में कहानी कहने का भ्राप्रह कौन कर रहा है 
(7) हृष्ण यह प्राग्रह किससे कर रहे हैं ? 
(7) माता ने किसकी कहानी सुनाई ? 
(५) माता की कहानी न कहने की भावना जिन पंक्तियों से स्पष्ट होती है 
वे पंक्तियाँ दोनों कवितागों से दूँढ निकालिये ॥+ ही 
ध्रध्यापक द्वारा मुल कविता का ध्ादर्श पाठ--प्रध्यापक खुल कविताका 
प्रन्तिम बार झादर्श पाठ करेगा, जिससे कक्षा उस कविता एवं उसके भावों है 
प्रभावित रहते हुए विसजित हो सके । 


अध्याय ' ३२ 


करेगे। 


व्याकरण पा5 : एक नमूना 


शाला का ताम" ४! कक्षा खण्ड" 
छात्र संख्या" "'*'**** द्विनोंक* ह# +०+०७७४ समय" 
सामान्य उद्देइय :-- 


(१) छात्रों को शुद्ध एवं परिमारजित भाषा को प्रयोग में लाता सिखाना । 

(२) छात्रों को नदीन धन्दों का निर्माण करना सिखाना । 

(३) भाषा का प्रयोग करते हुए शुद्धाशुद्ध की विधिवंत्‌ विवेबता करने की 
क्षमता उत्पन्न करता । 

सहायक सामप्री--कक्षोपयोगी सामान्य उपकरण | 

पूवज्ञान-- छात्रों ने 'सज्ञा' का अध्ययन कर लिया हैं । 

प्रस्तावना--निम्त वाक्य ध्यामपट्ट पर लिखकर प्रइन पूछे जावेंगे :-- 

(१) मेहनती लड़के की प्रशंसा होती है। 

(२) सुस्त विद्यार्थी को फेल होने का डर रहता है। 

(३) अच्छे काम से तारोफ होती है । 

प्रश्न -- 

(१) प्रथम वाक्य में कौनसा धरन्द सच्चा है ? 

६२) दूसरे वाक्य में कौनसा श्वब्द संज्ञा है ? 

(३) तोप्षरे वाक्य में कौनसा शब्द संज्ञा है? 

(४) इन वाक्‍यों मे मेहनती, सुस्त, भ्रच्छा उक्त संत्ना शब्दों की क्‍या 
विशेषता बताते हैं ? 

ऊश्देश्य कथन--भाज हम॑ संज्ञा की विशेषता बताने बाले शब्दों का क्‍्रध्ययन 


पीपक--'संज्ा की विशेषता बताने वाले दाब्द' (यह थीर्ष क श्यामपट्ट पर 


,बिख दिया जावेगा ) 


पाठ छा दिकास--श्याप-फलक (ब्लेक बोर्ड रॉलप) पर लिखित निम्नलिखित 


वाक्य कक्षा के सामने पिस्तुत किये जादेंगे | 


(१) उसके सफेद टोपी पहन रुदी है $ 
(२) मैंने बाली गाय खरीदो है | 
(३) शहं पर दस बेच हैं । 

(४) दहां पर घालीस छा हैं 

(१) उन्होंने खट्टे पाम खरोदे 
(१) मैंने मीठा पपीता छाण | 


ह्छ 


२०० बुनियादी जिक्षा--प्रिक्षण पद्धति 


(७) उसने बहुत खाना खाया | 

(५) मैंने थोड़ा पानी पिया है। 
» |. उपरोक्त वाक्‍्यों पर वारी-वारी से निम्नलिखित प्रश्न पूछे जानेंगे, ८४ / हे 

प्रदन--प्रथम थावय में कौनसा दाब्द संज्ञा है ? 

उत्तर--'दोपी' श्ब्द संज्ञा है. 20 कप 

प्रइन--टोपी के वियय में क्या बात कही गई है ? 

उत्तर--वह सफेद है । 

प्रश्न--सफेद रंग टोपी के वियय में क्या जाहिर करता है. ? 

उत्तर--यह टोपी के रंग या विशेषता की जाहिर करता है। 

(२) । 

प्रश्न--दितीय वाक्य में कौनसा शब्द संज्ञा है ? 

उत्तर--“गाय छन्द संज्ञा है | 

प्रश्त--गाय किस रंग की है ? 5 - -६ 

उत्तर--बह काले रंग की है । 

प्रशन---काल। रंग गाय के विपय॑ में क्या जाहिर करता है ? ८ 

उत्तर--वह गाय के रंग था विशेषता को जाहिर करता है । 


प्रश्न-- तृतीय वाक्य में कौनसा शब्द सन्ना है ? 
उत्तर--बचें संजः है । 
प्रसद--देचें कितनी हैं ? 
उत्तर--वे दस हैं । 
प्रशन--दस की संल्या वंचों के बारे में दया जाहिर करती है ! 
उत्तर-यह ब॑चों की संख्या या विशेषता को जाहिर करती है। 
(४) 
प्रश्य--चतुर्य वाक्य में कौनसा दर्द संत्रां है ? न 
उत्तर-- छात्र ' संज्ञा है 
प्रश्न--छात्र किठने हैं ? 
उत्तर--वे चालीस हैं। 
धप अइन--चालीस की संख्या छात्रों के दिषय में जया जाहिर करती है ? 
उत्त २-यह छात्रों की सह्या या विश्येपता को जाहिए करती हैं । 
(२५) 
प्रघन--५ंचछ बाय में कौनसा शब्द सजा है ? 
उत्तर--भ्राम' मन्ना है 
प्ररन--आम कंसे हैं ? 
इउत्तर--वे खट्ट हैं। बंप *, १. ६४ 
प्रश--सद्भापत भास के दिपय में गया जादिर कस्ता है) ; . ६? 


'ब्याकृएए[ प्राठ £ एक नमूता २०३१. 


/. उत्तर--छ्रास की बुराई या,विशेषता को जाहिर करता है.।. 
न्क्ा ४, कजणन कहे (६) के ८3८ तह 5 जा: “चत 

« प्रशसन-- पष्टम वाक्य में कौनसा शब्द संज्ञा है? 7 ए४+ < 
'“, उत्तर--पपीता' सज्ञा है 7 है न्नाड पा: 
प्रधन--- एपीलए कसए हैं ? न... कप 
'उत्तर---वहू मीठा है रु बल ह्थ कप 
प्रध्न--- मीठा होता पपीते के विधय में क्या जाहिर करता है ? 
उत्तर--पपीते का गुण या विशेषता को जाहिर करता है । 


77 को ] (७) ; 

« . प्रश्व--स्प्तम वाद्य में कौनसा झब्द सजा है ? झ, न « 
उत्तर-- खाना सन्ञा है । न 
प्रश्न-- खाना कितना है ? ल्‍ 
उलतर--वह बहुत है 


प्रश्न --बहुत होना 'खाता' सज्ञा के विषय में क्या जाहिर कट़ता है * 
उत्तर--यह परिमाण या विशेषता को जाहिर करता है। 
(८) 
प्रदन--प्रष्टम बाबय ने कौदसा दब्दे संज्ञा हँ ? 
उतर--पानी' संज्ा है है ० ५७, 
प्रइन-- पानी कितना है ? 
उत्तर--चह थोड़ा है १ 
प्रश्त-- थोड़ा होना पाती के दिपय में कया जाहिर करता है ? 
उत्तर--यह परिभाण या विशेषता को जाहिर करता है 
उपरोबरत वाजयों (जिनकी सख्या भावश्यकताजुसार बढ़ाई या घटाई जा सकती 
है) पर प्रइत पूछने भौर उसके उत्तर ब्राष्त करने के क्रम में शिक्षक श्रत्येक वावय में 
विश्वेषण शब्द के दीचे रेखा त्ीचता जावेगए या प्रत्येक वाइय में जिस विश्वेषण बय 
प्रयोग हुप्ा है उसे उस वाबय के दाई भोर जिखा जादेगा। भनों के ,प्रछते का 
काम पूरा होने पर निम्न प्रश्नो के भाघार पर नियमीकरण कराया झावेगा। 
प्ररन-अ्रत्येक वाक्य के रेखाविते (मा सामने भर्कित) श्न्द मजा झ 
विपय में क्या बताते हैं ? ५.” 
पत्त र--वे छब्द संज्ञा गो विशेषता बताते है 
प्रश--ऐसे छब्दों को हम किस नाम से संबोधिय कर सकते हैं ? 
उत्तर--(यदाँ छात्र विचार करेंगे । शिक्षक उन्हें इस काम मे मदद करेसा । 
भ्रगर छात्र उत्तर नहीं दे सकेंगे तो शिक्षक यहाँ रइतावेगा कि ऐसे 
थब्दों को ब्याकरण में 'विशेषण बहते हैं । विधेवण सब्द श्याम- 
पंट्ट एर लिख दिया जावेगा) 
इण्ल--उ5णेक्त झाघार पर विशेषण को कया परिभाषा हुई ? 


हे 


२०४ बुनियादी शिक्षा--प्िक्षण पंदति 
४ एांणाााााााभााााााणशभााााभाआ 9५ तल लनलकज बल ली नीलम नम कमल निकल शब 
जश्न 


पते का प्रारूप (संभावित उत्तर भी मार्ग दर्शन के लिए 
दिए जा 
कलकता ह्थान :-- 
+ 5 दिनाक (६) हम पत्र में दाईं और ऊपरी 
पुज्य पिताजी, किनारे पर सबसे पहले क्या लिेगे ? 
प्रणाम । (उ०--हम जहाँ से पत्र लिखा जादेगा 


मैं यहाँ पर स्वस्थ घोर प्रसलत हैं। | उस स्थान का साम लिखेंगे ॥) 
विश्वास है आप भी वहाँ प्र स्वस्थ झौर 
प्रसतन होंगे | भापने जो रुपये मुझे भेजे दिनांक :-- 
बे वे खच दो चुके हैं। मुझे रुपये की (२) हम पत्र लिखने का दिनाक 
घावश्यकता है। इपा करके १००) (सौ | किस जगह पर लिखेंगे ? (उ०--भगर 


रुपया) णीक्र रवाना कीजिये । छात्र न बता सक॑ तो शिक्षक उत्तेः प्राप्त 
माताजी को प्रयाम ( किसी पोस्टकार्ड को दिखाकर उत्तर 
मुन्ती श्रौर कौशल को प्यार । प्राप्त करेगा) । 
आपका आजाकारी पुत्र ' 
श्याम मनोहर साकार 228 
(३) हम पत्र में पिताजी को. किम 


ड कता ०० तरह संबोधित करेंगे ? (ज०-परुब्य 
०», री शिवकुमार छर्मा पिताजी, घादरणीय पिठाजी) 
३/७८५ भ्रमल-कांटा, (४) (ृज्य पिताजी'--पत्र में किस ह 


. उदयपुर (राजस्थान) भ्रोर लिखेंगे ? 





(छात्र स्थान बतावंगे अस्यथा प्िक्षक 
सद्दायता करेगा) 


गगन धमिवादत :--- 
(५) जब हम कही भी, ,डिसी से 
मिस्ते हैं तो एक दूसरे की तरफ देखते 


हर दही क्या करते हैं ? (3०--शुक दूसरे, ते 
कक समस्ते, जयरामजी की प्रणाम, तमत्कार 
हक या दण्डवत करते हैं) 

न हि (६) हमें पिताजी का इस पत्र में 

मार ५ )५ $ किस शब्द द्वारा भभियादन' करता 


५, चाहिए? (३४०-अणाम घब्द हगए) '“ 


पत्र सेखन पाठ : एक नयुना ३०४ 
#िलिथ्त्ंंणिकटपता ातनमा करत रा बडा2 
पत्र का प्राहपं (सभारित उत्तर ही या दर्शन के लिए 
ु | दिए जग रहे है) 
एफ फ"कत्ततकतक_त]ू/औ4॥ गूक बातकासे - 
|... (७) प्रढ हमें दिपारों को धापने 
६श४णब्य छोर प्रसस्तदा के लिए कद 
लिखना घाहिए ? (उ०७-+7ं दद्ाँ पर 
ध्दग्प धौर प्रसन्‍त हूँ) 

(८५) हैप दिताद़ों $ ॥दाहस्‍्इ प्लौर 
प्रसन्नता के छिए बडा विखवे ? (२००७ 
दि्वाख है धार थी वहाँ प्रा हग्स्य 
हाई) 

(१) हिारी बे दहुणए यो शपश 
जेब थे उसके लिए रा लिसोव * 
(72« प्रापन औ। ध्पर्े पड़े थे के शऊ 
हो १* है) 

(१०) पढ़े दिपरेत राम गंटराव) 
अरहद हो ? (7०-ह इपद! ददबागां 
आाउभने है) 

(११) णह दांत एस एच थ।हित 
हाह सखिंडव ? (3०--हुएा ढश्क भी 
शेप दीपा रदांना १३ वि १) 

(१-०) "[२६) ६ धच ज अाक्षा #ई 
कये डिक ६७८ ये धारत दवा! चएरत 

पर० माता दो को अऋग्ड। व) 

(88) इक! दाटन्यहिव ढ़ (० 
दिखे २०३ दृरढ् (३१३४ ध३ यो 77/5 
$१)६ ं ।8०-- ६०4) ४६ ९९४७ ४३ 
ध्यार]) 

सप्यन्य कुऋक :+++ 

(६४) विक्ा इंशा अशदृहार ०4 
डाम दृच्च डे बन 77९ है! (2०-- 
&'ह>2३-7 पढ़ ४ इ+५क १३ ४ है) 

(६६) र४ ४ छ्ज ह ८* बार 
कटा (मोह? (३०००? शर? इपफा३ः 
हर ९५) 

ह हिसश :०० 
(१६४) ऋाइ पए+ुश पृ" हर 4६ «० 
डहहूं इश१४ 0३००-४६ है ढंन्ह के 
. $ (६) 


श्०ो४ं 


ह.। 
बुनियादी शिक्षा--पशिक्षण पद्धति 


32 ५--+क व /+9+-भतन-+_नतत- तन भतभत33मत33-++3न+तभ)-तड सतत नत-त तीन मन न नम ५3५» ५...-०५७+# ५०० ०७००» ००० जननार 
भ्रइन 





पर का प्रारूप 
कलरुत्ता 
९.५५ के 
_न्प पिताजी, 
प्रणाम । 


मैं यहाँ पर स्वस्थ प्रौर प्रसन्न हूँ । 
वशवास है भाष भी वहाँ पर स्वस्थ भौर 
पन्ने हींगे । झापते जो रुरपे मुझे भेजे 
वे ख् हो चुके हैं। मुझे एपये की 
प्रावश्यकर्ता है । कृपा करके १००) सौ 
पिया) धीम रवाना कीजिये । 

माठाजी को प्रणाम । 

मुन्ती प्रौर झौशन को प्यार । 


प्रापका भाजाकारी पृत्र 
श्याम मनोहर 
पता :+- 


थी शिरशुमार एर्मा 
३/३८5८ धमत-कांडां, 
उरफपुर (राजत्यान) 


(संभावित उत्तर भी मायंदर्शन के लिए 
दिए जा रहे हैं) 

स्थान ६--- 

(१) हम पत्र में दाई  भोर" ऊपये 
किनारे पर सबसे पहले भ्या लिखेंगे ? 
(3०--हम जहाँ से पत्र लिखा जाजेगा 
उस स्थाव का नाम लिखेंगे !) 


दिनौक :-- 

(२) हम पत्र लिसने का दिनांक 
किस जगह पर लिखेंगे ? (उ०--भगर 
छात्र न बता परे तो शिक्षक उप प्राप्त 
किसी पोध्टराई को दिख्शफूर उत्तर 
प्राप्त करेगा) $ 


। धम्बोधत :-- 
|... [३] द्वम पत्र में पिताजी को डिस 
] वरहू संबोधित करेंगे ? (उ०-चूगपए 
पिताजी, माररणीय पिताजी) 
(४) 'पुन्प पिताजी'->पत्र में दिस 
| ओर लिर्लगे ? 


(छाद सपान बदाव | भ्रन्पपा शिक्षद 
सद्भायता करेगा) 


पधभिषाइत ३:०० 

(३) जड़ दम ढद्ढी भी अिगी मे 
मिलते ई तो एड दुसरे ही तरफ़ देखी 
दी क्या करते है ? (2०-०7 [पे ॥ 
नमस्ते, जयटासजी डी, त्र्थार, उमरकार 
या द्ट्रकद करवे हैं) रा 

(१) है दिवाडी डा इसे वह मै 
दिस. कब्द दाय झंजिवाश इतता 
आभहिए ह (३+- प्रगाम धब्द दाएं? 


चघत्र लेखन पाठ + एक नमूना २०्रे 

विन नर 
प्रश्न 

क / पन्न का प्रारूप (सभावित उत्तर भी मार्यदर्शन के लिए 
कब दिए जा रहे हैं) 
जी. जानकारी .+- 

(3) भ्रव हमे पिताजी को प्पने 
स्वास्थ्य भौर प्रसन्‍नता के लिए क्या 
लिखना चाहिए ? (३०--मैं यहाँ पर 
स्वस्थ पौर प्रसन्‍त हूँ) 

पी (5) हम पिताजी के स्वास्प्य प्रोर 
प्रसन्‍नता के लिए कया लिखगे ? (3०-- 
विश्वास है भ्राप भी वहाँ पर प्रसन्न 
होगे) 

(६) पिताजी ने पहले जो रुपये 
भेज थे उसके लिए क्या सिखोगे? 
लक जो शपये भेजे थे ये खत 
हो चुके हैं) 

(१०) भ्रव कितते रुपये मेगदाना 
चाहते हो ? (उ०-सौ शपयां मेंगदानां 
चाह्टते हैं) 

(११) यह बात इस पत्र में किछ 
तरह लिसखेगे ? (3०--हूपा करके सौ 
झुपमा धीछ्र रदानां कीजिए ?) 

शी | (१२) तुमकों इस पत्र में माठा जो 

, को किन छब्दां में धाइर देना बाहिए ? 

' (उ०-+माताजी को प्रणाम) 

। (१३) छोटे भाई-बहित के बिए 
किस स्नेह खूचक वाड़यं का यहाँ प्रयोग 
करोंये ? (उ०--मुन्नोी घोर झौष्ठल छोर 

| प्यारे 

| सम्दन्प धुन : 

(ह४) पित्रा #ूसा व्यवहार करने 

| बाल पुत्र खे 7्सन्‍न रहते है? (9०-- 

: ध्राज्ञाडारी पुत्र से प्रसन्न रहते है) 

।. (१५) पत्रके घम्त में तुम साय 
या तिछोंये / (3०--एारढय धांडा- 
बगापरों पुत्र) 

| हस्ताक्वर २-- 





(१६) धार पपने इृस्‍्दाधर सिम 
झुगह झरने (उ3०--रंत के एन्य मे 


५०६ बुनियादी शिक्षा--शिक्षण पर्वत 


जायज ओ् डे तनमन नमन» ७»०००७७०३७७७७७७७७.......७००७७७७५५०-......० 


प्रश्न 
- पत्र का आरूप (संभावित उत्तर भी मार्गदर्शन के निए 
__ लग | लंका रहे हैं) 
पता 

सास ३-- 

(१७) पत्र के पते में सबसे पहले 
वेया लिखना चाहिए ? (3०-जिमे 
अजना है उसका नाम लिखना चाहिए) 

मकान-संल्या :-- 

(१८) नाम के परचात्‌ क्या लि़ता 
चाहिए । (उ०--मकात का नम्बर 
लिखना चाहिए) 

मुहल्ला :-- 

, | १६) मकान के नम्बर के पहचात 
क्या लिखना चाहिए ?(उ०--मुहृल्तो का 
नाम लिरनता चाहिए) 

|... नगर ३-- 

| (२०) मुहलत्ते के परस्नातु क्या 
लिखना चाहिएं ? (उ०--नगर का नाम 
लिखना चाहिए) 

। राम्य :+- 

। (२१) भन्‍्त में कया पिला 
चाहिए ? (उ०--राज्य का नाम तिलना 

| घाहिए) 


इयामपट्ट झायं--बासक़ी को इस पत्र को भपती भम्दास पुष्षतिकाप्ों में विखने 
का प्रवसर (दया जावेगा । शिक्षक इस झदगार पर कद का निरीक्षण झोंगा! पौर 
घापरयकतानुमार बालकों की सद्दाथता करेगा । 
ध गज 
है) पक्र से ग्रपता स्थान कहा लिख? हूँ ? 
(२) दिताझ ॥हाँ जिले हैँ ? 
३) सम्रोपत यूरक शब्द कद्दां लिखते है ? ४; 
| ४) पडा के प्रलिवादन के लिए द्विम शब्द का प्रयोग किया जाता हैं / 
(4) प्रद्ितादल ड परडात्‌ क्या-क्या लिखा करये हैं ? , 
(६) पन्‍्च में हम सपते को दिस प्रकार संबीधिव करवये 
+ (9) भपने दृश्ताश्र कद अरदे ? 
(६) पढ़े में खद़ये पढ़ले किसका वाम खिखते हैं ? 
(६) देसड़े पश्मात्‌ फवालेया निसय दै ? 
.. सुएदापं--प्रपके विया को पत्र तिलइद उतते विददत कर्ज! र्ई 8 
भरती हुद्रखता के समाकार शोख नव» नह 
(बीड--हुख्) हे स्तर के प्रतुमार व # समादारा का आशा दा रह 
उाहर प्रज डिचायाो जाता डा! ॥ 


अध्याय रेए 


निबन्ध पाठ ! एक नमूना 





शाला का सम््‌११०९००« कहे खण्ड 
छात्र मस॒ख्या'''** दिनाक कबल्केलकक समंय ''**** 


सामान्य उद्देश्य +--- 

(१) बालकों में शुद्ध, सरल, मुहावरेदार भापा लिखने की धादत डालना । 

(२) उनके स्नब्द भम्दार की वृद्धि करना । 

(३) उनकी कल्पना शक्ति को बढ़ाना । 

विद्विष्ट उद्देशय--मगव वी हाट पर निबन्ध लिखवाना । 

सहायक सामप्रो--कक्षोपयोगी सामान्य उपकरण! । 

पृर्वेज्ञान--बालक झपने विचार सरल भाषा में ब्यक्त करने की क्षमता 
रखते है । 

..._ अस्तावना--+शिक्षक निम्नलिखित प्रइन पूछकर पाठ को प्रस्तादित 

करगा) :--- 

(१). हम भ्पनी द॑निक प्रावश्यकता का सामान बहाँ से खरोदठ हैं २ 

(२) इन दुकानों से हम कौन-कौन सी चोजें खरीदा करठे हैं? 

(३) रस्ती घौर मंद तरह बी चीजें हमारे गाँव में प्रति सप्ताह किस दिन 
डिकने के शिए भातो हैं? 

(४) इस दिन जो ढद|जार सगता है उसे ब्रा बनते है? 

उददेशय फयन--प्राज टम एक निवरध सिखेगे डिसदा भोप॑क होगा-- 
“माँ को हाट (" 

पोर॑क--"गांव भी हाट (यह क्षोप॑क ध्यामपट्ट वर लिख दिया जावेगा) । 

पाठ का विफकास+-शिक्षक छात्रा से प्रश्न पूछता जावेगा घोर दाज्ो के 
उसर। के घाधार पर इ्यामपट्ट पर निबस्ख को रूप रेस्श प्रवित करठा जावेगा | पां८ 


एक हो इकाई में पूरा डिया जावेगा । 


निबन्ध को झूर रेखा, जिसे धिन्षर ! 





इयामपट्ट दर लिखता जादेया हज 
गांव को हाट 
(%क) हाट को ५ रिरप्पा (१) हाट थे पाप लोग करा खमबठे 
द्दों 
(७) रखन ३-- 
(१) हट का दिन (२) हमारे दांड से हाट झिस दिन 


खदती है? 


२०६ बुनियादी शिक्षा--शिक्षण पदाति 





प्रसव 
_उशगस | लगाकर उत्तर भो मार्गएम है 
दिए जा रहे है) 
पता 





पत्र का प्रारूप 


नाम :०-- 
(१७) पत्र के पते में सझमे ४६" 
क्या लिखना चाहिए ?ैं [३४० 
भेजना है उसका नाम लिखना दादिए) 
|... मकान-संक्या !०+ 
|. [१८) नाम के परदात्‌ समा विदा 
बाहिए ।4 (3२०-मकाव है बछए 
सिसना घाद्िए) 
मुहत्सी ६ ह 
।/ १६) मकान के तस्मई के शा 
क्या लिखया चादिएं !(3०७>-मुतरं 7 ४ 
साम वियता मादिए) 
तथरँ :++ है 
| (२९) गुदत्ते & पछ्याए मेती 
जिस आाएिए ? (३३००]7 है हो वा 
| लिसता जादिए) 
दाीपप ३--< 
(१) प्रन्‍त मे फ्वीं ता 
बी हि? (+8- शारपे की जावे जती 


3 >क+++ पाल 3 धर वाध्थान७ ७» > महक» <०»->+७०००७००७०७ 20 3 ->«तउपन-कआ च57॥ 


टिक नए कब - वषजकं हा इस पढ़ हो छपी प़पात पति करों में पे 
के! इइकह पा बबका। दिझ दृफ पतलर वह बा ४ लिशीजाए #ता धीरे 
के हक दे हट बु 276 ॥ 7 को जद 8] #&/ हद | 
बूपट ६४क :.« 
६१) वह डे आप्त 4 कह खा 2 ? 
६३) (६१ क क 7! है ४३ दर 
(4 | ५र६: 8॥ ४ ॥ऊ €ल्‍४ ३77 (३०६ है 
६84 ४६ स अ कई 4य:उल & किए (ड़ सस्द क 47 व/ तह! 
६३) #&+हदह डे वस्के हूं कवा कया जताई #” हुँ! 
६१३ अल # टच आपने करे (किच आइपह सजा # इक 2 
(4 ऋू१ई [>ठ दुडज ॥.4/|रै #20ढह रे 
!०३ ४ $ हे बढ़ाई जुड़ कर्क कब विन्‍्म्ठ है ! 
88 स्|ई पक हूं कहे कब 7 ड है है * 
जब ऋकुतल आरके दडउड बड़ | िथि4० 
कि तक आफ फाई ई हू न, करत ने हे करी ॥ 
जा खक्ष- कुहंए के परदे है छपव2ल उड़ अब ॥ हूं के #7 हे भा 23६ ४ | 
कं की «औ॥ प् जद औ-->8 अ ०0 हू सी 


उरतड 4०४ १०८१४ के है 


त्रध्याय ३४ 


(अनन-+मनन«»-+-«---+ 


निशब्न्‍न्ध पाठ : एक नमूना 
शात्रा का ताम'***'* कक्षा' सष्ड+ ०5० 
छात्र मसख्या "**** दिनाक >००००००५ समय 
सामान्य उद्देश्य :--- 
(१) बालकों में शुद्ध, सरल, मुंहावरेंदार भाषा लिखने की प्रादत डालना । 
(२) उनके शब्द भण्डार की बुद्धि करना । 
(३) उनकी कल्पना शक्ति को बढ़ाना । 
दिद्विष्द उददेदय--गाँव की हाट पर निबन्ध लिखवाता । 
सहायक सामप्रो--कक्षोपयोगी सामान्य उपकरण | 
प्‌र्वशान--बालक भपने विचार सरल भाषा में ब्यकत करने की क्षमता 
रसत है । 
.... अस्तावना--(शिक्षक निम्नलिखित प्रश्न पूछकर पाठ को प्रस्तावित 
करेग।) :--- 
(१): हम झपनी दैनिक प्रावश्यकता का सामान बह से खटोदते हैं ? 
(२) इन दुकानों से हम कौन-कौन सी घीजें खरोदा करते है ? 
हि (३) सस्ती भौर सब तरह बी चीजे हमारे गाँव भे प्रति सप्ताह किस दिन 
इकने के लिए प्राती है ? 
(४) इस दिन जो बाजार तगता है उसे क्या बढ़ते है ? 
उद्रेशय झकयन--ध्राज हम एक निदन्ध लिसेंग्रे जिसका छोड होगॉ--- 
“गाँव को होट ।" 
पोदक--"ग|व बी हाट” (यह घीप॑क ध्यामपट्ट पर लजिछ दियां जाजगा। 
, _ पाठ का विरास--पशिक्षक छात्रों खे प्रश्व प्रा जादेगा प्रौर दात्रों के 
उनर। $ प्राधार पर ध्यामपट्ट पर निबन्ध के रूए रेखा प्रकित करठा जावेया $ दा 
_फ हो एकाई मे पूरा ढिया जादेगा । 


विदन्ध की रूप रेखा, जिसे धिप्क 





हृरामपट पर लिखता जावेगा जद 
गांव को हाट 
(७) हाट हो परिमाणय (१) हाद थे छाप सोय करा खबकते 
है द्दो? 
(थ) बहन :-- 
(१) हाट का दिन (२) हुमारे दाग मे हाट किसे दित 


लयडों है ? 


अध्याय ३४ 


निश्नन्ध पाठ : एक नमूना 

काला का नाम ** ९ कक्षा” 7" खण्ड ** 

छात्र मख्या'** दिनाक 4 न समय! * 
'.. सामान्य उद्देश्य २-- 

(१) बाज़कों में शुद्ध, सरस, मुहावरेदार भाषा सिखने को धादत डालना । 

(२) उनके शब्द भण्डार को वृद्धि करना । 

(३) उनकी कल्पना शक्ित को बढ़ाना । 

विशिष्ट उद्देश्य-- गांव की हाट पर निवन्ध लिखवाना । 

सहायक सामग्रो--%क्षोपयोगी सामान्य उपकरण | 

प्वेश्ञान--वाज़क भपने विचार सरल आांधा में ब्यक्त करने बो क्षमता 
रखते है । 

प्रत्तावना--(घ्विक्षक निम्नलिखित प्रश्न परृछधकर प्राठ को प्रस्तावित 
करेगा) :-- 

(६): हम प्रपनी दंतनिक धादश्यकता का साम्रान बहाँ से खरीदत हैं ? 

(२) इस दुबानों से हम कौन-कौन सी चीज खरीदा करतठे हैं ? 

(३) ससतो भोर सप्र सरह थी चोडें हमारे गाँव में प्रति सप्ताह किस दिन 
दिरुने के सिए पाती हैँ? 

(४) इस दिन जो डइाजार सगता है उसे बया रहते हैं? 

उदरेश्य कथन--प्राज टम एक निबस्ध लिखेंगे जिसडा झोपंक होगा-- 
“ग्रांद वो हाट ।! 

शीष॑रू---“यांव थी हाट” (यह झीप॑रू ध्यामपट्ट पर लिख दिया जादेया) । 

पाठ का विकास--शिक्षक छात्र से प्रश्न पूछता जादेया प्रौर छात्रों के 
प्रभर के धाघार पर श्यामपट्ट पर निबन्‍्प ही रूप रेखा घण्िउ करता जादेया | पाठ 
एक हो इकाई में पूरा किया जादेगा । 


+ «पद, 
निदन्ध थी हूप रेखा, जिसे धिश्षक 
इंसामपट्ट पर लिखता जावेगा 








यांद को हाट 
(ढक) हाड झो प रिभत्पा (१) हाद से पात्र लोग कया बबबूत 
हि द्दीरे 
(श्र) बतुंन :-- ॥॒ े 
(१) हाट का दिल (२) हंखारे दांव ये हाट सिख दिस 


तषदों है? 
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पुतिराशों शिधा--परिधवल वढाक 


अफिलससमब्भाकाफता जा ++++++++_+++_- को हप खा, जिके िप्क 7 
+ बन 


>>... पाझाई 5# विलती शारशां 
(२) हो/ की उमर 


६3 ३० 


(३) इापई किन हे सात 45 ; 


में जो है | 
(९) बाग दाग दर मे 
गंई)३ ! 
(२) अाविकापों दाश दाह मे 
परीर । 
विवाजी द्राए द्राहुमें 
खरीद । 
माउाजी दारा द्वाइ म॑ 
परोर। 
4ुदानगरो दाग दृड :ें 
मरोह | 
बच्ची £ तिए द्वाद में 
प्रातम्द डी सामडक्‍़ो | 
(शोलर, परी प्रादि 
मनोरजन के य्रापन) 
हाट में धामाव माने 
सापन । 
(११) हाट #ो दुझान भोौर 
स्थाई दुष्प्रैमे धन्तर । 


(९ 


वि कम 


(3 
[ द् 
(९) 


जान 


(१०) 


हाट में भीड़ के इकट्‌टी 
होने का कारण । 


3 (ग) हाड लगते के लाभ :-- 
(९) भ्रच्दा सामान मिलना । 


(१२) 
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(२) राध्ता सामान मिलना । 


(ध) हाट मे लगने पर हानिमाँ :--- 

; 50७५ *« ६) खरीददार को पहुँचने 
है बाली हानियाँ। 

(२) बेचने वालों को पहुँचने 
५. चली हानियाँ। 


ते 


. ६८ 


(वि) रेड हाट मात में डिक अत 
जंग है 
6४) इगे वाई में 
जाया कए। ६! 
गये ढाड में मे तुम तारा 
] परोरश जो ? हु 
! (६) दग द्वार में मे जु्ारों बदत 
| नॉकया सरीशी है ? 
| (३) इसहाड मे शुसारे विवाओं ब्या 

चरीरने जाइ है ? 

(४) दाद मे है जुग्दादी बावो जो कया 
| वायीज सरीणो है ? 

(९) इस हाद में गाँ॥ के दुडातदार 
क्या धगीदो हैं ? 

र) हाई देखने जाने में सुमढ्रों क्यो 
प्रतनय झाता है ? 


पु किस डे सा: 


[7] 


७०जाँ, 


| (१ 


नकक -ना --++ जरण्काण- 


(११) दाट में श्वाते वाले स्थापारों देचने 
का सामान डिस् ठरतू लाते हूँ ? 

(१२) हाट में लगने वालो दुड़ान प्रौर 
गोद के सेठ जी की दुडात में 
क्‍या प्रस्तर होता है ? 

(१३) द्वाद के दिन गाँव में भीड़ किते 
कारणों से इकदुठी हो जाती 


है? 
(१४) हाट में सामान भच्छा क्यो मिलता 
39 ' ; 


+ बन 
+ 


0 पल 
(१५) हाढ में सामाव सस्ता क्यों मिलता 
3०? 
५ + 


(१६) प्रगर हमारे गांव में हाट न लगा 
करे तो हमें क्या नुकसान पहुचे * 
(१७) भगर हाट लगना बन्द हो जावे 
तो उसमें सामान बेचने वाले ं 
लोगों धौर गरीब व्यापारियों 


तिबन्ध पाठ : एक नमूना >म। 


श्यामपट्रकाय --वालकों को दयामपट्ट पर झ्कित रूपरेखा को अपनी प्रम्यास 
पुल्तिकाप्रों थे लिखने का भवसर दिया जावेगा ! शिक्षक इस अवसर पर कक्षा का 
रिरेक्षस करेगा भौर बालकों की झावश्यकतानुसार सहायता करेया।। 

पनरादृत्ति :-- 

(१) इस निबन्ध की रूपरेला में हमने सबसे पहले किस बिन्दु पर विचार 
डिश था ? 

(२) हाट के वर्णान के अ्न्तगंत हमने किन-किन बातो पर विचार 
किया ए| ? 


(३) हाट के वर्णान के पहचात्‌ हमने किन-किन बिन्दुओ पर विचार 
स्र्या था ?ै 
गृह छा्मं--प्रपदी अभ्यास पुस्तिकाग्रों मे ग्रंकित रूपरेखा के अनुसार-- 
"गांव की हाट” पर निवन्‍्ध लिख कर लाइये । 
““कैक्षा के स्तर के अनुसार निवस्ध के प्रइनी को बढ़ाया या घटाया जा 
सकता है) । 


(9 


अध्याय पा म। 
सामाजिक ज्ञान शिक्षण पद्धति 

सामाजिक ज्ञान का स्थान एवं क्षेत्र--छ्चिक्षा में व्यक्तिवाद के स्थान 
समाजबाद ज्यो-ज्यों बल पकड़ता गया त्यों-त्यों यह महसूस होने लगा कि बालक ' 
द्िक्षा के उद्देवयों के भ्रग्तगंत एक प्रमुख उद्देश्य यह भी है कि उसे समाज का थो 
सदह्य बनाया जाय। इस उद्देश्य को पूर्ति किस प्रकार हो इस पर मनन किया गया 
एक नवीन विधय को जरूरत महसूस हुई | पुराने पाठ्यक्रम को टटोलने पर भूगोः 
इतिहास, राजनीति, पर्॑श्षास्त्र भौर समाज दास्व ससोशझियोस्तोजी) ऐसे विपय दिखा 
दिए जो बालक में सामाजिक दृष्टिकोण पैदा करते हैं। परन्तु परम्परित शात्रा 
तो बालक इन सब विधयों को साथ-साथ महीं पढ़ता। वह तो वैकल्पिक विषयों व 
प्रम्तर्गत्त इनमें से एक था दो का ही भ्रष्ययन करता है। इस दृष्टि से बालक का ज्ञार 
अधूरा ही रहता है । इस अधूरे ज्ञान को पुरा करने के लिए उपरोक्त सब विययों का 
समावेश्ष कर सामाजिक ज्ञान नामक एक नए विषय को जन्म दिया गया | इस विषय 
मे यह भपेक्षा को गई कि इस नवीन विधय द्वारा, जो भूगोल, इतिहास, राजनीति, 
प्रयश्ास्त्र एवं समाज शास्त्र का सामन्‍्जस्यपूर्ण रूप है, निश्चिचत ही बालकों को योग्य 
नागरिक बनाने मे योग मिलेगा । 

बालक शाला-समाज में रहते हुए शिक्षा प्राप्त करता है । कहना यो चाहिये 
कि वह समाज में रहते-रहते समाज में जीने की कला सोखता है । उप्तमें भनेकों गुण 
हो सकते हैं । उसका ज्ञान प्रनत हो सकता है। उसके पास घन भी पयप्ति मात्रा में 
इकट्ठा हो सकता है । परन्तु ये सभी बेकार हो सकते हैं भगर उसमें यह ज्ञान न हो 
कि मनुष्य रुपये के लेन-देन मे कैसे व्यवहार करते हैं। राजनीति हमारे जीवन वो 
कंसे प्रभावित करती है | हमारा खान-पान, रहन-सहन भौर टीति-रिवाज किस प्रकार 
प्राकृतिक वातावरण द्वारा प्रभावित होते हैं। मगर उसे यह पता नहीं हो कि सडक 
पर चलने के, डाक घर की या सिनेमा घर की खिड़की पर दिकट खरीदते हुए साई 
रहने के नियम क्या हैं। भापस में मिलने पर भ्भिवादन कैसे किया जाता है । 
मुसस्कृत व्यवहार कया है। इन जानकारियों के भभाव के ही कारण ठुछ स्पक्ति 
समाज में हास्य के पात्र बनते दिखाई देते हैं। इस दृष्टि से यह्व ज्ञान बड़ा जरूरी 
है। यह ज्ञान सामाजिक शान के पध्ययन डे ही प्राप्त होता है । सामाजिक शव को 
बुनियादी तालीम में प्रनिवायय विषयों के प्न्तर्ग त स्थान उपरोक्त महत्व के हो कारण 
दिया गया है । इस दृष्टि से हम यह कद सकते हैं कि साम्राजिक ज्ञात का भिक्षा मे 
स्पान बड़ा महत्त्वप्रर्ण है सौर क्षेत्र बड़ा विस्तृत एवं व्यापक है | िय 

सामाजिक कान को शिक्षा के उद्देश्य--सामाजिक शान की शिक्षा कै उर्देखो 
के विपय में जाहिर उमेन रामिति के स्थिर रझुए कह मंहब्यता लिरांव हिे हैं 


* सामाजिक ज्ञान शिक्षण पर्दाठि रे 


इसी भोर भय शिक्षा धास्कियों ने भी स्थान-स्थान पर भ्रपने मत बध्यक्त किये ईं । 
सामाजिक क्षान के उद्देश्यों को भूवी निम्न प्रकार है :-- 

(१) नागरिकता के हको भोर शिम्मेदारियों का शान करके बालकों को मुयोग्य 
नागरिक बनते में योग देवा । 

(२) भ्राम तौर से मानव जाति की प्रगति भोर खास तौर से हिन्दुस्ठान की 
प्रगति की तरफ बालकों को रुचि पैदा करना । 

(३) सामाजिक नियम, रोति-रिवाज, खान-पान, वेशभूषा और रहन-सहन 
का प्राइंतिक वातावरण के घाधार पर मूल्याकत करने की श्क्रित पंदा करना । 

(४) प्रपने धर्म का एवं विभिन्‍न धर्मों का उनकी पृष्ठभूमि के श्राघार पर 
अध्ययन कर विभिन्‍न घर्मों के प्रति आदर कौ भावना पैदा करना। 

(५) दावरों के मन में देश प्रेम पैदा करता, जिससे थे पिछले जमाने की 
इज्जत करें भौर प्रने वाले जमाने के बारे में थह्‌ विश्वास रखें कि थह देप् प्रेम, 
सरुदाई, न्याय भौर शान्ति के ध्रादर्म पर जीने वाली जाति का घर होगा । 

(६) कालकों में ऐसे ब्यक्षितगत प्रौर सामाजिक गुण पँदा करना, जिससे वे 
ग्रध्ययन काल में सच्चे सहयोगी शोर बाद मे श्रच्छे पढ़ौंसी दन सकें- 

सामाजिक फात की एक इकाई के रूप में समझने पर तो यह स्पष्ट है कि 
विभिन्‍न विपयों में से प्रत्येक, जिनका इनमें समावेश है, उपरोक्त उद्देशयो को पूर्ति 
में योग देता है । इस दृष्टि से एक ऐसा सामन्‍्जस्यपुरं पाठ, जिसमें सामाजिक जान 
के सब ग्रंगों का समावेश होता है, उपरोक्त सब उद्देश्यों की पूर्ति कटता है १ परन्तु 
कभी-कभी ऐसा श्रवसर झएा है जब कि केवल एक ग्रंग ऊँसे इतिहास, भूगोल या 
ब्स्य एक विषय एक पाठ के अन्तर्गत पढ़ाया जाता है। ऐसे भवश्तर पर उस पाह़ के 
उद्देश्य कुछ विशेष बत जायेंगे प्रोर सामाजिक ज्ञात के साधारण उद्देश्यों से श्राशिक 
भिनठा लिए हुए होते हैं। शिक्षकों के ऐसे अवसर हेतु ज्ञान सम्पन्त करने की दृष्टि 
से सामाजिक ज्ञान के प्रत्येक प्रय की शिक्षा के उददेशय ग्रलग-म्रलग दिये जप रहे है । 

(क) इतिहास को शिक्षा के उद्देश्य +-- 

(१) भ्रूतकाल का ऐसा जाल देता जो बंसल को समझाने में सहायक हो 


ह | सके | 


(२) ऐसी योग्यता पुंदा करता जिससे बालक सामाजिक समस्याग्रों पर 
दिष्पक्ष एवं रचनात्मक निर्णय दे सके 

(३) श्रपती सुम्यता के तत्वों के सू्याकन द्वारा प्रपने भौर राष्ट्रवासियो 
के प्रति उच्च विचार भौर बफादारी पृदा करना ॥ 

(४) बालकों में ऐतिहासिक और दैशातिक दुष्टिकोश पैदा करना । 

(५) यह विचार पैदा करना कि मानव का जीवन श्रौर समाज पक लगातार 
बदसने वाले क्रम में से गुजर रहे हैं?! मानव भ्ौर समाज की अन्तरनिर्भर्ता दिन 
ऋइसिदिन बढ़ती जा रही है जिससे नई-नई समस्याएँ पैदा हो रही हैं प्रौर उनके नए- 
नए समाधान सामने श्र रहे हैं ॥ 


११२ बलिया विध्ला>- सिर वा 


(६) हालकां का धर डूदि में मुझाड वा कर हेलिहासिड इक एड व हे 
पप्यपत शव निशीक्षण में हि पझा काना । 

(से) भुगोग की किला #$ यर्‌देस्य :-- 

(१) बालकों हो उस प्राहतिश बाजार मे परिचय कराना । 

(३) ऐसे मह झ्लाल कराना कि मदद की बायाबरेसा उसके जौवन, विार 
रहन-ादहूत, रीतितीबाज को किस प्रकार प्रभाव झखा ही । 

(३) एक धंत्र का जीवन, विनर, रइम-सदुन, रीवियीताज डिम प्रा 
दूसरे शो को प्रभावित करता है । नल 

(२) बिमिनन ध्यक्िियों, विभिस्‍्त्र माठज समूहों भोर जिमिस यों के 
दृष्टिकोण को समझते ढो एत्ति पैदा करना । गे 

(५) भोगोतिक तप्यों डे जिंक मे ग्राफ़ बताने 4 समभते को मोस्यता पडा 
करता । 

(६) बालक को यहू रप्र्ट कराता हि मालय $ विड़ास ही कद्भाती उसे 
प्रहुंति ए चुद्ध को कहानी है । 

इतिद्ास पौर शूगोल दोनों में बड़ा निकट सम्बन्ध है। बरन्‌ यह कहता 
इाहिए कि दोनों एक हो बात को कहने के दो तरीके हैं। झाषाय॑ विनोबा जी नें 
कहा है “इतिद्वास भौर भूगोस खिलाने का प्र॒य॑ है बच्चों को कार प्रोर देख का 
परिचय देता । काज़ शरौर देश दोनों इनडे एक हूप हैं दि झिसी भी भाषा में काव- 
वाचक एाब्द का स्थतवाबक के लिए भी प्रयोग छिया जाता है ॥ *“जब हम कही 
हैं कि इतिहास--भूगोल पढ़ाया जाय, तो उसका यही पर्थ है कि प्रावीनकाल प्रौर 
दूर देश के लोगों की जानकारी फराई जाए, यह जानकारी झ्गर मिकट के लोगों को 
ही, पर पुराने जमाने की हो, तो “इविद्वाय/ बन जाती है भोर झाज के ही जमाने के 
पर दूर देदा के सोगों के बारे में हो तो भूगोल बन जाठी है ।”” इस प्रकार देश मभौर 
काल का परिवतंन हो इतिहास को भूगोल भोर भूगोल को इतिहास बना देता है। 

(ग) सागरिक क्ास्त्र को शिक्षा के उद्देश्य-नागरिक शास्त्र ्ाज की शिक्षा 
में शासन यन्त्र, उसके कार्य झौर उत्तरदायित्द का ही भ्स्ययव नहीं कराता वरन्‌ 
यह ऐसे विषय ज॑से बुद्दम्द, स्कूल, धर्म, समाज सेवा, उद्योग, देशान्तरवात एवं प्य 
प्राधिक एवं सामाजिक समस्याप्रों का भी भपने मे समावेश करता है। इसकी शिक्षी 
के उद्देश्य इस प्रकार हैं :-- । 

अर (१) बालकों हे शासन यन्त्र एवं उसके कार्य की जानकारी देना। ह्स्ति 

(२) बालक को झागामी जीवन में शासन यन्‍्त्र में प्रभाव के साथ हिंस्स 
बेटाने का प्रशिक्षण देता । ८ मर 

(३) शासन यन्‍्त्र की बजाय॑ समाज द्वित फो अधिक महत्व देने को मृत 
दृत्ति पैदा करना क्योकि शासन यन्त्र का प्रस्तित्व ही समाज द्वित के लिए है,। परदे 

(४) आश्कों में नागरिक प्लादर्श, नागरिक दृष्टि एवं सुनागरिक को भाद 


मा क्जला 
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(५) पर्याप्त एवं स्वीकृत तम्यों के आधार पर निष्पक्ष विरेय देने की 
शक्षित पेदां करता | 

(६) उपरोक्त सद गुणों को समावेश करके चरित्रवान्‌ एवं ऊँचे दर्ज के 
नागरिक तैयार करना १ 

(ध) प्रयंज्ञास्त्र को शिक्षा के उद्देश्ब--रव्वेशाल्त्र शक ऐसा विषय है थो 
समाज के पाथिक यन्त्र का झपने में समावेश करता है । हमारी भनेक सामाजिक 
प्रमध्याएँ वास्तव में श्राविक समसस्‍्याएँ हैं । इस दृष्टि सि इस विपय का महत्व स्वयं 
स्पष्ट है। इस विषय के प्रध्ययद के विम्न उद्देश्य हैं :--- 

(१) बालक को सप्ताज़ वी श्रापिक मप्रस्थाप्रों के निरोक्षण वा ऋचछर 
देना । 

(२) बालक को वर्तमान ग्राथिक तियमों को जानकारी निसीक्षण के द्वास 
उत्पन्न सम्रस्याधो के समाघान के रूप में देता । 

(३) अर्यृश्यास्त्र के नियमों को दंतिक जीवन में उपथोय करने की योग्यता 
बालक भें उत्पन्न करना 

(४) राष्ट्र की कर नोति, प्रायात एवं निर्यात नोति भादि से उत्पस्त होने , 
बासी समस्यामों से प्रारम्भिक परिचम कराता । 

(५) प्रपने राष्ट्र के स्यविदयों के ध्रापिक स्वर का प्रय रए्ट्रों के व्यक्तियों 
की तुलना में भ्रश्ययन की प्रदसर देना । 

(६) उपरोक्त उद्देश्यों की आप्ति के झ्लाथार पर दालक के भाजिक 
ब्यवद्दार को उसनत, परिष्कृत एंव सुसस्कृत बनाना ! 

(४) सप्ताज शास्त्र (सोशियोलोदी) की शिक्षा के उद्देश्य--समाज की 
स्थिवियाँ, घटनाएँ एड यधापंता बहुत भश मे प्राकृतिक हैं। इतर वेशानिर धष्ययन 
होना चाहिए ॥ इस दृष्टि से इस विपय की शिक्षा के उद्देदय इस प्रक्यर हैं :-- 

(१) सामाजिक समस्याप्रों हऋा वेज्ञानिक पद्धति से प्रश्ययन करने का 
तरोछा समझाना । 

(२) समाज के सब झगों से एबं उनकी साभारणश (भगाधारस गटी) 
मतिविधियों से बालक का परिचय कराता | 

(३) समाज दी स्थितियों के प्रति एक वैक्ञानिक दृष्टिकोस पैदा करता । 

(४) बालक में प्पने समूह, टाज्य, राष्ट्र एवं संसार की धाथाशिक 
समस्‍्यापों में महत्वपूर्ण शोग देने बी मोम्पता पैदा करना ! 

सद उददेइर एक उद्देइय के पूरक हैं--हटमते सामाजिक झान के उद्देशद 
भोर धामाणिक जन के पत्पेक घग ग्रे शिक्षा के उद्देश्यों झा पष्यपन छिया; 
उद्देश्यों को धारिणी बहुत सम्यो अन गई है। ऐसी दशा में विषम को सरस 
पु दोषकम्प इनाने गो दुष्टि से यह रुपप्ट किशा जाना भादिए कि उररोकद उद्देश्यों 
मे से प्रत्येक शिक्षा के एरू मट्स्वपूर्ण उद्देश्य को प्रति में योग देठा है। मदहारय 
दिनिय ने किदी स्वान से उद्ृत कर इस उद्ददेश्य को इस प्रकार रपट डिदा ई-- 


११४ बुनियादी खिक्षा--शिक्षण पद्धति 


“जनतन्त्र की शिक्षा को प्रत्मेक व्यक्तित में ऐसा ज्ञान, ऐसी रुचि, ऐसे प्रादर्ण, ऐसी 
भादतें भ्रौर ऐसी शक्ति पैदा करनी चाहिए जिससे वह अपना स्थान समाज में प्रक्र 
उस स्थान का, स्वयं एवं समाज को उन्नत उद्देश्योंक्री तरफ बढ़ाने मेंप्रयोग 
कर सके ।” 3 «२ 
सामाजिक ज्ञान पढ़ाने के तरीकै--शिक्षा में विभिर्त पद्धतियों के विजन 
भ्रौर उनके प्रयोग ने वाज़क के विकास में जो योग दिया है, उसके कारण बहू जहूती 
हो गया है क्रि शिक्षक उस ज्ञात से सम्पन्त हो । इसी पुस्तक के प्रथम भाग में प्रत्येक 
शिक्षण पढति का विस्तार से वर्रान दिया जा चुका है। इस दृष्टि से यहाँ केवल 
यह सकेत मात्र ही पर्याप्त होगा कि किन-किन शिक्षण पद्धतियों का इस विषय के 
शिक्षण एवं इस विषय के अ्ग-प्रत्यग के शिक्षण में प्रयोग अधिक फलदायक होगा । 
विभिन्‍न पद्धदियाँ जिनके प्रयोग के अवसर बुनियादी झ्ञालाम्रों में सामाजिक ज्ञान है 
शिक्षण के अवसर पर झाते हैं वे इस प्रकार हैं :--+ था 

(१) भाषण पर्ति--इस पद्धति का प्रयोग उच्च शिक्षा में उपयुवत रहता 
है । छोटे बच्चे इस पद्धति के शिकार नहीं बनाये जावें तो अच्छा है । इस पद्तिं का 
प्रयोग छोटी कक्षा में शिक्षक की वजाय वच्चों से भाषण दिलाये जाकर किया था 
सकता है। इस पद्धति द्वारा पुरा पाठ कभो नहीं पढ़ाया जाना चाहिएं। बुनियादी 
शाला में पाठ पढ़ाते समय साघारणतः इस पद्धति का प्रयोग निम्नलिखित प्रवसरो 
पर किया जा सकता है :-- कर 

(१) थाठ की प्रस्तावना के अवसर पर। 

(२) छात्रों द्वारा कहीं गई वात को स्पष्ट करने के उद्देश्य से । 

(३) . पेचीदा स्थितियों पर बालकों का समय बचाने की दृष्टि से । 

(४) वर्तमान ज्ञान को प्रधिक स्पष्ट करने की दुष्टि से पूर्व ज्ञान के माषार 
पर पाठ की पृष्ठभूमि ठेयार करने के भवसर पर । 

(५) बासकों में रुचि पंदा करने को दृष्टि से । 4 

(६) किसी निरेय एवं परिभाषा को स्पष्ट करने के उद्देश्य से । ,* 

(७) पाठ का सारंश बनाने की भावना छे । 

(२) पाहुय पुस्तक पंदति--पाद्य पुस्तक पद्धति की प्रालीचना को बाती 
है। यह झासोचना इस कारण होती है कि इसके प्रयोग द्वारा बालकों की, स्मएएण 
भवित पर बड़ा बोक शत जाता है। इस सतरे से सतके रह कर पादुय पुस्तकों का 
प्रयोग किया जाना चादिएं। बुनियादी शात्ा में पुस्तकों का प्रयोग बालेक विम्न 
अवश्वरों पर किया करेंगे :--«- > + 

(१) कंद्ा में प्राप्त समन्वित ज्ञान का गम्भीर धौर झितृव प्रध्दपने है 
श्रपनो खुद ड्रो इच्दा से । ५४ ०५ 

, ,६२) भपनोी सवतत्त योजनाएँ ठेयार करने के भवपर पर । 

(३) घिक्षक दाय विरेशधित दिमिल्‍त पुस्तकों के विभिन्‍्त पार्ठों वा मस्प्न 

कि विशेष विषय झी जानकारी के बढ़ाते की दृष्टि से | * 
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(४) : प्राप्त ज्ञान को दुहराने एवं पका करने की दृष्टि में बालक पभ्पती 
पादूय पुस्ठकों का प्रध्ययत करेंगे 

बालक पुस्तकें पढ़ना शुरू करें इसके पूर्य शिक्षक बालक को यह समभक्तावैया 
कि पुस्तक का भष्ययन किस प्रकार किया जाता है। 

(३) पोजना पद्धतिं--योजना (ओजेक्ट) से भर्य है बात निशित, दाल 
प्रायोजित, उद्देश्यपूर्ण ऐसी कृति जो जीवन की परिस्थितियों में सम्पन्त हो | इस 
पद्धति ने शिक्षा के क्षेत्र को भारी प्रंश्ों में प्रभावित किया है । कुछ शिक्षा विशैषज्ञों 
ने तो बुनियादी तालीम को भी गोजता परदति का निखरा हुम्ला स्वरूप कह कर 
सम्बोधित किया है। इतिहास का शिक्षण इस पद्धति में ठीक नहीं बंठदां । इसके 
प्रतिरिकद सामाजिक ज्ञान के शेष अग जैसे भूगोल, नागरिक छास्द, प्र्बेशास्त्र झादि 
सबका प्रध्वयन इस पद्धति द्वारा बड़ी सुन्दरता से किया जा सकता है। प्विक्षक का 
स्थान इस योजना में एक सहयोगी एव प्रथ-प्रदर्शक के छूप में बड़ा उत्त रदायित्वपूर्णे 
है। उसी के द्वारा बालक उचित एवं समयानुकूल निर्णय की भ्ोर प्प्नसर होंगे । 

(४) समस्या पदति--जीवन का जो भाग प्रतिदित भ्रसंरूप समस्माएँ हमारे 
सामने प्रस्तुत करता है, सफलता से जीने के लिए बालक को समस्याप्नों के हल करते 
का तरीका समभाना चाहिये । इसकी पूर्ति समत्या पद्धति कश्ती है। समस्या पढ़सि 
का इतिद्वात के शिक्षए में प्रयोग में लाना उपयुक्त नहीं मानों जाता बयोकि समस्या 
के हल करने की जो सल्‍्ची परिभाषा है. उसमें यह बिषय टीछ नहीं देंठता । सामा- 
जिक ज्ञान के भन्‍्य सभी पग इस पद्धति के प्रयोग के लिए उपयुक्त रहते हैं। उनमे 
प्रत्येक पाठ या प्रस्येक पाठ के विभिन्‍ल प्रंग किसी प्रमुख समस्या को पैदा करके पढ़ामे 
जा सकते हैं। 

, (४) पनुसंभाव विधि--मद्वाप्यय प्लाम स्ट्राग ने इस विधि का निर्माण 
विद्वान के शिक्षण के लिए किया था। इस विवि रा प्रयोग गरित में भी सुरू हुभा 
भौर प्ाज सभी विपयों के भ्रष्यापत में इसका प्रयोग ट्लोता है। बालक को स्वयं 
पघनुनव प्राप्त हो, प्राप्त भनु भव के भाषार १९ उसमें जात पैदा हो धौर फिर वह 
स्व सत्य-भस्तत्य को दूँढ निकाले, मद्दी इस पदरद्धति झा पाफ्षय है। परस्तु बातक 
प्रनुन्कान की समस्या से घबरा कर निरान्म व हो जाये । हस दृष्टि से शिक्षक को 
पणेपुण पर बालक को सहायता एवं पथ-प्रदझेन करना चाहिए | सामाजिक जान के 
विभिन्‍न प्रयों के प्रन्तर्गत झजद्े बताना झादि कार्य इस पद्धति से पघ्रिछाये जा 
सकते हैं । 

(६) डशल्टरन शोशना--दास्टन योजना दास्तव में रस्म झरने टी एड 
मोजना है, पद्धति नहीं । परन्तु यह योजना एक पद्धति मो जरूरत को पुरा करतो है 
सो कारण इसे शिक्षण पद्धतियों में स्थान द्राप्स हुघा घोर इसे पढ़ति ऋहकर 
सम्दोधित करने को परिप्राटो बस पड़ी है। इसमे बालझ निश्चित काम को विश्दित 
पभय में करने कर ठेका लेता है प्लौर साधारण प्रयोगशाला मे बंठ कर उठे पूरा 
करता है | जूनियर बेशिश बण्णाप्रों में; यह एद्धति स्थाज़ टी रखो ॥ मोजिएर 


२१६ बुनियारी पति दा-भिफक्राग पद़ति 


बैगिड् भिक्षा में इसका प्रयोग हो यज़ता है। महू पति सर्वे स्वाद तात 
सामाजिक जान के प्ष्यपन में हुईं है। शग पद के लिए झापन समस्त प्रयोगः 
एवं कुवाालग का बड़ा महत्व हू। ऐसे रूस में कहाँ यह सुत्िया नहीं हो बहू प 
नहीं प्रपनाई जा सकती । 

सामानिक ज्ञान के परद्यूम में परादय-सामप्री का तमादेश-नवा्मा 
शान के थाद्यक्रम में पाठ्य शममप्री का गत बच और वातावरण की पारस 
पोर धमयाय के कट को दृष्टि में रपफर किया जाते को बड़ी जरूरत है। उपरो 
बिन्दुयों पर पर्याष्त दृष्टि $ प्रभाव में हम परादयक्षम में ऐसे परदर्श जान डा यम: 
कर पेय हैं जो स्थायदारिका में नहीं प्रा पाता । एड प्रच्दे पाठुयक्रम के विर्माण 
उपगेतव बिरुप्रों पर दृष्टि रखना जडरी है। 

जिक्षण पठति में सदायकू उपकरण--भिशा में संदायक उपकरण हा प्रयो 
बड़ता जा रहा है। पिभ्रिल प्रकरण विभिन्‍न दिययों के शिक्षण में सामकारी द्ः 
हैं । उनके दिपय में विस्तृत जानकारी निम्न प्रकार है;- , 

(१) मानचित्र-आनबित्र का प्रयोग इतिद्यास्ध में बालकों को दूरी एक 
दिधा की जानकारी देने में लाभकारी रहता है। इनका प्रयोग भृगोल में भी 
प्रावश्यक है। सामाजिक श्वान के भ्रन्‍्य भगो में इनके प्रयोग की सम्भाडना कमर है। 

(३) ग्लोद--रतोब का प्रयोग भूगोल में विशेष अकार से लामझारों यश 
है। इतिहाध में भी कभीन्‍कभी इसका प्रयोग होवा है | ४ 

(३) घादु्स, डायाप्राम एवं प्राफ--इनक़ा प्रयोग इतिहास में नहीं होता । 
सामाजिक ज्ञान के शेष प्रंगों में इनका प्रयोग होने के भच्छे प्रवसर भावे हैं। 

(४) चित्र--चित्र प्रमुख समस्याप्रों को पृत्ति में सह्यायक होते हैं शोर 
आातक की उत्मुकता को ध्ल्तुष्ट करने में योग देते हैं। इनका सामाजिक" ज्ञान में 
अषंदधास्त्र के भलावा शेष सब प्रंगों में प्रयोग द्वोता है। ४ 

:- (४) छाया विन्र-दाया वित्र एक ऐसा उपकरण है जिममे थवरा भोर 
निरीक्षण दोनों क्रियाप्रों का समावेश होता है। इस दुष्टि से यह सर्वेधेष्ठ उपकरण 
है ।, इसका उपयोग इतिहास, भूगोल्न, नागरिक शास्त्र के शिक्षस में दिश्लेष प्रकार हे 
हो सकता है | इस यन्त्र का उपयोग दिन-दिन बढ़ता जा रहा है । ः 

४ ७९६) टेलीविजन--यथदरि टेलीविजन का भारत में उस प्रकार प्रयोग गही 
इसा जंसा विदेशों मे । परन्तु इसके अनुसंघात ने शिक्षा में अनेकों विकास होने की 
पम्मावना पंदा करदी है। इसके विकसित रूप के भ्न्तगंत हमारी यह कल्पना है कि 
एक ऐसा दिन भ्रावेया जब एक राष्ट्र का एक, पादश्न॑ शिक्षक एक बार में ही ससुर 
राष्ट्र के बालकों के पढ़ा सकेगा । । 
विभिन्‍न स्तर क्षे बालकों को शिक्षा--अ्रत्येक कक्षा में बालकों के तीन स्वर 
“ पिकाशतः साधारण स्तर के छाज- होते हैं। शिक्षक भपना पाठ भी 
'/ हक चालकों को.ही दृष्टि में रख कर तैयार किया करता है ( इप्त ई 
हक ऊसे (पड़े से ऐसे बच्चों को जो. निम्त स्वर के हैं वे शत को ठीक 
चर 


जप 


सामाजिक ज्ांव शिक्षण पद्धति २१७ 


प्रकार से समझ नहीं पाते प्रोर दे दालक जो साथारणु स्तर से उच्च स्तर के होते हैं 
उसके लिए कक्षा का दिया जाने वाला क्वान निम्न स्तर का होने के कारण दे उसमे 
रुचि नही से पाते । ऐसे छात्रों पर शिक्षक को विद्येप प्याव देना चाहिये । निम्व 
स्तर के छात्रों को उसे भ्रतिरिक्त समय में पथ-प्रदर्शन देता चाहिये ग्रौर उन्हें कक्षा के 
साथ 'चलने में मदद करनी चाहिएं। इसी प्रकार उच्च स्तर के छात्रों से सम्पर्क 
कायम रख कर उन्हें उच्च स्तर को पुस्तकों की जानकारी देकर उतकी बुद्धि को 
कूटिद होने से रोकना चाहिए भौर रचनात्मक कार्य फें च्यस्त रकना चाहिए | 
शातलाप्ों में निरीक्षिद स्वाध्याय भी इसी श्रायश्यकत्ा की पूर्ति के रूप में प्रायोजित 
किया जाता है। 

उपसंहार--सामाजिक ज्ञान ग़्लाज की शिक्षा में महत्त्वपूर्ण स्थान लेता जा 
रद्दा है। इसके द्वारा समाज वीं, राज्य की, राष्ट्र की एवं झन्तर्राष्ट्रीयः अनेकों 
समस्याभों के समाधान में योग मिलेगा ऐसा विश्वास किया जाता है । 


सारांश 

सामाजिक ज्ञान का स्थान एवं क्षेत्र-प्तामानिक ज्ञान की शिक्षा का 
स्थान शिक्षा में बड़ा महत्त्वपूर्ण है श्रोर इसका क्षेत्र बड़ा व्यापक है । 

सामाजिक ज्ञान की शिक्षा के उद्देश्य--सुझोग्य नागरिक बनाना, देश 
प्रौर मानव की प्रगति में रुचिं पद करना, रीति-रिवाजों झा प्राकृतिक वातावरण 
के भाषार पर मूल्यांकन करना, देझ्ञ प्रेस पंदा करना एवं सामाजिक गुरों का 
विकात्त करना, सामाजिक ज्ञान को शिक्षा के उद्देदय हैं । 

इस विषय में मुह्यतः इतिहास, भुगोल, प्रभ्ृशारज, नागरिक श्वास्त्र प्रादि 
विषयों का समावेद्ा होता है । इनमें से प्रत्येक विधय बालक को सुयोग्य नागरिक 
बनाने में थोग देतः है । 

सामाजिक ज्ञान पढ़ाने के तरीके--इस विषय के शिक्षस में भ्रांशिक रूप 
में भाषण पद्धति प्लौर पाठय पुस्तक पठुति का उपयोग होता है। योजना पद्धति 
भ्रौर समस्या पद्धति कर विशेष प्रकार से प्रयोग होता है एवं झनुस्नन्घान विधि का 
पस्ावारण रुप में प्रयोग संभव है ॥ 

शिक्षण पद्धति में सहायक उपकररणा-सहामक उपकरणों का प्रयोग 
भ्रम्य विषयों को तुलना में सामाजिक ज्ञान में अधिक हो सकता है ॥ इस दृष्टि से 
आनच्ित्र, ग्तोब, चाट्सं, डायाप्राम, प्राफ़, चित्र, छायाचि्र क्‍प्रोर टेलीविजन का इस 
दिव्य के दिक्षण में प्रच्छा प्रयोग हो सकता हे । 

विभिन्‍न स्तर के बालकों की शिक्षा--निम्न स्तर के बालकों पर दिलेव 


श्श्८ बुनियादी झिक्षा--शिक्षण पद्धति 


ध्यान दिया जाकर श्ाता के प्रतिरिक्त समय में शिक्षक के निरीक्षस में उत्हें प्रष्पयद 

का भ्रवसर दिया जाना चाहिए। उच्च स्तर के छात्रों को प्रधिक कार्य वेकर एवं 

उसके लिए उच्च स्तर को पुस्तक उपलब्ध को जाकर उनडी रुचि बताए रखना 

साहिए | हो 

ग्रस्यासाथ प्रश्न 

(१) सामाजिक झान के स्वरूप एवं श्सके रिद्वा के उददेश्यों प्र शक लेख लिखिते जो बः पृं८ 
से कम न डी | ह जि 

(२) सामाजिक धान थे शिद्रण की पद्धति पर शिवियन करते दुए यद्द बताइये कि कमवोर लड़ड़ों 
की शिक्षा का शिद्धऊ बसे ध्यान रखेया गा 
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अध्याय ३६ 
सामाजिक ज्ञान पाठ : एक नमूना 


घाला का नाम! कुछ्छ['*+ खड़ा!" 
छात्र संब्या। दिनांक समय 
सामान्य उद्देष-- 


(१) बालकों के जीवन को उनकी योग्यता और वातावरण की शबजित के 
इनुसार फरिक छे अधिक उन्नत करना 

(२) बालकों को उन प्रभावों का शान कराना जो उनके एवं उनके सम्पर्क मे 
धाने वाज़े प्रन्य लोगों के जीदन को नियन्तरित्त करते हैं | 

(३) उनमें सहयोग की भावना का विकास करता । 

(४) उनमें सहिष्णुता की भावना पैदा कश्ना शौर दूसरे को समझते को 
भ्रादव डालना । 

दिशिष्द उद्‌देइप -- 

बालकों को केरल राज्य की भौगोलिक, ऐतिहासिक, सामाजिक प्रौर 
सास्कृतिक जानकारी देना । 

पहायक सामग्री-- 

(१) भारत का राजन॑तिक मानचिंत्र । 

(३) भारत का प्राकृतिक मानचित्र । 

(३) तिथि रेखा । 

(४) कथकली नृत्य । 

(५) दक्षिणी भारत के मन्दिर का चित्र । 

ख, पूर्व शान--बालक भारत के वुछेक भन्य राज्यों का प्रध्ययत कर घुके है । 

प्रस्तावना--(पाठ को प्रस्तावित करने द्वेतु शिक्षर निम्नलिखित प्रश्न 

पूछेगा) :--- 
' (६१) हम किस राज्य मे रहते हैं ? 

(३) भारत का सबसे बड़ा राज्य कौनसा है ? 

(३) दक्षिणो भारत का सबसे छोटा राज्य कौनसा है 

उ्रेश्य कथत--प्रांज हम केरल राज्य का प्रध्ययत करेंगे । 

पाठ का विकास--पाठ को दो झन्वितियों में पढ़ांरा जादेंगा :-- 

(६) केरल राज्य का भौगोलिक तया भौदोगिद प्रस्पयन । 

4२) केरल राज्य का ऐविद्ास्विक ठया सास्दृतिक घप्ययत । 

(पिक्षक धन्विदि का सारांश हाठ़ के विशयस्त के साथ-साथ ही इयाम्रपट्ट 
पर लिखता जावेगा ) 


२१५ बुनियादी घ्वक्षा--शिक्षण पति 


ध्यान दिया जाकर शाता के प्रतिरिस्त समय में शिक्षक के निरोश्षए में उन्हें म्रम्ययन 
का प्रवक्तर दिया जाना चाहिए। उर्च स्तर के छात्रों को प्रधिक कार्य देकर एवं 
उनके लिए उच्च ह्तर को पुस्तक उपलब्ध को जाकर उनकी रुक्षि दताए रखना 
पाहिए | 

प्रम्यासार्थ प्रइन 
(१) सामाजिर शास के स्वरूप एवं इसऊे शिढा के उदरेश्यों पर एक लेख विलिते जो जे पृ७ 


पैकम न हो। शत 
(?) सामानिक्द्यान के शिह्धय की पढ़ति पर विवेचन ऋरतें दुए बढ बताइये कि ऋमजार क्षड़क्ो 


डी शिद्धा का रिक्तऊ दैसे ध्यान रसेगा ! 


(9 


अध्याय ३६ 





सामाजिक ज्ञान पाठ : एक नमूना 
घाला का नाम" कक्षा" 7 खण्ड" 
छात्र संख्या" ' दिनाक ४ ** समय" 


सामान्य उद्देप-- 
(१) बालकों के जीवन को उनकी योग्यता और वातावरण की शवित के 


प्रनुतार भ्रधिक से भ्रधिक उन्नत करता | 


(२) बालकों को उन प्रभावों का ज्ञान कराना जो उनके एवं उनके सम्पर्क मे 


पाने दाले प्रत्य लोगों के जीवन को नियन्त्रित करते हैं । 


(३) डनमें सहयोग की भावदा का विकास करना ! 
(४) उनमे सहिष्णुता की भावना पैदा करता झौर दूसरों को समभने की 


धभादत इालना । 


विश्विष्ट पदृदेशय -- 
बालकों को केरल राज्य को भौगोलिक, ऐतिहासिक, सामाजिक प्लौर 


उास्कृतिक जानकारी देता । 


है] 


पृछेगा) : 


सहायक सामग्रौ-- 

(९) भारत का राजनैतिक मानचित्र । 

(२) भारत का प्राकृतिक मानचित्र । 

(३) तिथि रेखा। 

(४) कयकली नृत्य | 

(५) दक्षिणी भारत के मन्दिर का चित्र । 

पूर्व शाह--बालक भारत के कुछेक भ्रन्य राज्यों का प्रध्ययन कर चुके हैं ९ 
प्रस्तावना--(पाठ को श्रस्तावित करने हेतु शिक्षक निम्नलिखित प्रश्न 
(१) हम किस राज्य में रहते हैं ? 

(२) भादत का सबसे बड़ा राज्य कौनसा है ? 


' (३) दक्षिणी भारत का सबसे छोटा राज्य कौनसा है ? 


उुदेशय कथन--भाज हम केरल राज्य का भ्रध्ययन करेंगे । 

पाठ का विकास--पाठ को दो प्रन्वितियों में पढ़ारां जावेगा :-- 

(१) केरल राज्य का भौगोलिक तया घौद्योगिक घ्यदन 

४२) केरल राज्य का ऐतिहासिक तथा सांस्कृतिक प्रध्ययन । 
(शिक्षक भप्रन्दिति का साराग प्राठ के विवास के साथ-साथ ही स्यामपट्ट_ 
पर लिखता जादेया ) , 


२२० बुनियादी शिक्षा--शिक्षण पद्धढि है 










प्रथम प्रन्विति--- 
खा बन्दु भ्रध्ययन स्वितियाँ 
7 77 करत राम्प की स्थिति: |... (भरत का राजनीतिक मातवित्र 


दिखाइर विम्न प्रदन पूछे जाईंगे) 

(१) भारत के मानचित्र मे केरल 
राज्य दिखाइये । 

(२) इस राज्य के उत्तर में, कौनसा 

राज्य 3597 

(३) इस राज्य के दक्षिण में काँव 
सा राज्य है ? 

(४) इस राज्य के पूर्व में कौनसा 
राज्य है ? 

(५) इस राज्य के पश्चिम में कौत 
सा राज्य है ? ॒ 

(भारत का प्राकृतिक मानचित्र 
दिसाकर निन्न प्रइत पूछे जायेंगे ) 

(१) इस मानचित्र में हरा रंग किस 
ऊँचाई को बदाता है ? 

(२) इस मानचित्र भें पीछा रंग 
किस ऊँचाई को बताता है ? 

(३) हल्का हरा रंग किस ऊँचाई 


को बताता है ? 
(४) गहरा हरा रंग किस ऊँचाई 


को बताता है ? 
(५) बहुत गहरा हरा रंग किस 


ऊँचाई को बवाता है * । 
(६) इस राज्य के उत्तरी ,भाग प्र 


कौनछ्ठा पर्वत है ? 
(७) इस राज्य के दक्षिणी भाग में 


कौनसा पव॑त स्थित है ? 
अगहाँ पर मैदान परिचमी भाग में (८) इस राज्य में मंदाव क्सि 


स्थित हैं । दिशा में हैं ? 
जलवादु :-- (मारत के मानचित्र के भाशर पर 


केरल राज्य में भौसत तापक्रम ८०१ | निम्न प्रश्न यूथें जावेंगे) 
क० भौर वर्षा १००” से २००” तक (१) राजस्थान भौर' कैरल के 
द्वोठी है। यहाँ पर दक्षिणी-परिचमो | सुलना में समुद्र के निकट कौनसा साय ई 


कैरल राज्य के उत्तर में मंसूर, 
दक्षिण में मद्रात का कुछ भाग व॑ समुद्र, 
पुर्व में मद्रास राज्य वे पश्चिम में भरव 
सागर है। इस रामग्य की लम्बाई करोव॑ 
२०० मील और चौद्ाई ४० मे ५० मील 
तक है। 


कैरल राज्य की प्राकुंतिक बनावट :-- 

केरल राज्य समुद्र तल से ऊँचाई वी 
दृष्टि से निम्नलिखित भागों में बाँटठा जा 
सकता है।-- 

(१) ० से ६०० 

(२) ६०० से १२०० 

(३) १२०० से ३०००” 

(४) ३००० से ४५०० 

(५) ४५०० से ६००० 

(६) ६००० से ६००० 

यहाँ पर उत्तर में नीलगिरी पबंत 

भौर दक्षिण में इलायची की पहाड़ियाँ 


हैं । 
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- भध्ययन बिन्दु | ग्रध्ययन स्थितियाँ 
मानसून से वर्षा होती है। (२) इस भाधार पर वर्षा किस 
४ राज्य मे भ्रधिक होनी चाहिए ? 
पैदावार :--- पृंदाबार :-- 
” चर्पा प्रधिक होने से यहाँ चावल (१) ऐसे खेतों मे जहाँ पानी भरा 
प्रधिक होता है । रहता है, वहाँ पर कौनसी पैदावार होती 


पहाड़ी ढठाल्ों पर कॉफी की पौदा- | है ? ; 
वार होती है। (कॉफी वहाँ पैदा होती (३) ऐसे पहाडी ढालों पर जहाँ 
है जहाँ पर गर्मी भौर सर्दी के वापक्रम | खूब वर्षा होती है--कया पैदा होता है ? 
का भन्तर कमर होता है । रुमुद्वी किनारे (३) रेतीजे समुद्री किनारों पर 
” इश्नी कारण इसके लिए उत्तम रहते हैं) | या पैदा होता है ? 

रेदीले समुद्री किनारों पर नारियल पैदा (४) इलायची को पहाड़ियों पर 

होगा है। , क्या पैदा होता होया ? 

इलायची की पहाड़ियों पर जैसा कि 
इतके नाम से ही विदित है इलायची और 
गम मसाले पंदा होते हैं । 

जगलों में चन्दन भी होता है । 
उद्योग-पन्चे :--- उद्योग-धन्धे :-- 

यहाँ पर नारियल से तेल, काचली' (१) नारियल को गिरि किस काम 


से चूड़ियाँ प्रौर जटा से डोरियाँ बनती ? भाती है ? 

हैं। ।. (२) नारियल की कचली किस काम 
भगरबत्ती व घूप बनाने के बड़े-बडे | भराती है ? 

कारबाने हैं। यहाँपर कागज भौर (३) नारियल की जटा किस काम 


प्लाईवुड के कारणाने हैं। यूती कपड़े के | ग्राती है ? 
कारताने हैं | (४) चन्दन की लकड़ी से क्या-क्या 
यहाँ पर भावागमन के प्रमुख साघन | बनता है ? 
रेजें भोर नावें हैं। 
/ _ इ्यामपट्ट सार--अन्विति के विकास के साथ-साथ ही शिक्षक द्वारा श्यामपट्ट 


पर भ्रंकित विन्दुओों को छात्रो को लिखने का प्रव भवसर दिया जावेगा । शिक्षक इस 
प्मय छात्रों के काये का निरीक्षण करता रहेगा | 


“+«+.. अं तीय भ्र्दिति__ 9&»9»& >> द्वितीय प्रन्दिति-- 
भ्रध्ययन दिन्दू | पझध्ययन स्थितियाँ 
ऐस्िहासिक पृष्ठमूमि :... | तू) सजत्वान के उदयपर पृष्ठभूमि :-- (१) राजस्थान के उदयपुर नगर 
लोक कया के अनुसार विष्ण के | को किस राजा ने वसाया था ?ै 
प्रैवतार भगवान्‌ परशुराम ने इस प्रदेश (२) उदयपुर के राजा किस देवता 


को हमुद के नीचे से नियराला भौर सपने. को मानते हैं ? 


२९२ बुनियादी शिक्षा-प्रैश्ए पर्दात 


“पद्चाक्ताल सात कफ कर्ज >> भप्पयन बिन्दु | भम्यसने स्वितियों 
[प्रज शिक्षक इथाम फुसक पर भ्रक्रित 

कर तिथि रेखा ([0&6 7.76) कक्षा के 
सामने प्रस्तुत करेगा झौर निम्न प्र 
पूछेंगा) > 2०5 
(१) लोक कया के प्रतुमार इस 
प्रदेश की भूमि के तिर्माणं के विषय में 
इया बात कही जाती है? 

(२) वेरमान पहुमल ने यहाँ क्या 
किया ? 2 
(३) सन्‌ १७२६ में राजा मार्दण्द 
वर्मा ने कौतसा बड़ा काम किया ? 

(४) सन १६५६ में क्या घटना 
घटी ? 5 
(१) हमारे राज्य में कौन-कौन से 
त्योहार मनाए जाते हैं ? 









शरीक मल हे 
लोगों की दिया । घरमान पहमल ने इस 
राज्य को प्रपने सरदारों भौर कुटुम्बियों 
में वाट दिया प्रोर रान्यास ले तिया । 
यहाँ के राजा भाक्ंष्ड वर्मा ने सन्‌ १७२६ 
में इस राज्य को संगठित किया। सन्‌ 
१६५६ में मलयालम भाषी वर्तमान राज्य 
का निर्माण हुप्मा ! 


सामाजिक एवं सांस्कृतिक स्थितियाँ :-- 
त्योहार :-- 

ग्रोनम (0॥4:7) यहाँ का प्रमुख 
त्यौहार है । ऐसा माना जाता है कि महा 
बली राजा इस भाग में राज करता था। 
उससे विष्ण, भगवान्‌ बावव रूप धारण 
करके तीन पद भूमि दान लेने श्राये थे। 
उन्होंने उसको सारी भूमि इतने में ही 
नापकर राजा वल्ली को पाताल में भेज 
दिया था । लोगों की ऐसी धारणा है कि 
इस त्योहार के भ्रवस्तर पर राजा बली 
यहाँ झाता है और देखता है कि मेरे लोग 
कितने प्रसन्न हैं । इस त्योहार पर तोग 
ग्रपने घरों को सजाते हैं और बडी धृुम- 
धाम से मनाते हैं । 


कथकलीो नृत्य :-- (२) भपने यहाँ के प्रमुख नृत्य कौन- 


कौन से हैं ? ४ %$ 
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“ए फ्रययन मिल्‍्ु |... प्रष्ययन स्थितियां न बिन्दु 

यहाँ का कपरूली नृत्य सारे भारत 
में प्रसिद्ध है। रामायण, महाभारत की 
कथायें इसमें दर्शाई जाती हैं। कथकली 
का पुरा कार्यक्रम ८से १० घटे तक 
चलता है संघ्या को शुरू होता है भौर 
सवेरे ठक चलता रहता है । 
सगोत :-- 

बह का कर्नाटक संगीत सारे भारत 
में प्रसिद है । 
शिक्षा :-- 

केरल राज्य भें ३१.४८ प्रतिशत 
लोग शिक्षित हैं। 
रागधानो :--- है 


केरल राज्य की राजपानी विदेन्द्रम 
नगर है। यहाँ का पद्भनाभ स्वामी का 
मन्दिर विश्येष प्रकार मे प्रसिद्ध है। 


अास्तुकता :-- 





उत्तरो भारत को वाहतुबला धौर 
इक्षिसी भारत को वास्तुकला दोनो भिम्न- 
डिल्द भवार व) हैं । 





रर२े३ 
प्रष्ययन श्थितियाँ 


(६) केरल का प्रमुख नृत्य कौनसा 


है ? 


(४) झपने यहा के उग्रीत्त को जया 
विश्लेषता है ? 


(५) प्रपने यहाँ पर वितने प्रतिशत 
लोग शिक्षित हैं ? 


(६) अपने राज्य की राजधानी कौन 
सा शहर है ? 


(पद्यमनाभ स्वामी के मम्दिर वा 
चित्र दिखाकर निम्न प्रश्न पूछे जादेंगे) 

(१) प्रपने यहाँ के मच्दिरों के ऊपरी 
हिस्से को ढया बहते हैं ? 

(२) भपने यहाँ के मन्दिर के ऊपरी 
ट्रिसे में झौर इस मत्दिर के ऊपरी हिरसे 
में क्‍या भ्रस्तर है ? 


५44:६-५०७ ८ 5४ सम 


२१४ 


बुनियादी शिक्षा--शिक्षण पर्डात 


पुनरावृत्ति--रिकत स्थानों को पूि कीजिए :-- 

(१) फ्ेरत राज्य भारत के" ह* में छझिपित हैं । 

(२) यहाँ १००” से"*****'* *इंच तक वर्षा होती हैं । 

(३) यहाँ का प्रमुख त्योहार'** '****९ है । 

(४) यहाँ का '।***** नृत्य सारे भारत में प्रध्चिद्ध है । 

(५) यहाँ की राजबघानी"******** नगर है। 

(६) यहाँ का! '"'***** संगीद सारे भारत में प्रसिद्ध है 
गृह-कार्य--केरल राज्य भारत में किन-किन कारणों से प्रसिद्ध हे ? 


9 
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विज्ञान को महत्ता एवं क्षेत्र--जीवन में विज्ञान की महत्ता से कोन परिचित 
नहीं ? मानव समाज की प्रगति में विज्ञान कै सहयोग को भुलाया नहीं जा सकता । 
विज्ञान की निरन्तर प्रगति को देखते हुए दाँतों तले उँगली दबा लेनी पड़ती है । 
यद्पि यह प्रदर्य है कि विज्ञान के विरोधी इस प्रगति को विनाश को झोर अग्रसर 
होना भावते हैं तथापि यह तो उन्हें मानना ही पड़ेगा कि वे स्वय इसके प्रयोग एव 
पभाद से कदापि वच्ित नहीं रह सकते । विज्ञान के प्रभाव में हमारा जीवन कितना 
पेध्टकर हो सकता था इसका किचित्‌ प्राभास हमारे उन पुरखाओ के जीवन से मिलता 
है जिनको विज्ञान प्रदत्त सुविधाएँ प्राप्त नहीं थी । तात्यय यह है कि हमारे सामाजिक 
8 को विज्ञान ने इतना प्रभावित किया है कि झ्स भव बाते भी सम्भव हीती जा 
रहो हैं 

इस वैज्ञानिक युग में मानव झिप्तु को यदि विज्ञान की सुविधाओं से परिचित 
नही कराया जाए तो यह उसके प्रति भन्याय होगा! विज्ञान की पढ़ाई से न केवल 
दालक वा भावी जीवन ही सरलता एवं सुख से व्यतीत होगा वरन्‌ वह विज्ञान के 
उत्तरोत्तर भनुमधानो मे प्रवृत्त होकर समाज की सेवा भी कर सकेगा। श्रतः विज्ञान 
को शिक्षा भ्वश्य दी जानो चाहिए । 

प्रध्ययन की दृष्टि से इस विज्ञान के क्षेत्र को देखा जाय तो इसमे निम्त- 

तबित ज्ञान सम्मिलित बिए जा सकते हैं +-- 

(१) भ्रकृति शान, (२) भौतिक शासन, (३) शारीरिक ज्ञान एवं स्वास्थ्य, 
(४) रसायन श्ञास्त्र, (५) सौर मडल, (६) पद्मु विज्ञान झादि का अध्ययन । 

सामान्य विज्ञान में इन सभो का ग्रध्ययन सम्मिलित किया जाता है। सामान्य 
वज्ञान के भ्ध्वयन द्वारा कृषि, बागवानी, कताई, बुनाई आदि प्रत्यक उद्योग तथा 
परेलू जीबन, सामाजिक जीवन ग्रादि को भ्रधिकाधिक प्रयतियुक्त बनाया जा 
सकता है। . _ 

.. जैनियादी शाला में सामान्य विज्ञान शिक्षण के उद्देश्य--झ्राज के वैज्ञानिक 
बैग भें विज्ञान को भहृत्ता को देखते हुए उसके शिक्षण के उद्देश्यों की एक लम्दी 
पूपी बनाई जा सकती है । उनमे से प्रमुख निम्नलिखित है :-- 

(१) बालकों को निरीक्षण शक्ति का विकास करना । 
(२) प्रकृति के उपकरणों का सधिकाधिक उपभोग कर उन पर विजय पाना 
। » * 


: ' ३) प्रकृति के उपकरणों के उपयोग के भानन्‍्द, सुख एवं संतोष प्राप्त करना 
दिलाता । 
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४) पशु एवं प्रति के भम्योव्याशित सम्बन्ध का जावे कराना । 

(५) भौतिक वहतुप्रों के प्रयोग का ज्ञान कराना । दर और 

(६) जीवन ड्ो प्रत्िड्ध स्वस्थ, सुगम, सुखी व उपयोगी बनाना सिखाता। 

(७) बालक में प्रनुसत्धान, निरीक्षण, गनुभव एवं सिद्धान्त प्राप्सि की 
प्रादत डालना । उनकी खोज प्रवृत्ति का विकास कराता । 

(८) प्रत्यविश्वासों, सिध्या कयनों के प्रभावों मे वालको को बचाना । 

(६) वल्नुप्रों की उत्तति एवं प्रयोग तया उनके फेर की प्राप्ति की जिज्ञासा 
उत्पन्न करना । 

(१०) मास-यास के प्राकृतिक परिवर्तनों छे परिचित कराता तथा उनके 
कारणों को इंडने के लिए प्रेरित करनी । 

(११) वैज्ञानिकों के जीवन तेया उनको कठिनाइयों से परिचित कर उनके 
प्रत्ति श्रद्धा उत्पन्न करना । 
४ (१२) विज्ञान के ज्ञान से बालकों के जीवन को व्यावहारिक बसा कर उनके 
व्यक्तित्व का विकास करना । ये 

(१३) सत्य को दूँढ निकालना खिस्घाना ; 

(१४) बालक का नैतिक विकास कर उसे साहसी, भात्गनिर्भ र एवं स्वाभ्यी 
बनना पिखाना । 

(१४५) बालकी का झारोरिक विकास कर उन्हें रोगों से बचना सिखाना । 

(१६) बालकों में वैज्ञानिक प्रणाली द्वारा कार्य करने की झादत डालना । 

बुनियादी शाला में सामान्य विज्ञान की पढ़ाई के भ्रवसर--॥ुतियादी शिक्षा 
का माध्यम प्रकृति, उद्योग एवं समाज है । वालक को शिक्षा इन तोनों के द्वारा दी 
जाती है। प्रकृति में ही मानव की क्रियाओ्रों का प्रारम्भ, संचालन झौर अत है। 
मानव प्रक्कति में ही उत्पन्न होकर प्रकृति की गोद में ही जोवनन्यापन कर प्रते मं 
प्रकृति में ही विलीन हो जाता है। मानव मस्तिष्क अक्ृति के विभिन्‍न प्रकार के प्रयोगों 
से श्रपने जीवन की सुखमय बनाता है। भरकृति से ही तरह-तरह के उद्योगों के सम्पा 
में सहायता लेता है। झतः बुनियादी छिक्षा प्रकृति का प्रधिकाधिक प्रयोग कर 
सिखाती है । इस शिक्षा पद्धति द्वारा अध्यापन काल में ऐसे भ्रनेक भवतर पाते 
जब विज्ञान के पिद्धान्तों को खोज मिकालने, पनुभव करने को प्रावश्यकता हो 
है। बुनियादी शिक्षा प्रकृति भौर समाज के बीच संतुलन उपस्थित करने के धने 
झवसर उपस्थित करती है। 

भ्रतः अध्यापक को प्रवसरे की खोज एवं प्रयोग में सतके रहना घाहिए 
इसके लिए सपूर्णे सत्र की योजना बनाकर उसे मास झौर दिलों के पाठो के हा 
विभाजित कर लेना चाहिए । बुनियादी शिक्षा को समवायी,पृद्धति ऐे उत्तम ढंग 
सामाम्य विज्ञान की शिक्षा दो जा सकती है, पर पहले से तैयार योजवा के मभावे * 
यह कार्य आसानी से सपादित होना कठिन है। प्रत्येक कक्षा में सामान्‍य ि 
सम्बन्धी झान कराने मेः झनुमानित प्रवसरों की योजना पहले से हो बता सीजा 


क 
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चाहिए। कक्षा तीन के लिए उपयुक्त भ्रवसर और विज्ञान के ज्ञान की योजना इस 
प्रकार तैयार वी जा सकती है :-- 


प्रवसर 
(१) प्राठ.काज़ सफाई करते समय बूडा- 
ककंट, कागज, गोबर, घासपात, 
मलमूत्न को उठाकर फेंकने के 
अवसरों से-- 





(२) प्रतिदिन को दिनत्र्या, जँस सुबह 
उठना, नित्य कर्म से निवृत्ति- 
'जलसपान, शारीरिक श्रम, भोजन 
करना, विश्राम, भोना भादि 
भवसरो द्वारा +- 


(३) घाला में थानी के” प्रयोग के समय, 
याका, प्रति परषंटन पश्रादि के 
समय नदी, नाला, स्रोता, खद्डो, 
बुझो से पाली के प्रयोग के समथ--- 


8४) कृषि कार्य ठया बायदादी के समय 
ये लगे हुएं कोइ की देख$र-- 


(५) घरनक अस्‍लुप्टा रे उपशोग ऋण 
परय जस-पोठ्स, धोस, ता, लोहे, 
के इतने, कपड़े, रबध्, उाच वात सामज, 
दिट्ठी का खामाड, परतिझा, पूल, फेल 
भ्रादि के प्रयोगों के प्रदमर पर-- 


सामान्य विज्ञान के विषय 


(१) सफाई के विभिन्‍न देंप १ 

(२) ठोगो से बचाव के तरीके । 

(३) विभिन्‍न प्रकार के खाद, उतका 
बनाना, उनका महत्व एवं 
प्रयोग 4 

(१) व्यायाम के प्रकार व उनसे 
लाभ । 

(२) घारीर व्यवस्था तथा उसे 
स्वध्थ रखने के उपाय । 

(३) स्वास्थ्यप्रद संतुलित भोजन 
साने का दैज़ानिक दंग, प्रदिवः 
ओजन से हानियाँ एवं रोग 
उत्पत्ति । 

(४) ऋलनुओझई के प्रनुदूल रहन-सट्न ) 

(१) साफ तथा गन्‍दे पानी की 
पहुंचाने । 

(२) पानी को साफ करने वो 
विभिन्‍न पढ़तिया | 

(३) गन्‍्दे पाली के प्रयोग से दिभिन्‍न 
रोग 4 

(१) विभिन्‍न प्रकार के कीड़ा गा 
जीवन | 

(२) लाभदायक को तथा हालि- 
य] (के कोड । 

4६) कोड से फसल को हानि व 

(४८) कोड़ों श्र म्रानब मे रोगों को 
उत्पत्ति । 

(४॥ रोगा से बचने के उपाय ॥ 

९१) झाप्एग्ठ वल्थुष्ठी दा गुण एड 
पमं॥ 

(२) उस हृल्शाएन, नारोपन, 
विडनापत, सूरदरापन 

(३) उनके प्रयोग से रबारध्य पर 


श्र८ बुनियादी शिक्षा--शिक्षर पर्डात 


झवसर | सामान्‍य विज्ञान फे शियय 
प्रभाव | . 0 पर 
(४) पझ्लीघ्र गम होने वाली वस्तुओं का 
जान । ; 
(५) डूबने वाली वल्ष्तुप्रों का ज्ञान । 
(६) विभिन्‍न धातुझों को शुद्ध करने 
की प्रणातियाँ 
(१) दिन रात का होना । 
(२) ऋतुमों के परटिवतंत के कारण 4., 
(२) ऋतुमों का मानव जीवन पर प्रभाव | 
(४) ऋतुपों का प्रपु जीवन पर प्रधार | 
(५) ऋतुप्रो के प्रकोप से बचाव के 
सांधन भ्रादि । 
(१] विभिन्‍न तारो का ज्ञान । 
(२) रात्रि में दिल्ला का ज्ञान । 
(३) झाकाश गंगा का परिथ्य । 
(४) ठारोी के उदय के साथ राक्िम 
सप्रय का ज्ञान प्रादि । 
(१) चद्रमा की कलाप्रों का ज्ञान । 
२) घुक्लपक्ष, कृप्णपक्ष का शान । 
(३) चन्टग्रहशा का ज्ञान | * 
(४) मानव वीयन पर प्रथा३ । 
(१) कपास की पंदावार के लिए पिट्टी, 
ऋतु व जलवायु का शात । 
(१) बीज बोता, प्रजुरित होता प्राहि 
का ज्ञान । 
(२) पौधों के भिम्न-भिन्ल भागों का 
शान । 
(१) पहाड़, लदी, तालाढ, भोल, एवं 
सागर का जलवायु पर प्रभाद । 
(२) भाँदती रात में प्रति निरीक्षण । 
(३) भन्येरी रात में प्रडति विशीक्षण । 
(२) एड, जदी के प्रौयों का मोल 
जोबन में उापोग भाई | 
(४) सूपोदिप एड. पु्दास्य $ समय 
प्रहुति के दृध्य का प्रध्ययुर्त | 













(६) सर्दी, गर्मी आदि ऋतुमो के 
अवसर पर--- 


(७) विभिन्‍न छऋतुमों में रात्रि के 
समंय--- 


(६८) प्रमावस्‍्या, प्ृछिमा प्रादि पर्वों के 
भ्रवसर पर-- 


फ 


(६) घौद़ाई तथा कताई के प्रवसर पर--. 


(१०) कृषि कार्य के प्रवसर पर-- 


(१६) प्रदुति निरीक्षण के प्रवसरो १२-- 
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इसी प्रकार भन्‍्य कक्षाओो के झवसरों पर सामान्य बिज्ञान के शिक्षण की 
योजनायें बनाई जा सकती हैं। कक्षा एक भौर दो में इससे पूर्व का ज्ञान भ्ावश्यक 
होगा तथा तीक्षरी कक्षा से झागे इससे भागे का ध्वान भावश्यक होगा | 

बुनियादी दाला में सामान्य विज्ञान की शिक्षण पदर्तियाँ--१जियादी 
दाल में सामान्य विज्ञान के पढाने के प्रदसरों ही योजना के पश्चात्‌ भहृत्वपुस्पु 
विषय यह रह जाता है कि बालबों को सामान्य विज्ञान का ज्ञान करादे कौ कौनसी 
मरतल प्रशालियां हैं ? सापान्य विज्ञान पढ़ाने के लिए निम्नलिछित प्रागातिर्षाँ प्रच॑- 
जलित हैं :--- 

(क) संमस्या पद्धति--सामान्य विद्वान के शिक्षण की एक पद्धति समस्या 
पद्धति है। समस्या पद्धति में पदाये जाने वाले विपय सम्बन्धी समस्या बालड़ोंक 
सामने उपस्थित वी जाती है समस्या उत्पन्न कर बालकों को उसके हल की भोर 
प्रवृत्त किया जाता है। इस विधि द्वारा शिक्षण में निम्नलिखित बातों का ध्यान 
रखता चाहिए--- 

(१) समस्या बालक की घायु एवं मानसिक स्तर के श्रनुव्ूल होनी चाहिए। 

के (२) ममस्या उत्पन्त करने में बाल मनोविजान के सिद्धान्तो का ध्यान रखना 
चाहिए । 

के (३) समरुमा उत्पत्त कर बालकों को विदारने का प्रवसर दिया जाना 
घाहिए 

(४) प्रध्यापफ को समस्‍या का हल अपनी शोर से प्रस्तुत नहों कता 
अआहिए। 

(५) यदि समस्या थो सुलकाने में बातक बी गति नहीं शोठी दो तो भ्रष्या- 
पक को सरत प्रश्नों द्वार उसे मार्ग सुझ्यना घाहिए। 

(ण) भनुसंधान पद्धति (हवा रिस्टिक मेषड)--इस पद्धति के विपय भें विस्तार 
पे इस पुस्तक के प्रषम सष्ट भे विवेचन कर दिया गया है । यह प्रद्धति पस्य विययों 
के पढ़ाने में भी प्रयोग में भाठी है पर विजान शिक्षण में यह पद्धति प्रत्यधिक खफ़ल 
हुई है | इसके निर्माता भामे रट्भांग ने इस प्रति की रदनां,विडाल के सिक्षण के 
लिए ही बी थो। यह पदति दाल़क को स्वाभाविक छोड प्रदुंधि दा उपयोग *रठो 
है। बालक को प्रन्देषक बनाकर यह प्रदठि उसे ददय आन प्राप्त झरने को प्रदसर 
धदान करती है | इस पद्धति के प्नुसार बाउड को स्वर्य प्रयोग करने यददे हैं। 
प्रयोग को घादश्यक बरतुएँं उसके लिए जुटा दी जाती हैं। बह अदोग रुटा 
जादा है धौर प्राप्त परिणामों शो लिखशा जाता है॥ प्रस्यपदर प्राइश्यकता परने 
पर केबल गुृत्यी खुतता है धस्यपा बलदः ही शषिदारिेक गए कश्ठः है 4 

(ग) जिरोष्ज हूदा परोक्षण पड़डि--यह पढ़वि छोरे इालतरों $ लिए प्रषिद 
उपयुदढ़ है । इस प्रदाली मे ढालक ते दास्मदिल्‍्न इस्तृपो $ प्रयोग, प्रति एये- 
देकषण दद] दंनिल्‍ बारों द्ाछ प्रर्पण प्रदुभर झऋराण शाता है। पासतू प्रभंपोका 
छप्यर व, पौधों कप पभ्परन, स्वाप्प्प सम्बत्दी बातों से प्ररित्रर, बेस पग्पि मे 

दा्ान्य दिड्ान का प्रप्पदन एस छषेत्र मे घादा है। दालडु से प्र्देण इस्दु एर्व उम्के 
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कार्य शौर यति का निरीक्षण कराया जाता है तथा प्राप्त प्रनुभव के परीक्षण का 
प्रवमर दिया जाता है। * 

(ध) प्रारर्श पठति--कई शिक्षा धाहितियों का दिचार है कि सामास्य विज्ञान 
की शिक्षा केवल एक ही पद्धति द्वारा नहीं दी जा सकती । केवल समस्या पद्ठि से 
सामान्य विज्ञान के प्रनेक प्रंयों का शिक्षण सम्मद नहीं । इसी प्रकार ग्रनुतन्धान पदति 
द्वारा भी सभी प्रंगों का ध्विक्षण सम्भव नहों । परत: सभी परदतियोँ की सम्मिलित 
प्रगाली द्वारा साम्रान्य विज्ञान की ज्षिक्षा दी जानी काहिए। प्रर्वात्‌ पढ़ाते समय॑ 
जहाँ जिस प्रणाली का उपयोग उचित हो उसी का प्रयोग करता चाहिएं। सभी पद 
तियों की इस सम्मिप्तित प्रणाली को “प्रादर्श पद्धति/ वहां गया है । देसमें निम्त- 
लिखित बातों का ध्यान रपना चाहिए :--- | 

(१) पाठ में बालक की रूचि उत्पन्न करता आवध्यक हैं। इसके लिए 
समस्या उत्पन्त करना प्रधिक उपयुवन होगा । प 

(२) बालकों को स्वयं को कार्य में प्रधिक लगाया जाना चाहिए । 

(३) प्रायोगिक काय॑ में बालकों को प्रवृत्त करना चाहिए । 

४४) सामग्री का श्रधिकाधिक प्रयोग करना चाहिए । 

(५) बालवों को झ्षिक्षा दैनिक जीवन की घावदयकनाओं की पूर्ति के दृष्दि- 
वोण से दी जानी चाहिए । 

(६) बालकों को प्रपने ही जीवन से जात प्राप्त करने के लिए संतक रखना 
चाहिए । सामान्य विज्ञान के ग्रध्ययन में सजगता से श्राँखें खुली रहनी चांहियें ताकि 
बालक निरीक्षण द्वाया ज्ञान प्राप्त कर सके । 

सामान्य विज्ञान शिक्षण में सहायक सामप्रो का प्रयोग--श्न्य विषयों बी 
श्रपेक्षा सामान्य विज्ञान के शिक्षण में प्रधिक सामग्री का प्रयोग होता हैं । जब तक 
बालक को प्रत्यक्ष वस्तु से ह्ञान नहीं कराया जावा तब तक वह स्थायी नहीं होता | 
बसे बुनियादी शिक्षा प्रकृति, उद्योग भौर समाज में सम्बन्ध स्थापित करती है भरत: 
यह प्रत्यक्ष पदार्थों द्वारा ज्ञान कराने वाली पद्धति है तथापि सामान्य विज्ञान के 
शिक्षण में इस दृष्टि से अधिक सतर्क रहने की ग्रावक््यकता हैं। सावारणतंया घारन- 
कल की शाला में विज्ञान के शिक्षण को अव्यावहारिक बना दिया गया है कह इसके 
निमित्त ऐसी मूल्यवान वस्तुओ्रों, यतन्‍्त्रों को शाला में मेंग्राया जाता दे कि शितड 
प्रयोग साधारणतया पढ़ाने के समय किया ही नही जा सकेता भौर वे पढ़ी-पड़ी बिग 
जाती हैं भौर यदि किया भी गया तो बालक के भावी जीवन में उनका पगोर ते हों 
सकने के कारण उनके द्वारा प्रध्यापन निरर्थक होता है । 

बुनियादी शाजायें व्यावहारिक ज्ञान प्रदान करती हैं । जीवन-कृरम प्िसाठी 

हैं। भ्रतः इनके पाठ्यक्रम में ऐसे विधय नहीं होते जिनका बालक के जीडन में 
ऋद्धाए उपयोग सम्मव न हो । बुनियादी शाला बालकों की प्राठु, रुषि। स्तर 57 
समता का ध्यात रखती है झतः उसमें प्रयोगशाला ऐसी होती चाहिए जहाँदातः 
स्वयं मभों आवश्यक उपकरणा तैयार करे। बाहर से कम से कम 
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मेंगाये जाये । बुनियादी शाला में सामान्य विज्ञान-शिक्षण के समय सामग्री के प्रयोग 
मे निम्गलिछित बातों का ध्यप्न रखना चाहिए +-- 5 
.' , (१) जहाँ तक हो भक्ते साधारण वस्तुओं के प्रयोग द्वारा ही सामान्य विज्ञान 
“का शिक्षण दिया जावे । 
“«. (२) सहायक सामग्री की प्राथ योजना तथा कक्षा के ग्रनुसार सहायक 
सामद्ी की सूचि तैयार कर उसे पहले से ही जुटा रदी जादे प्रधदा झज़ब्यकतानु- 
सार बालकों से तैयार कराई जावे । 
, (३) सामग्री इतनी हो कि प्रत्येक बालक उसका प्रयोग-कार्थ में उपयोग कर 
सके । 
« (४) यदि चा्दंस, दायरा झादि हो तो वे भ्राझार में इतने बड़े होते 
'चाहियें कि बालकों को कक्षा में स्पप्ट दिखाई द । 
(५) सहायक सामग्री का नियमित एवं क्रमबद्ध उपयोग किया जावे । 
(६) उपकरणों को कार्य समाप्त हो जाने पर सम्भाल कर रखा जावे । 
(७) उपकरणों की सफाई, ब्यवस्था झ्ादि दालकों से ही कराई जावे । 
सामान्य विज्ञान शिक्षण में मोखिक एवं लिखित कार्य--भामान्य विज्ञान 
के शिक्षण में लिखित एवं भौखिक दोनों कार्यों की महत्ता है। छोटी कक्षाओं मे 
प्रायः मौखिक कार्य की ही प्रवानता रहती है। इन वक्षाप्रों में प्रत्यक्ष वस्तुओं के 
प्रयोग, प्रत्यक्ष निरीक्षण एवं घरेलू जीवन सम्बन्धी सामान्य विज्ञान का झ्रावश्यक 
ज्ञान प्रश्नों तथा उत्तरों द्वारा कराया जाना श्रधिक उपयुक्त होगा । 
दालकों द्वारा जब प्रयोग कराये जायें तो उन प्रयोगों को लिखाया जाना 
चाहिए। उनके परिणामों को लिखाकर उनसे सिद्धान्त निकलवाने चाहियें। 
तत्पदचात्‌ उन सिद्धान्तों का सामान्यीकरण कराया जाना चाहिए | 
भुह-विज्ञान शिक्षण पद्धति--सामान्य विज्ञान शिक्षण की उपरोक्त पढद्ध- 
तियों को ही गह-विज्ञात के विभिन्‍न विषय ज॑से गृहिएणी का कार्य, धुलाई कार्य, 
पाक शास्त्र झौर स्वास्थ्य-विज्ञान प्रादि बिययों के पहाने में भी अपनाया जाना 
चाहिए । 


सारांश 

विज्ञान की महत्ता एवं क्षेत्र--वालक को व्यावहारिक जोवन की सम्पूर्णता 
प्राप्त करने के छिए विज्ञान को शिक्षा दो जानो चाहिए * 

बुनियादी बाला में सामान्य विज्ञान शिक्षण के उद्देश्य--बालक को 
खोज बूछ्ति को विकसित करना, उसकी निरीक्षण शक्ति का बिफास करना, बेशा- 
निक प्रणाली द्वारा कार्य $रना सिखाना स्‍्लादि विज्ञान को शिक्षा के उद्देश्य हैं। 

बुनियादो शाला में सामान्य विज्ञान की पढ़ाई के अवसर--इडुलियादो 
शिक्षा का साप्यम प्रकृति, उद्योग एवं समाज है। इस माध्यम के प्राधार पर 
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पाठ का विकास--- 





घटी की टोपी 


इन्स्यूतबंटेड तार चुम्बक ( लीहाओ बिजली 
के गुज़रने पर चुम्बक 
का काम कराता दि ) 


अध्ययन बिन्दु कु स्थितियाँ 





2 न 
उपरोक्त चित्र के झाघार प्र निम्न 
प्रश्नों के उत्तर देने का छात्रों को झवसंर 
दिया जावेगा :-- 
विश्लेषए--- 
(१) चित्र में घटी की टोपी किस जगह 
है? 
(३) बित्र में मूँगरो किस जगह है ? 
(३) चित्र में घात्र किस जगह है? 
(४) चित्र में, धाठु की 'पत्ती किसे 
' जगह है ? * दे 
(५) चित्र, में पेंच (झ्क्रियू) बस 
5 जगह है ? कद का 
हे चित्र में बेट्री किस जगद़ है * 
हि ! दित्र में स्विच किस जगह है! 


विद्युत्‌ घंटी के प्रंगों के बड़े चित्र 
को कक्षा के सामने प्रस्तुत किया 
जायेगा ;--- 
(प्रत्येक प्रश्न के उत्तर में छात्र 
बारी-बारी से विभिन्न अंगों को चित्र में 
, अताते जावेंगे) । 


सामान्य विज्ञान पाठ : एक नमूता 


प्रध्ययन बिन्दूं 


(१) बिद्युतुषारा लोहे की ओर प्रवाहित 

होने लगती है । 
(२) वह चुम्बक का काम करने 
” लगती है | 


(३) घात को अपनी झोर श्राकपित 
करेगा । 

(४) तब मूंयरी घटी की टोपी से 
जाकर टकरावेगी । 


(५) दन की श्रावाज प्रावेगी । 


(६) इनका सम्बन्ध टूट जायेगा । 


(७) विद्युत्‌ का बहना बन्द हो जायेगा 
(प्र्यात्‌ विद्युत्‌ु परिष्थ दुंद 
जायेगा) । 

(५८) चुम्बकत्व समाप्त हो जायेगा। 


(६) स्थ्रिग घात्र को झपनी और खीच 
सेगा। 
(१०) मूंगरी ऊपर की ओर हट जायेगो | 





र्‌शेड 


+ स्थितियाँ 
(८) चित्र मे स्प्रिय किस जगह है ? 

(६) चित्र में इन्स्यूलेटेड तार किय जगह 
हैं? 

(१०) चित्र में चुम्दक कौन सा है ? 

संश्लेघण “--- 

(१) जब स्विच (कुजी) ववाते हैंतों 
बेट्री ले निकलने वाली विद्युत्धारा 
किस औझोर प्रवाहित होने लगती है ? 

(२) विद्यतुधारा के तार में होकर प्रवा- 
हित होने से लोहा क्या काम करने 


लगता है ? 

(३) यह चुम्बक धात्र पर क्‍या प्रभाव 
इालेगा ? 

(४) जब धात्र जुस्वक की घोर खिचेगा 
तो मूँगरी किससे जाकर 
टकरावेगी ? 


जब मूँगरी घटी की टोपी से जाकर 
टकरावेगी तब बया होगा ? 
मंगरी, धात्र और धातु की पत्ती 
दीचों ग्रापस मे जुड़े हुए हूँ भ्ौर 
धातु को पत्ती पेच से भडो  ँई है। 
परन्तु जब मुंगरी नीचे घटी की 
टोपी की ओर हटेगी तो धातु की 
पत्ती झ्लौर पेच के सम्बन्ध पर क्या 
ग्रभर पड़ेगा ? 

सम्बन्ध टूटने पर विद्युत्‌ के बहने 
पर बया प्रमर पड़ेगा ? 


(५) 
(६ 


अिजन्‍नी 


(७ 


नमन 


(८ 


अमन 


विद्युत्‌ का बेहना बन्द होने से 
चुम्दक के चुम्बकत्व पर वया भसर 
पड़ेगा ? 

चुम्वकृत्व के समाप्त होते ही घात्र 
पर स्थ्रिम क्‍या प्रभाव दालेगा ? 
(१०) मूँगरी किस भोर हट जायेगी ? 


(६) 


(११) सम्बन्ध जुड़ जावेगा (प्र्याव्‌ विद्युत [[११) जद स्थिंग घात्र को झपनो झोर ले 


परिषय जुड़ जायेगा) । 


जावेगी तो धातु बी पत्ती श्ौर पेच 
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__ प्रघान बिचु .. -एफक्क्त्मम्ा++- बिन्दु पक कर प्रस्ययन स्थितियों 


जिनका सम्दन्ध पहले टृंढ बुछा 
हा या उन पर क्या प्रभाव इालेगा ? 
(१२) चुम्बक का बनना और मूगरी (१२) इस सम्दन्ध के जुड़तें ही ब्रापम 
वापस घंटी की टोपी के निकट कौनसी क्रिया शुरू होगी ? 


प्राकर घंटी को बजाना । ५ 

(३) चुम्बकत्व समाप्त होकर मूगरी (१३) पढ्ले मूंगरी के घटी के विरद 
ऊपर की झोर हट गई थी । घाने भौर पातु की पत्ती प्रोर पेज 

के सम्बन्ध टूट जाने पर क्‍या हुए 
था? 

(१४) उड़ तक स्पिप दबा रहेथा, बैट्री | (१४) मूँगरी के घंटी की दोपी से टकराने 
चालू रहेगी भौर विद्युत परिपय पोर'पीछे हटने की किया गब तक 
((८77८ण) बार-बार बनता झौर चलती रहेगी ? 
टूटता रहेगा। 


(११) जब र्यिच उठा दिया (बन्द कर (१ 2) घंटी का दजना कर बन्द होगा ? 
दिया) जायेगा । हि 
धब मिश्क वियप पक सर से उदय ऊ फीता फ्ा विधुष््‌ घटी के दयकत को हदाकर उसे द्वात्रों जो अ्रक्नित 
करेगा; ल्विद दबाकर उसे बजावेगा । उसझे स्विच को बन्द करके घटी का बेजना 
बन्द करेगा बच्चों को भी उसे बजाने 4 बन्द करने के प्रदसर देगा। [टेसे प्रवम 
पर बड़ी बाली पदों का ही उदयोग डिया जाना सुरक्षित रहता है) , ह 
पुनराबुति- 
(१) जिद्युत्‌ पट़ों को सगरी परीवों टोपी थी और क॥ म्राकृति 
होती है ? 
(+) मंँबरी छड़ी की टोपी ही और ब्राव वित ही हर उस इजाओ दी, वापस 
कद हट जाया करवो है २ 
(२) प्वर हियुत्‌ पी में विश्वग सगा दुच्चा ने हो तो 4वा डी ! 
गृहूंडाव--विद्त्‌ घटी का दित्र धोचो प्रौर यह इताप्रो हि. बड़ हि 
प्हर ढड़ाम इग़्ती है ? 


७ 


१५ 


अध्याय न लय न लय, & 
पप 
गणित : शिक्षरा पद्धति 
7 जौवन में मशित की महत्ता--साधारण से साधारण अपढ़ व्यक्ति भी 
वस्तु के परिमाण को जानता है । उसके जाने बिना उसका काम नहीं चलता । 
भधिक गौर कम का प्रस्दाजा लगाना, १० या २० तक गिनतो ग्रिनना तथा १० तक 
के प्रकों को जोड़ना भपढ़ ग्रामीण महिला तक जातती है। इसके जाने बिना उसका 
काम भी चलना सम्भव नही । बालक शैश्ववावस्था मे ही खिलौनों की गिमती करना 
सोख जाता है। प्रारम्भ में उसकी गिनती एक झौर दो तक सीमित रहती है। दर्न॑. 
भ्नं: विकाश्न के ख्राथ उसबी गिनती का मान बढ़ता जाता है गौर पढाये जाने पर 
कक्षाओं में गणित के प्रश्न करता है। तात्पर्य यह है कि जीवन के हर क्षेत्र मे 
गशित की नितान्त झ्रावश्यकता होती है। पर जितना यह विपय जीवन के लिए 
महत्वशात्री है उतना ही बालक इससे दूर भागते देखें गए हैं। इसके लिए ग्रध्यापक 
बायको को दोषी टहरात्े हैं तवा मवोर्वजञानिक शिक्षा घास्त्री अध्यापकों को दोषी 
व्हराते हैं। वैसे यह विवादास्पद विषय ही है बयोकि वंश्ानुक्रम बालक के विकास 
को नियन्त्रित भ्रवश्य करता है तथापि श्रव्थापक वा प्रयत्न उसके विकास को श्रधिक 
फल बनाने वाला हो राकता है। पर यह अ्रवश्य है कि गणित का छिक्षण न केवल 
मे संख्या की प्रावश्यकता तथा हिसाब की परिस्थितियों को ही भुलभाता है 
परन्‌ बालकों में चिन्तन, स्फुति, द्वीघ्र निर्शायकता तथा श्ञौप्नर क्रियाश्नीलन ग्रादि 
भष उत्तन्त करता है। इस प्रवार गशित वी शिक्षा विषयगत महत्ता के साथ-साथ 
बाजक मे भ्रन्य गुखो का विकास भी करती है । 
गणित शिक्षण के उद्देश्य--इस दृष्टि से देखा जाये तो गणित पढ़ाने के 
निम्नलिलित उद्देश्य हो सकते हैं :--. 
(१) व्यावहारिक जीवन मे यूरता लाना। 
(२) जीवन मे ग्रको का मूल्य समभाना । 
« (२) उद्योग, सामाजिक जीवन तथा घरेलू जीवन में प्रतिदिव के लेनदेन से 
उस हि्ाद सम्बन्धी समस्याप्रो को सुलकाना मिखाना । 
(४) एकाग्रता, चित्तन, क्रियाशीलन के गुण उत्पन्न करना । 
(४) मस्त के बिन्हो का मूल्य समकाकर उनका ग्रभ्यास कराना । 
(६) मानसिक शक्तियों का विकास करना | 
(७) नोदधिक शक्तियों का विकास करना । 
(८) समभी, हुई बातों का प्रइनों द्वारा श्रम्थास कराना | 
! (६) इस विपय द्वारा समाज मे प्रतिष्ठा प्राप्त करने योग्य बनाना । 
' बुनियादी झ्लाला मे गणित की पढाई के भ्रवस्नर--बुनियादी शाला मे गणित 
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के सवालों को प्रध्यापक पुस्तकों में चढ़ने नहीं जाता बरन्‌ ऐम प्रतेक प्रव्तर उपत्यित 
होते है जब बड़े गशित की शिक्षा दिये जिया नहीं रहू संकता। उद्योग कार्य डे 
ग़मय ग शित पढ्ाले के अगर मिलने हैं तथा सामाजिे पर्न्‍्ों टस्यौद्धारों, - जमल्तियों 
के प्रायोजन के समय भी ऐसे घने प्रवमर मिससे हैं। झुशा दो है लिए गशित 
पढ़ाने के प्रयगर इस प्रहार आाप्त होगे :-- ह 
पापा य विषय 
(१) कताई के समय पूनियाँ बॉटने व | है) २०७ तेक की गिठती गिनाना। 
गूत सपेदने के द्वारा, कृषि यै बाग- | ॥) साधारण जोड़ । 
वानी में फलों, पूर्तों, पौधों फो | (३) साथारश धंटा । 
गिनाकर, सामाजिक कार्य में त्पो- | (0 साधारण गुसा। 
दरों, पर्वों के दिमों का दिधाब 


संगाकर-- 
(२) भोटाई के समय कपास को तोख | (१) सेर, छटोँक, तोला या डिसोंका 
कर, कृषि भौर बआागदानो में जान । गा 
फर्तों तथा शाक सब्जी को सोल | (२) ग्राम, प्राम ग्रांदि झेपये तबा 
कर, सामाजिक पर्बों पर किये पसे का ज्ञान तथा उनका क्रय-विक्रय 
गए ब्यय का हिसाब लगाकर-- के रूप में मूस्य । 
(३) कृषि वे बागवाती में क्यारी तैयार | (१) गज, फुट, इंच, सेन्टीमीटर, मोटर 
करने के रूप में, गत्ते के काम में झादि का जान । 
गत्ते को प्रावश्यकतानुसार कादने, | (२) रेखागशित की साधारण आहवियों 
मोड़ने प्रादि के समय--- का ज्ञान । रे 


(१) हिसाब किताब, लेनदेन का ज्ञान 
कराना, इसे उचित दढगे से लिखना 
सिखाना । > 

(५) खेल के स्मय-- (१) गिनती, जोड़, बाकी, गुखा प्रादि 

सिखाना । 

इसी प्रकार झागे की कक्षाओ्रों में उत्तरोत्तर गणित का श्विक्षणु बिस्तर, 
युक्ष्मता एब दुढ़ता प्राप्त करता जायेगा । ठालयय यह है कि गणित पद्ाने के प्रवसर 
बुनियादी शाला में विभिन्‍्त कार्य करते समय स्वत. प्राप्त होते हैं ॥ अध्यापक का 
इन झ्वसरों की खोज में रहना चाहिए तथा उपयुक्त अवसर झादे ही प्रावश्यक 
ज्ञान कराना चाहिए। ऐसा करने परबाल़्क गशित की शिक्षा से रुचि लेते 
लगेया और यह विषय उसे रूख़ा न लगेगा जँसा कि प्राजकल रूढ्िवादी शालाभो 
के विद्याथियो को लगता है । ० है 

गणित शिक्षण की विभिन्‍न प्रझालियाँ--गरणित की शिक्षा में एक पाठ में 
कई प्रणालियों का समावेश किया जाता है। केव्स एक ही 3408: पर' भाषारित 
नहीं रहा जाता । भ्रध्यापक को इस बात का ध्यात' रखना चाहिए कि उमे कौनसी 


(४) नित्य की दायरोी लिखते समय-- 
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प्रणाली का उपयोग किस प्रकार तथा किस सीमा तक करना होगा ? वैसे गणित 
की शिक्षा में कई प्रणालियाँ प्रचलित हैं पर उनमे से प्रमुक्त ये हैं :-- 

(क) प्रगमनात्मके तथा निगमनात्मक प्रणालियाँ--इस प्रणाली का 
गझत ध्षिक्षा में प्रयोग बालकों को वस्तु स्थिति का पनुभव कराने में सद्दायक होता 
है। बालक को विश्लेप पदार्थों तथा क्रियाम्ों की सहायता से किसी सामान्य नियम 
को निरगलने को प्रेरित किया जाता है दथा उस नियम के झाघार पट वह प्रन्‍्य 
प्रम्यास व प्रयोग करके उस नियम की सत्यता जानता है। निगमनारमक प्रणाली 
में प्रध्याफक बालक को पहले से ही एक नियम बता देता है। बालऊ प्रम्यास द्वारा 
उस नियम की सत्यता जानते का प्रमत्त करता है। पर निगमनाधमक प्रणाली बालक 
के लिए प्रधिक उपयुक्त नहीं बयोकि इसमें स्वयं ध्रध्ययल का कार्य नहीं होता । यह 
निगमनात्मक प्रण्यालों पर कक्षा में पढ़ें हुए नियम के प्रस्यास के लिए ही उपयुक्त 
होगी । 

(एछ) संब्लेपशार्मक एवं विशष्लेषणात्मक प्रणालिया--श्स प्रणालों द्वारा 
समस्या को कई छोटे-छोटे भागो में टुकड करना तथा टुबड़ो को एक रूप से मिलाकर 
प्रास्नानी से समभाया जा सकता है। जिस प्रकार किसी मशोद दो संचालन धरकति 
को समभाने के लिए उसके भलंग-प्रसग पुरजे खोलकर समभाया जाता है तथा पुनः 
उस मझ्तौन को पूरी जोड़कर उसको सच्यालित किया जा सकता है। उश्धी प्रकार 
एक सवाल को टुकड़ों भे विभाजित कर उम्रे समभाया जाकर उसे पुना एक सम्पूर्ण 
समस्या के रूप में जोड़ा जगा सकता है) धरष्पाप्रक को इस ढात ढ़ा ध्यान रख़ठा 
चाहिए कि बहू दिपलेपणा भो बालडों से कराये ठया सहलेद््ग भी बालकों डी हो 

सहायता से करे । ऐसा झरने से बालक शरद लेगे तथा हल प्राप्त करने से इत बिल 
हो जावये $ 

(५) प्रशोपदासास्मझ प्रशासौ-टस प्रणालों मं बालक के जोदन 6 गरितस 
के पाये जाने दाल प्रत्येक ध्ग डा सम्बग्ध जोड़ा जाता है। उसे गणित जोडल हो 
नितान्त प्रावश्यकता के रूप से पढ़ाया जाता है। जब जोंवन में समस्या उल्न्न हो 
जाठी है ठो उसे हूल कराने के लिए क्रमानुसार प्रायोगिक बाय कराये जाते है । 
धर्णात्‌ बालक से स्वव से दास्तविक रूप में नप्रावो, बिभाजिल कराना, प्राहतियां 
इनवाना प्रादि बार कराय जाते है | 

(प) पृस्तकास्मढ़ प्रखाखो-प्यहू प्ररानी पादुर पस्तढ़ प्रद्वापीं को बहुरबा 
इठी है। घर्षात्‌ दाद्ुयपुरठकों से सदाख हल कि हुए होने बाहिद साफ़ बावझ 
उनकी समझकर रीडि भोव ले तथा घ्म्याख हेयु उम्रों के नोद दो हुई उदशहरण- 
मापा सत सदाल हुत झूरने वा प्रउल कर + यह परद्रति सध्यापक्त झे हाउंकों हो 
हल्का करठो है पर संतोजिज्ञान के सिदाल्तों के प्रनुइल नरों हैं $ 

(४) छनुसतपादा'भछू प्रखाध--पह घरपारों बालों को स्इड दरार प्रा 
करने को घार हरित करतो है घद. प्रधिक्त मतारंअाविक है॥ बालक रबर छोर 
करके नियम को विदयसते है। सह लिदसम को दुइते $ लिए उन्हें पर्व दूं टाग 
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का प्रयोग करना पड़ता है । दा इसे प्रमुभव पर हे तथा दियम खोज निकालते 
जो उनके महिविष्क में चिरस्थाई होता है। प्रस्यापक को भाद्िणु कि क्षोज़ के समय 
प्रासकों के सार्य को सरल बनाने में सहयोग देके । उत्हें उत्साहित करता रहे 

गएित की शिक्षा में मोखिफ एवं लिखित कार्य--गरशिव के जो दोडेन्धोरे 
परत, जिनकी हल करने का म्रम्याग होगा है, मत ही मन हल किये जा सडते है, उसे 
मोसिक गणित वहुते हैं सया जिद सवालों को लिखे बिना इस नहीं किया जा मकता 
उसे तिस्लित गणित कहने हैं । ह 

(क) मौदल्चिक गष्ठित-दनिक जीवन में व्यवहार में प्रायः यही गशित काम 
में प्राता है। बाजार में सामान खरीदते रामय तत्काल मत हो मत द्विखाब लगाकर 
पते चुके जाते हैं । इस कार्य में दुकानदार प्रधिक दक्ष होते है। गशित को मोखिक 
शिक्षा निम्न पिशित उद्देश्यों को पूति कैसी है ।--- 8 

(१) बालक को देनिक जीउनस के व्यावहारिक गश्थित को झोघ हल करत 
के योग्य बनाती है । 

(२) बालक को स्मरण शक्ति, बिलन शद् एडाग्रता का विकास होता है ) 

(३) समय की बचत होती हैं । | 

(४) नये नियम सीखने में सहायक होती है। 

(५४) लिखित काय में सहायक होती है । ह 

मौलिक गणित का प्रम्यास बालकों के लिए लाभग्रद होगा। प्रध्यापक को 
दंनिक जीवन सम्बन्धी ऐसे प्रइन पूछने चाहिये जिनका हल बालक सन ही मत मे 
करके कुछ समय बाद उत्तर दे सर्क | छोटे बालकों की कक्षा में अत्येक पाठ के 
प्रारम्भ का कुछ समय सीखिक शिक्षा में खर्च किया जाना चाहिए! उद्योग कार्य करते 
समय तथा विशेष्तया ऐसा उद्योग जिसमे मापने, जोड़ने, घटाने का कार्य भ्रधिक हे 
अर्थात्‌ गत्ते का काम, चमड़े के काम ग्रादि में मौखिक शिक्षा सुगमतां से दी जा 
सकती है । इसी प्रकार घर के कार्यों में भी मौखिक गणित का अस्यास सरलता मे 
कराया जा सकता है । “ ह ' 

* ख) लिखित गशित-्रायः घालाओं में लिखित गणित का इतना अस्याक 
कराया जाता है कि दनिक जीवन में व्यवहार में आने वाले मौखिक गरियत में बालक 
असफल रहते हैं। ग्राज के छात्र को दुकातकारों के सामने मौखिक ' गशित की 
निर्बत्नता के कारण नीचा देखना पड़ता है। यैद्यपि यह अवश्य है कि लिखित यसित 
की भी भपनी एक महत्ता है जिभकी प्रवहेलना नहीं को जा सकती ॥ तथाति बातकी 
को मौखिक गणित का दिया गया अभ्यास उन्हें जोवन की गणित सम्बन्धी 

' कठिनाइयों को सुलभाने मे सहायक होगा । लिखित गखित में जुढियों की 2 6/# 
कम होती है ! लिखित गरित का भम्यास भी बालकों से प्रधिक कराया जाते 
चाहिए ; समस्याश्रों के विवेचन की ओर उनका ध्यान ग्राकृप्ट किया जाना चाहिए । 
/* 7 गणित को शिक्षा में सहायक साम्रप्री--यणित की शिक्षा में सत्यक्ष अस्तुप्रों 8५ 

' ठया सहायक सामग्रियों का बहुत्त बड़ा महत्व है। पर हमारी परंम्परित ् 


है] 
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ईैनका स्यृततम उपयोग करती रही हैं। छोटे बालकों के लिए प्रत्यक्ष कतुप्रो द्वारा 
गणित का ज्ञान उनकी रचि के झनुकूल होता है। बढ़े छात्रों को भी प्रत्यत्त व्स्तु 
दाप गणित का क्षाव कराया जाता प्रधिक मनोवैज्ञानिक होता है। शिक्षा बी 
डिडर गार्टन, माटेदरी भ्ादि नवोन पद्धतियाँ प्रत्यक्ष वस्तुभों तया सहायक उपकरणों 
द्वात ही गझित का ज्ञान कराने के लिए प्रसिद्ध हैं। बुनियादी शिक्षा मे भी उद्योग 
के उपकरणों द्वारा, घरेनू वस्तुप्रों द्वारा, घ्ाला की भन्‍्य प्रयोग में प्राने दासी 
इस्तुपों दारा गशित का ज्ञान भ्रध्िक मनोवैज्ञानिक ढंग से कराया जाता है। दैनिक 
जीवन की कोई भी वस्तु जैसे दुकानदारी, उद्योग कार्य यहाँ तक कि कक्षा की मेज, 

, सिड़वि्याँ, दरवाजे तक गखित की शिक्षा के साधन बत सकते हैं। रालक को 
है भौद ३ का योग ६ होना दताने की भरवेक्षा एक हाथ में ३ भाम तथा दूसरे हाथ 
मैं ३ प्राम देकर कुल गिताकर छः निकलवाना प्रधिक सापक होगा। गरियत की 
शिक्षा में प्रत्यक्ष वल्तुप्रों तथा उपकरणों के प्रयोग के लिए निम्नलिित बातों का 
ध्यान रखना घाहिए :-.. * 

(१) प्रत्येक क्रिया के लिए ऐसी वहतुये ली जानो ाहिए जिनका प्रयोग 
प्रषिक फलदायक सिद्ध ही चुका हो ज॑से भिन्‍्ने का न्नान कराने के लिए गोत्र अलतुप्रों 
का प्रयोग किया जा राकठा है । छिलके रहित नारगी को फॉको को गिना कर तथा 
3६ प्रखय-प्रसय कर भिन्‍न का ज्ञान कराया जा सकता है । 

(२) भ्रधिकाधिक रोचक उपकरणों का संग्रह एवं प्रयोग करना चाहिए । 
(३) उपकरण बालक की भायु एवं मानसिक इतर के सझनुझूल होना 
बाहिए ; 

. (४) जहा तक हो सके उपकरण बालसों द्वारा बनवाए जाने छाहिये तथा 
बातका ट्रारा बनो हुई वस्तुभो का प्रयोग गणित की धिक्षा मे करना घबाहिए । 
(५) उपकरणों के श्रयोग में प्रध्यापक क्से उबित सहादता देते रहना 
शबाहिए | 
३॥)७. (५ साधारणतया गशित को शिक्षा मे श्यामपट्र, डाक, काइन ठवपा म्थों- 
बैट्रड्रल पट हो सहायक सामग्री के रूप मे प्रयुषत होते रहे ६ै। मठ: प्रध्यापक को 
पहले से दाद को योजना बनाकर पत्पक्ष बस्‍्तुप्नों को सहायक सामद्रीके रूपम 
पशश्य धयोग में लाना घाहिए । 

(२) भ्रवखनेजरोपकरणों का यदावश्यक प्योग (जिनड लिए प्रधम सप्प डे 
पैक पप्याव में दिगेदन दिया गया है) उपयुक्त होगा । 

परशित को शिक्षा में संशोषन कार्य--स छोषन कार्य मोद्धिझ तदा लिक्चित होवो 
हार वो बाण के दिशा में धावक्ष्यक हैं। मोधिक पिश्षा में स झोपवद बाय त्वाल 
डा जाठा है शाकि बालक जुटि समझ ले धौर शुद्ध कर ले; पर लिंग कर मे 
शृष्ट गुशर छप्पपपक को समय मिलने पर निर्भर रहदा है। इदि एप्यापइ फ़चा 
बोग लिखित कार को न देखे घोर भुटि सुधार न करे शो दालतक धघपरे डर में रध- 

ज हो शते है । सक्षोषन कार से इालसझू को धपती बास्टदिक स्दिठि हा भो डाग्य 
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हो जाता है भर भ्रध्यापक को भी पत्ता लग जाता है कि बातक कहाँ तक ठोक ढंग 
से समर पाये हैं। यदिकक्षा के सभी बालको ने त्रुटि की है तो सम्पूर्ण क्रिया को 
दुबारा समझाना आवश्यक होगा। प्रत्त: वास्तविक प्रिस्यितियों की जानकारी के 
लिए सशोषित कार्य किया जाता प्रत्यन्त भावश्यक है प्रन्यथा बालकों में गलत भ्रादत, 
गलत ज्ञान तथा उदासीनता भ्रादि दोप उत्पन्य हो सकते हैं। | 

बुनियादी शाला में मनन्‍्द बुद्धि बालकों को गरित शिक्षा-वैस्े दो छात्र एवं 
अध्यापक गणित विपय से घवराते हैं तया मन्द बुद्धि वालक तो गशित . वी शिक्षा से 
जी चुराते हैं । इसका कारण केवल भात्र यही है कि बालको को प्रव॒ तक गणित की 
शिक्षा दृपित प्रणालियों से दी जाती थी जो बालकों की रुचि, द्षमता एवं व्यावहारिक 
ज्ञान से परे थी। परन्तु विभिन्‍तर मनोवैज्ञानिक पद्धतियों की रचनामों के कारण 
गणित की शिक्षा इतनी कठिन नहीं रही है। मन्द बुद्धि बालकों को भो - रुजिपूर्स 
तरीके से गणित की शिक्षा दी जा सकती है। बुनियादी शिक्षा बातक की छंद का 
पूर्ण ध्यान रखती है । बुनियादी शाला के प्रध्यापक को भैन्द बुद्धि बालक की रुचि 
का भ्रष्ययन करना चाहिए। बालक जिरा काम में भधिक सफलता प्राप्त करता है, 
रुचि लेता है तथा झानन्द प्राप्त करता है उसी कार्य के सहारे मन्द बुद्धि बालक को 
गणित की शिक्षा दी जानी चाहिए। मन्द बुद्धि बालकों को प्रत्यक्ष वस्तु द्वारा सभा 
सहायक उपकरणों द्वारा गणित का प्रत्यक्ष आन कराने में प्रधिक * गफुलताय॑ 
मिली हैं । 
बुनियादी झासा में गशित शिक्षण के समय प्यान देने यौग्य बातें--ुनियादों 
शाता में प्रध्यापन के समय ऐसे भनेऊ भवशर भाते हैं जब सरल से सरल तथा कठिन 
मरे कठिन गशिठ का क्ञान सुगमता से कराया जा सकता है। इन भवधरों पर जाड़ 
बाकी, गुणा, भाग, नाप तोल, समय, दूरी, फ्षेबरफलत, घपतफल, एकिक नियम, भोयत, 
प्रतिद्यत, ब्याज भादि का ज्ञाम समवायी ढंग से कराया जा सकता है । इस ढगे भे 
जब बालकों को गणित का ज्ञान कराया जायेगा तब उतहें रस मिलेगा, पानर्द प्राण 
होगा झौर सन्तोप मिलेगा । प्ठः बुनियादी शाला में भभ्यापक को गणित की झिक्षा 
के लिए उपयुक्त पवसर के प्रयोग के लिए सतके रहना घाहिए। साथ ही विम्त- 
लिखित बातों का घ्यान रखना चाहिएं :-- ग 

(१) जीवन सम्बन्धी वास्तजिक प्रसगों के सहारे गशित हा छ्िन्षस्ा दिया 
जाना चाहिए। 

(२) समस्‍यायें एवं प्रश्न घरेलू जीवन से सम्दन्पित दोने घाहिएँ | 

(३) शाला में कार्यों डी व्यवस्था ऐसी होतो बाहिएं हि बातों डे तथूत 


गशित प्रिश्नय के स्वायाविद् प्रदयर ब्राप्क हूं । हक के दिए वैंपार 
(४) शिक्षण में प्रावन्‍्यरू वस्तुप्रों तथा उपड़रखों को श्रयोग के लिए पे 
रखना आादिए । 
्द नहीं करेगा 


(५) बालड़ों $ अघुंद उतर सात पर उन्हें एोलाहित ने 
बाडिए | 


गशित : शिक्षण पढ़ति २४१३ 


(६) सवाल की भदुद्ध क्रिया को विश्लेषण प्रणाली से शुद्ध कराया जाता 
जाहिए। 
(७) बालकों को गरिएत की शिक्षा तभी तक देनी चाहिए जब त्तक उसमें 
उनकी रुचि बनी रहे। 
(५) भ्रणित के यूक्ष्म सिद्धान्तों को स्थूल वस्तुप्रो से निकलवाना चाहिए । 
(६) गणित की शिक्षा क्रमबद्ध होती चाहिए । 
(१०) गणित के जिन सिद्धान्तों को कठस्थ कराना हो उनका अधिकाधिक 
प्रम्यास कराया जाना चाहिए | 
(११) बालकों को इस बात के लिए उत्साहित कश्ते रहना चाहिए कि दे 
ग्रपदी समस्‍यायें प्रत्यक्ष रूप से कक्षा में झ्षिक्षक के सामने उपस्थित करे। 


सारांद 

जीवन में गणित की मह॑त्ता--जीबन में पप-पत प्र गणित को प्राव* 
श्यकता होती है ॥ यहाँ तक कि प्रपढ़ प्रामोण किसान को भो बोस तक गिनना सोत्त 
हो लेना पड़ता है ताकि उसकी भ्रावश्घकता की येन केन प्रकारेण पूर्ति हो । 

गणित झिक्षण का उद्देशपय--गणित पढ़ाने के उद्देश्यों में ब्राषक के 
जोधन की ध्यावहारिकता की दूध्दि से पूर्"ो बनाना, भंकों का पुल्य समझाता, धरेछू 
जोवन को समभस्याम्रों को हल करना सिखाना आदि प्राते हैं । 

बुनियादी शाला में गणित्त की पढ़ाई के अ्वसर--पर्पेक कक्षा के शिक्षण 
काल में एसे भनेक स्वाभाविक भझ्वसर प्राते हैं. जब कि भुगमतापूर्वक गशित की 
शिक्षा प्रदान की जा सकतो है। 

गरित शिक्षण की विभिन्‍न प्रणालियाँ--गछ्ित को शिक्षा देने की मुश्य 
प्रखातियों ये हैं :--( १) भ्ममनात्मक तथा निगमनात्मक प्रखालियों, (३) संश्लेपणा- 
त्मक एवं विश्लेषजात्मक प्रशात्ियाँ, (३) प्रषोगशालात्मक प्रखालो, (४) पुस्त- 
कात्मक प्रणालो, (५) भनुसंघानात्मक प्रणालो २ 

गणित की शिक्षा में मौखिक एवं लिखित कार्य-- (१) सोलिक गशित--- 
दंनिक जोवन में मौखिक गणित के प्रइत करते के प्रधिक प्रदसर प्राते हैं भप्रतः 
सोखिक गणित का भ्रभ्यास कराया जाना चराहिए। (२) लिखित गंखित--बढ़े 
संदाल छिछित रूप में कराये जाने चाहिए ॥ 

गणित की शिक्षा में सहायक संमग्री--प्रत्यक्ष बस्तुप्नों एएं सहृपयक 
सामग्रो द्वारा सखित क्षिक्षण मनोवेज्ञानिक सिद्धान्तों के प्रनुगुल सरस, रुचिपूरं 
एवं ध्रातस्ददासक होगा । 

गणित को शिक्ला में सथोधन कार्य--मभौखिक गरछित को द्विक्षा में 
तस्काछ तथा लिखित गणित को पभैििक्षा में लिखित शुरद्धियाँ होता प्रादश्यक है सन्यया 
बालक को गणित दिएए में रद उत्पनद हो ऋप्देगर ९ 


झच्य्य 


र्‌ड४ बुनियादी शिक्षा-शिक्षण पद्धनि 


बुनियादी शाला में मन्द बुद्धि वालकों को गणित ज्िक्षा--मन्द बुरे 
बातों को शिक्षा में प्रत्यक्ष वस्तुओं द्वारा तथा सहायक उपकरणों द्वारा सफलत 
प्राप्त की जा सकती है । 

बुनियादी शाला में गणित शिक्षण के समय ध्यान देने योग्य बातें- 
उपयुक्त प्वसर पर उपयुक्त प्रणालो द्वारा गणित शिक्षण में भ्रध्यापकों को भनेर 
बातों का ध्यान रखना घाहिए जैसे गणित श्षिक्षण को स्वाभाविक बनाना भाड़ि । 


् 


भ्रम्यासार्थ प्रइत 

(१) बुनियादी शाला में गणित शिवण के बया उददेश्य होने चाहिए! गणित छो पाई +े 
कौन-कीन से संभावित अदसरों पर गधित के ड्िन-किन भर्यों की शिद्वा भाप देना 
चार्देंगे ! 

(२) गणित शिक्षय की कौनकौन सी अ्णालियाँ प्रचलित हैं? बुनियादी शिवा तिद्धानों के 
अमुकूल कौन-कीन सी प्रणालियाँ उचित झदरठी दैं ? स्पष्ट विवेचन कीजिए | 

(३ अुनियादी शाला में गणित पद्राते समय अध्यापक को किन-जिन बातों का श्यान रखना 
चाहिद ? विस्तार से लिमिये। 


७9 


व्रध्याय | छ० 
गणित पाठ : एक नमूना 
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सामान्य उहेश्य :--- 
(१) छात्रों को प्रंको का मूल्य समभादा । 
(३) उन्हें गणित के चिन्हों का मूल्य समभाकर उनका पश्रभ्यात्त कराना | 
(३) उन्हें उद्योग, सामाजिक जीवन तथा घरेलू जीवन में प्रतिदिन के लेन- 
देन में उत्पन्त हिसाद सम्बन्धी समस्याप्रों को सुलकाना सिखाना । 
विशिष्द उद्देश्य :-छात्रों को एक समकोण चतुर्भूज के भीतर के मार्ग का क्षेत्ररल 
निकालने की पद्धति सिखाना । 
सहायक साम्रप्री :--- 
(१) कक्षोपथोगी सामान्य उपकरण ६ 
(२) श्याम फलक पर एक समकोरा चतु्मुज का चित्र जिसेमे भीतर की 
घोर चारों तरफ़ मार्य भंकित किया हुआ है । 
दुर्छ, कऋपऊ--आज सण्कोए चत्तुरुक छा सेआफाल फमकऊर ऊफठे है. ५ 
ध्रस्तादन(-- (शिक्षक निस्तलिखित प्रश्न पूछुकश पाठ को प्रस्तावित करेंगे) :-- 
(१) वर्ग किसे कहते हैं ? 
(२) चतुर्भुज किसे कहते हैं ? 
(३) इनका क्षेत्रफत्त किस प्रकार निकाला जाता है? * 
(शिक्षक ब्याम्रपट्ट पर समकोण चतुर्भुज वा तिम्नाकित विंत्र कक्षा के 
सामने तैयार करेगा भौर फिर पाठ वा उद्देश्य ब्यकत करेगा) 
जहेशय कपन :--भाज हम समकोण चतुर्भुज के भीतर समान चौड़ाई के मार्ग को 
छेदफल निकालना सीखेंगे 


कृ स्‌ 








२४६ 
पाठ का विकास :-- 
झ्रप्यपत बिस्बूं 
इ्याम फलक पर सिश्वित निम्न 


बुनियादी थ्िक्षञा--भिक्षण पद्वनि 


अध्ययत स्थितिरयाँ 


दयाम फलक पर लिखित समस्य 


समस्या कक्षा के सामने प्रस्तुत की | को श्विश्ञक खुद पड़ेगा प्रौर फिर ढुदे 


जावेगी ३ 

एक २४ गज सम्बे प्रौर १६ गज 
चौड़े भ्रॉंगत के भीतर चारों भोर दो सज 
चौड़ा मार्ग है। इस मार्ग अर एक 
सपया प्रतिवर्य मेज की दर से पत्थर का 
फर्श लगाने में कितना झेपयां सर्च 
होगा ? 

विश्लेषण बिन्दु 
जो बातें दो हुई हैं :-- 

(१) भ्राँगन की लम्बाई-- २४ गज । 

(२) भाँगन की चौड़ाई-- १६ गज । 

(३) भाँगन के भीतर मार्ग की 

चौड़ाई-+२ गज । 

(४) मार्य पर पत्थर का फर्घ सगाने 
की दइर८-१ रुपया प्रति वर्ग गज । 

जो मातूम करता है :-- 

मार्ग पर फर्श जुड़ाने पर खर्च होने 

वाला रुपया । 
जो बातें मानूम करनी धाहिएँ :-- 

(१) भागे की फर्ण पर खर्च होने 
वाले घन को मातम करने के लिए, हमे 
मांगें का क्षेत्रफल जानना चाहिए । 

(२) माय का क्षेत्रफल जानने के 
लिए हमे भाँगगन क जु गघ और च छ 
ज भ का क्षेत्रफल जानना चाहिए । 

(३) इसका क्षेत्रफल भुजा क ख औौर 
भुजा ख ग को गुणा करने से जाना जा 
सकता है| 

(४) इसका क्षेत्रफल भुजा चं छ भौर 
भुजा छ ज॑ की गुणा करने से जाना जा 

, सकता है। 


छात्रों म इसे पढ़ने को बहुँगा। 


बिश्लेपण :-- 
शिक्षक छात्रों से निम्नलिशित प्रइन 
पूछेगा “इन ५ 2 


(१) समस्या में क्या-क्या आार्ते 
हुई हैं । 


(२) गया मालूम करना है ! 


(३) जो कुछ मादूम करना है कट 
लिए हमें वया-क्या बातें जावती चा।ई९/ 
(अब शिक्षक चित्र का उपयोग करेगा) | 


(४) भाँगन के ख ग थे की करा 
किस प्रकार जाना जा सकता है 


(५) भीतरी प्रांगन चछ जे डा 
क्षेत्रफल किस प्रकार जाता जा सकता 


गशित पाठ : 






_ बिन्दु 


(५) भुजा च छ की लम्बाई, भुजा 
क ख की लम्बाई में से (२+ रै, ४ गज 
घटा कर मालूम करेंगे 

(६) भुजा छ ज वी लम्बाई, भुजा 
खू ग॒ की लम्बाई में से (२-२), ४ गज 
घटा कर भाजूम करेंगे । 

(७) मार्ग का क्षेत्रफलत होगा .--- 
ल्षिबफल के ख गे घ)--(क्षेवफणन च छ 
ज भा) 

(५) मार्ग पर फर्श लगाते का खर्च 
मार्ग के क्षेत्रफल भौर फर्श लगाने की 
दर से मालूम कर सकेंगे । 
हल :-- 

“' झौगन की लम्बाई--२४ गज । 


»' झाँगन की चौड़ाईच- १६ गज । 


« झाँगन का क्षेत्रफतत--२४ 2८ १६ वर्ग 
यज-+३८४ वर्ग गज । 
च छ८-क ख--(२+-२) गज | 


छ जल्‍ूख ग--(२--२) यज । 


»» च्‌ छ ज॑ ऋ भीतरी आँगन की लम्बाई 
++२० गज | 

»« च छ ज के भोतरी भागन की चोडाई 
उ्+ १२ गज । 

-«'- इस श्राँयन का क्षेत्रफत--२० ३८ १२ 

देगे गज॒5-२४० बग गज । 

« मार्ग का क्षेत्रफल ८ 

(क्षेत्रफल के ख ग घ)--[क्षेत्रफल च छू 

ज ऋ)+-३८४--२४० वर्य गग । 
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एक नमुता 





अध्ययन ध्यितियाँ 


(६) भुडा चछ की तम्बाई को 
किम प्रकार मालूम करोमे ? 


(७) भुजा ख जे की लम्बाई को 
क्सि प्रकार मातम करोगे ? 


(८) मार्ग का क्षेब्रफल कया होगा ? 


(६) मार्म पर फर्श लगाने के खर्च 
को कंसे मालूम करोगे ? 


संइलेपरा :-- 
(१) प्रांगग क ख़॒ गे ध की लम्बाई 
क्प्रा है ? 
(२) भाँगन क खग घ्र॒की चौड़ाई 
कया है ? 
(३) झाँगन का क्षेत्रफल क्या है ? 


(४) भुजा च छ को मालूम करने के 
लिए भुजा क खत॒ में से कित लम्बाइयों को 
घटाना पड़ेगा ? 

(५) भुजा छ ज को मायूम करने के 
लिए भुजा ख ग में से कित लम्दाइयों को 
घटाना पढ़ेया ? 

(६) भीतरी भाँगग च छ व के की 
लम्बाई क्या है ? 

(७) भीतरी पाँगग चछयर की 
चौड़ाई क्या है ? 

(८) इस प्राँगन का क्षेत्रफल क्या 
है? 


(६) मार्ग का क्षेत्रफत क्या हुमा ? 


अध्याय ४१ 





हे उद्योग शिक्षण पद्धति 

उद्योग ध्विक्षण शी महंता एवं क्षेत्र--शिक्षा में प्न्य विपयों के ज्ञान के 
साथ-साथ उद्योग, हस्तकला, व्यवसाय ग्रादि के समावेश की विचारधारा बढी पुरानी 
है । भन्य देशों में भी साधारण शिक्षा के साथ-साथ किसी न॑ किसी व्यवसाय के 
शिक्षण पर बल दिया जा रहा है । इस विचारधारा भें सुधार करके उद्योग के माध्यम 
द्वारा शिक्षा प्रदान करने की सम्मति देने वी दुष्टि से महात्मा गाँधी प्रथम व्यक्ति 
ये । उन्होंने कहा है--/“मैं शिक्षा का ग्रारम्भ साक्षरता से नहीं करना चाहता वरन्‌ 
'कार्य! से करना चाहता हैं । वालक की शिक्षा उसी समय प्रारम्भ होती है जबकि 
वह कुछ 'करना' सीखता है, कुछ चीजें बनाने लगता है ।” महात्मा गंदी इस कथन 
में किसी न किसी ज्यवसाय को सिखाने के साथ-साथ उसी के माध्ण्म द्वारा साधारण 
शान कराता चाहते थे | झत: इस विदारघारा के भनुस्तार बालक की शिक्षा के दो 
पहुंचू हुए--उद्योग शिक्षण तथां उसके माध्यम द्वारा सामान्य विषयो का झिक्षण | 

उद्योग शिक्षण की महत्ता को भुलाया नहीं जा सकता वयोकि उद्योग के 
शिक्षण में जितनी सूक्ष्मता, प्रभ्यास, भ्रच्छाई झौर प्रावीण्यता का ध्यान रखा 
जावेगा उतना ही बालक को उद्योग कार्ये मे दक्षता प्राप्त कराने के साथ-साथ सामान्य 
विषयों का उपयुक्त ज्ञान कराआ जा सकेगा। उद्योग शिक्षण बालक के ज्ञान का, 
उसके विकास का, उसकी विचारधारा का भ्राधार बनता है। प्रत: उधोग का सिक्षण 
क्रमबर्ड एवं वैज्ञानिक प्रणाली द्वारा किया जाना चाहिंए। उसमे बालक वी रुचि, 
क्षमता, प्रायु एवं शारीरिक शवित का ध्यान रखना चाहिए तथा उसके छिक्षण में 
शीघ्रता नही करनी चाहिए । परन्तु यह सब कुछ तभी सम्भव है, जबकि उद्योग वे 
शिक्षक अपने वार में दक्ष हों । वे खेती और कताई-बुनाई के कार्य स्कूल में केवल 
इसीलिए नही करते हो कि उन्हें वेतन मिलता है । बरन्‌ वह उद्योग उनके जीवन 
में समाया हुप्ना होना चाहिए $ उनसे क्षमता होनो चाहिए कि भ्पदी जरूरत बाग 
कपड़ा खुद तैयार करके पहनें या खाने की वस्तुओं का एक भ्रंदा घर पर कृषि एव 
बागवानी करके पैदा करें | “उद्योग की जामकारी व्यवस्था वी एक प्रमुख प्रारम्भिक 
श्रावश्यवता है धिक्षक की उसमें दक्षत्रा । दूसरा बिन्दु, जो झपेक्षित झ्रसर पैदा करेगा, 
वह है उद्योग की कक्षा में शिक्षक की सारे समय उपस्थिति और उसके द्वारा वह 
छात्रों के सामने बच्छा उदाहरण उपस्थित करे-- सिद्धान्तों द्वाय नही वरन्‌ व्यवहार 
द्वारा ।* ऐसे सूकबूक वाले शिक्षक ही उद्योग को यान्त्रिक(मिकेनिक्स) पद्ति से 
वेज्ञानिक(साइटिफिक) पद्धति को झोर मोड़ देकर उसे रुचिपूर्ण बनाते हुए, 

*एड्मिजिस्ट्रेशन झॉफ वेखिक एजुकेशन (प्रकाशक--नेशनल इन्स्टीट्यूट 

श्रॉफ बेसिक एजुकेशन, नई दिलल्‍नी, वर्ष प्रकाशन सन्‌ १६६०) पृष्ठ रे! । 
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धैक्षणिक सम्भावनाप्रों से भरपुर बनाये रख सकठे हैं। ऐसे शिक्षकों के मार्ग दर्शन 
में बुनियादी तालीम में उद्योग को शिक्षा से प्रपेक्षित सभी उद्देश्यों की पूति की 
सम्भावना प्रपेक्षित है । ५ कक, 

उद्योग ज्षिक्षा के उवृदेशय--वालकों के लिए उद्योग के घुनाव करते समय 
किन बातों का घ्यास रखना चाहिए इसका' विवेदद इस पुस्तक के प्रथम सष्ड 
“उद्योग का चुनाव! द्यीर्षक भ्रष्याय में कर दिया गया है। अ्रतः बह स्पष्ट है कि 
बालक की रुचि, क्षमता, शारीरिक शर्जित, परेलू परिस्यिति, वातावरण प्रादि 
दृष्टियों से बालकों के लिए प्रतग-प्रतग उद्योग उपयुक्त होंगे । इस दृष्टि से प्रत्येक 
उद्योग के पढ़ाने के उद्देश्य भी भिन्‍न होंगे । दवापि यह निश्चित है क्र सभी प्रकार 
के उद्योगों को मनुष्य की तीन मितान्त आवश्यकतायें भोजन, वर्व प्रौर मृह के 
अन्तर्गत समाविष्ट किया जा सकता है। इस दृष्टि से एक उद्योग के विशिष्ट 
उद्देदय दूसरे उद्योग के विधिष्ट उद्देश्यों से भिन्‍न होंगे ॥ तथादवि सभी 
उच्चोगों के च्राधारण उद्देज्य समान होंगे । ये साधारण उददेश्य निम्नलिखित 
हो यकते हैं :-- 

(१) बालकों के श्रम के प्रति शादर उत्पत्त करता तथा ऊन्हें परिक्रमो 
बनाना । 

(२) द्वाथ से कार्य करने में रुचि बढ़ाना । 

(३) बालक में हृदय, हाथ सौर मस्तिष्क का समन्वय उसाना 

(४) बालक का मानसिक विकास करना । 

(४) उसके चरित्र का विकास कर उसमें मंतिकता की भाववायें उत्पन्न 


करता । 
(६) उसे व्यवसाय सिखाकर उसके जीवन को पूर्ण बनाने का प्रयत्त 


करना । 
(७) उसको उधोग को शिक्षा देकर उमके श्राघार पर धन्य विपयों का 


समवायी ज्ञान कराना | 
(४) कार्यों की उच्चता तथा नीचता की भेद भावना को थ्रेंग कराता । 
(६) परस्पर सहयोग एवं सामूहिक भावना का विकास कराना | 
(१०) भच्छी भादतों का निर्माण कराना । 
(११) विभिन्न वस्तुओ्रों के उचित प्रयोग का ज्ञान कराना । 
(१२) बालक की कर्मेन्द्रियों को उचित रूप से साधने का प्रथल कराता । 
(१३) भ्रपनी भावश्यकता की पूर्ति स्वयं भ्पने झाष करता घिलाना । 
(१४) स्वाश्थी, स्वावलम्बी एवं झात्मनिर्भर बनना सिखाना! 
विभिन्‍न उद्योगों के विशिष्ट उद्वेश्य--विशिष्ट उद्देश्य विभिन्‍न दक्ष 
के लिए भलंग-प्रसग होते हैं तयाधि साधारएणतया निम्नलिखित उद्देश्य होते हैं: 
(पा) कृषि तथा बायवानो-- ; 
(१) बालकों को भास-यडौस की उपज, विभिन्‍न पौयों तपा, इतें के 


ह जे पु 
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यौजाएों से परिचित कराता । 

(२) विभिन्‍न ऋतुओं की उपज का ज्ञान कराता । 

(३) इधषि के विभिन्‍न प्रयोगों की जानकारी कराना । 

(४) सिंचाई, निराई, कटाई भादि कार्यों के सही तरीके बताना । 

(५) पौधे के भागों का ज्ञान कराना । 

(६) प्रइ्डति के सौन्दर्य से परिचित कराना । 

(७) प्रकृति का मनुष्य के जीवन में मूल्य झँकना सिखाना । 

(५) झावश्यकता की साद्य वस्तुयें उत्पन्न करना सिखाना । 
(प्रा) कत्ताई तथा बुनाई-- 

(१) मनुष्य की वस्त्र सम्बन्धी प्रादइश्यकता को पूरी करना सिखाना । 

(२) वस्त्र स्वावलम्बी बनाना सिखाता । 

(३) कताई तथा बुनाई के विभिन्‍न प्रका रो से परिचित कराना । 

(४) कताई तथा बुनाई में दक्षता लाने के लिए प्रम्यास कराना । 

इसी प्रकार गते का कार्य, सुधारों कार्य, लौहारी कार्य, धातु कार्य, लुब्धी 
ढाय॑ भ्रादि उद्योगों के विशिष्ट उद्देश्य होते हैं। 

उद्योग की शिक्षा फा समय--बालकों से कब-कब कितने समय तक उद्योग 
काये कराना चाहिए यह बालक के ग्रायु, रेचि, क्षमता, शारीरिक शक्ति, परिस्थिति, 
वातावरण एवं सामग्री पर झाघारित है । जिस कार्य मे बालकों को प्रानन्द 
पाता है उस वाय को वे स्‍भ्रधिक करता पसन्द करेंगे पर थकान भा जाते पर वे 
शिथिल हो जाजुंगे । तथापि साघारणतया शिक्षा शाछ्त्त्रियों ने कक्षा १ से ३ तक के 
लिए दो धण्टा प्रतिदिन, कक्षा ४ से ५ तक ढाई घण्टा प्रतिदिन तथा कक्षा ६ से ८ 
तक तीन घण्टा प्रतिदिन उद्योग कार्य कराना उचित समझा है । इसका यह प्र 
नही कि यह उद्योग कार्य निरन्तर कराया जाकर २ या ३ घण्टे में समाप्त कर देना 
चाहिए वरन्‌ इसे थोड़े -थोड़े समय कराकर उन्हें सम्बन्धित ज्ञान दिया जा सकता है 
जिससे बालकों को क्षौत्र थकान महसूस न हो । एक बार में उद्योग कम से कम ३० 
मिनट तक भी चलाया जा सकेगा । उद्योग के इस समय को भावश्यकता व रुचि के 
झनुसार शिक्षक को घटाने-बढ़ाने की पूर्ण स्वतन्त्रता द्वोती है । वर्ष में कुछ दिन ऐसे 
भी झ्ार्येमरे जब बालक एवं शिक्षक सारे दिन खेत में काम करेंगे झौर ठुछ भवसर 
ऐसे भी झायगे जब उद्योग को बहुत कम समय दिया जा सकेगा | 

उद्योय शिक्षण पद्धतियाँ--उद्योग की शिक्षण पदद्धतियाँ वंसे तो उद्योग एवं 
कक्षा की दृष्टि से भिन्‍न-भिन्‍न होगी । जिसका विस्तृत विवेचन करना यहां प्रपेक्षित 
नहीं । यहाँ सभी उद्योगों के पढ़ाने मे जिसमे बालिकाओं के लिए सिलाई भोर कसीदा 
भी शामिल हैं साधारणतया प्रयोग में झाने वाली पंद्धतियों के विपय॑ में विवेचन 
किया जायेगा। विसी भी उद्योग के शिक्षण में निम्नलिखित ५ पद्धतियाँ प्रयोग में 
लाई जाती हैं :-- 

, «[$) प्रदर्शन पद़ति--अ्रध्यापक को प्रावइयकठानुसार कार का प्रदर्शन नमुने 
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के तौर पर करना चाहिए जैसे कलाई के पाठ में श्रप्यापक को बैठते का सही तरीका, 
तकली व पूनी पकड़ने का सही तरीका, कताई का सही तरीझा झादि के नमूढ़े का 
प्रद्धंन करता चाहिए । तत्पस्कात्‌ बालकों को कार्य करने के लिए प्रेशित करता 
चाहिए । 

(२) मौखिक विवरण पद्धति--क्रभीकरमी ग्रध्यापक को उद्योग काय॑ का 
मौखिक विवरण देना श्रावश्यक हो जावा है। धतः उद्योग कार्य की विब्ि के परिचय 
हेतु मौखिक विवरण देकर बालकों को कार्य में भ्रवुत्त किया जा सकता है । 

(३) लिखित विवरण पद्धति--उद्योग कार्य की सही विधि का परिचय 
कराने के लिए पुस्तकों, निर्देश पत्रोंग्राहद्वि को सहारा लिया जा सकता है। 
प्रथवां धिक्षक सही तरीके को बालकों को लिखा देता है। तत्पद्चात्‌ उसी के अनुकूल 
बालकों को कार्य करने को कहा जाता है । 

« (४) वाद-विवाव पद्धति--इस पद्धति द्वारा बालक को उद्योग सम्बन्धी प्रसनों, 
समस्याप्रों, वर्को, ध्ंकाओं को पूछने का अ्रवसर दिया जाता है तथा पश्रस्यापक उतकी 
सुलभाता है। इस प्रकार प्रध्यापक एवं वालक परस्पर विचार विमरसे कई 
परिस्थितियों को बुला लेते है । 

(५) झनुसंधानात्मक पद्धति--अध्यापक्र बालकों को उद्योग के कायें में धवृत्त 
क्र उन्हे स्वयं मार्ग दूढने को छोड़ देता है । बालक स्वयं कार्य करने की प्रण्यली सोच 
निकालते हैं । प्रध्यापक आवश्यकता पड़ने पर सेहायता ग्रवश्य देता है । 

इस प्रकार ५ पद्धतियाँ प्रचलित हैं पर प्रत्येक उद्योग कार्य में ये पौचों पद्वतियाँ 
प्रयोग में झावें यह आवश्यक नहीं । इनमे से कुछ प्रसालियाँ तो उद्योग कार्य की तंयारी 
माज प्रतीत होतो हैं । भ्रध्यापक झ्रावश्यकतानुसार इन प्रणालियों का प्रेयोग करने के 
लिये स्वतन्त्र है ! 

उद्योग पाठ की योजना---उद्योग शिक्षण में चाहे किसी भी पद़वि का उप 
योग किया जाये पर इसकी पाठ योजना इस प्रकार होगी .:-- 

कक्षा हें ढं४ २६ दिनांक कक क४ समय $० ००००७ 

विपय'* * प्रस्तुत विषम *** 

(१) साधारण उद्देश्य 

(२) विशिष्ट उद्देश्य 

(३) साहयक सामग्री 

(४] पूर्व ज्ञान 

(५) प्रस्तावना 


(६) उद्देश्य कथन हि 
.... (७) भध्यापक द्वारा ग्रादर्श प्रदर्शन झथवां कार्य विधि परिचय (यदि धोद- 


ब्् 


: ' दो दो) 
(5) उद्योग कार्य (बालकों दादा) . 
(६) उदधोग समाप्ति पर कच्चा बदोरनां, सफाई भादि कार्य. 
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(१०) पुनराव॒त्ति--(समवाय झिक्षण की प्रस्तावना) 

उद्योग शिक्षण में प्रन्य ध्यान देने पोग्प बातें--वालको के उद्योग बार्य को 
योजना पहले से तैयार कर लेनी चाहिए । प्रचुर सहायक सामग्री जुटा लेनी चाहिए । 
बालकों द्वारा उद्योग कार्य किए जाते समय ग्रध्यापक को धूम-फिरकर बालकों की 
भ्रुटियां सुधारते रहना चाहिएं। बालको द्वारा उद्योग कार्य क़मबद्ध कराया जाना 
चाहिए । बालकों वो दिये गए आवश्यक निर्देश स्पष्ट होते चाहिए धकरास्पई 
नहीं। दालकों में कार्य का विध्वाजन कक्षा में टॉलियाँ बनाकर टोलो नसायकों स 
कराना चाहिए । बालकों के कार्य का सूल्यांकन भी उन्हीं से बराया जाना चाहिए । 
उद्योग कार्य के लिए कच्चा माल, प्रौजार भादि झ्लावश्यकतानुसा र जुटा लेना चाहिए । 
कक्षा के सभी बालकों को उद्योग कार्य में प्रदत्त करने का प्रयत्त करना चाहिए 
जिससे कोई इधर-उपर घूमता न॑ फिरे। उद्योग कार्य के समय सभी सामान स्यवस्यित 
रहे, इधर-उधर बिखरा न पड़ा रहे । उद्योग कार्य के समाप्त हात ही सारो सामग्री 
यपास्थान रख देगी चाहिए । 

उद्योग शिक्षण में सहायक सासप्रो--झाला प्रा मं विभिन्‍न उद्योगा को व्यवस्था 
हीती है। प्रतः प्रत्येक उद्योग के लिए सम्बन्वित प्लावश्यक साम्रप्रों गो घ्रावश्यवता 
होनी है। शिक्षक को पहले से ही उद्योग में प्रावश्यछ सामान को दोजना बना लगो 
भाहिए । प्रध्यापक को बंद पत्रां होता चाहिये हि कौन सी ग्राइश्यक ध्ाम्ग्री बालकों 
गे तुयार कराई जा सकती है ? कौन सी बाहर से सगानो पड़ेगी ? कहाँ सरहों मिल 
सकती है ? उस वस्तु के लिए कितना सर्च किया जाना उपयुवत होगा ? कल्षा से 
द्वा्ो बी सख्या की दूष्टि से कितनी वस्तुएं संगाना उपयुतेत होया ? यदि प्रावश्यक 
सहायक गामप्री का प्रभाव है तो बालकी को रस प्रगार टोलियों में बांट देता जाहिए 
कि एक टोखी उसे सहायक खामग्नी वा उपयोग वरें दब लक दूसरे दालक प्रन्‍्य डा 
मब्यस्त रह + 

उद्योग कूाय को करने जय प्रणाखी के रहो नरक के भ्रदयंग के समझ प्रध्दा- 
पक को थित्र, चा््स घादि का प्रयोग तरता होता हैं । प्रत ये बिच, बाट्प पादि 
रपप्ट होने चाहिएँ। इसके विषय में इस पुस्तक दे प्ररम लष्ट के महायक उपचअरण 
सल्बन्‍्दी प्रध्याय में रपप्ट रूप से विवेचन दिया जा चुदा है । 

मम्द शुद्धि बालकों को उछोग लिक्षा-डुनियारी अ्िन्ना छात्र बो रजि, शमणा, 
धारोरिक़ शक्ति एद बाल मनोदिमान के सिद्धान्ता के प्रनुदुन शिक्षा प्रदान इरठी है । 
प्रति, मन्द बुद्धि झालक भो पपनी धहस्बानुपुन ह्मानुसार ज्ञान प्ररश्य ब्राप्ड 
बरेंया । लथाएि प्रध्यापार वो ऐसे दाजको के प्रति विश्वेष्र प्याव देगा चाहिए | ऐस 
छात्र! को मलग से द्वांटकर उन्हें रब के पनुखार उप्ोग झार्य का भिड़ घम्यास 
कराना बाहिए। उनसे रजि उद्दोय काई से उत्पन्न झरने के लिए उद्योग मे ऐड 
सामप्रो वा प्रधिकः प्रयोग ऋराझा जाना धाहिईे शिसने एस्हे प्रावत्द ध्ाठा है ॥ ऐसे 

देसकी वो प्रोस्माहिद करडे एहता चाहिये । 


२५४ बुनियादी शिक्षा--शिक्षर पर्दवाति 


सारा 

उद्योग शिक्षण की महत्ता एवं क्षे अ--बुनियादी शिक्षा उद्यौग द्वारा सामान्य 
विषयों का ज्ञ।म कराती है | श्रतः उद्योग का शिक्षण क्रमबद्ध एवं वज्ञानिक प्रणातती 
के भनुसार होना चाहिए । 

उद्योग शिक्षण के उद्देश्य--दाताओं में कई प्रकार के उद्योगों की व्यवस्वां 
होतो है मतः भत्येक उद्योग के शिक्षण के विश्विप्ट उद्दह्य हुआ करते हैं। तयापि 
बिभिन्‍न उद्योगों फे थ्षिक्षण के सामान्य उद्देश्य एक से हूं । 

उद्योग की शिक्षा का समय--उद्योग कितने सम्रय तक कराया जाता 
घाहिए यह बालक फो दचि, क्षमता, झारोरिक शक्ति, वातावरण, ऋतु श्रादि दातों 
पर निर्भर है । समय के निश्चित करने के सिए प्रध्यापक स्वतन्त्र है। तयाषि शिक्षा 
शास्त्रियों ने छोटी परक्षान्रों के लिए दो घण्टे तथा बड़ी कक्षाओं फे लिए तोन धम्दे 
प्रतिदिन की व्यवस्था उचित मानों है। एक बार में उद्योग कमर से कम ३० मिनट 
तक भी चताया जा सकता है । 

उद्योग शिक्षण पद्धतियाँ--(१) प्रदर्शद पद्वति--प्रध्यापक कार्य करने के 
सही तरीके फा प्रदर्शन करे । (२) मौखिक विवरण पद्धति--कार्य झरने के ढंग फो 
सीखिक रूप से बतादे | (३) लिखित विवरण पद्धति--कार्य करने के ढंग को पुस्तकों 
सादस, पत्र-पत्रिकाशों भ्रादि से पढ़ कर जानमे को प्रेरित करे । (४) वाद-विवाद 
पद्धति---उद्योग कार्य करने के ढंग पर प्रसनोत्तर द्वारा बालकों को कार्यविधि पुर्ेंतया 
समझा वे । (५) भप्रनुसंधानात्मक पद्धति--उद्योग कार्य में दालकों को भ्रवृत्त कर प्रागे 
से भागे उन्हें सा दूंढने के लिए प्रेरित्त करे । 

उद्योग पाठ की गोजना--फिसी भो पद्धति को झपनाया जाय पर झध्या- 
पक को पहले से बताये गए संकेतों के आधार पर उद्योग पाठ योजना बना लेनी 
चाहिए। ' 
उद्योग शिक्षण में अन्य ध्यान देने योग्य बाते--बालरों द्वास उद्योग 
कार्य कराते समय भ्रष्यापक को कई बातों का ध्यान रखना चाहिए जंसे उस सममर 
इधर-उघर घूमकर ब्यक्षिगत शिक्षण वेना, घुटि सुधार करना, सामान को स्यदस्मित॑ 
रखने के लिए निर्दद्रां देते रहना प्रादि है 

उद्योग शिक्षण में सहायक सामग्री--भावश्यक सामग्री की योजना पहले 
से हो बनाई जानी चाहिए तथा उसे जुदा लेन! प्सहिए ! 

मंद बुद्धि वालकों की उद्योग शिक्षा--संड बुद्धि बातकों को उद्योग का 
प्रतिरिकत ध्म्पास कराया जाना चाहिए. तया उन्हें समय-समय पर प्रोत्साहित करते 


, पहना चाहिए । 
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प्रम्यासार्थ प्रइन 
(१) उद्योग शिद्रण के कौन-कौन से सामान्य उद्देश्य होते है तथा कृषि द यत्ते के काम के कौन 
>* कौन से विशिष्ट उद्देश्य होते हैं ? 
(३) उद्योग रिद्यय की कौन-कौन सी पद्धतियाँ प्रचलित हैं ! आप भपनी क॒प्ता में कताई की 
रिछ्ठा क़िप्त प्रकार देंगे | 
(१) का ९ के क्यारी में ख़ाद देने के उद्योग की पाठ योजना तैयार कीजिए तथा यह बठाश्ये 
कि भ्रध्यापक को उद्योग शिक्षण में किन किन बातों का ध्यान रखना चाहिए ? 


छ 


रशप सुनियादी शिक्षा--श्षिक्षण पति 


आदि का बंज्ञानिक महत्व एवं उनके द्वारा दिए जाने वाले सकेतों को जानारी 
देना । 
चित्ररुसा के दो प्रकार--प्राचार्य किनोंब्रा जी को दुष्टि से चित्रकला दो प्रकार 
को है । दे कहते हैं एक है सौन्दर्य को झौर दूसरी हैं उद्योग की । उसे हो प्षिक परि- 
प्कृत घब्दों में यो कहा है कि एक है भक्ति को और दूसरी है कमंयोग को ॥ बुनियादी - 
मात्रा के पाठ्यक्रम में दोनों का ही समावेश होता है। बिनोदा जो बहते हैं “जोवन ' 
में प्रौर शिक्षा में कमंयोग प्रधान है, यह भुलाया नही जा सता । भक्ति उस कर्म 
योग को प्लोभा है और ज्ञान उसडी भ्रभा। साधारणनतः मूलोदोग को भरहों विभार- 
सारिणी है प्रोर रेखन (चित्रकला) के बारे में भो वह उसी तरद लागू होती है।” 
कताई, बुनाई, बढ ईगोरी मादि उद्योगों मे जहाँ चित्रकला की जरूरत पड़ती है १६ 
कुर्मयोगी चित्रकला है। इसी का विस्तृत रूप झ्ाज हमे बड़-बड़े प्रोद्योगिक नगरो 
में कॉमशियस प्रार्ट के रूप में दिखाई देता है । सौन्दर्य की एवं भवित की विश्रकला 
के हम उत्यवो, पवाँ एवं सजावट के ग्रवसरों पर विशेष प्रकार में दक्शत होते है । 
यह हमारे जोबन को कलात्मक एवं व्यवस्यित बनाती है। दोनों ही प्रतार एफ दूसरे के 
पूष्क हैं) फर्म योगी रेखन भक्ति रेखन को सामप्रो उपलब्ध करता है, तो भवित रेखने 
झधिक ब्यवस्था एवं कसास्मकृता पैदा कर कर्मयोगी देसने के लिए उपयुजत अवसर 
पड़ा करता है। प्रत. दोनों ही प्रग एक दूगरे के पुरक हैं) 
बित्रर छा के साधत--बच्बों को वित्रकल! में साधनों के जजाल में नहीं पड़ता 
पड़े वो प्रष्धा है । उनके साधन सस्ते-मे-सस्ते हो भौर झूम-प्ेन्कम हों इसी मे भताई 
है। कमंयोयी रतन भें तो पदिया वे प्सिल ही पर्याप्त हैं। बालक कागज कम है 
कम काम में से तो घबच्छा है ; रबड़ को बाप रू मे गलत काम करने की प्रदत गलती 
है। रैखा को लिसझर मिटाने की भावना का जीवन मे कोई समस्वय नहीं । जौर। 
म# तो गसत किए गये डाम बिदाये सद्दी जा सकते । दस दृष्टि से रबड़ का वर्गों 
पूर्व: बजिद होता घाहिए। उपरोवन साधनों द्वारा बालक मो करमयोगी रेक़्त दा 
शिक्षण दिया जाना घादिए । मु 
मोर रेखन तो बिना बागज, दर झौर रख के नदी ही सकता । ए॥ मं 
गस्तेन्स सता बनाया जो सड़ता है । पुरात अखबार के दो जायजा को १# दुतों # 
कुपर दिपड़ा कर मोड कासमज बनाया जा सकता है। काले दिर्दम्पर रेप मं पी 
में घुता बाद इतों माता मे मिलाइए कि जब उस रखे को वायज व पार गा 
मुखत पर वे हो रब होथ $ ही बेब झोर ने ढागज मे ही सत्त पड़े । रंग गुपते १६ 
प्रयर काम 4 में सं पदा हैं तो दसका पर्व बहू होता है. हि गोंद भ्रविह बात 
बिगड़ा है । धयर हाथ के रग लगता है ती श्गढ़ा धर्व यहूँ लगाया जहा ३ [6 
हि बाद की मावा रेगेये कम है। साद मिखाले के परश्चापू रंग को ह# ६ हा 
अर कर ३७४ $र लत अदिय और इसके परचात्‌ दराइय बलाते के डागड पुर नी 
ड़ रहता है । दररगम्स में अच्दी को झेल साथ, जीता, पीला मौर 0 छ़ 


०. ७० कक कक हर का आ *ः +_ ७ पर 
दिया हाय ब.हिदर ॥ दल रवों को भी प्रयोग में लाते डे लिरे। रची ढ़ है 


वित्रकला घिन्षए। पद्धति २३६ 


बीती के प्यालों में गोरे मिलाकर तेयार करेगे। एक था दो ब्ुच्च ही बच्चा को प्रारम्भ 
ले प्रयोग के मसिये दिद्ले जाने आाहियें। अष्य श्गर बनाना बच्चे सीख ले तो अ्धिरः 
प्रर्दा है 

पूज्य विनोबा जी को सीख कला के विषय में मानने योग्य है। व कहते है 
“छादों के छातपाठ को जो प्रकृति उनके इस सोन्दर्य-दित्रए के लिएे दिपयों की पूर्ति 
ऋरेंगी, वह भ्रगर उनके साधनों वी पूर्ति में समर्भ ते हुई ठो ईश्वर की कल ही क्‍या 
रही ?**“प्रासपात के येह हमारे सिए भच्छे द्रुद्ा भौर उत्तम रंगो की पुति कर सकते 
हैं। साथ ही चित्रण व विपय भी उनमे भरा हुमा है।” उनका कहना है कि दुधल 
थी दहनी से ग्रुध्च भौर फुलो से र॒प तंथार रिये जा सकते हैं। 

दित्रकसा शिक्षण पद्धति--चित्रकला का छिक्षण एक विस्तृत विपय है भोौर 
इस दुष्टि ते पढ़तियाँ भी भरनेफी हो सकती हैं परन्तु जहाँ दुनियादी शाला में दित्र- 
कला पढ़ाने का ब्रिषय है व्यावद्यारिक दृष्टिकोण गे प्रत्येक शिक्षक को निम्न बिन्दु 
दृध्टि मे रखने बाहिये .-- 

(१) झूमयोएे रेखझन--समवायी छिक्षा भ कमंपोशी रेउन सीछने के प्रत्येक 
प्रादृय विपय में प्रनेको भवसर पाते है | सामाजिक ज्ञान की पुस्तक में दिए गए नवशे 
के प्राधार पर बहा नवशा बनाना, तिथि रेखा तंथार करता, सामान्य विज्ञान भें किये 
गये प्रयोग का जित्र चनाना व उद्योग मे नवीन प्रकार की किसी भी वस्तु का खित्र 
बनाना कर्मयोगी रेखन के भ्रम हूँ । द्वात्र जब प्रपना काम कर रहे होगे शिक्षक उतका 
मार्स दर्मत करेगा । कार्य की परूणंता पर वह छात्र द्वारा बनाई गई भाकृति के 
भुकाबे में, स्दय द्वारा तैयार की हुई प्रथदा विछ्ती प्ेष्ठ चित्रकार की वृत्ति को 
प्रस्तुत कर द्ात्र को उसवी अभुद्धियों को घुद्ध करते का झदसर देगा । इस पर भी 
छात्र मुधार करने में भसफल हो तो फिर वह स्वयं सुधार करेगा । 

(२) सौन्दर्य रेछन--छाडत को उसके वातावरण और प्रद्ृति से चित्र 
ग़ने भी प्ररणा मिलतो है। यह प्ररणा उस चित्र बनाने का अवप्षर देती है । काम 
से-करत वह उसका प्रधिवारी बस जाता है। सौन्दर्य रेखन के लिए छात्र को 
तृत्तिक बातावरण मे जासे की जरूरत है । शिक्षक वर्श॑ उसके साथ रहेगा । बालक 
उतनी रुचि की वस्तुओं की झ्ाहूति बनायेंगे। बालक मझाकृति की और शधिक ध्यान 
प। आालिकायें रगो वी भोर प्रधिक घ्यात देंगी। सभी बालक उन वस्तुओं को 
गाना पसन्द करते हैँ जो उन्हें पसन्द हैं। जिससे उस्हें धुणा व नाराजी है उन्हे वे 
हि दिया करते हैं। डालक एक लेखक के समान है। वह प्रपनी भावना को 
तन्त्रता से व्यक्त करने का मार्ग सौन्दर्य रेखन में पाता है। कभी-कभी वह चित के 
ग विशेष को ऐसा लीन होकर बनाता है कि भपने को भी भूल जाता है। वह 
पत्ती सूभतबूक के भनुसार चित्र में सुघार भी करता है! बाप्तक के काम करने का 
मे करीब-करोब कक्षा ५ तक यही रहता है। इस प्रवसर पर शिक्षक वा करेंव्य 
हू है कि वह बानको को काम करने को प्रोत्साहित करता जावे । इस स्तर पर 
तेयमीबरण की जहूरत नही है। शिक्षक के पास बालक सहज व्यवहार की दृष्टि से 


२६० बुनियादी निन्ना-शिक्षण पद्धति 


चित्र दिखाने झावंगे घौर उछका फ्रोत्साहद पाकर फिर दूधरा चित बनाने दौड़गे । 
कभी-कभी कोई ऐसा छात्र भी पशावेंग्रा जो शिक्षक के पास मार प्रपनी भ्रम्यास 
पुस्तिका में किसी विशेष झाकृति को बनाने को कहेंगा । श्लिक्षक को इस भावश्यकता 
की पूर्ति में किसी प्रकार धदराना नहीं चाहिए । उसे फौरन ही बालक की प्रावश्य- 
कता को भपनी शक्ति के झनुसार पूर्ण करना चाहिए। बालक की प्रावश्यकता की 
पूर्ति होनी चाहिए ॥ उसे इस वात की चिन्ता नहीं होती कि किस प्रकार पूर्ति की गई 
है । उसका गलती की झोर घ्यान कम जाता है। वह तो काम करना चाहता है। 
उसे काम करने दिया जावे यही तरोशा इस समय श्रेप्ठ हे ! 
शिक्षक का छात्रों को इस उम्र में नियम बताना वर्जित माना गया है । फिर 
भो बालकों को भ्रप्रत्यक्ष रूप में सुभाव दिये जा सकते हैं। इसका तरीका यही है कि 
शिक्षक भी बालकी के साथ प्रवृति में काम करने बेठ़ जावे। उभके चित्र दालक 
देखेगे । थे प्रभावित होगे गौर सीखंय । 
चित्ररुसा शिक्षए में फुछ नीम प्रयोग--- चित्रकला शिक्षण पद्धति में प्राजकल 
चुछ प्रयोग हो रहे है। इन प्रयोगों के भ्रन्तर्गत यह प्रयातत हिया जा रहा है कि केशा 
में करते का चित्रकल्ता का काम विस प्रकार बाल रुचिपुर्णा बनाया जावे । प्ाज 
छात्रों को चित्रकला के पीरियर में बुद्ध बससुप्तों को केवल बनाने को ही बा जाता 
है | यह प्रलग बात है कि उठे स्मति # प्राधार पर बनाने को कहा जाता है प्रभदा 
वे साडेतिक बित्रकसा बनास है था यरतु किब्रशा करते है या स्वतस्त हाथ वित्त 
(पी हैप्द डाइग) करते है या डिजाइन बनाते हैं या कोई अस्य कार्य करने हू ।पए॥ 
के सभी केवल बताने के लिए बताना बाल-एचि के पनुरूल नही है। बालक तो सपनो 
जरूरतों की पूति चाहता दूँ प्रौर उसमें भी प्रमुख प्रावश्यकता दो दूत पदले घाहूता 
है । मरह महरद् को दृष्टि से या दुरदक्िता की दुष्दि से काम नहीं करता। ऐते बाई 
को हज जागुत करना प्राज के जित्रकला-शिद्ताक की वही जिम्मेदारी है। प्रगी्ीत 
विज ला! शि्क को एपने रोजाना के दाद पर पर्वाप्त समय तक मत करता होगा । 
बुध ऐसे पाठ धायेगे जड़ा बह ग्रपनी मोजला दरबाद की पंचपरी हे भनुगार तैदार 
कर धह गा । ऐसे थांठ विज्रद्धता को डइंड्ानी विधि में, जियके डिपय में प्रागे बगत 
दिया जावेगा, तंदार दिये जा सकते है। सम्पूर्सा पाठ को सिक्षक् इस प्रकार डदिदा 
(3) भूमिरा (गिक्षद ऋद्ातों की भूमिद्य देगा) (२) मप्र इपत (थिक्ष् 
विदिदय पाठ का ३ह३ेइ३ स्थप्ड करेगा), (३) वल्युतीकरण (घिक्षष्र गद्ठों ११ 
के हावी सुनातां डाजेमा घोर स्वर्ग इपामाट्र पर ढाख भी करता जावेगा । छोड़ भी 
उसी के धनुखार काम इाल जाइय), (४) पुनराबता इस (शिक्षद्ठ दावा वी हैं: ॥6 4 
वे पुवराइठाइत ३रगा), (३] द्याय (हित गये ढाई ४ हाल के माधाई परे (8४ 
दल्य करे करते का छात्रा ये 4दूगा) | दृरदाद को परवदी के दिवय विशार 
४... पुस्लड के थम बाय मे दिया शा शुई ददैं। हा 
4५ (है) डिजड़खा थे इहुती विभि-विवदसा दिखाने मे कद्ाती कि ह 
पा बटन हाऋ व हो बारत में दयोग होता है। बारतीय रत हीतल हे झता 


8 |यक वशिकआ+ीपीची की. ]9४#:7०- मक 
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ऐसी जड्रानियाँ प्रचलित हैं। वालक बहानियाँ बहते है भौर चित्र बनाते जाते हैं । 
एक घोर उनडो रजि एवं उत्सुकता बहाली के गगरण बनी रहती है भौर दुसरी प्ोर 
जित्र बनता खहूता है। जब इहानी समाप्त होती है घोर वे सम्धूगों चित्र को देखते हैं 
तो उसमे कोई ध्राइति दिषाई देती है। पसी घाधार को कुछ व्यवस्थित करते ही 
सुर्दर रेखा बित्र बसे डाता है । 

हमारे यहाँ ऐसी ही एक प्रचलित कहानी इस प्रकार है (देखिए चित्र क) :-- 


इस पार बारी 
करने वी बोजना बना 
बह हैं। थे एक गाँव पर 
इस उद्देश्य से हमला 
इ रना चाहते हैं । परन्तु 
राग्ते भे दोजुतते भी वैदे 
हुए हैं। उनकी स्थिति 
गाँव में घुसने में बाधा 
पूँदां करती है । गाँव के 
उत्तरी भाग पर दुछ 
विद्यार्थी काम भें व्यस्त 
हैं। उनके निकट ही 
भोपडी में गुरुजी डंडे 
हुए हैं। गुरुजी बरी 
भोपंदी के बाहर उनकी 
सकडी रखी हुई है। 
विप्र (क) में सख्या १, 
२, है, ४८ ५, ब ६ मर 
झवित प्राकार क्रमशः 
चोर, गाँव, कुत्ते, 
विद्यार्थी, गुग्णी की 
भोपड़ी व लकड़ी का 
बोध कराते हैं। शिक्षक 
कहानी बहता हुआ सब 
भ्रंथों को चित्र में प्रकित 
ख्यवत्था भशौर ग्राकार 
के झनुसार इबामपट्ट पर 
बनाता जावेगा । 





* चित्र--क 
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सबकी स्थिति बता कर शिक्षक घटना-क्रम का दर्णुन पुरू करेगा। दस 
सम्पूर्ण घटना-क्रम में भ्रलग-प्रतय व्यक्तियों के मार्ग वह दर्ज करता जावेगा । इस दृष्टि 


से देखिये चित्र (ख) । 
शिक्षक घटना का वर्णन 
करता हुभा कहेंगा चोरों 
ने योजना बनाकर गाँव 
पर हमला कर दिया । 
उनकी देखकर दोनों 
कुत्ते पहले चोरों की 
ओर भागे पर उनके न 
रकने पर वे भी गाँव के 
अन्दर दीड़े । गाँव भे 
घोर-गुल हुमा । विद्या- 
थियों ने भी सुना। 
गुरुजी को भूचना देने वे 
सं आोपड़ी में दौड़ । 
गुझजी तैयार होकर 
जुटिया के बाहर लकड़ी 
लेने दौड़ें। लकड़ी लेकर 
कृटिया में श्लाये। सब 
विद्यायियों को साथ 
कर याँव को रक्षा के 
लिए दौड़े । चोरों को 
पकड़े लिया और कद 
कर दिया | दम मारे 
बहाने में डुस ४ घटनायें 
हैं। चोरों का गाव 
वी घोर बढ़ना, कुलों 
का भागना, दात्रों का 
गुदजी के पास जाना, 
गुरशे का सडही 
खाता, मं दा यांवे विप्र--स 
की रक्षा रे दिए दौडना। ये सदर मार्य बित्र में क्ममः सल्या है + है £ 
ये ४ दारां स्‍ाट डिए याह हैं। 

दया ही कट्ठानी दुर्ख ह्ोगो शिभ्रद् बारां को पूरा प्याव चिंत्र (४) 





की प्रोर 
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प्राइस्ट कोंगा। उनेगे प्रधन किया जादेगा कि यह प्राइति विसे जाहिर करती है । 
छात्रों बा सहों उतर घाने पर शिक्षक पसम प्राडृति भी जुछ ओआरीकियाँ पूरी 
, इरता जादेंया । छाोत 
भी ऐसा करंगे॥। इर 
ग्रावग्द के साथ साठ 
पुरा होगा। प्राज वित्र- 
कलाबी कल्ला भें जो 
मूस्पू घान्वि दिसाई देती 
है उग़े दर करने के लिये 
इस तदीके को यदि 
स्र्ट्वम नहीं बहा जावे 
तो खेप्य सो पहना हो 
पहुया । 
बित्रकता को 
इहातो विधि गई विदेधों 
भें प्रयोग--विदेशों मे 
भीजद्षा मे बित्रव॒ता 
के कार्य को सचिपूर्रा 
बसाने के लिए प्रयोग 
हो रहे हैं। इस क्षेत्र मं 
रूम मे सराहवीय प्रगति 
हुई है । ब मुनेयेय द्वारा 
लिपित “दो बहानियाँ-- 
पेप्चित भ्रौर ग्यगों के 
बारे में” एक उोटान्या 
' यून्थ है | इसमें भी 
“.. वैवत भाग्तीय कहानी 
 नरह दी बहानी 
| व सुन्दर ढंग से बित्र-॥ग 
ण्‌ किया गया हे । उसे सुनकर बालक प्रसल्तता से उछत पड़ते है। चित्र- 
।. कै श्षिक्षकों के लिए इस झ्ोर काफी काम करने वा क्षेत्र खुजा पड़ा हैं । 
है (३) ध्ययतेक चित्रकला--परमात्मा वी रचना की यद विद्येपता है कि उसने 
'एुक किस्म के जीवयारी से दूसरे किस्म के जीवबारी को भिन्न बनाया है। तुलनात्मक 





गे 


तक, 
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दृष्टि से इक मिलता को पहुचान लेना ही व्यवर्तक चित्रकला के क्षेत्र में श्राता है। 
चित्रकता के क्षेत्र में मनोविज्ञान की दृष्टि से गेस्टाल्द मनोविजान का प्रयोग होता 
है । प्रारम्भ में सम्पूर्ण को बा कर, फिर भेद को प्रोर बढ़ते हैं। भेद एवं झंग तो वाद - 
की चीज है। बालक प्रगली कक्षाओं में थारीकियों की और बढ़ते हैं। प्राथमिक सिन्ा 
में तो उसे सम्पूर्ण की धोर ही ध्याव देना है। इस सम्यूणंता की दृष्टि से तो सम्नव 
है बालक सभी चोपायों को एक रमान बनाने सगे और इसी प्रकार सत्र पत्नियों को 
एक समान भौर दसी प्रकार श्रन्य वस्तुयों को भी ) इस गलती से बचाने हेतु शिक्षक 
बालकों को पशुप्रों के प्ंग निर्माण के प्राघार पर एक का दूसरे से ग्रलग होने की 
जानकारी देगा। जैसे हाथी में सूड और बेल में उसकी कूवरु और सींग का मेल 
ब्यवतेक भंग है। बालकों की 5स जानकारी को बदाने में योग देना ग्राज के भिन्नक 
का महत्त्वपूर्ण कर्त्तेब्य है । 

परम्परित चित्रकला शिक्षा श्रोर बुनियादों तालीम--परम्परित थिक्षा मे 
चित्रकला को कुछ भागों में बॉटकर पढाया जाता है । थे भाग इस प्रकार हैं--बस्नु 
चित्रण, मुक्‍्तहस्त चित्रण (फ्री हैष्ड ड्राइग), प्रकृति चित्रण, स्मृति चित्रण, साकेतिक 
चित्र ण, डिजाइन व ज्यामिति झ्रादि | बुनियादी तालीम ने संपूर्ण विषय वी उपरोक्त 
प्रकार से झलम-प्रझग विभाजिन नहीं किया है और न वहाँ दइनकों स्लग-अनय 
पढ़ाने के लिए कोई स्थान ही है । यहां तो इसके व्यावद्वारिकता और उपयोगिता के 
दृष्टिकोण की ही महत्व दिया गया है ) इसके श्रन्तगंत जो दो भाग ढिये गये हई 
उनमें से एक है कमंयोगी चित्रण और दूसरा है सौन्दर्य चित्रण । हे 

खिन्नकला का परादयक्रम--वित्रकला शिक्षा का सम्पूर्ण प्रदुयक्रम भिक्षाई 
ग्रदसर के झनुसार निम्न भागों में विभाजित किया जा सकता है :-- पि 

(क) कक्षा १ से ४ तक-इस समय वालक का सम्पूर्ण कार्य अभिव्यकित में 
स्वतस्त्रता के सिद्धान्त पर झाश्वित होता है। वे लगातार स्वतन्त्रता से काम्र करते हैं 
और उनकी क्रियात्मक अवृत्ति को सन्तोप देते हैं। प्रथवा कभी वे अन्य विषय की 
लरूरत को पूरा करने को चित्र बनाते हैं। शिक्षक यहाँ वालकों को केवल प्रोत्माहन 
देगा या घुमाव पद्धति से उसका पथ-प्रदर्शंन करेगा । 

(ख) कक्षा ६ से ११ तक--इस स्तर पर नियमीकरण शुरू होता है| या 
पर चित्रकला के नियमों की पूर्शातः जानकारी दी जाती है पर्थात्‌ कला की व्याकरस 
का बालक को ज्ञान कराया जाता है । बालक द्वारा तैयार की गई अ्रत्यक कृति 
नियमों की कसौटी पर कसी जाती है। 

(ग) उच्चतर शिक्षा--इस क्‍म्वसर पर छात्र सोम्दर्यानुभूति एवं गुणा-प्रवगुण 
जान की प्राप्ति करते हैं। है 

बुनियादी शिक्षा का पाद्यक्रम--बुनियादी शाला के पाद्यक्रम में चित्रकरी 
के भ्न्तर्गंत निम्न विन्दुओं का समावेश होता है :-८ 

(१) पर की वस्तुधों का चित्रण । 

(२) पर के बाहर याँव की वस्तुभों का चित्रणा। , 
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(३) भइृति का चित्रण । 

(४) भन्‍य विषय के पाढठों से सम्बन्धित चित्रों व मानचित्रों का चित्रगा । 

(५) रंग के विपय में प्रारम्भिक जानकारी | 

कृक्षा ५ त्तक के चित्रकला के पांद्यक्रम में तिम्त बालों का भी समावेश कर 
नेने की पद्धति है :-- 

(१) कहानियों को तस्वीरों के रूप मे बनाना | 

(२) रुग के भिन्‍न-भिन्‍्न प्रकारों का ज्ञान । 

(३) हिलते-दुलते बच्चों ध्ौर पशुओं को देखकर चित्र खीचना, झ्रादि । 

कक्षा ५ नक के बालकों में उपरोजत श्राझ्मा रखना किसी भी दशा में उपयुक्त 
नहीं माना जा सकता है। इसमें भी कोई सदेह नही कि पाद्यक्रम के निर्माग्य करने 
बाली शवितेयाँ भी यह जानती हैं कि उपरोक्त कार्य वालको वी शक्ित के बाहर है । 
परन्तु यह जानते हुए भी वे इन बिन्दुओं का प्राठ्यक्रम में समावेश कर नेते हैं । शायद 
श्म कारण कि उनका इन बिन्दु के समावेश से कक्षा १ से ५ सक वा फ्रद्यक्रम 
सीढीवार बन जाता है भौर नीचे की क॒क्षा से ऊपर की कक्षा में कार्य का स्तर बढ़ता 
हुमा दिखाई देने लगता है। सिद्धान्त का व्यवहार से एवं योजना का उसके क्रियात्मक 
पक्ष से मेल विठाने की श्र कदम उठाया जाना झ्राज की जरूरत है। इस झोर ध्यान 
देने पर ही बालक की झक्ति और उसकी रुचि के अनुकूल पाद्यक्रम नैयार हो 
सकेगा । 

उपसंहार-- चित्रकला के व्यावहारिक एवं जीवनोपयोंगी झ्रवसर हमारे 
दनिक जीवन में भ्रनेकों बार भाते हैं । इन प्रवसरों का उपयोग करके व्यक्तित भ्रपने 
ध्यक्तियन जीवन, दारियारिक जीवन, ग्रामीण जीवन एवं नगर जीवन, प्रास्तीय 
जीवन, राष्ट्रीय जौदन एवं अन्तर्राष्ट्रीय जोबन को सुन्दरतम बना सकता है । 


सारांश 
“चित्रकला का स्थान शुवं क्षेत्र-लेखन शिक्षा वा प्रारम्भ चित्रकला से 
होता है प्रौर प्रत्येक विषय के प्रध्ययन में इसकी सहायता की ध्रावइणकता पड़ती है ३ 
चित्रकला को शिक्षा के उद्देश्य-- 
(१) प्रशिक्षण विद्यालय में-- 
(क) श्यामपट्ट कार्य में सुबार करना | 
(ले) पाठ सहायक सामप्रो का निर्माण करने को योग्यता पं॑दा करना । 
(य) कक्षा ५ तक के छात्रों को चित्रकला पढ़ाने को थोग्पता पँदा झकरता । 
(घ) शाजरा पधायोजरनों को सजाने रो योग्यता पंदा करना ! 
(२) वुनियादी-शाला में चित्रकला पढ़ाने के उद्देव्य--साशण में 
हमें पहू कहना चाहिए कि हमारा प्रत्येक काम घुन्दर, सुब्यवस्थित श्लोर घुोशित 


ज्ण 
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होने भ्रोर जीवन को कलात्मक बनाने के लिए चिंत्रकसा का शिक्षण जरूरो है। 

सित्रकेता के प्रकार-- (१) कर्मघोगो रेखन, (२) सौन्दम रेखन । 

विधकला के साधन--चित्रकुला में रबर रू प्रयोग प्रांत: वर्शित है। 
शेष सामप्री का प्रयोग कम से कम छर्ना करते हुए करता चाहिए। 

चित्रकला शिक्षण पद्धति--इस पद्धति के प्रन्तर्गत दो भाग प्राते हैं-- 
(१) कर्म दोषी रेखन पद्धति, (२) सोन्दर्य रेखन पद्धति । 

चित्रकला रेखन में कुछ नवीन प्रयोग-- 

(१) चित्रकला शिक्षण में कहानी विधि, (२) ध्यवतेक चियकसा । 

परम्परित शिक्षा पर बुनियादी तालीम--१२म्परित शिक्षा में बित्रइता 
के सुस्यत: सात साग ढिये गये हैं परन्तु बुनियादी ताल्तोम में केवल दो हो भाग 
रिए गए हैं । 

चित्रकला का पराठ्यक्रम--इसके इझम्तगंत कक्षा ३ से ५ सक बालकों को 
हवतन्द्रता से भ्रभिः्यक्ति का ग्रवसतर दिया जाना हो पर्याप्त है। उनसे प्रारर्श के 
झाषार पर कहानियों शो तस्वीरें बनाना प्रादि कार्य की उपेक्षा करता गसत होगा । 

उपसंहार--बित्रक॒सा द्वारा कलात्मक जीवन का विकास ढछिया जाकर 
स्यक्तिगत ही जया भन्तर्राष्टोय जोवन की भो सुस्दर बताया जा सखता है। 


प्रम्याताय प्रइन 
(१) जिस दी शित्ा डे ददरेशएों वर प्ररा दालते हु यह स्पष्ट दोतिए हि जीढत॑ मे | 
इसका क्या मरत्व ६ ! है 
(२) विवदा दी शिवस पढ़ क्यो वर प्रद्घश ाविए और खाड दीहिए कि श्वेत दी स्थिति मे 
कौनसी पति अए गदती हैं? 


७ 
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धारीरिक शिक्षा का स्थान ध्रौर क्षेत्र-- पभग्रेजी मे एक कहावत प्रवशित है-- 
/ए साउण्ड माइण्ड इन ए साउण्ड बॉडी'--डिसका प्रथं है स्वस्थ मस्तिष्क स्वस्थ 
परीर में निवास करता है । बालक की शिक्षा की सुन्दस्तम्‌ तरीके में ब्यपस्था वी 
जाये । उसके ज्ञान का पर्याप्त विकास हो जावे परस्तु स्वास्थ्य झगर साथ नहीं देता 
है तो इस वीद्धिकः विकास का लाभ नहीं उठाया जा सकता । दस प्रकार घारीरिक 
दिक्षा का शिक्षा में बढ़ा महून्वपूर्णा स्थान है। परम्परित घाजा में शारीरिक शिक्षा मे 
भविक समय दिये जाने की व्यवस्था थी । बारश भी स्पाट है | उसमें घारीरिक शिक्षा 
हे समय के प्रतिरित शाला वा मेष समय बौद्धिक वाय से ही बिताया जाता था। 
बुनियादी तालीम घारीरिक शिक्षा के लिर उतना समय दें मरने की स्थिति में नहों 
है। ऐसा होना भी चाहिए वयोकि यहाँ पर घारीरिक परिथिम उद्योग के प्रन्तर्गत 
पर्याप्त मात्रा में हो जाता है । फिर भी उद्योग के द्वारा होने वाला धारीरिय-धम 
धरीर के सदर भ्रगो के व्यायाम वा झवसर प्रदान नहीं करता। दस दृष्टिसे 
बुनियादी धाला के सम्रय-वेभाग-दरक्त में ध्यायाम घौर खेल के लिए गेदर ३० 
मिनद दिए गए हूँ। धारीरिक शिक्षा समाज के प्रस्येक ब्यूवित के लिए जरूरी है । 
जो दुबंन हैं उन्हे रवास्थ्य सुधार के लिए इसकी जमूरत है भोर जो प्रस्यधिकर मोटे 
हैं, उन्हें प्रघना धरोर महल इनाते के लिए धौर हो साधारग स्वास्थ्य दाल हु 
उन्हें उसे कायम रखने के लिए इसकी जरूरत है । 

शारोरिक शिक्षा के उद्देय--पराट्यक्रम मे घधागैरिश शिक्षा जा समाज निभ्त 
उद्देश्यों की पूति में योग देता है : 

(१) राठक के घरोर दा प्रत्येक प्रमे सुर्व हो सर । 

(२) बालक में फुर्ती से जाम करने री समता पँदा हो । 

(३) दालक को स्वास्थ्य विज्ञान का बोध हो छाए पौर बड़ शरोर वे झग- 
प्रस्षेग के कार्यों से परिचित हो से । 

(४) डातफ़ ब्यवम्द्ित रुप से खड़े रहना, बंटना, दोहा एवं पलेतां धादि 
ढियाएं सोख सके ३ 

(५) बाउक होता पारस शी भारता बा वियाख गर सद । 

(६) छणिक योम्पता से बाये करने हो शक्ति बड़ा हरा (एस स्थक्ति हो 
खेस-जूद भ प्रदिक भाग लेते है वे साधारया जोवत में पषितर सयज होते है । 

(७) बापक् सुटुस्‍्य का प्रपिस् घस्छा 3०७ पघरषिण अोद नागरिक घौर 
परित्रयान स्यवित्त बने मे (ऐसे स्यशित 7 । होता है २ 
साएरणव; बरित्रशत होते है ! + 
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के कार्यो का बोध कराती है । यह भावी जीवन की तंगारी है। बालक-बालिकाय 
सिपाही, प्लिक्षक, डाइटर, माता, बहत, पतली प्रादि बनकर सेलने हैं। यह भावी जीवन 
पर पूर्व अभिनय है । 

हि (४) पुमराबतंन का सिद्धान्त--महाश्वय स्टेनलहाल का कथन है छि-.'खंल 
का समस्त क्रियाम्नो को कुजियाँ भूतकाल में रक्षित है । सेल बग पूरा विकास जाति- 
गत इतिद्वास का पुनरावर्तन है । हम तुरन्त विश्वारा कर सकते हैं कि बालक प्रपने 
सेल में प्रादिम मनुष्य की कुछ क्रियाम्रों की पुतरावृत्ति करता है।” तालय॑ यह है 
कि बाल्यकाल असम्य मानवता का काल है । प्रादिकाल के ममुध्य के जगली जीवन, 
शिकार करना, गुफाओं में रहना झादि की बालक झ्ाँख मिचौनी, पीछा करना, 
शिकार करना, पत्थर फरकना, घराोदे बनाता, हुत्रिम लड़ना आदि के रूप में सवकर 
पुनरावृत्ति करता है । इस प्रकार पूर्वजों के कार्य की पुनराबृत्ति होती है। इसी कारण 
प्रकृत्ति ने मानव के बालक को ही सम्पूर्ण इतिहास को दोहराते हुए विकास की 
ग्राधुनिक सम्यता तक पहुँचने के लिए सबसे ज़म्बा वाल्यकाल दिया है। 

(५) परिष्कृति का छिद्धान्त--फततिपय दिद्वानों का मत है कि पुदंजों की उन 
जंगली प्रवृत्तियों को खेल द्वारा बालक परिप्कृत करता है। पूर्वजों की युद्ध प्रिय 
प्रवृत्ति को सम्यता में स्वान नहीं पर मनुष्य में जन्मजात लड़ने का स्वमांव है । 
प्रतः सम्य मनुप्य खेल में लड़ता है | खेल परिष्कृति का सफल और सरल साधन है । 

(६) शुद्धिकरण का सिद्धान्त-कुछ विद्वानों का मत है कि मानव में बहुत 
सी प्रवृत्तियाँ ऐसी होती है जिनके प्रकाशन का सुयोग्य अवसर नहीं मिलता ) ग्रत: 
बह उनका दमन न करके खेलों द्वारा इन प्रवृत्तियों का प्रकाश्नन कर प्रन्तःकरण को 
युद्ध व निर्मल बनाता है। 

(७) प्रनुकरण का सिद्धान्त--एक मत यह भी है कि खेल केवल पनुकरण 
प्रवृत्ति का क्रियाश्ञील रूप है। झनुकरण करने में सभी को प्नत्द मिलता है / बातक 
भी जग़त्‌ के कार्यों को देखकर उनका अनुकरण करता हुग्ा प्रानन्‍्द आ्ाप्त करता है । 

इन सभी सिद्धान्तों के लिए सर पर्सीनन का मत है किये सिद्धान्त एक 
दूसरे के विरोधी नहीं माने जाने चाहिए वरन्‌ ये एक दूसरे के पूरक ही प्रतीत होते 
हैं। वास्तव में खेल शक्ति का संचय भी करते हैं, माचरणों का परिप्कार भी करण 
हैं, भावी जीवन की तैयारी भी करते हैं, भ्रनुकरणमूलक भी हैं । हि 

छेलों के प्रकार--यद्यपि सभी बालक खेल खेलते हैं पर उनके सेल एक से 
नही होते हैं। उनमें भिन्‍्तता होती है ! वातावरण, ध्वारीरिक गठन, मासिक 
प्रबस्था, स्फूति, रुचि, वय, लिग भेद आदि के कारण बापतकों के सेत्ों मे प्रत्वर 
होता है । इनके ग्राघर पर कालंग्रूस महाद्यय ने सेलों के पाँच भेद किये हैं :-- 

(१) परीक्षणात्मक लेल--ब[लकों का वस्तुमों को उठाना, इघर-उपर पलदना 

प्रादि परीक्षागात्मक सेल हैं। इनसे बालक इन्द्रियों का विकास करता है, बल्तुप्नों मे 


परिचय प्राप्त कदता है । मिक ४ 
(२) घावन खेख-- भागने, दी ड़ ने, छिपने, पक नें के सेतों को परत सै 
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बहा जाता है | के खेल सामूहिक होते है तथा इससे शरीर का गठन होता है । 

(३) रचनामत्क खेल--मिट्टी के घरोदे बनाता, छ्िलोने बनाता, चिंत्र का 
अनाना, स्कारउटिग भें पिरेमिड बसाना आदि रचनात्मक सेन है। इस प्रकार के खेला 
में हाथ वा वाम प्रधिक होता हैं । ये खेल कल्पना के विकास में राह्ययता देते है + 

(४) लड़ाई के तेल--फुटबाल, हावी, कबडूडी, कुश्ती ग्रादि लड़ाई के खेल 
है जिनमे लड़ने की भावना निहित हैं। थे लक प्रायः सामूहिक होते है | इनसे बालक 
समठन को भावना तथा समूह के लिए कार्य करना सीखता है । 

(५) मानसिक खेल--विचारपूर्वक तथा बुद्धि को अत्यधिक प्रयाग कर खेले 
जाने वाले मानसिक खेत कहलाते है। कालंग्रस ने मानसिक खेल तीन प्रकार के 
बताये हैं :-- 

(क) विचारात्मक खेल--जिनमें मस्तिष्क का पुरा काम हो जंस शतरज, 
चौपड़, ताभ ग्रादि । 

(ख) संवेगात्मक खेल-- भावनाझो वी झभिव्यक्वित वाले खेल जैसे नाटक ग्रादि । 

(ग) कृत्यात्मक बैल--ज॑से हंसी वी दात पर भी न हंसने का प्रयत्न करना, 
म्युजिइल चुयर-रेस आदि खेल जिनमे किसी प्रकार की प्रतियोगिता हो १ 

देलों कर शिक्षा में उप्योग--शिक्षा मे नदीन दृष्टिकोग्य के झनुसार खेतों 
का थिक्षा से प्रयोग होने लगा है । खेल द्वारा थिक्षा दो जानें सभी है। खेल द्वारा 
धिक्षा देने का तात्पर्य हो यह है कि पढने वी विधि ही ऐसी हो कि बालकों को 
अध्ययन 'भारस्वरूप प्रतोत न ही । उन्हे पढने भे ग्रालन्द झ्राए, वे धुर्णा रुचि ले । इसी 
सिद्धान्त के आधार पर शिक्षा की कई नत्रीन पद्धतियों का प्रादुर्भाव हुप्रा है। जंसे 
किडर गार्टन पद्धति, माटेसरी पद्धति, डाल्टन प्लात, ऐ्रोजेक्ट-पद्धति, बालचर परद्धति 
भादि सभी पद्धतियाँ खेनो को उपयोगिता के प्रिद्धान्त पर प्रवलम्बित हैं। ये 
प्रद्धहियाँ शिक्षा बी समस्त प्रक्रिया को बालक के ग्रातन्द, उत्साह और खेल के दुष्टि- 
कोण से देखती हूँ | महाशय रोस ने भी लिखा हैं कि--'समस्त शिक्षा खेल-मूलक 
होनी चाहिए ॥” इस प्रकार शिक्षा में खेल बृत्ति का बढ़ा महत्त्वपूर्ण स्थान है । 

शाला में खेलो का प्रवन्ध--खेल बालकों के शारीरिक ग्रठन, मानसिक 
यठन और चारित्रिक यठन में अप्रत्याशित योग देते हैं ॥ अत. धाला में खेलों मय 
उचित प्रबन्ध होना भावश्यक है। सभी प्रवार के खेल ज॑से घावन सेल, रचनात्मक 
खेल, लड़ाई के खेल, मानमिक सेल शादि वा प्रबन्ध शाला द्वाश किया जाना भाव- 
इयक है। शाला को सेलों के प्रबन्ध में निम्नलिखित बातों वा ध्याव रखना 
चाहिए :--- * 

(१) विभिल वक्षाम्रों के लिए खेलो का समय-विभाग॑-चक्र बनाना चाहिए । 
यदि दाता में अधिक सख्या ऐसे छात्रों वी है जो प्रास-पास के, दूर के हथानों 
ब गोवों से पड़ने झाते हैं तो ध्वाला के ईतिक समय की समाप्ति के साय ही खेख 
प्रारम्भ कर दिये जाने चाहिएँ भदवा अध्ययन के लिए बनाश गए दलिक समय« 
जिभाग-चक्र में हो खेलों को स्थान दिया जाता चाहिए । 
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(३२) प्रत्येक कक्षा को खेल खिलाने के लिए एक अध्यापक को निरोक्षक 
बनाया जाना चाहिए ताकि वह स्वयं खेल के नियमों से परिचित होकर वासकों स 
गेल में वियमों का पासन करवाय, जिससे बालकों से वियम वालन की झादत पड़ेगी । 
(३) कक्षा में प्रत्येक सेल का एक कप्तान छात्रों द्वारा चुना हुआ होता 
चाहिए जिससे बालकों में ततृत्व की भावता तथा नेता के ब्रादेश पालन की भावना 
का प्रस्फुरण हो | 
(४) बालकों को झायु का स्याव रखकर खेल निश्चित किये जाने चाहिये । 
(५) खेल सामूहिक होने चाहिए जिससे सहयोग के साथ दल के प्रति काम 
करने की भावना उत्पन्‍्य हो। ! 
(६) खेल में पूर्णा श्वतन्तता होनी चाहिए । 
(७) समय-समय पर अध्यापकों को भी खेलों में भाग लेना चाहिए जिससे 
बालकों में अध्यापक के प्रति घनिष्ठता बढ़े । 
(5) अपने नेता की झ्ाज्ा का पालन, सहयोग, शहनझक्ति, त्वाम झाईि वी 
भावना बालकों में सेल द्वारा उत्पन्त करनी चाहिए । 
(६) सेलों में समृद्धि प्रतियोगिता भी होनी चाहिये: जैसे अन्लकक्रीव 
प्रतियोगिता, प्नन्तर्थालीय प्रतियोगिता, दुनर्मिंट आदि । 
(१०) राष्ट्रीय पर्वो पर तथा घाला के वाधिकोत्सकों पर सेलों का झायोजन 
बालकों को ग्रधिक प्रोत्साहन देगा । 
बुनियादी शाला में खेल ब्यवस्थ/+-वेल के सिद्धान्तों को बुनियादी विन्ना 
भी मानती है। पर बुनियादी शिक्षा झरोर का गठन केवल खेलों द्वारा नहीं मानती । 
शरीर गठन उद्योग कार्य करने से भी होता है। श्री विनोबा भावें ने कहा हैँ :--- 
“शरीर के तीन घण्टे उद्योग भ लगाने और ग्रृह-कृत्य मौर स्वहृत्य स्वतः 
करने का नियम रखने के बाद दोनों समय व्यायाम करने की जरूरत नहीं है । हिर 
भी एक समय अपनी जरूरत के मुताबिक खुलो हवा में खेलना, घूमना भा कोई 
विश्वेष व्यायाम करना उचित है 3” जलन! 
प्रत: यदि खेल का उद्देश्य केवल शारीरिक गठन ही हो तो ऐसे मेला का 
बुनियादी शिक्षा में काई स्थान नही है। क्योंकि शारीरिक गठन अपने उद्योग्र-कार्य 
ओर तित्य-कर्म करने से स्वाभाविक रूप से स्वतः होगा। और इसीलिए जा 
सेलो दारा बालकों का शारोरिक, मातसिक और चारित्रिक विकास ते करतो है पर 
उनको भाथिक विकास का मार्ग नही सुकाती वे योजनायें दुनियादी शिक्षा की दू्ि 
मे उपयुवत नहीं है। श्री विनोदा जी ने इसको स्पप्ट करते हुए लिखा है कि हक 
“बुनियादी योजना किसी योजना (डाल्टन प्रोजेक्ट, किंडर गादन, टेखरी ) 
का सुघरा हुमा रूप नही है । वह स्वतन्त्र और विशिप्ट योजना है। दूसरी बाजनाय 
(जो झेलो पर झ्राधारित है) लड़कों को कोई उपजाऊ बन्या नहीं मरिखातों। नई 
तालीम देश का उत्पादव बढ़ावी है, छात्र को स्वावलम्बी बताती है मोर शान भी 
देती है । यह पद़ति हमे हिस्सदुतान की परिस्विति में सद से सहज ग्रूमी है। रेड 
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द्वारा शिक्षण का विद्यार मान्य करते हुए भी दूसरी पद्धतियों ने ग्राजीविका सम्पादन 
द्वारा शिक्षण सिंद्ध नहीं किया है ४ 

परन्तु इसका यह भर्थ न समझ लता चाहिए कि बुनियादी शिक्षा को खेलों 
से धुणा है । वस्तुत: बुनियादी शिक्षा महाद्यय रास की खेलों की परिभाषा को झ्रप- 
नातो है। महाशय रोस ने लिखा है--“सेल आतन्ददायक, स्वेच्छामुलक, उत्पादक 
क्रिया है जिसमे मनुष्य को पूर्ण भात्म-व्यंजता प्राप्त होती है ।” इसी उत्पादन-क्रिया 
खेल में डालक की उद्योग-क्रिया को विशेषता निहित है । उ्धाग को योजना में 
बालक स्वय खेल कान्ता ही शझ्ानन्द तेता हैं। जितना आनन्द, रखि, मनोरंजन एंव 
विनोद बालक खेत में प्राप्त करता है उतना ही वह रचि के अनुकूल उद्योग में भी 
प्राप्त कर सकता है। जीवन की विभिन्‍न क्रियाओं द्वारा तथा भपने चुन हुए मूलोचोग 
की क्रियाओं द्वारा प्रनेक विययों का शान स्वाभाविक रूप से प्राप्त करता रहता है । 
इस प्रकार बुनियादी शिक्षा का उद्योग-कार्य एक झोर तो खेल का वाय करता है शोर 
दूसरी भोर बलिकी को धब्घा सिफाता हैं जो उनके भादी जीवन पे श्राथिक दृष्टिकोरश 
से सहायक होता है । इस प्रकार खेल की भांति किये गए कार्य का भी मूल्य है। 

बुनियादो शिक्षा में स्वायत्त शासन प्रणालो, बराचनालयों का चुनाव, प्राद्शे 
प्रजातन्त रूप में रागठन, पात्म-उत्कर्ष को सामाजिक महत्ता श्रादि सभी खेलों के ही 
विभिन्‍न स्वरूप हैं। खेल ही खेल में बालक रचनात्मक कार्य सोखतां है। सैल ही 
खल में अको को गणुना सीखता है । खत ही उल से बन अमर कर पवंतंर, नदियों, 
घादियों स भूगोल सोखता है) गढ़, मन्दिर तथा प्राबोन भगतोवशेषों भें इतिहास 
बी जानकार करता है। थे सब विशेषताय बुनियादी प्लिद्षा मे खेल पद्धति का 
समावेश करतो है ! 

इस प्रवार बुनियादी छिक्षा खेल वृत्ति के थ्राधार पर बालक की इन्द्रिया व। 
बलवर्धन करतो है, उसके ज्ञान वग विकास करती है, उसके चरित्र का विबशस करती 
है, उसे भाव्मनिर्भर एवं स्वादसम्दी बनाती है। बुनियादी शिक्षा को प्रसालो नेल 
घोर शिक्षा का समन्वय कर शिक्षण पद्धति के सभी दोषों को दूर करने मे रामर्थ है ) 
केवल घिक्षक में यह विशेषता होनो चाहिए कि वह कार्य वी योजना बनाने भे इतना 
राफल हो कि काम में बालक छेल का सा हो मातन्द ले सके । उद्योग-कार्य घेलो में 
सिखाया जाना चाहिए । 

बुनियादी भाजा में कम से कम ३ घटे उद्योग-बार्य कराने पर खेलों की प्तलग 
से प्रावश्यकता न पड़ेगी ऐसा दिचार थी विदोदा भादे बा है पर झाप ही प्रावइ्पढः- 
तानुमार शाठ) में लेस ब्यवत्था करते को 'भो राम्मति दो है। वास्तव मं सेस भी 
ब्यवस्था बुनियादी शाला भे भी द्वोनी चाहिए । आधुनिक खेल--पुटबाल, वॉलीबाज 
झ्रादि खेलों का प्रयोग भो होता रहना चाहिए । बयोकि प्राधुनिकतम सम्यता के लिए 
इनको भी पह्त्यन्त प्रावश्येकता है। नदीन प्रकार के खेलों के समादेश ये छेलों बी 
दृष्टि से बुतियादी शिक्षा पर समाए गये पिछद़ने के बलक करे भो मिटाया था 
सता है 4 
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साराश 
शारीरिक शिक्षा का स्थान व क्षेत्र--बौद्धिक विकास का उपयोग तमो 
हो पूकता हे. जब शरीर स्वत्य, हो । इस दृष्टि से झारीरिक शिक्षा को दिक्षा में 
महत्त्वपूर्ण स्थान दिया गया है । 
घारीरिक शिक्षा के उद्देश्य--शारोरिक शिक्षा से बालक का प्रग सुशैन 
होता है । उसमें कुर्तों श्राती है । श्र[सन (पॉइचसं) में तुधार होता है। प्रुधिक्त योग्यता 
से, काम करने को शक्ित श्राती है। उते भ्रच्छे कुदुम्बों बनने और बोग्य, नागरिक 
बनने के गुणों, के विकास का श्रवसर मिलता है । 
गारीरिक शिक्षा के श्रंेग--झरीर का विकास प्रौर मनोरजन दो महंत्व- 
पूर्ण बिखु शारीरिक शिक्षा में पाते है, ( किसो प्रवृत्ति में प्रथम प्रमुख रहता है भ्ोर 
बूसरा, गौए, प्रौर किसी में प्रथम गोए रहता हे और दूसरा प्रमुख । इसी श्राघार पर 
प्रयम प्रकार फी प्रवृत्तियाँ व्यायाम श्रॉर दूसरी प्रकार की प्रवत्तियाँ खेल कही 
जातौ हैं,। 
(क) व्यायामु--श्यायास के भ्रन्तगंत मुह्यतः दो प्रकार को प्रवृत्तियां प्राती 
हैं। प्रथम प्रकार की प्रवृत्तियाँ प्राकृतिक प्रवृत्तियाँ झ्लौर दूसरी प्रकार.फ प्रवृत्तियाँ 
शरीर को सुदृढ़ बनाते वाली प्रदृत्तियाँ कही जात हैं । 
(१) प्राकृतिक प्रवृत्तियाँ चलने, दी इने, मांगने प्रादि क्रियाओं से रुम्बन्धित हैं । 
(२) शरोर को सुदुढ़ करने याती प्रवृत्तियं श्वरोर के विभिन्‍न प्रंगों को गति- 
, झील बनाने से सम्बन्धित हैं । इम अपृत्तियों में उस प्ंगें का रमादेश किया जाता है 
जो प्राकृतिक तरीके से पर्याप्त रुप में गतिशील नहीं हो पावें । इन भ्रवृत्तियों में टॉंगें, 
गर्दन, कमर, भुजा प्रादि प्रंगों ते सम्बन्धित प्रभ्यासों का समावेश होता है । 
(से) सैल-सेस मनोरंजन पद्ति से बातक का शरीर विकास करता है! 
खेल के सिद्धान्त :-- 
(१) अतिरिक्त ऊर्जा का सिद्धान्त--प्रकृति द्वारा प्राप्त शक्ति को कार्य 
में दयव करने के पश्चात शव शंबित का प्रदर््षम खेत द्वारा किया जाता है । 
(२) पन: प्राप्ति का सिद्धान्त-कार्यों में व्यय को गई शक्ति को, छैतों 
द्वारा प्राप्त किया जाता है । 
(३) भावी जीवस का पूर्वाभिनय सिद्धात-बासर खेसों दवा भाणे 
जोधम के कार्णो का पूर्वाँभिनय करता है । 
(४) पुमरावतेन का सिद्धान्त--भ्रादिकाल से सानेद विकास का बालह 
खेतों में प्रदान करता है । 
हे (५) परिष्कृति का सिद्धान्त-- पूंजी को जंगलों, प्रवृत्तिपों का तेल दवाएं 
मास्क, परिण्कार करता है । 
(६) पद्धिकरण का पिद्धान्त-- शई प्रवृत्ियों के विकार का युप्रइतर मं 
मिन्तत के शरण उनका प्रदर्शन खेलों मे छिएा जाता है । 
(3) भनुकरण का रिद्धान्त- बेल प्रनुकरए प्ररुत्ति का स्थिशीत इप ह्‌। 
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इन सभी सिद्धान्तों के लिए सर परसोनन का मत हे कि पे सिद्धात्त एक दूसरे 
के विरोधों नहों वरन्‌ एक दूसरे के प्रक हैं। 
* *) खेलों के प्रकार-- (१) परीक्षात्मक खेल, (२) धावन खेल, (३) रदसात्मरू 
छेल, (४) लड़ाई के छेल, (५) मानसिक खेल 4. _ 

खेलों का शिक्षा में उपयोग--डाह्टन प्लान, प्रोजेश्ट पद्धति, किडर गार्टन 
पद्धति, मांटेसरी पद्षति ध्रादि सभी खेलों द्वारा शिक्षा प्रदान करती है । 

थाया में खेलों का प्रवन्ध :-- 

(१) विभिन्‍न कक्षाओं के खेलों का समय-विभसाग-चक्र बनाया जाना चाहिए । 

(३) खेल-कार्य प्रध्पापरः के निरीक्षण में होना! जएहिए ॥ 

(३) प्रत्येक खेल का कक्षा में चुना हुआ कप्तान होना चाहिए ॥ 

(४) बालकों को भ्रायु के अनुसार खेल निश्चित किए जाने चाहिए । 

(५) खेल सामूहिक होने चाहिए । 

(६) खेलों में पूर्ण स्वतन्शत! होदी जरहिए 

(७) प्रध्यापकों को भी छात्रों के साथ पेलना चाहिए । 

(८) नियमों का पालन करना चाहिए । 

(६) खेलों में प्रतियोगिताएं होनो चाहिएँ । 

(१०) राष्ट्रीय पर्व भादि झायोजरनों पर विशेष कार्य हम होने चाहिएँ । 

बुनियादी गाता में खेल व्यवस्था--भ,्री विनोदा जो की विचारधारा है 
कि प्रतिदिन फम से कम ह पण्टे उद्योग-कार्य तथा तित्य फर्भ करने के पद्रचातू वातक 
वो खेल, व्यायाम ग्रादि कौ श्रावद्यकता नहों रहतो तथा बुनियादी शाला में प्राव- 
इ्यकता हो तो छेलों में थोड़ा समय दिया जाना छाहिए॥ बसस्‍्तुतः उद्योग-कार्प प्रणालों 
ही पेही होतो चाहिए हो बेल के सभी गुणों का सभादेद्ता प्रपते में कर ले । 'उछ्योग 
फार्य को छात्र खेल के हो हुए में समन्य कर कार्य करें । 


के 


प्रम्यासाध॑ प्रइन 
इनियादी शाला में शारीएिक सिछ्ा का मइच्य रपप्ट कीजिए । यह नी बताइये कि यहाँ 
शारीरिक शि्रा का क्या उद्देश्य है? 


(२) ब्यायाम और खेल में पश्न्तर रप्प्ट करते दुए यह बदाश्ये दिये दोनों एस दूसरे के किस 
प्रकार पूरक ६ ? 

(३) $नियादी झाला में शारीरिक शिदय की व्यवस्था आप किस प्रझ्मर करेंगे ? इस विषय पर 

,. शक् लेग्ड निखिए जो छः पृ्ष्टों भें कम न हो । हे 

(४) सोल डौबन में किन किन युर्णों का समारेश करने है ? विस्तार से लिखिए । 


(ः 


वियमना, 


अली 


७ 


ख्रध्याय ' 8 
अंग्रेजी शिक्षरा पद्धति । 
प्रत्तावना--भारत की स्वतन्त्रता के बाद ही यह विचार बल पता चे 
गया कि हमारे देश की राज्यभाषां का स्थान हिन्दी ग्रहण करे | इसी दृष्टिकोण 
ग्राधार पर यह मट्सूस किया जाता रहा है कि उच्च शिक्षा का माध्यम भी सझंग्र 
फी बजाय हिन्दी बने । फिर भी लोग श्रंग्रेजी के विधिष्ट महत्व को ह्वीकार कर 
हैं । वे यह नहीं चाहते कि भारत मे श्रंग्रेजी का स्तर गिरे । यह भावना व्यवत कर 
हुए यह कहां जाता है कि प्ंग्रेजी संसार की एक ऐसी महत्त्वपूर्ण भाषा है कि जिस 
अध्ययन में शिथिलता देश के लिए श्रहदितकारी हो सकती है । इस सम्पूर्ण कद 
बावजूद भी यह तो सत्य है कि भारत की स्वतन्वता के पठचात्‌ प्ंग्रेजी भाषा भाख 
बढ स्थान ग्रहण किये हुए नहीं रह सकती, जो स्थान इसने भारत की स्वतत्वता के (' 
दणण कर रखा था। भारत की स्वतन्त्रता के पूर्व यद्द भाया शिक्षा का माध्यम थी 
शष्ट्रीय स्तर पर विचारों के झादान-प्रदान के लिए काम में श्रावी थी ॥ देश 
सरकारी भाषा के रूप में शोर श्रन्तर्राष्ट्रीय विचार-विविमय में भी इसका प्रयोग 
होता था । परन्तु भ्राज पंग्रेजी की स्थिति दूसरी है । पदले को तरह घद वह शिक्षा 
का भाध्यम नहीं रह सकती । रास्ट्रीय स्तर पर विचारों के श्ादान-प्रदान का माध्यम 
भी वह नहीं रहू सकती । देदा की सरकारी भाषा हिन्दी बन ही चुकी है । ऐसी दशा 
मेप्नंग्रेजी भाषां का भव वया भहंत्व रह ययां है, जिससे कि इसको पढ़ाया जावा 
चातू रहे, यह प्रन्‍न पैदा होता है। इस दृष्टि से हमारे देश के प्रतिभाशाली विश्ेषयों 
द्वारा व्यवत मतानुसार निम्न बिन्दु महत्वपूर्ण हैं :-- हि 
(१) विज्ञान, तकनीकी झौर कृषि वी उच्च शिक्षा देना प्रंग्ेजी के माध्यम 
क बिना अत्यन्त कठिन है । ह 
(२) यह भाषा संमार के अन्य मददत्वपूर्ण देशों में पढ़ाई जाती है, पौर 
समार की एक महत्वपुर्सण भाषा है । बतः यहू भारत में भी पढ़ाई यावे । 
(३) दमारे देश की एकता का माध्यम शव नेक अंग्रेजी रही है। दिन्दी के 
इसी स्तर पर आने के पूर्व ही श्रंग्रेजी को हटा देना एक खतरे को मोल लेता है। 
(८) इसमें कोई सन्देह नहीं कि हमारे देश में भग्ततोगत्वा हिन्दी ही पंप्रेरी 
का स्थान सेगी, परम्तु यह परिवर्तन यकायक सम्भव नहीं । 
हमारे देश सें पंप्रे जी का स्थान-इस दृष्टि से प्रसत बैंदा होता है. हि 
झंग्रेजी भाषा को हमारे देश में किस स्थान पर स्वीकार किया जावे । यह सपष्ठ है 
कि मातृथाया हसारी घालाओं के प्रादयक्रम में श्रथम मावां को रथान रपवी है, 
इन्दी राप्ट्रभापा के रूप में झतिवाय दितीय भाषा के स्थान को प्रदृणण दिए हु है. 
प्रौर ग्रयेजी का भारत के विद्यालयों एवं सह्विद्यालयों में श्र तृतीय बात है । 
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प्राम्तीय सरकारे एवं केख्द्यीय सरवार इस बात की सावधानी बर्त रही है, कि ग्रग्मेजी 
का स्तर गिरने न पावे । यह भाषा साधारणनतः कक्षा छः ते पढाई जाती है, भौर कही 
कहीं तो कक्षा पाँच में ही प्रग्नेजी का शिक्षण शुरू कर दिया जाता है । यही कारण 
है कि 'प्रंग्रेजो भाषा वी शिक्षण पद्धति! भी द्वक्षण-प्रशिक्षण-विद्यालयो एव 
महाविद्यालयों के पाद्यक्रम में महत्त्वपूर्ण स्थान ग्रहण किए हुए है । 

इंप्रेजी भाषा की शिक्षण पद्धति -ययद्यपि अंग्रेजी एक विदेशी भाषा है 
तथापि हिन्दी की तरह यह भी शक भाषा ही है। इस दृष्टि से “भाषा शिक्षण परदति' 
मामक पाठ के प्रन्तर्गत पर्याप्त विस्तार के साथ चर्चा की जा चुकी है, जिसको यहाँ 
दुहराना किसी भी दक्णा में उपयुक्त नहीं जान पड़ता इसी कारगा यहाँ पर अग्रेंजी की 
शिक्षा के घब्सर पर प्रयोग मे की जाते वाली कुछ्तेक विभिष्ट पद्धतियो का ही विस्तार 
में ब्योरा दिया जा रहा है । 

/ गाषान्तर प्रणाली (ड्रांसलेझन पैथड)-- उस पद्धति में अनुवाद गौर व्याकरण 
महत्वपूर्ण स्थान रखते है। इसी कारण ट्स वद्धति को 'पनुवाद-ब्याकरगावंद्धति' भी 
बड़ा जाता है। जैसे कि इसके नाम से ही म्पष्ठ ढै--अग्रेजी के प्रत्यक शब्द या झब्द- 
समुदाय का मातृभाषा में श्र्थ या झनुवाद करता इस प्रग्याली का प्रथम अंग होता 
है। इसके पश्चान्‌ प्रत्येक वाबय के मातृभाषा में भवुवाद की बारी झाती है । 
बालक जब अंग्रेजी पदना शुरू करता है, सो प्रयेजी के वोबय था प्रनुच्छेद को भ्रंग्रेजी 
में पढ़ता है श्रौर फिर उसका मातुभाषा में अमुवाद करता जाता है। दस तरीके से 
मोटे रूप में यहू लाभ है कि बालक विदेशी विचारों को पूर्गा रूपेंग समभता जाता 
है एवं विदेशी भाषा के यावयों के! ढाँचे वी मातभाषा के; याक्‍यों के ढाचे वे माथ 
नुल॒ता का भी भ्रवसर पाता रहता है । 

इस पद्धति मे सबसे बडी कमी यह है कि बावव वो इस भाषा के पढ़ने के 
अलावा, इस भाषा से बातचीत करने की झ्वसर नहीं मिल पाता । श्रव यह भरी 
महमूस किया जाने लगा है कि एक देश की सांस्कृतिक भिन्‍नता के झनुसार उस देश 
के तौस्तरीके और वाद्ावरगा भी दूसरे सें प्रवग वरद्ध के होना स्वाभाविक है । 
भरत: जब प्नुवाद पद्धति चलाई आती है तो यह ग्वाभाविक है कि विदेशी भाषा मे 
निहित भाव, विचार, प्रठुभव एव रीति-रिवाजों को दौक पैसा का बसा मातृभाषा मे 
नहीं उतारा जा मकै, वयोकि एक विदेशी भाषा के म्दो, पभनुच्छेदों एवं वावयो के 
पूर्णतः समान शब्द मातृभाषा में भी मिल जावे यह जरूरी नहीं है । 

इसके प्रतिरिक्त दो भाधषाथों भे वावयों के ढांचे भे मिन्‍नता द्वोती है| एक 
वाद्य को एक बार विदेशी भाषा मे पंदने और फिर मॉतृभापा में प्रनुदाद करने से 
विदेशी भाषा के धारा प्रवाह पढ़ने म भ्रदरोध दैदा होता है । बालकों को हर बात 
सुनी पड़ती है झौर स्मराषप-शक्ति पर इस प्रभाव पता है । 

वैसे भाषा को सिक्षा के उद्देश्यों के प्रस्तमंत यह रवीकार किया जाता है कि 
इालक डो उस भाषा का बोलना घोर लिखना-पढ़चा नो झाजे ही, पसनु बढ़ उस 
जापा भे सोचने-दिचारने में भी दक्ष हो । पनुवाद-पदति बालक को प्प्रडी झाषां 
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शोलसने प्रौर दसी भाषा में सोचने-विघारने का पवयर नहीं देती है। इसी कारगा 
पड़ एज पी और प्रपूर्ण मानी जाती है । 
प्रत्यक्ष प्रणातोा (डाइरेग्ट मेपड)--जैसा कि नाम से ही स्पष्ट है, यह 
प्रगाषी नई भाषा को मातृभाषा के साख्यम कै दादा सिखाने के पष्ठ में होने की 
बजाय, देगी विरोधी है। मातुभाषा के मास्यम से रहित होने के ही कारण इसे 
“नि्माष्यम प्रगाली” भी पहने हैं। बालक जिस प्रकार से प्रत्यक्ष अनुभवों द्वारा 
प्रषमी मातृभाषा पर प्रव्रिक्र प्राप्त करता है, वैसे ही भनुभव बालक को इस 
प्रणाती के प्रन्तर्गत कक्षा में, शाला-वातावरगय में या शिक्षक की मदद से समाज मे 
देने की सुनिश्चित योजना बनाई जाती है, झ्रौर फिर उसे कार्यान्वित करते हैं। चुने 
हुए घब्द जिस वस्तु था कार्य नो जाहिर करने हैं उसका बालकों के सामने प्रदर्शन 
दिया जाता है। प्रगर बढ़ वस्तु बालकों के यामने प्रदर्शित न हो सके ठो चित्र बा 
घपयोग होता है, परन्तु मानुभाषा का उपयोग दस प्रणाली के द्वार पाये जाने 
वाले पाठ में पूर्ण: वर्जित रहता है ग्रतः मातृभाषा में ग्रनुवाद करने की स्थिति 
कृभी पैदा ही नहीं होती । जरूरत के अनुसार व्याकरण का प्रयोग गझ्रवच्य होता है 
परन्तु व्याकरण में परिभाषा झादि को महत्व न देकर, केवल यही समस्या 
जाता है कि विभिन्‍न प्रकार के शब्द विभिन्‍न परिस्थितियां में, किस प्रकार से प्रपयोग॑ 
में लाये जाकर, प्रतग-झसग कार्य करने हैं । ६ 
मंक्षेप में इस प्रय्याली की निभ्तलिखित विश्ेषनाएँ हैँ :-- 
(१) प्रनुवाद की बजाय सीधे प्रेग्रेज़ी में ही पढ़ाने के कारण प्म्दों तथा 
अनुभवों का वस्तु या कार्य से सीया सम्बन्ध स्थापित होता है । | 
(२) बालकों को नई भाषा में वार-बार बोलने का अ्रदमर भिलेता है प्रतः 
धारा-प्रवाह बोलने का भ्रधिक्षण मिलता रहवा है । कि 
(३) लगातार बोलने का प्रवसर मिलने से उसी भाषा में वियारे करने का 
प्रशिक्षण भी मिलता जाता है ! गा 
(४) प्रध्यापक दारा नई भाषा में प्रश्न पूछने और बालकों द्वारा उसी भाषा 
में उत्तर देने हुए पढ़ाने का क्रम चावू रहता है। लगातार प्रशत झोर उनके उत्तर का 
क्रम माघारणतः सम्पूर्ण घण्टी (#९॥00) बना रहता है । श्ससे पर नई 
भाषा के घब्दों और वाक्यों के ठाँचे फो सपने सौर उनको प्रेयोग में लाने का 
प्रवसर भिलता है। बातचीत के दस क्रम के पदचात्‌ ही विदेशी भाषों को पढने भौर 
लिखने -की बारी ग्याती है । मय 
(५) घृुद्ध उच्चारण की दुष्टि से बालकों को पर्याप्त मार्गदर्शन प्राप्त 
होतां है । मकर ५ 
उपरोवन विश्लेपताओं के भ्राथार पर यह तो स्पष्ट है कि यह पद्धति अनुवाद 
पद्धति' थी सुना में श्रेष्ठ है, परन्तु इसमें भी कुछेंक शमियां हैं । इस दृष्टि से प्रमुस 
बिन्दु निम्नलिखित हैं :--- अं करओ बार मय 
(१) मौर्खिक पाठे में प्रधिक समय लगे जोने के कारण पढ़ने प्रौर रि 
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पर पर्याप्त बल नहीं दिया जा पाठा है। भ्रतः भाषा का यह पक्ष कमजोर रह 
जाता है। 

(२) इस पद्धति से पढ़ाये जाने की सुविधाग्रों की दुष्टि से हमारे स्कूल 
पर्याप्त साथन:राम्पन्न नहीं है। : 

(३) यद्यपि प्रतिभाशाली छात्रों को इस प्रणाली भे प्रच्छा साभ पहुँदता है 
परन्तु पिछड़े छात्रों को पुरा लाभ नहीं पहुँच पाता है 

(४) हमारे देश में अधिकाश श्रष्यापक ऐसे हैँ जिन्हें ग्रग्रेजी पर उत्तता 
प्रधिकार नही। है, जितवा कि इस प्रस्शालो को श्रपनाने वाले प्रध्यापकों को होना 
चाहिए ॥ उपरोधत कारणों से हमारे देस भे प्रत्यक्ष प्रणाली' भी अग्रजी भाषा के, 
शिक्षण भे भ्रधिक सफल नही हो सको ( हि 

वाडय प्रणालो (स्ट्रकचरल मेय5)--जब घह्दों को याद करने ग्रौर उनके 
प्रथों को मातुमापां में समझे सने का तरीका झ्रसफेल रहा झोर प्रोफेसर के० जी० 
फ्रेंच के शब्दों में यह स्वीगार किया जाने सगा--“एक झब्दकोष भाषा नहीं है, 
जब नवीनतम प्लोध के ग्राधार पर यह भी रवोकार किया जाने लगा कि भाषा की 
शिक्षा का तरीका ऐसा ही कि जिसमे बालक के बोलने के साथ-साथ वाक्य स्वतः 
स्वाभाविक रूप से ही उसके मुँहू शो निकलने लगें, तो दाह्दी के उपयुक्त जमाव को 
महत्व देने की घुरूस्राल हुई । ठभो यह भी सरदीवागर किया जाने छगा कि प्रग्गेजी 
भाषा के शिक्षण में छद्धघों को क्रम में जमानां गिराना ही महत्त्वपूर्ण है भौर 'वारफ 
प्रणाली के युग का थोगशेस्त हुभा । 

बाइय प्रणाली को मराशय एज ए० हिल इन दब्दों मे रपष्ट करते है-- 
“वाजय प्रणाली म॑ एक निश्चित समय पर, छात्र जिन शब्दों को जानते हैं उनका 
क्रमबार विभाजन या उतके (धब्दों के) झाधार पर बावदी के निर्माएणु के बजाय, 
वाकयों बा चुनाव भोर उनका क्रमवार बिंभाजन होता है ।” दस प्राधार पर वाक्य 
प्रणाली $ प्रमुख दिन्दु निम्नलिखित है :--- 

(१) भाषा के शिक्षण से ्ाह्दों को याद केरात को बजाय वाज़यों को 
बनावट या ढांचा समझना भ्रापिक मत्त्वपूर्ण हे ॥ 

(२) प्रत्यक ढाँचा या क़म जब बासक हृदयायम करत तभी नया दाँचा प्रोर 
घध्द शुरू किया जावे । 

(३) नई भाप के बोलने को मदिक बल देन को दुष्टि शो यटू प्रणाली विशेष 
प्रकार से महन्वपूर्ण है 

(९) पुत के क्रम पे एक बा$य, एक एडाई गा हृथान प्रहण ऋरता है । 

(१) स्याकरण दा घिश्ञण प्रोपदारिक रूप थे न होकर प्रावर्प ग्रवानुप्रार 
केवल प्रनोपवारिक रूप से ही बताया जाता है 

(६) एव शुणातलों ये छात्रों ढी च बतठा सलयातार बनो रहदी है। 

भारतोय श्यितियाँ प्लोर शाबय प्रणातो--बाजर प्रणारी ढा हमार देस के 
अुछ्लेक प्राम्दों में दही सखफ़्तया के छाम प्रयोग ड्िदा जा चुरा है। परस्तु इंडको 


7 (३) , अभजी नाता को पान की अथातियों फा छंकऊ ५ में स्दीरा देते हुए) 


है 
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घुरू करे में कुछक कटिताइयोँ भी है, जिनको दुष्दि में रफ़कूर इस काम डों प्रात 
बढ़ामा जाना ही ह्िवकर होगा :-- 

(१) शिक्षकों का प्रसिश्ित होन। जरूरी है । 

(२) पाद्य-ुस्नक दंगे प्रसाली के ग्रनुरूष होने पर ही यह अशाली सफल 

दो पकुतो है । 

(३) एक प्रकार के वापय को आरव्वार दुह़राने के कारण छात्रों में रजि का 
प्रभाव पंदा होने का भी खतरा रहता है। 

उपसंहार--ससमें कोई सम्देह नहीं कि वाज़्य प्रणाली, प्रग्नेजी भाषा ई 
मिशण की हंस ऐसी प्रश्माती है जिसमे नई भाषा के शिक्षण को प्राइृठिक तरीके से 
चताने का प्रयत्न निहित है। दसके साय-साय एंगते बालक को तस्काल लाभ भी 

टोता है | श्रत: बाखक अधिकाधिक उन्‍्माह मै ऊतपर्त रहता है, प्रौर सफलता प्राप्त 
करता है । 
सारांश 

प्रस्तावता--भारत को रवतन्व्रता के पश्चात्‌ भो विज्ञान, तकनोडों प्लोर 
कृषि को शिक्षा में प्रंग्र जी के बिना काम चल पाना कठिन है । महू संसार को एऋ 
महत्त्वपूर्ण भाधा है झ्रौर हमारे देश में प्रनेकों भादाभों के होने के काररत यहु भाषा 
प्रअ भो एकता का श्रमुख माध्यम बनो हुई है । 

हमारे देश में अंग्रेजी का स्थान- हमारे यहां मातृभाषा प्रथम भाषा, 
राष्ट्रभाषा द्वितोव भाषा झौर भ्रप्नेजी तृतोय भाषा का स्थान ग्रहण डिये हुए है । 

. अंग्रेजी भाषा की शिक्षण पद्धति--प्रंग्रेजी मो एक भाषा होने के कारश 
इसके शिक्षण का तरीका हिन्दी से मेल खाता हे, फिर भी कुछेक ऐसो अ्रणालियां हैं, 
जिनका धर ग्रेजो शिक्षण की वृष्टि से भारो महत्व हे । 

“भाषान्तर प्रशाली--प्रत्येक शब्द, झब्द समुदाप या वाज़य का मातृभाषा 
में प्र्य या प्रनुवाव करना इस अ्रखालो का महत्वपूर्ण प्ंग हे । 

प्रत्यक्ष प्रणाली--बालक को प्रत्यक्ष भनुभवों के द्वारा पंंग्र जी भाषा का 
ज्ञान दिया जाता है। मातृभाषा को इस काम में मदद नहों ली जाती है । 

'बाक्य प्रशाली--शब्दों पर बल देने की बजाय, वावय पर एवं उसके ढांचे 
पर्‌ बस देना हो इस प्रखालों का झाधार है। वाजयों के उपयुक्त चुनाव श्रौर उनके 
क्रमवांर विभाजन पर ही इस प्रणालो को सफलता निर्भर करती है * 

उपसहार- प्रप्न जी भाषा के शिक्षण में वाक्य प्रशात्ती नवीनतम प्रराली 
है, जिसके प्रयोग हमारे देश में अनेक स्थानों पर हो रहे हैं, 'फ्रोर ऐसो शझाशः को 
जाती हे कि यह प्रणाली प्रंग्रं जो फी शिक्षा को दृष्टि से सर्वाधिक सफल होगी । 
अभ्यातार्थ प्रश्न 


(१) उ्तन्त भारत में भेजी साप्ा के मदत्व पर विस्तार से चर्चा कीजिए । 
किसी शक प्रयाली 


पर) निसे झाष सर्वोत्तम ध्रमकते दे, विस्तार से चर्चा कोजिये। 


